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Resumo

O objectivo da pesquisa foi contribuir para a compreensdo da especificidade da
componente feminina do fendmeno imigratorio em Portugal, especificamente das
mulheres oriundas da Guiné-Bissau, e compreender de que modo dimensdes sociais e
culturais da etnicidade se cruzam e concorrem na (re)constru¢do da identidade,
considerando as condicionantes estruturais, a par da ac¢do individual, da sociedade de
origem e da de acolhimento, e que interferem no poder estratégico dessas mulheres.
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Abstract

The main goal of the research was to contribute for the understanding of the female
component of the immigration phenomena in Portugal, especially concerning women
from Guinea Bissau, and to understand in which way social and cultural dimensions
intersect each other and contribute for the identity (re)construction processes,
considering the individual action and the structural conditions, both in the origin and
hosting society, which interferes in the strategic power of those women.
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INTRODUCAO

Os fendmenos migratdrios constituem espacos privilegiados para a analise de processos de
(re)construgdo da identidade, uma vez que sdo, por defini¢do, fendémenos de mudanca social e
cultural (Machado, 2002). O crescimento da componente feminina no total de estrangeiros
residentes em Portugal (Peixoto e outros, 2006; Valente Rosa e outros, 2004) torna
fundamental uma anélise baseada na convergéncia de dois dominios de especializagdo tedrica:
o género e a etnicidade, que constituem os parametros conceptuais que delimitaram o objecto
de pesquisa cujo observavel foram as mulheres oriundas da Guiné-Bissau residentes em

Portugal.

O objectivo da pesquisa foi contribuir para a compreensdo da especificidade da componente
feminina do fendmeno imigratério em Portugal, identificar e caracterizar estratégias de
(re)construgio identitaria, através da analise das dimensdes sociais e culturais da etnicidade’
(Machado, 2002) e apreender elementos de diferenciacdo interna, nas trajectorias sociais das
mulheres, através da convergéncia de vectores de diferenciacdo estrutural decisivos na
configuracdo das identidades. Procurou-se também apreender de que forma as circunstancias
proprias vividas na sociedade de acolhimento conduzem ou ndo a estratégias conscientes de
autonomizacao, considerando que a reinterpretacao ndo conduz necessariamente a autonomia,

podendo tratar-se, apenas, da flexibilizagdo das normas (Madureira Pinto, 1991).

Procurou-se, pois, compreender de que modo o percurso migratorio e a inser¢do social no
feminino (origem étnica e social, decisdo de emigrar e acolhimento em Portugal, estratégias
residenciais, percursos escolares e trajectorias profissionais), a conjugalidade e estruturas
familiares (escolha do conjuge, situacdes conjugais e tipos de familias), as sociabilidades
(redes sociais, orientagdo das sociabilidades e apresentacdo e participagdo no espago publico e
no espago privado) e os elementos de identidade cultural (territorios linguisticos e identidade
religiosa) se cruzam e concorrem na (re)construcdo das identidades, considerando as
condicionantes estruturais da sociedade de origem e de acolhimento, a par da acgdo

individual, que interferem no poder estratégico dessas mulheres.

" A distingdo entre dimensdes sociais e culturais da etnicidade justifica-se, apenas, para fins analiticos, uma vez
que a distintividade cultural deve ser socialmente contextualizada (Machado, 2002).



Entre estratégias de autonomizagdo, de negociacdo do controlo familiar e social e de
manutencdo das tradi¢des e dos valores culturais e religiosos, a mulher (re)adapta o seu
projecto pessoal (Abranches, 2004). A condi¢ao feminina ¢ estrategicamente negociada, em
contexto de imigracdo, e os projectos individuais sao negociados com a familia e os grupos de
pertenca, considerando o campo de possibilidades dessas mulheres (Velho, 1994). Tendo em
conta o caracter dindmico, permanente e complexo dos processos de (re)construcdo das
identidades, importa perceber quais os seus efeitos para a realizagdo pessoal da mulher e
analisar as especificidades das suas experiéncias migratorias. Considerando o processo de
(re)construg¢do das identidades, transversal as varias idades e uma constante no decurso do
tempo de residéncia em Portugal, permanece acentuado o peso relativo das representacdes e
praticas do pais de origem? Os projectos migratorios integram uma dimensao social e cultural,
na medida em que sao imbuidos de l6gicas de modernizacao, ou seja, revelam-se também na
procura e no acesso a bens da modernidade (Sayad, 1977 e 1999). Importa, pois, compreender
de que forma as transformagdes caracterizadoras da sociedade ocidental, no que diz respeito a
assimetria de papéis de género, sdo mobilizadas pelas mulheres oriundas da Guiné-Bissau. A

reinterpretagdo das normas conduz a mulher a um espago de autonomia?

1. (RE)CONSTRUCAO DA IDENTIDADE EM CONTEXTO MIGRATORIO

1.1. Processo de Construcao da Identidade

Um conjunto ja significativo de trabalhos de pesquisa e andlise em ciéncias sociais permite
perceber a constru¢do da identidade enquanto processo flexivel e dinamico, ao qual estdo
inerentes permanentes transformagdes, e o caracter plural e plastico, contextual e interactivo,
mutavel e entrelacado das identidades (Costa, 2002). A identidade, ndo sendo determinada a
nascenga por factores exodgenos, ¢ socialmente construida ao longo da vida do individuo e,

como tal, multipla.

Mas se, por um lado, podemos considerar (apenas do ponto de vista analitico) que a
identidade se segmenta em fracgdes como, por exemplo, a identidade étnica, de classe e de

género, entre outras, por outro lado, sdo estes diferentes tracos que, unidos, ddo lugar a um ser
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humano unico (Pereira, 2002). Ao primado epistemologico do individuo uno e estavel, opde-
se, entdo, o individuo fragmentado pela intersec¢ao de diversas categorias, totalmente fluido e
dependente do contexto, fruto da necessidade de assumir diferentes papéis, frequentar
diferentes contextos e reconhecer diversas influéncias, praticas e representacdes. Esta
diversidade pode, no entanto, ser usada de modo a criar uma identidade distinta e composta
por diferentes pertencas e papéis, ndo sendo necessariamente identidades paralelas (Giddens,
1997). A presente pesquisa visa, pois, compreender de que forma as mulheres oriundas da
Guiné-Bissau concertam estas multiplas influéncias, uma vez que “ndo seria correcto ver a
diversidade contextual como promovendo simples e inevitavelmente a fragmentacdo do ‘self’,
muito menos a sua desintegracdo em multiplos ‘selves’, pois pode igualmente, pelo menos em

muitas circunstancias, promover uma integracao do ‘selt”” (Giddens, 1997: 175).

De acordo com a perspectiva simmeliana (1995), a ligacdo do individuo a vérios “circulos
sociais” ndo exclui a ideia de unidade, uma vez que aqueles (metafora da identidade), sendo
formas separadas mas intercomunicantes, cruzam-se em combinagdes variadas que delimitam
a individualidade de cada individuo, mais marcada quanto maior o nimero de pertengas
sociais. E a caracterizagdo do individuo como ponto de intersec¢io de varios mundos cuja
transi¢do ¢, as vezes, quase imperceptivel (Simmel, 1995). Em face desta problematica da
unidade e da fragmentagdo, Gilberto Velho (1994) refere que, se o conceito de “projecto” se
refere a conduta organizada para atingir fins especificos, o “campo de possibilidades” ndo ¢
mais do que o espaco para a formulacdo e implantagdo daquele. O individuo transita entre
diferentes papéis e € ponto de encontro de pertencas multiplas que actuam em contextos de
interaccao distintos e se conjugam e reinventam, coexistem e inter-relacionam. O “potencial
de metamorfose” representa exactamente aquela diversidade, ou seja, a possivel margem de
manobra e iniciativa dos agentes sociais envolvidos que possibilita que, “através do
acionamento de codigos, associados a contextos e dominios especificos — portanto a universos
simbolicos diferenciados —, os individuos estejam sendo permanentemente reconstruidos”

(Velho, 1994: 29).

Mas projecto ¢ também “a interiorizagdo da exteriorizagdo, ou seja, a elabora¢do de uma
estratégia de mobilizagdo que tenha em conta as condi¢cdes reais da sua concretiza¢do”
(Leandro, 2004: 106), isto ¢, a interiorizacdo das oportunidades objectivas e a articulacdo
entre a intervengdo dos actores e as condicionantes sociais a que estdo sujeitos. As mulheres

oriundas da Guiné-Bissau sdo o produto de uma histdria individual e colectiva que integra as
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rupturas em devir da sociedade guineense e, como tal, um leque de aspirac¢des forjadas antes
da decisdo de emigrar, e ¢ em fungdo dessa historia que reelaboram os seus projectos e
reinterpretam a sua nova condi¢ao (Leandro, 2004). A realizagdo dos projectos migratorios
resulta de um concurso entre vontades individuais e um contexto favoravel a sua realizagao,
ou seja, os individuos (re)elaboram os seus projectos considerando o seu campo de
possibilidades (Velho, 1994), uma vez que existem limites que justificam que, nas mesmas
condig¢des sociais, nem tudo ¢ igualmente possivel para todos, limites esses ligados a recursos
materiais, redes de interac¢do, conhecimentos, entre outros. Mas condi¢des sociais idénticas
ndo significam apreensdes idénticas pelos individuos, dai a singularidade imprimida aos
projectos. Considerando a realizagdo do projecto como eminentemente social e inscrito num
contexto social especifico, importa, pois, considerar a percep¢ao que os individuos
conseguem forjar da realidade, ou seja, estes, perante a presenga de uma realidade
identificavel, fazem uma avaliacdo das suas capacidades e possibilidades através de um

trabalho de subjectividade no qual intervém factores como valores e vontades, entre outros.

Mas a elaboragdo de projectos individuais esta dependente do maior ou menor grau de
flexibilidade dos grupos de referéncia do individuo, sendo que as escolhas individuais podem
mesmo opor-se as estratégias colectivas (Velho, 1987), ou seja, um “projecto colectivo ndo ¢
vivido de modo totalmente homogéneo pelos individuos que o compartilham. Existem
diferencas de interpretacao devido a particularidades de status, trajetoria e, no caso de uma
familia, de género e geracdo” (Velho, 1994: 41). Poder-se-ao verificar contradi¢des entre
estratégias individuais e colectivas, cabendo ao individuo a reestruturagdo e a articulacdo dos
diversos aspectos da identidade, como um ajustamento social ao quotidiano (Manco, 1999)%,
ou seja, entre identidades herdadas e estratégias de construgdo de novos projectos, os
individuos constroem e reconstroem a sua identidade ndo sem a influéncia, variavel, dos
grupos de pertenca. As redes sociais dos individuos tém um papel preponderante na realizagao
dos projectos individuais, transformando-os e adaptando-os. Os projectos individuais,
enquanto instrumentos de negociagdo, sdo estrategicamente negociados com a familia e os
grupos de pertenga, considerando a natureza dinamica do “campo de possibilidades” daquelas,
negociacdo essa que contribui significativamente para os processos de (re)construgdo

identitaria.

? Ideia igualmente partilhada por Gilberto Velho (1994), que considera a existéncia de uma diferenca entre
identidade socialmente dada e identidade adquirida fruto da trajectdria do individuo.



Considerando as identidades socialmente construidas e, como tal, multiplas e contingentes,
mutaveis e contextuais, elas sdo construgdes sociais relacionais e simbolicas, ou seja,
“relacionais, porque sempre produzidas em relacao social e porque sempre relativas a outras;
simbolicas, porque envolvem sempre categorizagdes culturais e porque significam sempre o
destaque simbolico selectivo de algum ou alguns dos atributos sociais” (Costa, 2002: 27). A
proposito dos fendmenos migratdrios, e considerando o caracter relacional das identidades, os
migrantes movem-se entre o lugar fisico da origem, e as tradi¢des a ele associadas, e as novas
redes de relagdes sociais em diversos contextos na sociedade de acolhimento, sendo que as
tradicdes sdo uma realidade em transformagdo (Santos Silva, 1996)°. No que se refere ao
caracter simbolico das identidades, importa salientar que as estratégias identitarias nao
dependem apenas de vontades proprias mas sao também elas fortemente condicionadas por

condicionantes estruturais da sociedade de origem e de acolhimento.

1.2. Etnicidade: Fonte de Identidade

Falar de etnicidade ndo significa apenas falar de imigrag@o se considerarmos, por exemplo, o
caso da populagdo cigana secularmente fixada em territorio europeu, mas falar de etnicidade ¢
também falar de imigra¢do. A etnicidade ¢ a imigragdo alguns anos depois, ¢ a imigragao
sedentarizada (Machado, 2002). Ja o modelo do “ciclo migratério” de Felice Dasseto (1990)
descrevia as diferentes fases do processo de sedentarizagdo dos migrantes nas sociedades de
acolhimento. Passada a primeira fase do ciclo migratdrio, a fase da inscri¢do na sociedade de
acolhimento, os migrantes véem-se entre uma referéncia privilegiada ao grupo e a cultura de
origem e processos de aculturagdo ou mesmo de assimilagdo. Os tragos culturais da sociedade
de acolhimento entram em negociagdo com as referéncias da origem e adquirem diferentes
combinacdes. E justamente no momento da sedentarizacio dos migrantes que se coloca a

questdo dos seus modos de inser¢ao.

Rui Pena Pires (2003) distingue dois processos de integracdo, com diferentes combinacdes
contextuais, indissociaveis de todo o processo migratorio. Assimilacdo enquanto

reconstru¢do, que ndo representa uma mera homogeneizagdo, do espacgo identitario comum

> Também José¢ Madureira Pinto (1991) refere o caracter eminentemente relacional da produgdo social de
identidade, designado por “integracdo” e “diferencia¢do”, uma vez que os actores sociais se integram em
conjuntos de pertenca ou referéncia e, simultaneamente, autonomizam-se ou diferenciam-se de outros grupos.



através da inclusdo de novas referéncias. Etniciza¢do enquanto constru¢do de uma identidade
colectiva baseada num sentimento de pertenga a uma colectividade com ascendéncia comum e
caracterizada por um sentido de solidariedade. A etnicizagdo tem caracter relacional, pois
depende mais das reac¢des a presenca dos migrantes na sociedade de destino do que das

memdrias culturais que aqueles transportam (Pires, 2003; Portes, 1999).

A sedentarizacao dos migrantes traduz-se em diferenciagdo social interna e diferenciagao
cultural crescente, uma vez que as mudangas ndo se operam exclusivamente na sociedade de
acolhimento, mas as proprias culturas migrantes sdo atravessadas por processos de
diferenciagio. A medida que o tempo de residéncia no pais de acolhimento aumenta, as
referéncias de identidade relativas a um determinado quadro cultural de partida vao mudando.
A extensao e a profundidade desse processo de mudanca cultural vao variar de acordo com o
caracter mais ou menos acentuado dos contrastes culturais entre a popula¢do migrante e a
sociedade de acolhimento (Machado, 2002). Mas, mesmo em casos que apresentam fortes
contrastes, had sempre socializacdo externa, sendo variavel a extensdo dos seus efeitos. Nos
casos de mobilidade ascendente, por exemplo, pode mesmo verificar-se forte aculturacdo e
formagdo de uma distancia de classe entre os que tém essa experiéncia de mobilidade e os que
ndo a tém. Mas, considerando as referéncias e as experiéncias cruzadas nas grandes
metropoles (Simmel, 1995), certas formas de expressdo e certos comportamentos estdo longe
de ser uma mera reproducao da cultura de origem e resultam antes de um sincretismo cultural
urbano que redefine os contornos das varias culturas e torna mais vasto, complexo e flexivel o

campo onde se jogam as pertengas e as referéncias culturais.

Diversidade étnica e racial ndo constitui elemento exclusivo ou prioritario de diferenciagao
social e cultural. A presente pesquisa ndo ignora outros vectores de diferenciacdo estrutural
como o género, a classe, o tempo de residéncia e a nacionalidade, entre outros, igualmente, ou
até mais, decisivos na configuragdo das estruturas sociais e das identidades. O objectivo &,
pois, apreender a diferenciagdo e as clivagens internas nas trajectorias sociais, através da
combinagdo complexa e varidvel entre varias dimensodes identitarias e evitando primados
epistemologicos. Rejeita-se assim a pertenca étnica enquanto primado epistemoldgico, e
retoma-se a ideia da determinacdo multipla e complexa das identidades, atras ilustrada pela
formulacdo simmeliana do cruzamento dos circulos sociais que assegura o equilibrio entre a
dimensao individual ¢ a dimensdo colectiva da vida social e atribui as filiagdes étnicas

relevancia variavel.



Mas, a propoésito dos fendmenos migratorios e considerando o caso da Guiné-Bissau, as
diferenciagdes €tnicas, linguisticas e religiosas sdo preexistentes € podem mesmo permanecer
vivas, ndo sendo previsivel a sua diluicdo com o tempo de residéncia em Portugal (Machado,
2002). Importa, pois, considerar a relevancia relativa que adquirem no espaco da etnicidade
(Machado, 2002). Ainda relativamente a relevancia das filiagdes étnicas e raciais, o caso das
unides e dos casamentos mistos, €, consequentemente das criancas e dos jovens com filiagcdes
duplas, e o caso do processo de naturalizacdo de parte significativa dos migrantes a medida

que se prolonga o tempo de residéncia no pais de acolhimento complexificam a questao.

Debrucemo-nos agora sobre o conceito de etnicidade, propriamente dito, e especificamente
sobre a sua conceptualiza¢io enquanto fonte de identidade. A semelhanca das categorias
identitarias, também as identidades étnicas sdo mutaveis, abertas e socialmente construidas.
Se, por um lado, falar de etnicidade na Guiné-Bissau pode significar diferenciar a populagdo
em etnias e correspondentes tracos distintivos em termos linguisticos, religiosos, de
actividade econdmica e localizagdo geografica, apesar do processo de crioulizacdo ocorrido
durante a época colonial (Ribeiro, 1986), por outro lado, falar de etnicidade em Portugal pode
significar falar de origem nacional e tracos culturais comuns, quer enquanto autodefini¢ao,

quer enquanto definicao externa, ndo excluindo autodefinicdes mais restritas.

Porque a memoria ¢ fragmentada (Velho, 1994), os contetidos da identidade étnica,
transportados pelos migrantes, constituem uma reconstru¢do do presente devido a propria
extraccdo dos contextos em que foram construidos. Os individuos, em contexto migratério,
modificam profundamente as suas identidades em fun¢do do novo contexto e das novas
interaccoes, revéem as suas categorias de pertenca, redefinem a sua situagdo e adaptam-se a
um campo simbolico novo, a0 mesmo tempo que reafirmam valores, preferéncias e codigos
de reconhecimento especificos (Fortunata Piselli, em Tavares e outros, 1998). A pertenca
étnica constitui assim um dos elementos que interferem no processo de construgdo das

identidades (Machado, 2002).

Etnicidade ¢é, portanto, aqui entendida como “a relevancia que, em certas condi¢des, assume,
nos planos social, cultural e politico, a pertenca a populagdes étnica ou racialmente
diferenciadas. Essa pertenca traduz-se e ¢ veiculada por tracos como lingua, religido, origem

nacional, composicao social, padrdes de sociabilidade, especificidades econdémicas e outros,
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tragos que se sobrepdem, em maior ou menor numero, na distintividade de cada grupo
particular” (Machado, 2002: 29). Mas este espago da etnicidade ¢ um espago em movimento
no qual os grupos, que compdem o tecido migratério, se caracterizam por graus de contraste e
continuidade social e cultural com a populacdo maioritaria. Porque se trata de um fenoémeno
multidimensional, uma vez que faz convergir dimensdes sociais e culturais, os eixos cultural e
social desdobram-se em multiplas dimensdes como a lingua, a religido, as sociabilidades e os
padrdes matrimoniais de um lado e a composi¢do de classe, a localizacdo residencial e a
estrutura etaria e sexual por outro. O social e o cultural condicionam-se reciprocamente, € €
do cruzamento dos dois eixos que se localizam os grupos no espago da etnicidade, variando
entre situagdes de ndo etnicidade marcadas pelas continuidades sociais e culturais e situagdes
de etnicidade forte marcadas, pelo contrario, por contrastes sociais e culturais. Existem
igualmente perfis intermédios, uma vez que ndo existe uma homogeneidade bem definida

para cada grupo, mas, sim, uma diferenciacao interna (Machado, 2002).

Etnicidade designa, portanto, ndo grupos particulares, mas, sim, processos, uma vez que nao
visa estabelecer a identificacdo de um determinado grupo a caracteristicas sociais e culturais,
mas, antes, analisar o fundamento principal da identidade daquele. Por outras palavras,
etnicidade designa ndo apenas aquelas caracteristicas, mas também as modalidades de
insercao e as relagdes estabelecidas com a restante populagdo. Por fim, etnicidade ¢ definida

relacionalmente por referéncia a outros grupos.

Importa, no entanto, reforcar a ideia da diferenciacdo social interna inerente aos varios grupos
em analise neste modelo de Fernando Luis Machado (2002) onde localizacdo de classe e
orientagdo das sociabilidades constituem duas dimensdes fundamentais nestes eixos social e
cultural do espago dos contrastes e das continuidades. Logicas classistas atravessam linhas de
diferenciagdo étnico-racial. Mais do que determinar primados epistemologicos, importa, sim,
analisar as modalidades de entrecruzamento do principio de classe e do principio étnico na
estruturacao das desigualdades. Ora, retomando a questdo da sedentarizagdo dos migrantes e
dos seus modos de insercao, se, por um lado, a redugdo dos contrastes sociais ¢ indispensavel
para falarmos em integra¢do, por outro lado, integracdo ndo significa homogeneizagao

cultural. Integracdo e diversidade cultural sdo compativeis.
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1.3. Género nos Fenomenos Migratorios

No debate publico, os fluxos migratérios t€ém sido tratados como se a variavel género nao
fosse uma vertente fundamental de caracterizagdo ou como se partissemos do pressuposto de
que pudéssemos generalizar as caracteristicas da migracdo masculina ao universo das
migragdes, ou seja, “os modelos de fluxos, decisdes e padrdes migratorios recorriam
habitualmente ao estereotipo do migrante individual, racional e do sexo masculino” (Fonseca
e outros, 2005: 29). A invisibilidade das mulheres tem marcado os estudos dos movimentos
migratdrios, uma vez que aquelas tém sido referidas quase exclusivamente ao abrigo do
fendomeno do reagrupamento familiar (Buijs, 1993; Ferreira, 1998; Francoise Gaspard em
Tavares e outros, 1998; Teresa Tavares em Tavares e outros, 1998). Mas, para além daquele,
distinguem-se motivacdes de realizacdo pessoal e profissional e de atrac¢dao pelo papel da
mulher na sociedade de acolhimento, entre outras, na base da decisdo de emigrar. Assim, e,
apesar da importancia da andlise do fendémeno do reagrupamento familiar, associado a
sedentarizacao dos migrantes, ndo se pode ignorar parte do segmento feminino da imigracao

movido por outras motivagdes, assim como as suas especificidades.

Mas tomar o género como dominio de especializagdo tedrica ndo ¢ excluir outros vectores de
diferenciagdo estrutural como a classe (Crompton, 2003; Phillips, 1992), igualmente decisiva
na configuragcdo das estruturas sociais e das identidades. Assim, em detrimento de primados
epistemoldgicos, optou-se por uma abordagem articulada e multidimensional. As condi¢des
de existéncia dos individuos ndo deixaram de ser condicionadas por relagdes assimétricas de
poderes e distribuicdes diferenciadas de recursos e oportunidades, uma vez que aquelas
continuam a estruturar, diferencialmente, os valores e os comportamentos dos individuos

(Costa e outros, 2000).

O modo e através dos contetidos com que se organizam, no senso comum, as concepgdes do
ser do homem e da mulher leva homens e mulheres a contribuirem, de forma diferenciada,
para a acentuacdo das diferencas e a assumirem modelos de comportamento socialmente
impostos (Amancio, 1994). Tanto o homem como a mulher participam na reproducdo dessa
“ideologia colectiva”, com implicagdes para a discrimina¢do da mulher, adquirindo particular
importancia a analise do relacionamento subjectivo da mulher com a sua categoria de pertenca
e do pensamento social que diferencia valorativamente o masculino ¢ o feminino. A

objectivacdo da diferenca ¢ assim partilhada por ambos os sexos. Mas, a partir do momento
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em que “a varidvel sexo ¢ conceptualizada enquanto categoria social, o objecto de analise ja
ndo sdo as diferengas entre homens e mulheres, antes importa analisar o pensamento social
sobre a diferenciacdo entre o masculino € o feminino, ou seja, a epistemologia do senso
comum sobre os sexos” (Amancio, 1994: 28). Importa, pois, dar visibilidade aos mecanismos

de caracter ideoldgico que perpetuam a discriminagdo com base no género.

Helena Carreiras (1997) reforca o caracter socialmente construido das categorias de género,
acrescentando que cabe a sociologia analisar os processos, necessariamente relacionais,
através dos quais se constroem as diferencas entre categorias de género e, como tal, pertencas
identitarias, assim como as modalidades da sua configuragdo em contextos socio-historicos
diferenciados. Pierre Bourdieu (1999) confere poder explicativo a diferenca socialmente
construida entre géneros, enraizando a dominac¢ao masculina, ndo apenas no plano simbodlico,
mas também no conjunto de condi¢des objectivas que a alimentam, ou seja, tanto as estruturas
objectivas como as disposi¢des incorporadas naturalizam o mundo sexualmente
hierarquizado, uma vez que ¢ o peso dos condicionamentos, que permanecem no nivel do

inconsciente, que torna dificil a consciéncia da dominagdo por parte do dominado.

Retomando as trajectorias sociais e a realizacdo de projectos que aquelas integram, estes
“nunca poderao ser entendidos como uma sequéncia biografica linear de acontecimentos, mas
antes como uma interconexao de varias dinamicas sociais, culturais e familiares” (Leandro,
2004: 117). Trata-se, portanto, de uma pesquisa no ambito da elaborag¢do e da reelaboracao
dos projectos migratorios, necessariamente acompanhada da dindmica social e familiar* que
lhes esta associada, uma vez que, quer as sociedades, quer a familia, ndo sendo imutaveis, sao
elas proprias produtoras de modernidade (Leandro, 2004). Sendo a familia um espago de
constru¢do de normas e de sentido, tanto do ponto de vista material como do simbolico, €
sobretudo nela e a partir dela que se interiorizam sistemas de valores e se elaboram estratégias
capazes de induzir atitudes e praticas. Assim sendo, a familia confere orientagdes as atitudes e
aos comportamentos dos individuos, ndo sem considerar o contexto social envolvente, e,

como tal, participa na dindmica social (Leandro, 2004).

O papel da familia, nos processos de tomada de decisdo anteriores € posteriores a0 processo

migratdrio, adquire particular importancia, sendo ela encarada como um todo em permanente

* Para a contextualizagio tedrica das questdes da familia, ver Andlia Cardoso Torres (2001b) e Martine Segalen
(1999).
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interaccdo com um contexto social, econémico e politico em constante muta¢do (Fonseca e
outros, 2005). Mas as trajectdrias dos individuos, influenciadas por condicionantes sociais de
ordem conjuntural e estrutural, ndo excluem a capacidade de intervengdo daqueles, pois,
“numa sociedade mais dinamica, tanto do ponto de vista econdémico como cultural, o actor
pode intervir mais na sua trajectoria, pois o contexto envolvente, sendo mais aberto,
proporciona-lhe um leque de maiores possibilidades e provaveis futuros” (Leandro, 2004:
102). Melhorar as condi¢des de vida do proprio e/ou da familia, proporcionar um futuro
diferente aos filhos, formar uma familia em condi¢des diferentes da sua familia de orientagao
ou adiar de projectos de retorno ao pais de origem em funcdo dos filhos, eis algumas das
motivagdes apontadas, pelos migrantes, e que revelam a necessidade dos individuos de se
projectarem no outro, neste caso, na familia, com o objectivo de legitimar as suas proprias
opgoes de projecto. Iniciativas praticas de uns repercutem-se sobre os outros, imprimindo uma
nova dindmica aos projectos migratorios (Leandro, 2004). Trata-se, pois, de estratégias que
visam sustentar e melhorar a situagdo da familia através da maximizagao dos rendimentos e
da minimizagdo do risco, estratégias essas flexiveis e dindmicas que se transformam de
acordo com as necessidades e os contextos (Fonseca e outros, 2005). Assim, as mulheres
oriundas da Guiné-Bissau negoceiam estrategicamente os seus projectos individuais com a
familia e os grupos de pertenca, considerando a natureza dindmica do seu campo de
possibilidades (Velho, 1994), negociacdo essa que contribui significativamente para o seu

processo de (re)construcao identitaria.

As transformacgdes vividas pelos individuos durante o ciclo migratério, para além de
interferirem nas identidades, envolvem igualmente altera¢des nas formas de organizagdo
familiar, como sendo a dimensdo dos agregados, as taxas e as modalidades de casamento, o
divorcio e os papéis e as interac¢des no seio da familia (Machado, 2002). As familias ndo sdo
blocos monoliticos dotados de vontade colectiva, elas sdo internamente fraccionadas, podendo
gerar-se no seu seio logicas contraditérias e tensdes entre individuos que as constituem ou a
partir de objectivos e interesses divergentes. Ocorrem assim oposi¢des e negociacdes, num
permanente vaivém de trocas e de valores (Wall, 1998). Os projectos individuais interagem
com outros, no seio da familia e dentro de um campo de possibilidades, podendo mesmo
caracterizar-se por uma ruptura com aquela e fazer emergir um projecto pessoal de alguma

singularidade.
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2.  PERCURSOS MIGRATORIOS E INSERCAO SOCIAL NO FEMININO

Se, por um lado, se verificam elementos de diferenciagdo interna na sociedade de origem, por
outro lado, ndo se devera partir do pressuposto da ideia de homogeneidade (Sayad, 1977) da
imigragdo em Portugal. Podemos identificar importantes factores de diferenciacdo interna
com base no estatuto sociojuridico, em diferencas étnicas e de classe e consequente
diferenciagdo de percursos migratérios e¢ modalidades de insercdo na sociedade de
acolhimento. Porque os migrantes sdo referenciados ndo apenas a uma sociedade, a analise da
sua origem étnica e social e do seu percurso migratério ¢ muito importante. Assim, a
reconstituicdo das suas trajectorias permite perceber “o sistema completo de determinacdes
que, tendo agido antes da emigracdo e continuando a agir, de forma modificada, durante a
imigragdo, conduziram o emigrante ao ponto de chegada actual” (Sayad, 1977: 60). Tal nao
ignora que, com o prolongamento do tempo de residéncia, as condicionantes de partida

tendem a atenuar-se.

2.1. Origem Etnica e Social

Um estudo de Fernando Luis Machado (2002) revela que, em termos genéricos, uma larga
maioria da populagdo oriunda da Guiné-Bissau residente em Portugal ¢ proveniente da regido
de Bissau (as mulheres sdo mais de extraccdo urbana do que os homens, ou seja, nasceram
mais em Bissau e residem mais ai antes da emigracdo) e pertence as camadas mais
escolarizadas e bem colocadas profissionalmente, ou seja, “a partida, os emigrantes, sendo
geralmente oriundos de grupos de condicdo social modesta, ndo sdo os mais miseraveis”
(Leandro, 2004: 109). De salientar que o facto de uma larga maioria da populacdo ser
proveniente de Bissau ndo exclui o incremento recente da populacdo proveniente de zonas
rurais do interior do pais (Machado, 2002). Em muitos casos, a emigragdo para Portugal foi
precedida de migragdo interna campo-cidade, facto que confirma o éxodo rural a que se tem
assistido na Guiné-Bissau e consequente aumento populacional em Bissau (Machado, 2002).
O prosseguimento dos estudos e o projecto em familia sdo as razdes invocadas pelas
entrevistadas para a migracdo interna em direc¢do a Bissau. Nascimento e residéncia em
Bissau, especialmente quando acumulados, significam um segmento da sociedade guineense

que viveu de forma mais directa a articulacdo entre a cultura portuguesa e as sociedades e
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culturas africanas autdctones, facto que se traduz em algum grau de miscigenacdo interétnica
e inter-racial, melhor dominio da lingua portuguesa, inser¢do em estruturas familiares mais

europeizadas e maior matriz catélica. E a chamada sociedade crioula (Ribeiro, 1986).

Se a Guiné-Bissau revela niveis de alfabetizagdo e frequéncia do sistema de ensino baixos, ha,
no recrutamento dos migrantes, para além da extrac¢do urbana previamente referida, uma
selec¢do nos circulos escolarmente mais qualificados e mais ainda no caso das mulheres
(Machado, 2002). As mulheres entrevistadas apresentam maioritariamente, a chegada a
Portugal, niveis de escolaridade acima do 9.° ano. Diferencas com base no género, na idade e
no estatuto sociojuridico marcam perfis de escolarizagao diferenciados, fruto da expansao do
sistema de ensino no periodo pds-independéncia e de um contexto de menor discriminagao

das mulheres no acesso a escola (Machado, 2002).

Se nos retivermos agora sobre a condi¢do perante o trabalho, a primeira constatacdo vai para o
facto de nao ser s6 por haver condi¢des sociais, econdmicas € politicas na origem e no destino
que favoregam as migragdes que elas ocorrem, uma vez que interferem factores da tomada de
decisdo onde as motivagdes e os recursos dos potenciais migrantes desempenham um papel
fundamental (Jackson, 1991), como o demonstra, por exemplo, o exercicio de actividade
profissional e a inexisténcia de situacdes de desemprego por parte das mulheres antes da
decisdao de deixar a Guiné-Bissau, o que reforca a ideia do recrutamento selectivo dos

migrantes nas camadas profissionalmente mais qualificadas (Machado, 2002).

Na origem verifica-se o peso relativo das classes médias urbanas assalariadas e distinguem-se
factores de diferenciacdo interna quer em termos de profissdo exercida, quer em termos de
entidade empregadora, uma vez que eram as mulheres quem mais trabalhava na administra¢ao
publica (Machado, 2002), factores estes que interferem na continuidade, ou ndo, do estatuto
profissional que os migrantes detinham na origem, aquando da decisdo de emigrar. Mas
também a familia de origem constitui elemento de diferenciag@o interna entre os migrantes,
que, apesar da tendéncia para a sua atenuagdo ainda durante o trajecto na Guiné-Bissau, se
volta a manifestar j4 no pais de acolhimento. Ultima nota a reter é o caracter selectivo da
emigracao ser ainda maior no caso das mulheres, em termos de capital escolar e de profissao
desempenhada, uma vez que efeitos de subordinagdo social das mulheres na origem exigem
um suplemento de competéncias e recursos que compense, no momento da tomada de

decisdo, aquele défice (Machado, 2002).
15



Perante a pergunta, necessariamente aberta, sobre a identidade étnica, as reac¢des foram
diversificadas, entre as que nao atribuiram significado as filiagdes étnicas, as que o fizeram de
forma indirecta e através dos progenitores ou mesmo enquanto heranca dos pais, € as que, por
ultimo, referiram outras autodefinicdes. Sao mais de vinte as etnias na Guiné-Bissau, por
ordem decrescente de dimensdo: os balantas, que sdo animistas distribuidos pelo Centro e
pelo Sul do pais e tradicionalmente dedicados ao cultivo do arroz; os fulas e os mandingas,
etnias mugulmanas essencialmente concentrados nas zonas do interior norte e leste junto a
fronteira com o Senegal e a Guiné-Conacri e que incluem agricultores, criadores de gado,
artesdos e comerciantes; os manjacos € os papéis, ambos do litoral, os primeiros, animistas e
predominantemente agricultores, e os segundos, concentrados na regido de Bissau e, como tal,

mais incorporados na cultura portuguesa, entre outras (Machado, 2002).

Grande parte dos grupos étnicos tem a sua propria lingua, sendo o crioulo o veiculo com
maior expressao nacional e s6 depois o portugués. O crioulo, oficialmente marginalizado ou
desvalorizado, em detrimento do portugués, durante a época colonial, foi reabilitado depois da
independéncia, e o portugués ndo encontra traducdo generalizada na vida quotidiana da
grande maioria dos guineenses, apesar do seu estatuto nas relagdes com o exterior e
internamente em espacgos institucionais como a escola (Machado, 2002). Relativamente a
religido, sdo, na sua maioria, animistas e, por ordem decrescente, mugulmanos e catolicos
(Machado, 2002). Mas falar de identidades ¢ falar de mudancas, circunstancias historicas e
contextos de ac¢do. Filiagdes étnicas e filiagdes religiosas ndo encontram, nos grupos,
fronteiras bem definidas e imutaveis. O proprio uso do crioulo deve ser tido em conta quando

nos deparamos com concepgoes essencialistas das filiacdes étnicas na Guiné-Bissau.

As filiagdes destas mulheres estdo longe de reproduzir, em termos proporcionais, a
diferenciagdo étnica na Guiné-Bissau. Estamos, pois, mais uma vez perante o cardcter
selectivo da emigragdo guineense. Destacam-se as que nao atribuem significado as filiagdes
étnicas e que, simultaneamente, t€m ascendentes de outros paises que ndo a Guiné-Bissau e de
14 sairam h4 mais anos. Sdo elas também quem tem condi¢do econdmica mais favoravel em
Portugal. Destas, apenas uma identifica a sua filiagao étnica, ndo sendo por acaso o facto de
ser manjaca, uma vez que a saliéncia das identidades étnicas também constitui factor de
diferenciagdo interna com fulas, manjacos ¢ mancanhas de um lado e crioulos de outro

(Machado, 2002). Se se verifica uma tendéncia para identificagdes étnicas mais fracas, entre
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migrantes com estatutos sociais mais altos na Guiné-Bissau, o mesmo se verifica para
estatutos sociais mais altos ja na sociedade de acolhimento. O esbatimento da etnia, enquanto
referéncia identitaria, verifica-se na “sociedade crioula” e associada ao perfil social mais
favorecido assim como a escolaridade, a origem rural ou urbana e ao estatuto da situagdo

profissional (Machado, 2002).

Referéncias a uma multiplicidade de pertengas fruto da origem dos pais, a nacionalidade, a
socializagdo, a identidade religiosa e ao factor lingua constituem elementos importantes na
definicdo das identidades destas mulheres. Podemos concluir que as identidades étnicas nao
sdo lineares nem estdticas se considerarmos, por exemplo, o factor nacionalidade quer
enquanto referente identitario, quer pelo seu papel na definicdo das identidades, como ¢ o
caso dos processos de naturalizacdo, ou mesmo a religido. Também a questdo étnica ou a
origem dos pais constitui factor importante na defini¢do das identidades das mulheres

guineenses.

2.2. Decisao de Emigrar e Acolhimento em Portugal

Sendo a migracao um processo social complexo e dindmico, hd que considerar, no processo
de tomada de decisdo, a influéncia das estruturas das sociedades de origem, as circunstancias
historicas e as redes estabelecidas com outros migrantes ja estabelecidos nas sociedades de
acolhimento. Um estudo de Fernando Luis Machado (2002) considera que as composi¢des
dos fluxos migratdrios oriundos da Guiné-Bissau se diferenciam entre si de acordo com os
calendarios migratorios, ou seja, tempos de chegada diferentes significam perfis de migrantes
distintos. Considerando 1985, o marco de referéncia de consolidagdao dos fluxos de migrantes
laborais (Machado, 2002), podemos constatar que uma percentagem elevada daqueles que
mantiveram a posse da nacionalidade portuguesa, resultante da existéncia de ascendentes
portugueses ou do vinculo ao Estado portugués no tempo colonial, chegou a Portugal antes
dessa data (Machado, 2002), facto confirmado pela presente pesquisa. Tempos de residéncia
constituem factor de diferenciacdo interna interferindo nos processos de (re)construcao

identitaria destas mulheres.

Relativamente as razdes inerentes a decisdo de emigrar, destaca-se o projecto familiar, ligado

também ao desejo de prosseguir a carreira profissional, aliado @ manuten¢ao da nacionalidade
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portuguesa, que terd estado na base de situagdes de discriminagdo vividas logo apds a
independéncia da Guiné-Bissau. Foram as “familias crioulas, familias que na Guiné-Bissau
integravam a categoria social de ‘civilizados’, familias de funcionérios da administragao
ultramarina e servigcos publicos (...) que optaram pela vinda para a ex-metropole, porque aqui
esperavam poder manter o seu padrdo de vida e garantir os direitos adquiridos e porque ndo se
identificavam ou temiam a nova ordem politica que emergiu com a independéncia” (Quintino,
2004: 125). Nestes casos, ¢ de salientar a inser¢ao profissional, ainda no pais de origem, de
ambos os conjuges e o facto de o acolhimento em Portugal ter contado com o apoio de
familiares, facto que terd atenuado as dificuldades sentidas. As mulheres que sairam da
Guiné-Bissau ha mais tempo referem algum incomodo face a situagdo politica, incomodo esse
agravado quando existem na familia elementos “brancos”, uma vez que tal ¢ mencionado
como estando na origem de situagdes de discriminacdo vividas pela familia logo apds a

independéncia.

No caso das restantes mulheres, a excepcao das mugulmanas, a vinda ocorre num contexto de
crescentes dificuldades econdmicas, apesar de todas elas estarem empregadas no momento em
que deixaram o pais, ou para tratamento médico. O desejo de estudar e o de realizagao
profissional, a par de fugas a relacionamentos em fase de deterioracdo, sdo algumas das
razoes apresentadas. De referir que todas estas mulheres chegaram a Portugal sozinhas e
protagonizaram projectos migratdrios sozinhas, a excep¢ao das que chegaram h4 mais anos.
Por fim, de salientar igualmente as mulheres mugulmanas de etnia fula cuja decisdo de
emigrar se prende com razdes como o casamento combinado pelos pais com um homem de
origem guineense residente em Portugal, a “procura de vida propria e de liberdade” e as
intencdes de prosseguir os estudos, apesar de em nenhum dos casos analisados este constituir
motivo principal e exclusivo da emigracdao. Importa, no entanto, distinguir as razdes inerentes
a decisdo de emigrar da sua posterior racionalizagdo (Jackson, 1991). Denote-se que o
reagrupamento familiar ndo foi invocado como motivo da decisdo de emigrar. Este aplica-se,

sobretudo, aos descendentes.

Quer se trate de factores de natureza econdmica ou de necessidade de tratamento médico,
entre outros, na decisdo de emigrar, a decisao dos individuos reveste-se de importancia fulcral
e nao nos permite ignorar a sua capacidade de escolha e de elaboragdo de estratégias
(Leandro, 2004). Igualmente, o sentido de ocasido e de direccionalidade que, em condi¢des

sociais mais ou menos propicias, contribui para desencadear e solidificar a tomada de decisao
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para determinado pais, de acordo com as redes de apoio existentes, ¢ o desencadear de
sucessivas geracdes migratorias (Sayad, 1977 e 1999). A escolha de Portugal enquanto
destino, na maioria dos casos, prendeu-se com uma logica de proximidade historica e
linguistica. As afinidades linguisticas constituem um instrumento importante de insergao,

nomeadamente em termos profissionais.

Ora, se a existéncia de familiares em Portugal constitui um factor atenuador, grande parte das
mulheres salienta dificuldades de varias ordens, como financeiras, de inser¢ao no mercado de
trabalho, de isolamento social e de regularizacdo. A existéncia de redes de apoio, quer no
momento da chegada a Portugal quer as estabelecidas numa fase posterior, ndo significa que
elas tenham funcionado como redes de acolhimento. Se ¢ verdade que, para todas elas, essa
rede de relacionamentos garantiu um apoio concreto em termos de alojamento e subsisténcia,
ndo ¢ verdade que todas tenham sentido, da mesma forma, dificuldades a chegada. A
residéncia em Bissau, antes da vinda para Portugal, aliada ao facto de a populacdo oriunda da
Guiné-Bissau se concentrar maioritariamente na area da Grande Lisboa, leva-nos a afirmar
que os fluxos migratérios sdo uma migragdo Bissau-Lisboa, facto que pode interferir na

formagdo de redes de apoio.

2.3. Estratégias Residenciais

O local de residéncia ndo € apenas um espago fisico, uma vez que cada espago, para além da
sua localizacdo geografica especifica, ¢ também “espaco relativo” (movimentos espacio-
temporais das pessoas, servigos € bens) e “espacgo relacional” (rede de relacdes estabelecidas
pelos individuos) (Rebelo e Paiva, 2006). A analise das estratégias residenciais dos migrantes,
a par das localizagOes geograficas e das caracteristicas dos alojamentos, ¢ fundamental para a
compreensdo das sociabilidades e dos modos de insercdo daqueles na sociedade de

acolhimento.

A distribuicdo geografica dos migrantes guineenses ¢ fortemente assimétrica, ou seja, litoral,
urbana e lisboeta, uma vez que se concentram, sobretudo, nos distritos de Lisboa e Setibal
(Valente Rosa e outros, 2004; Machado, 2002). As varias zonas do pais, para além de se
diferenciarem pela quantidade de migrantes que atraem, distinguem-se igualmente pelos

calendarios migratérios, com Lisboa como regido tradicional de acolhimento, s6
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posteriormente se estendendo a outras areas geograficas. Lisboa constitui, se considerarmos a
mobilidade geografica dos migrantes guineenses ja depois de estarem em Portugal, ponto de
partida, ficando por confirmar o seu poder de fixacado (Machado, 2002). Se considerarmos o
primeiro local de residéncia das entrevistadas face ao actual, verificamos que a mobilidade
geografica se deu, sobretudo, dentro de uma mesma regido, sendo que as que ndo mudaram de
residéncia referem dificuldades financeiras, apesar de manifestarem desejo de o fazer. Se,
numa primeira fase do seu trajecto migratorio, as mulheres foram acolhidas por familiares e
amigos que lhes proporcionaram alojamento transitorio, assiste-se, numa fase posterior, a
procura de novos espacos, procura esta motivada por diversas razdes que ndo coincidem com
razdes profissionais, como sendo a alteragdo do estado civil, a procura de habitacdo propria ou
a falta de espaco para todos os elementos do agregado quando partilhado com outros
familiares ou amigos. Essa mobilidade varia de forma contrdria ao tempo de residéncia em
Portugal, ou seja, a medida que este aumenta, verifica-se uma tendéncia nas migrantes para se
fixarem. Podemos concluir daqui uma diferenciacdo com base no género, nomeadamente se
tivermos em conta o perfil profissional dominante de trabalhadores da construcdo civil entre
os homens imigrantes guineenses, cuja mobilidade decorre directamente da precariedade da
sua condicdo profissional, em que a possibilidade de ter trabalho depende da disponibilidade
para deslocagdes, ao que se junta o facto de muitos destes homens serem solteiros ou com a
familia no pais de origem e, como tal, mais disponiveis para se movimentarem (Machado,

2002).

Verifica-se uma diversidade de formas de aceder ao alojamento por parte das mulheres, entre
moradias ou apartamentos proprios e habitagdes degradadas, passando pelo realojamento e
pelo aluguer de quartos. O Inquérito Nacional aos Guineenses Residentes em Portugal
(Machado, 2002), levado a cabo em 1995, revela que o “perfil urbano e de classe média que a
maioria tinha na Guiné-Bissau, e que significava condi¢des de alojamento melhores do que as
que se tem nos bairros de barracas em Portugal, pode traduzir-se na recusa de descer abaixo
do limiar no que as condi¢des de habitacdo diz respeito” (Machado, 2002: 144), ou seja,
condi¢des de habitacdo menos degradadas quando comparadas com as dos cabo-verdianos.
Mas uma andlise (Fonseca e outros, 2002) das condi¢des de habitacdo e de acesso a
electricidade, 4gua potavel e casa de banho por parte dos guineenses revela semelhangas com

cabo-verdianos e sdo-tomenses.
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Excepgao feita a apenas uma das mulheres entrevistadas, que ja tinha adquirido casa propria
antes de se fixar em Portugal, todas as outras, que tém actualmente casa propria, passaram
pelo arrendamento. Mas as condigdes socioecondmicas favorecem a fixacdo em tipos de
alojamento diferenciados, pese embora o facto de a grande maioria das entrevistadas,
nomeadamente as que residem em habitagdes degradadas ou em zonas de realojamento,
manifestar o desejo de mudar de residéncia, apesar de ndo ter condi¢cdes econdomicas para o
fazer. As mulheres de condicdo econdmica mais favoravel, na fase transitéria de fixagao de
residéncia, nunca residiram em habita¢des degradadas ou zonas de realojamento. Composi¢ao
sociodemografica, perfis profissionais e redes de relacionamento social condicionam

estratégias e escolhas destas mulheres em termos de locais de residéncia.

Se o Inquérito Nacional aos Guineenses Residentes em Portugal (Machado, 2002), levado a
cabo em 1995, ndo nos permite falar de elevados indices de concentracdo residencial, uma
analise dos indices de segregagdo (Fonseca e outros, 2002), calculados com base no Censo de
2001 para a regido metropolitana de Lisboa (concelhos de Mafra e Azambuja ndo incluidos),
revela, no entanto, tendéncias de crescimento no caso da populacdo guineense, a semelhanca
das de Cabo Verde e Sao Tomé. Estratégias residenciais de afastamento ou proximidade,
entre populagdes imigrantes, e tipos de alojamento resultam da conjugacgdo de possibilidades
de escolha individuais e familiares, de redes de parentesco e amizade e da propria estrutura do
mercado imobilidrio e de mobilidade profissional (Quintino, 2004). Se, numa primeira fase do
percurso migratorio dos migrantes, as redes de parentesco e amizade desempenham um papel
fundamental, ainda mais porque todas as entrevistadas foram acolhidas numa fase transitoria
por familiares ou amigos, numa fase posterior de fixacdo de residéncia no pais de
acolhimento, a escolha do local de residéncia ¢ atravessada por logicas classistas. Porque a
habitacdo ¢ um bem de consumo, ela depende fortemente dos rendimentos dos individuos,
como tal, a vivéncia em 4reas degradadas leva aqueles a internalizarem uma imagem publica
socialmente depreciada (Guerra, 1994), associada a producao e a reproducao de determinados
problemas sociais. Surgem assim percepcdes diferenciadas face aos locais de concentragdo da
populacdo imigrante. Estratégias residenciais podem condicionar as sociabilidades dos
migrantes e, como tal, os seus modos de inser¢do social, uma vez que podem reforcar ou
relativizar certas ldgicas de fechamento cultural quando as sociabilidades sdo mais

autocentradas.
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2.4. Percursos Escolares

A realizagdo dos projectos resulta de um concurso entre vontades individuais € um contexto
favoravel a sua realizagdo, ou seja, os individuos (re)elaboram os seus projectos considerando
o seu campo de possibilidades (Velho, 1994), uma vez que existem limites (recursos materiais
e redes de interac¢do, entre outros) que justificam que, nas mesmas condi¢des sociais, nem
tudo ¢ igualmente possivel para todos. Condic¢des sociais idénticas ndo significam apreensoes

idénticas pelos individuos.

Se o prolongamento dos estudos ndo constituiu, para nenhuma das entrevistadas, a principal
razao da sua decisdo de emigrar, no entanto, algumas referem-no como estratégia de
autonomizacao, realizacao pessoal e possibilidade de exercicio de uma actividade profissional
que lhes proporcione realizagdo profissional e estabilidade financeira. No contexto da
sociedade de acolhimento, as mulheres véem-se entdo perante um novo campo de
possibilidades. Os testemunhos das mulheres revelam limites a realizacdo dos seus projectos,
uma vez que, apesar de referirem o desejo de prosseguir a escolaridade, apenas duas o
fizeram. Nos casos em que as mulheres foram impedidas, por diversas razdes, de prosseguir
os estudos ainda na Guiné-Bissau, as dificuldades econdémicas sentidas em Portugal nao
permitiram dar seguimento ao projecto, nao obstante a nova oportunidade de ultrapassar esse
controlo familiar. E sobretudo nos descendentes que estas mulheres depositam a sua
esperanga num futuro para aqueles, que passa necessariamente pela escolarizagdo, e
acumulam horas de trabalho para o possibilitar. Trata-se do reconhecimento das
possibilidades que o aumento de capital escolar pode proporcionar aos seus filhos em termos
futuros. E também comum a referéncia ao controlo familiar exercido, ja no pais de

acolhimento, em relagdo a intengdo de prosseguimento da escolaridade.

Mas mesmo as que terminaram os cursos superiores ja em Portugal ndo o fizeram sem
dificuldades, derivadas sobretudo da conciliagdo entre o trabalho ¢ a escola, Gnica forma de
terminar a sua escolarizagdo. De salientar a existéncia de um segmento da populagdo que,
chegado hd mais tempo a Portugal, comegou por frequentar o sistema de ensino enquanto
estudantes bolseiros. Grande parte destes estudantes nao regressou a Guiné-Bissau, sendo que
uma parte se inseriu em profissdes cientificas e técnicas formando uma pequena “elite”, entre
os guineenses sem nacionalidade portuguesa, € outra parte acabou por interromper os estudos

por razdes diversas e integrar sectores como a construcdo civil e os servicos pessoais €
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domésticos. Existe ainda um terceiro conjunto de pessoas, que, ndo tendo conseguido bolsa,
consegue mesmo assim conciliar os estudos com o trabalho e terminar a sua formacgao
(Machado, 2002). As mulheres oriundas da Guiné-Bissau, no contexto da sociedade de
acolhimento, véem o seu campo de possibilidades abrir e encontram espaco para uma
autonomizacdo nao conseguida no pais de origem, mas nem sempre vontades individuais

encontram um contexto favoravel a sua realizacio.

2.5. Trajectorias Socioprofissionais

Felice Dassetto (1990) define a primeira fase do ciclo migratério como a inscri¢do na
sociedade de acolhimento basicamente pela relagdo salarial, como tal, o mercado de trabalho e
a esfera profissional ocupam um lugar fundamental nos trajectos migratérios. Tal como o
prolongamento dos estudos no pais de acolhimento pode representar uma estratégia de
autonomizacao e de realizacao pessoal, integrada nos projectos migratorios, o0 mesmo se pode
dizer relativamente ao inicio do exercicio de uma actividade profissional ou ao
prosseguimento da carreira. Maior autonomia e capacidade de decisdo no contexto conjugal,
reconhecimento de competéncias e fuga ao que ¢ pressentido como fechamento doméstico
estdo associados a entrada das mulheres no mercado de trabalho (Torres, 2001a). O trabalho
constitui uma dimensdo importante no processo de (re)construg¢ao identitaria destas mulheres
(Torres, 2001a), uma vez que, por um lado, a procura de oportunidades de emprego no
estrangeiro pode ser percepcionada como estratégia de autonomizacdo e, por outro, as
circunstancias econdmicas na sociedade de acolhimento podem contribuir para a realizagao do
desejo de inser¢do no mercado de trabalho. Assim, “se a motivagdo para o trabalho
profissional feminino em alguns sectores sociais nasce de um desejo de realizagao pessoal, em
outros parece ser uma forma de contrariar e resistir a formas excessivas de dominagao

masculina” (Torres, 2001a: 59).

Nos casos em que a chegada a Portugal é acompanhada da transicdo ou reentrada para o
mercado de trabalho (em algumas situagdes, fruto do controlo familiar exercido pelo marido
ou companheiro na origem), verifica-se que as circunstincias econdmicas vividas na
sociedade de acolhimento contribuiram para a realiza¢do do desejo de insercdo profissional,
resultado da abertura de um novo campo de possibilidades (Velho, 1994). Também as

transformagdes ocorridas nas estruturas familiares, como a viuvez, o divorcio ou a separagao,
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contribuiram para a necessidade de exercicio de actividade remunerada por parte destas
mulheres, ou seja, para a necessidade de contribuicdo feminina para os rendimentos
familiares. De salientar os processos de negociacao com o respectivo marido ou companheiro

no sentido do exercicio de uma actividade profissional.

Analisando as trajectérias profissionais do conjunto das entrevistadas, verifica-se uma
mudanga de estatuto caracterizada pelo exercicio de actividades menos qualificadas e mal
remuneradas. Em 1995, o Inquérito Nacional aos Guineenses Residentes em Portugal
(Machado, 2002) destacava o caracter socialmente selectivo da imigracdo guineense em
termos de habilitacdes escolares e de estatuto profissional, facto que ndo descura o
desfasamento entre escolaridade e insercao profissional, apesar de afectar os migrantes de
forma diferenciada de acordo com o estatuto sociojuridico, aquando da emigracao, a data de
chegada e a frequéncia ou ndo da universidade em Portugal. Se, em termos de estatuto
profissional, podemos falar em perda entre o pais de origem e Portugal, importa reter que,
“subjectivamente, a migracao ¢ vivida pela maioria como passagem para uma situagdo melhor
do que a que se tinha antes de migrar” (Machado, 2002: 212). Os estudos sobre a mobilidade
social dos migrantes tém de partir de uma definicdo multidimensional do conceito de classe
que capte vectores pertinentes em cada uma das sociedades de referéncia, por forma a permitir
localizagdes de classe numa e noutra sociedade e comparagdo antes e depois da migragao,
uma vez que as sociedades em questdo t€ém, na maioria das vezes, niveis de desenvolvimento

e de condi¢des de vida desiguais (Machado, 2002).

O exercicio de actividade na administracdo publica guineense nao teve seguimento em
Portugal, pois as circunstancias econdmicas vividas na sociedade de acolhimento exigiram
delas estratégias de sobrevivéncia que passaram pelo exercicio de actividades ligadas
sobretudo ao sector das limpezas e das vendas. O caso dos profissionais de satide ¢ um dos
casos em que qualificagdes profissionais transportadas do pais de origem tém espago de
continuidade no mercado de trabalho (Machado, 2002). Importa refor¢ar que, ndo obstante a
concentragdo no sector dos servicos domésticos, as trajectorias profissionais das entrevistadas
revelam outros sectores, como € o caso do comércio étnico, que “prolonga para Portugal a
estratégia econdmica feminina predominante no meio urbano de Bissau” (Quintino, 2004:
177). De salientar o caso unico de uma das entrevistadas, que manteve o seu estatuto

profissional, enquanto profissional de satide, com a vinda para Portugal, sendo igualmente a
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unica que manteve a nacionalidade portuguesa aquando do processo de independéncia da

Guiné-Bissau.

Também as mulheres que prosseguiram os seus estudos em Portugal, excepcao feita a
algumas das entrevistadas que tiraram cursos profissionais mas ndo os terminaram, e que,
como tal, obtiveram grau académico, sdo igualmente as duas onde se verifica o exercicio da
actividade profissional em consonancia com as suas habilitacdes. Local de estudo e emprego
qualificado tém relacdo, uma vez que aqueles que terminaram a universidade em paises
terceiros sdo, em grande percentagem, trabalhadores da construgdo civil, ao passo que esse
valor se reduz para metade quando o local de estudo foi Portugal (Machado, 2002). A
necessidade de garantir, em termos imediatos, meios de subsisténcia ¢ incompativel com a
procura, demorada e de resultado incerto, de um emprego qualificado, facto agravado se o
migrante estiver sozinho em Portugal e sem beneficiar de apoio familiar na fase de transicao

escola-mercado de trabalho (Machado, 2002).

As circunstancias que trouxeram estas mulheres a Portugal sdo muito variadas, e o exercicio
de uma actividade profissional ndo constituiu, para nenhuma delas, a principal razdo, apesar
de algumas o refererirem como estratégia de autonomizagao e realiza¢do profissional. Mas as
suas trajectorias profissionais sdo condicionadas pela condig¢do social que encontram no pais
de acolhimento, sendo sobretudo nos descendentes que depositam a sua esperanca num futuro
melhor e diferente do das proprias, acumulando horas de trabalho. As fracas condi¢des
econdmicas e sociais de algumas sdo igualmente comprovadas pelo facto de receberem apoio
social. Actividades geralmente pouco qualificadas, vinculos laborais precarios e acumular de
horas de trabalho sdo o que caracteriza as trajectorias profissionais da maioria das

entrevistadas, verificando-se, entre a origem e o destino, perda de estatuto profissional.

3. CONJUGALIDADE E ESTRUTURAS FAMILIARES

As mudangas inerentes ao fendmeno migratorio envolvem todas as dimensdes da organizagao

social dos migrantes, incluindo as formas de organizagdo familiar. Entre dimensdo dos
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agregados, tipos de familia, natalidade e fecundidade, papéis e interac¢des entre os membros

das unidades familiares, muitas sdo as mudangas que se operam em contexto migratorio.

3.1. Escolha do Conjuge, Situacoes Conjugais e Tipos de Familia

Entre os que ndo vivem em situacdo conjugal, e excluindo as situagdes de viuvez, seria
interessante perceber em que medida aquela esta relacionada com o processo migratdrio, ou
seja, se 0 novo quadro de inser¢do dos migrantes favorece situacdes de separacdo ou divorcio
ou se, pelo contrario, estas contribuem para a migracdo. A experiéncia migratoria tende a
gerar mudanca de papéis, interacgoes € expectativas no seio das familias, podendo mesmo
originar processos de desagregacao familiar. Das entrevistadas que passaram pelo divorcio, €
de frisar que foram as duas mulheres mucgulmanas que, para além de terem perdido a custodia
dos filhos, referem o controlo familiar fruto da estigmatizacdo do divorcio e das segundas
unides. Relativamente a guarda das criancas, a responsabiliza¢do dos dois progenitores torna
evidente, em caso de divércio, a dissociagdo entre relacdo conjugal e relacdo parental,

cabendo aos progenitores assegurar a Ultima (Torres, 1999).

O divorcio na base da decisdo de emigrar, a emigracdo numa altura de mau relacionamento do
casal, a migragdao enquanto factor que tera contribuido para o divércio, ou o casamento como
razdo da emigracdo constituem as varias situagdes representadas entre as mulheres.
Dependéncia economica (Torres, 1999) e estatuto legal dependente do conjuge (Fonseca e
outros, 2005) podem ser factores dissuasores da escolha pelo divorcio. Nestes casos, as
especificidades de género indicam-nos que o estatuto legal destas mulheres no pais de destino
depende do estatuto do seu marido ou parceiro, facto que se pode traduzir numa situacao de
dependéncia em casos de ruptura (Fonseca e outros, 2005). Ainda entre as que ndo vivem em

situacdo conjugal, destacam-se as vitvas.

O Inquérito Nacional aos Guineenses Residentes em Portugal (Machado, 2002) indica que a
maioria dos migrantes guineenses vive em situacdo conjugal e tem filhos, sendo as duas
coisas ainda mais comuns nas mulheres. Mas esta conjugalidade com filhos ndo ¢ transposta
como tal para a sociedade de acolhimento, uma vez que a imigragcdo guineense nao ¢ uma
imigracao familiar. Da analise do conjunto das entrevistadas, e considerando as que vivem em

situacdo conjugal, destacamos primeiramente as casadas, embora protagonizando percursos
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diferenciados. De salientar igualmente as que vivem, actualmente, em unido de facto e que
tém em comum a circunstancia de, para todas elas, se tratar de uma segunda unido, ou seja,
falamos de familias recompostas. A unido de facto acontece igualmente, enquanto fase
transitoria, ainda na Guiné-Bissau, e antecede o casamento para algumas das entrevistadas.
Estudos recentes em Portugal (Almeida e outros, 1998; Lalanda, 2002; Ferreira ¢ Aboim,
2002) revelam que a coabitagdo, a monoparentalidade e a parentalidade sem casamento
registam indices mais elevados nas faixas mais desfavorecidas da populacdo, apesar de se
verificar o crescimento da primeira enquanto opg¢ao ideoldgica, e que a coabitacdo antecede o
casamento. Coloca-se, pois, a questdo da dissociacdo entre conjugalidade e casamento, por
um lado, e parentalidade e conjugalidade, por outro, neste ultimo caso, se tivermos em
consideragdo a monoparentalidade, ou seja, o casamento deixa de ser o Unico meio legitimo
de acesso a conjugalidade e a parentalidade (Ferreira e Aboim, 2002). Por analisar ficam as
razdes inerentes a opgdo pela coabitagdo por parte das mulheres oriundas da Guiné-Bissau,
quer na origem, quer ja em contexto migratorio, assim como a relacdo entre conjugalidade e
parentalidade. Aquelas que se associaram conjugalmente em Portugal fizeram-no mais através

de unides de facto.

Se, numa primeira fase do ciclo migratorio, se verifica a despropor¢do entre homens e
mulheres, sendo aqueles em maior namero, pode verificar-se que uma parte mais ou menos
ampla dos homens estabeleca situagdes conjugais com mulheres da sociedade receptora,
continuando a maioria das relacdes a envolver pessoas da mesma populagdo. Numa fase
posterior, a conjugalidade exogamica tende a diminuir, voltando mais tarde a aumentar
(Machado, 2002). A anélise dos Censos de 1991 e 2001 indica-nos um reforgo da
representatividade dos casamentos em que um dos conjuges tem nacionalidade estrangeira,
mas sao os cabo-verdianos, guineenses € sdo-tomenses quem apresenta taxas mais baixas de
casamentos mistos (Valente Rosa e outros, 2004). Podemos ndo estar, no entanto, perante
bons indicadores de niveis de endogamia em territorio portugués se tivermos em consideracao
estratégias de aquisicdo de nacionalidade e situagdes de casamentos de africanos com

individuos de nacionalidade portuguesa mas de origem africana por exemplo.

Relativamente a origem do conjuge, importa, pois, distinguir aquelas que se associaram
conjugalmente em Portugal e as que o fizeram na Guiné-Bissau. No entanto, a excepc¢ao de
uma mulher que casou com um portugués de origem, nascido em Cabo Verde, todas as outras

entrevistadas, quer se trate de primeiras ou segundas unides, se associaram conjugalmente a
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homens de origem guineense. Se isolarmos as situacdes conjugais verificadas em Portugal,
mantemos o mesmo padrdo. No entanto, o casamento ou unido com pessoas da mesma origem
ou grupo étnico — e, no caso das mugulmanas, da mesma religido — nao ¢ referido como de
especial importancia para estas mulheres, apesar das referéncias ao namoro das filhas, e como
forma de evitar o conflito com a familia, e & importancia que tém, para algumas familias, os

casamentos intra-étnicos.

Mas a escolha do conjuge por parte destas mulheres nao ¢ isenta de controlo familiar,
nomeadamente nas situacdes conjugais na Guiné-Bissau, como ¢ o caso das mulheres
mugulmanas cujos conjuges foram impostos pela familia, entre outros. Casos extremos de
impossibilidade de conjugacdo dos projectos individuais com os da familia ou de grupos de
referéncia levam ao conflito, podendo mesmo verificar-se uma ruptura. A conjugacao dos
projectos torna-se tanto ou mais dificil quanto maior € o controlo social e familiar € menor o
campo de possibilidades do individuo (Velho, 1994). A analise do conjunto das entrevistadas
leva-nos a considerar o controlo social e familiar e o fechamento intra-étnico, que caracteriza
as sociabilidades, nas estratégias de escolha do conjuge, no entanto, ¢ importante também
reconhecer dimensdes afectivas e amorosas nas estratégias matrimoniais (Francois de Singly,
em Torres, 2001b)’. Ainda relativamente ao controlo social e familiar, importa referir que ele
incide igualmente no periodo de namoro e na sexualidade destas mulheres. A pratica da
excisdo, observavel entre populagdes muculmanas, cristds e animistas na Guiné-Bissau,
constitui uma pratica de controlo da sexualidade da mulher, ligada a crengas associadas com a
fidelidade, a virgindade no casamento e a purificacdo, entre outros aspectos (Abranches,
2004; Martingo, 2007). Embora ndo constitua objecto de estudo, a pratica da excisdo merece
ser referenciada, uma vez que interfere nas estratégias de (re)construcdo identitaria das

mulheres.

Todavia, denota-se uma flexibilizagdo desse controlo relativamente aos seus descendentes,
quer no periodo de namoro, quer em relacdo a sexualidade e a escolha do conjuge. Ora, €
preciso notar que nem sempre as construgdes discursivas sdo coincidentes com as praticas e
que, como tal, a andlise do processo de (re)construcdo da identidade destas mulheres exige
que se considerem, por um lado, o que elas podem dizer sobre a sua identidade, e, por outro, o

que na pratica elas fazem para a (re)construir (Almeida, 1986). Mas, se a sociologia da familia

5 . .. .. oA . .
Jean Kellerhals considera as condicionantes sociais a par das dinamicas afectivas, ¢ Michel Bozon, os fortes
tracos de continuidade na presenga da homogamia social no casamento (Torres, 2001b).
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tem insistido na homogamia como padrdo, ou seja, conjugalidade entre iguais segundo a
logica classista, pouco se pode avangar no que se refere as populacdes migrantes. No caso da
presente pesquisa, todas as mulheres entrevistadas sao oriundas da Guiné-Bissau; como tal, ¢
preciso esperar para analisar os comportamentos, em termos de conjugalidade, dos seus
descendentes por forma a verificar se se mantém ou alteram os padrdes de comportamento em

relacdo aos das suas ascendentes.

O Inquérito Nacional aos Guineenses Residentes em Portugal (Machado, 2002) revela a
existéncia de migrantes que vivem em grupos domésticos constituidos por pessoas do mesmo
sexo, grupo doméstico este quase exclusivamente masculino se considerarmos a sua
composi¢ao marcadamente jovem e masculina. No caso das familias monoparentais, elas sao
quase exclusivamente femininas e para elas contribuem as mulheres separadas ou divorciadas,
as vilvas, as cujos conjuges permanecem na Guiné-Bissau e, em menor nimero, as solteiras.
Pode mesmo dizer-se que os tipos de familia mais comuns na populacdo portuguesa, casais
com filhos, casais sem filhos e pessoas sos, t€m expressao mais reduzida entre os migrantes
guineenses (Machado, 2002). A Guiné-Bissau, no Censo de 2001, apresentava uma dimensao
média dos agregados mais reduzida que o conjunto dos PALOP, sobressaindo o niumero de
agregados singulares. Para tal contribui o reforco da importancia de trabalhadores e a religido
i1slamica, que pode limitar a imigracao feminina ou protelar no tempo a sua chegada ao pais de

acolhimento (Fonseca e outros, 2005).

A andlise da composi¢do das familias complexas permite-nos evidenciar contrastes com a
populagdo portuguesa, sendo aquelas mais frequentes entre os migrantes guineenses. A
frequéncia com que os grupos domésticos incluem outras pessoas, para além dos nucleos
familiares formados por mae e pai com ou sem filhos ou por mae ou pai com filhos, ¢ o que
caracteriza as familias complexas dos migrantes guineenses. Na origem, entre as mulheres
entrevistadas, verifica-se a existéncia de estruturas familiares alargadas, onde predomina a
poligamia, a pratica da passagem da mulher para casa dos sogros ou a residéncia conjunta de
mais que um agregado familiar. De entre as entrevistadas, ndo se conhecem situacdes de
poligamia, para além das vividas com as suas familias na Guiné-Bissau; no entanto, importa
reter que as estruturas familiares poligdmicas, muitas vezes, se alteram em contexto de
imigracdo ¢ revelam por isso adaptacdo das tradigdes da origem as circunstancias e aos

valores da sociedade de acolhimento. Também se encontram, na Guiné-Bissau, as estruturas
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familiares compostas por varios agregados familiares, uma vez que a existéncia de um

numero alargado de filhos leva alguns deles a viverem desde cedo com outros familiares.

Os movimentos de autonomizag¢do e individualizagdo, que se verificam nas formas de
organiza¢cdo familiar em Portugal (Almeida e outros, 1998; Aboim, 2003; Vasconcelos,
2003), ndo tém o mesmo peso nas populacdes migrantes devido ao controlo social e a coesao
forte que persiste naquelas e que nao permite a mesma evolugdo do processo de privatizagado
da vida familiar (Abranches, 2004). Nao se encontra, também, igual correspondéncia no
grupo das entrevistadas, uma vez que metade delas reside no seio da sua familia nuclear,
sendo que as restantes residem com outros familiares que as acolheram quando primeiramente
chegaram a Portugal ou com os netos, via reagrupamento familiar ou porque as suas filhas

deixaram as criang¢as aos cuidados da avo.

As taxas de descendéncia média das mulheres migrantes sdo superiores as das mulheres
portuguesas, mesmo tratando-se dos filhos nascidos na Guiné-Bissau, quer estejam ou ndo em
Portugal, excepcao tangencial feita para os filhos nascidos em Portugal. Se compararmos o
numero total de filhos, as migrantes atingem valores que sdo o dobro dos valores atingidos
pelas mulheres portuguesas. Ora, o prolongamento do tempo de residéncia tem um efeito
atenuador destas diferencas, com a aproximagdo progressiva das taxas de natalidade entre as
populagdes migrantes e a sociedade portuguesa, mas os valores de partida da natalidade, ou
seja, os valores registados a chegada, sdo, em regra, mais altos para os migrantes (Machado,
2002). Factor de contraste com as mulheres portuguesas ¢ o nimero de filhos, mas importa
considerar que na “origem da superioridade dos niveis de natalidade das populagdes de
nacionalidade estrangeira est4, em primeiro lugar, o facto de estas apresentarem uma estrutura
etaria muito mais favoravel a ocorréncia de nascimentos (i. €. com uma concentragao superior
de efectivos nas idades férteis)” (Valente Rosa e outros, 2004: 77). Nao devemos, no entanto,
concluir que disparidades entre niveis de fecundidade se reproduzem em territdrio portugueés,
uma vez que aqueles diferem dos observados nos paises de nacionalidade respectivos. Igual
situacdo para a idade média do primeiro casamento e para a idade aquando do nascimento do
primeiro filho, contrastes estes que importa perceber se terdo tendéncia a atenuar-se, entre 0s

descendentes, fruto do prolongamento da formagao escolar.

As mulheres com apenas um filho t€ém em comum o facto de todos eles terem nascido em

Portugal e de elas terem chegado a Portugal solteiras e em idades mais jovens. Viveram, pois,
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importantes periodos de socializagdo em Portugal, como a conjugalidade, o nascimento dos
filhos e a transicdo escola-mercado de trabalho, factores que poderdo estar na base da
aproximacao dos seus comportamentos aos da sociedade portuguesa. Relativamente a idade
média do primeiro casamento e a idade aquando do nascimento do primeiro filho, destaca-se
o caso da mulher mugulmana que casou e foi mae aos 15 anos. Factores como os referidos, a
idade média do primeiro filho e do primeiro casamento ou unido, seria interessante analisar,
por comparagdo com a sociedade portuguesa, de forma a perceber se constituem factores de

contraste ou de continuidade.

O tipo de familia observado resulta, sobretudo, das contingéncias dos primeiros anos de
imigragdao, em que a solugdo para encontrar casa passa pelo recurso a familiares e amigos.
Fica por esclarecer se o prolongamento do tempo de residéncia, nomeadamente com os
descendentes destas mulheres, se traduz na reducdo deste padrao familiar. O mesmo se podera
dizer em relagdo a dimensao média dos agregados, ndo descurando as dificuldades de acesso a
habitacdo, e ao maior nimero de criancas. Os contrastes verificados entre as mulheres
guineenses entrevistadas, todas elas nascidas fora de Portugal e com importante periodo de
socializacdo na Guiné-Bissau, e as mulheres portuguesas encontram justificativo na origem,

nos contextos sociais daquelas e suas origens étnicas e sociais.

4. SOCIABILIDADES

As sociabilidades, a par dos territorios linguisticos e da identidade religiosa, constituem as
dimensdes culturais da etnicidade, aqui definidas para esta andlise dado o seu caracter
estruturante. Se a orientagdo das sociabilidades determina, em parte, a expressdo que
assumem certas praticas culturais, como as praticas alimentares ou musicais por exemplo, a
lingua e a religido sdo dimensdes transversais, que se combinam com aquela, e que podem
reforgar ou relativizar certas 16gicas de fechamento cultural quando as sociabilidades sdo mais

autocentradas (Machado, 2002).
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4.1. Redes Sociais e Orientacao das Sociabilidades

Redes alargadas ao exterior do grupo geram continuidade no espago da etnicidade, ao passo
que sociabilidades orientadas para dentro do grupo tenderao a gerar contrastes culturais com a
sociedade envolvente (Machado, 2002), influenciando de forma diferenciada as estratégias de
(re)construgdo identitaria. Da andlise do conjunto das entrevistadas destacam-se as mulheres
cujas sociabilidades, quer sejam familiares, de amizade, entre vizinhos ou colegas de
profissdo, se estruturam simultaneamente para dentro e para fora das fronteiras do grupo; no

entanto, verifica-se sobretudo fechamento intra-étnico nas sociabilidades das migrantes.

O circulo familiar aparece como o lugar de sociabilidade privilegiado, em alguns casos apenas
o nucleo familiar composto por pai, mae e descendentes. Também sao fortes as sociabilidades
intra-étnicas, quer nos circulos de amigos quer nas redes de vizinhanca, nomeadamente com
outros guineenses, embora também incluam outros individuos oriundos dos PALOP. Se
recuarmos um pouco aos primeiros tempos de chegada a Portugal, constatamos que a familia
J& constituia a principal rede de entreajuda. A par das relacdes familiares, os circulos de
amizade constituem igualmente fontes de entreajuda e sdo sobretudo intra-étnicos, fruto das
afinidades que a condigdo de imigrante valoriza e refor¢a. Sdo trocas que sustentam praticas
de entreajuda e de sociabilidade, que contribuem para a preservacao e para o refor¢o de lagos
e que podem ser financeiras e de servigos (Quintino, 2004). Importa referir que esta
solidariedade, por via familiar e das amizades, por vezes assume um caracter semi-
institucional, sob a forma de associagdes cuja principal fun¢do ¢ a de criar e gerir recursos
utilizados na organizacao das sociabilidades ou em casos de doenca, acidente ou morte. Casos
como o das mulheres de etnia fula e manjaca revelam a expressdo dos contextos associativos

nas suas redes sociais.

A esfera profissional constitui igualmente espaco de redes de relacionamento, apesar de pouco
referida. Destacam-se apenas os relacionamentos que se prolongam para além dos conteudos,
espacos e tempos exteriores a esfera profissional, ndo se descurando a importancia daqueles
cujo caracter, sendo meramente funcional e instrumental, contribui para a abertura das redes
de relacionamento. Por fim, as redes de vizinhanga sdo igualmente referidas e, na maioria dos
casos, confinadas ao espago do bairro e a sociabilidades sobretudo com a populagdo dos
PALOP. Importa referir que nestes contextos de bairro se encontra uma grande variedade

étnica em que cada populacdo ocupa uma dimensdo variada, mas a coexisténcia espacial ndo
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significa necessariamente sociabilidade. Essa coexisténcia pode mesmo ser conflituosa, dadas
as dificuldades de relacionamento interétnico que advém das diferencas entre codigos
culturais como a lingua e as formas de ocupagdao do espaco, entre outras. Mas, mesmo se
considerarmos as zonas de habitacdo degradada onde ndo hé diversidade étnica, a falta de
condi¢cdes de habitacdo, desde a ocupacdo do espaco a sobreocupacgdo das habitagdes, a falta
de infra-estruturas e a auséncia de equipamentos colectivos, pode ser geradora de conflitos
entre vizinhos. Podemos também observar sociabilidades intra-étnicas entre individuos que
residem em 4reas geograficas diferenciadas. E provavel que seja por essa razio que
encontramos em Lisboa espagos urbanos ndo residenciais de sociabilidade guineense como ¢
o caso do eixo Rossio-Praca da Figueira (Machado, 2002; Quintino, 2004) que cumpre
multiplas fungdes ligadas a troca de informagdes, a venda informal de géneros alimenticios,
passando pelo recrutamento de mao-de-obra, ou, no caso dos mugulmanos, a mesquita de

Lisboa.

Se as trajectorias de vida dos seus descendentes permitem observar aspectos da insercao
social destas migrantes (Portes, 1999), ficam por esclarecer as consequéncias da tendéncia
para o alargamento das sociabilidades daqueles, facto indissociavel da sua insercdo escolar.
Estratégias familiares de regulacdo normativa rigida, ligadas a uma logica disciplinar e a
pertenca, com vista a proteccdo face a um ambiente percebido como hostil ou mesmo
ameacador, sdo protagonizadas por geracoes mais velhas (Kellerhals e outros, 2002). Ficam

por esclarecer as tendéncias futuras das familias guineenses.

4.2. Apresentacio e Participacdo no Espaco Publico e no Espaco Privado

A divisdo entre espago publico e espaco privado demarca igualmente uma divisdo entre
homens e mulheres, cabendo a mulher o dominio do espago privado. Desigualdades no acesso
aos lugares do poder politico, econdmico e profissional € na conciliacao entre trabalho e vida
familiar, para citar apenas algumas, evidenciam segregacdo e discriminagdo no que diz
respeito ao papel da mulher no espaco publico e no espaco privado. Mas, se se tem verificado
na sociedade portuguesa o aumento da participagdo das mulheres no mercado de trabalho, tal
nao tem conduzido a igualdade em termos de distribui¢do das tarefas domésticas, apesar de se
verificar um ligeiro aumento da participa¢ao masculina (Perista, 1999; Torres e outros, 2001),

nao sendo por isso o trabalho fora de casa mas o género a varidvel que introduz assimetria,
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assimetrias essas que se atenuam nos niveis mais altos de instru¢do mas apenas em relagdo a
algumas tarefas (Torres e outros, 2001; Perista, 2002). E de salientar que essas assimetrias se
verificam nao apenas ao nivel do tempo despendido mas também ao nivel das taxas de

participacao (Perista, 2002).

A distribui¢do das tarefas domésticas relaciona-se ainda com a apreciagdo subjectiva por
partes dos conjuges relativamente a justica da divisdo de tarefas, a legitimidade dessa divisao
e aos conflitos que ela possa ocasionar (Torres, e outros, 2001c). Verifica-se a existéncia de
processos, internos a propria vida conjugal, susceptiveis de ter efeitos sobre a participacdo de
homens e mulheres no mercado de trabalho, como ¢ o caso, por exemplo, do envolvimento
das mulheres nas responsabilidades familiares, a par de efeitos de género que actuam
igualmente nos contextos profissionais, ou seja, homens cuja entidade patronal exige
dedicacdo ilimitada (Torres, 2001a), ambos produzindo o mesmo efeito de assimetrias de
género. No entanto, persistem fontes de desigualdade social que atravessam e estruturam de
forma diferenciada os quotidianos das mulheres, dos homens e das familias (Torres e Silva,
1998), cuja identificagdo e questionamento permitem inferir os seus efeitos e reflexos em
termos das orientacdes das respectivas trajectorias de vida, uma vez que a gestdo quotidiana
do tempo contribui para delimitar a amplitude social daquelas trajectorias e, por outro lado, o
reconhecimento e a visibilidade social dos desempenhos dos respectivos protagonistas

(Perista, 1999 e 2002).

Entre a actividade profissional, o trabalho doméstico, os cuidados a familia e os tempos
desejados, observa-se uma profunda assimetria, designadamente em termos de trabalho nao
pago, no espaco doméstico (Perista, 1999 e 2002). Relativamente a divisdo das tarefas
domésticas e dos cuidados aos filhos, e da analise do conjunto das entrevistadas, destaca-se a
ndo participagdo do homem nesta esfera do espaco privado a par da participagdo das criangas
e dos jovens inseridos no agregado, apesar de, em alguns casos, a sua divisao ser diferenciada
conforme se trate de rapazes ou raparigas ou por idades. Ora, a socializagdo diferencial dos
géneros assegura a reprodu¢do simbodlica da dominagdo masculina (Bourdieu, 1999), ou seja,
pode verificar-se a reproducdo dos estereotipos de género das praticas de afectagdo de tempos
ao trabalho ndo pago entre as geracdes mais jovens (Perista, 2002). A externalizagdo do
trabalho doméstico, ou seja, o recurso a apoio doméstico profissionalizado, provoca alteragdes
na divisdo de tarefas na esfera familiar, nomeadamente no que respeita a divisao das tarefas

domésticas, mas encontra logicas classistas. Diferentes contextos sociais, no entanto,
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configuram alteracdes diferenciadas na esfera familiar, e, no caso de Portugal, a

externalizacao do trabalho doméstico tem ainda difusao restrita (Perista, 2002).

A divisao do espago publico e do espaco privado remete-nos para as estratégias de conciliagao
do trabalho e da vida familiar por parte destas mulheres, uma vez que elas enfrentam longas
horas de trabalho e horarios atipicos. As tarefas domésticas sdo, muitas vezes, delegadas nos
filhos, e os tempos de lazer sdo praticamente nulos. Relativamente aos cuidados as criancas,
as mulheres oriundas da Guiné-Bissau apresentam um leque variado de estratégias, entre as
que os centram em si proprias, as que os delegam extensivamente, as que partilham essas
responsabilidades com o marido ou companheiro, as que deixam os filhos menores aos
cuidados dos irmdos mais velhos e ainda as que deixam as criangas sozinhas em casa.
Inexisténcia ou indisponibilidade de redes de apoio a infancia e forte pressao do mercado de
trabalho poderdo estar na base das dificuldades sentidas por estas mulheres, associadas a
dificuldades econdmicas, isolamento social, falta de informacao, problemas de regularizacio e
de habitacdo e o proprio mercado de trabalho da sociedade de acolhimento (Wall e José,
2004). No entanto, ¢ de salientar mais uma vez as ldgicas classistas inerentes as estratégias
usadas, uma vez que umas optam pelo recurso a respostas existentes no mercado, o que
exemplifica estratégias de mulheres com mais recursos econdmicos, € outras deixam os seus
filhos em casa sozinhos. De salientar que ambas enfrentam longas horas de trabalho,

diferenciando-se apenas nas estratégias adoptadas, fruto da sua condi¢ao socioecondmica.

Podemos, pois, concluir que a maioria das mulheres entrevistadas se afasta do modelo de
conciliacdo entre o horario de trabalho e os apoios formais ou informais nos cuidados as
criancas. Tal esta, por um lado, associado a ndo participagdo do homem nos cuidados
prestados as criangas e a entrada das mulheres no mercado de trabalho ja na sociedade de
acolhimento. E, no entanto, de salientar a importancia de que, em Portugal, se revestem os
apoios prestados pelo terceiro sector nesta area e que constituem um suporte fundamental para
estas mulheres. Padrdes de classe atravessam as estratégias das mulheres em termos de
conciliagdo entre o trabalho e os cuidados as criancas, mas a segregacdo ocupacional, a
inexisténcia de parentes proximos e as caracteristicas das actividades que desempenham
provocam um acesso desigual a estas redes de apoio (Wall e José, 2004). De salientar as
criangas deixadas aos cuidados das avés enquanto estratégia de conciliagdo, possivel apenas
com a sedentarizacdo dos migrantes, situacdo esta verificada em algumas das filhas das

entrevistadas. Um estudo recente (Torres e outros, 2001) concluiu que as redes familiares nao
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substituem a mae ou os equipamentos publicos, uma vez que, na Grande Lisboa, o recurso
exterior a creches, amas, infantarios e jardins-de-infancia, entre outros, constitui a estratégia
mais utilizada, pelo menos nos casos em que as maes trabalham fora de casa. Situagdo
diferente verifica-se quando remetemos a andlise para o nivel nacional, onde figura a mae
enquanto principal solucdo para a guarda das criangas, afigurando-se uma de duas situacdes:
ou aquelas ficam sozinhas em casa, ou acompanham as maes ao local de trabalho. H4 uma
relagdo directa entre actividade feminina no exterior e capacidade de decisdo e negociacao no
seio do casal (Torres, 2002). Relativamente aquela, verifica-se uma forte participacdo da

mulher testemunhada pelas entrevistadas.

A adaptacdo ao novo meio apds a migracdo leva as mulheres a reinterpretarem alguns
simbolos da sua cultura de origem, como, por exemplo, o vestuario. Mas, em contexto
migratdrio, verifica-se sobretudo a coexisténcia entre vestudrio tradicional e vestudrio
ocidental, sendo aquele utilizado de acordo com os contextos ou as pessoas, em espaco
publico e privado, ou indiferenciadamente de acordo com o clima. Contextos de sociabilidade
alargada como cerimonias, rituais ou dias festivos ou simplesmente momentos de encontro
intra-étnicos sdo os lugares privilegiados para o uso do vestudrio tradicional. As mulheres
mais velhas e que sairam hd mais tempo da Guiné-Bissau constituem exemplos em que o
contexto migratorio ndo alterou as suas praticas, e, se estas j& ndo usavam vestudrio
tradicional, o mesmo teve continuidade em Portugal. A semelhanca das condi¢des que
atenuam as filiagdes étnicas, encontramos igual correspondéncia no caso dos simbolos da
cultura de origem, como ¢ o caso de vestudrio tradicional. Falamos em estatuto social mais
alto na Guiné-Bissau e no pais de acolhimento, associado ao perfil social mais favorecido, a

escolaridade, a origem urbana e ao estatuto profissional (Machado, 2002).

Verificamos assim, para além da coexisténcia entre vestudrio tradicional e vestuario ocidental,
a reinterpretagdo das praticas e das representagdes em contexto migratorio. Também a forma
como estas mulheres usam o seu tempo, para além do trabalho, das tarefas domésticas e dos
cuidados aos filhos, ¢ exemplificativa dessa reinterpretagcdo. Se grande parte das entrevistadas
refere o factor tempo disponivel enquanto elemento diferenciador das suas praticas, em
termos de ocupagdo do tempo, entre a Guiné-Bissau e Portugal, por outro lado verifica-se
igualmente uma quase total auséncia de actividades de lazer, sendo os tempos livres ocupados
sobretudo em visitas a familiares e participagdo em festas ou cerimonias intra-étnicas. Por

outras palavras, as “praticas de sociabilidade traduzem-se nas visitas, no ‘djumbai’, na troca
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de presentes, nas confraternizacdes de fim-de-semana, nas festas que comemoram os varios
momentos do ciclo de vida familiar, nos rituais da morte e nas festividades reguladas pelo
calendario religioso. Podem ter um caracter restrito ou alargar-se a parentes mais afastados ou

a amigos e vizinhos, preferencialmente guineenses” (Quintino, 2004: 182).

S.  ELEMENTOS DE IDENTIDADE CULTURAL

5.1. Territorios Linguisticos

A lingua, “como simbolo e expressdo da sua identidade e, portanto, de diferenciacdo
relativamente aos outros grupos (maioritarios) que vivem no interior do mesmo Estado”
(Maia, 2003: 377), ¢ um trago cultural que diferencia migrantes das populagdes da sociedade
de acolhimento e tem uma importancia central nas interac¢des daqueles com o meio
envolvente. Mas, se a grande maioria dos migrantes em Portugal provém de paises lus6fonos
e, como tal, com contrastes linguisticos menos acentuados, tal ndo significa ser sempre falante
de portugués. A Guiné-Bissau, que tem por base o portugués, tem o crioulo como veiculo
privilegiado de comunica¢ao em diversos contextos, com excepc¢ao dos circulos institucionais
e oficiais, onde o portugués ¢ obrigatério. Em contexto migratério, o crioulo mantém a sua
expressdao na comunicagdo intragrupo. Acresce o facto de a Guiné-Bissau ser igualmente um
mosaico linguistico, onde se destacam vérias linguas de acordo com as diferentes etnias que
compdem o pais. Conforme referido previamente, a emigragdo guineense apresenta uma forte
selectividade social, onde a lingua também presta o seu papel nessa selectividade, e aquele
mosaico estd longe de ser transposto na integra para a sociedade de acolhimento dos
migrantes. Os migrantes guineenses em Portugal caracterizam-se pela “universalidade do uso
do crioulo, o dominio alargado do portugués e a secundarizagdo das linguas étnicas”
(Machado, 2002: 265). Na Guiné-Bissau, as entrevistadas referem um uso generalizado do
crioulo acompanhado do uso secundario da sua lingua étnica, sendo o portugués remetido

para outros contextos, como, por exemplo, a sala de aula na escola.

Em contexto migratorio, o uso das diferentes linguas adquire significados diferenciados de

acordo com o contexto e os individuos envolvidos na interac¢do. Destaca-se primeiramente o
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uso do crioulo entre adultos e em contextos intra-étnicos, uso esse que se altera para o
portugués quando se verifica a presenca dos seus descendentes, sobretudo as criancas em
idade escolar. No entanto, o uso doméstico do crioulo ¢ menos expressivo do que nas relagdes
intra-étnicas, uma vez que, embora a comunicacao entre adultos possa continuar a fazer-se em
crioulo, a presenca de criancas privilegia o uso do portugués. A analise do conjunto das
entrevistadas parece evidenciar o uso generalizado do crioulo mesmo entre aquelas com

elevado capital escolar ou que terminaram cursos universitarios em Portugal.

Mesmo em contexto profissional, e sobretudo em sectores onde se verifica uma forte presenca
de migrantes, o portugués tende a ser dispensado em detrimento do crioulo. No conjunto das
entrevistadas, a grande maioria tende a escolher a lingua de acordo com o interlocutor,
privilegiando a lingua étnica (para os casos em que falam), seguidamente o crioulo e por fim
o portugués. Tal aplica-se a todos os contextos, com excep¢do da presenca de criangas,
sobretudo em idade escolar, conforme previamente referido, uma vez que, para “grande parte
dos guineenses, o portugués ¢ mais visivelmente uma lingua instrumental que manipulam nas
suas deambulagdes na sociedade de acolhimento e que lhes facilita o acesso aos recursos
disponiveis, sobretudo no mundo do trabalho” (Quintino, 2004: 264). Visto o uso
generalizado do crioulo, sobretudo entre adultos e em contextos intra-étnicos, o uso do
portugués depende do contexto e do interlocutor. O exemplo mais dbvio € o das familias
mistas com portugueses, onde o uso da lingua portuguesa tem lugar importante, se nao mesmo

central.

Em termos de uso de linguas étnicas em contexto migratdrio, destacam-se os muculmanos e
0s manjacos, com as entrevistadas de etnia fula e manjaca a serem as Unicas a usar aquelas.
Para a utilizagdo das linguas étnicas contribui a presenga de familiares mais velhos € um
possivel retorno a Guiné-Bissau, factores que justificam igualmente a transmissdo de
simbolos de identifica¢do cultural — neste caso, a lingua étnica — aos seus descendentes. Estas
mulheres estdo, pois, entre o desejo de perpetuar herancas culturais, através da transmissao
aos seus filhos dos tais simbolos, e os possiveis ganhos, em termos de escolaridade, com o
bom dominio do portugués. As linguas étnicas representam para estas mulheres a memoria
familiar e um passado linguistico e cultural (Quintino, 2004). Apesar de o portugués ser a
lingua mais falada com os filhos, a transmissao das linguas étnicas constitui uma preocupacao

por parte destas mulheres, embora o crioulo possa substituir a utilizagdo daquelas.
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Diferencas de origem sociocultural, de redes de relacionamento, de tipos de familia e de
tempo de residéncia estdo na origem de variacdes de pratica linguistica. Familiaridade das
familias de orientagdo com a cultura e a lingua portuguesa no contexto da Guiné colonial e
incidéncia de familias mistas ou de individuos com inser¢des sociais e profissionais com o
Estado colonial faziam com que o portugués concorresse com o crioulo até na comunicagao
em espago doméstico, chegando mesmo algumas familias a incentivar ou impor o uso de
portugués como pratica. Se somarmos estas afinidades de origem aos contactos com
portugueses em contexto migratorio, ao prolongar do tempo de residéncia e a existéncia de

filhos nascidos e/ou criados em Portugal, verificamos o uso generalizado do portugués.

O reconhecimento de dificuldades no uso do portugués ¢ igualmente visivel no discurso de
algumas entrevistadas. A desigualdade de desempenhos no uso do portugués confirma o
sentido geral das praticas linguisticas identificadas previamente e remete-nos para o quadro
linguistico da Guiné-Bissau. Resta desenhar possiveis linhas de evolucdo futura, com o
prolongamento do tempo de residéncia a trazer consigo maior dominio do uso do portugués,
fruto do alargamento das sociabilidades. Ora, se tivermos em conta o facto de a quase
totalidade das entrevistadas privilegiar o uso do portugués com os seus descendentes e o facto
de as sociabilidades destes serem mais interétnicas que as dos seus ascendentes, sobretudo
fruto do prolongamento do trajecto escolar, podemos concluir que o espago do portugués sera
maior nas geragoes destes do que na dos seus ascendentes, o que ndo descura o uso do crioulo
ou das linguas étnicas por parte dos descendentes. Podemos concluir que, apesar da
complexidade de factores que influenciam as praticas linguisticas, se verifica um uso
progressivo do portugués com o aumento do tempo de residéncia em Portugal e fruto da
socializag¢do dos filhos na escola. Por outro lado, as linguas étnicas diluem-se com a frequente
utilizacao do crioulo. Em relagdo ao arabe, lingua oficial comum para os muculmanos em
geral, nenhuma das mulheres mugulmanas entrevistadas se expressa ou compreende a lingua

para além dos vocdbulos que fazem parte das oragoes.

5.2. Identidade Religiosa: Representacoes e Praticas

As crengas e as praticas religiosas constituem elemento de distintividade cultural entre
individuos, e, em Portugal, verifica-se uma correlacdo entre migracdes e diversificagdo de

publicos religiosos, embora mais reduzida em termos de diversidade e dimensdo que noutros
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paises, como a Franca ou a Alemanha, para citar apenas alguns exemplos. Porque os
migrantes sdo menos, t€ém origens menos variadas e estdo essencialmente concentrados nos
distritos de Lisboa e de Setubal, essa alteracdo do panorama religioso s6 ai ¢ sensivel
(Machado, 2002). Em termos de identidade religiosa, a Guiné-Bissau aponta para uma
maioria de animistas, seguida de um sector consideravel de filiacdo islamica e um pequeno

numero de catolicos, confinados sobretudo aos centros urbanos, nomeadamente Bissau

(Machado, 2002).

Perante este cendrio, da analise do conjunto das entrevistadas, verificamos que a maioria se
auto-identifica enquanto catdlica. Mais uma vez estamos perante a selectividade da migragao
guineense. Assim, continuidades culturais do tipo religioso ndo se iniciam apenas com a
migracdo, embora se possam reforcar ou reduzir, elas sdo também resultado de afinidades
historicamente construidas no tempo colonial (Machado, 2002). Factor diferenciador da
Guiné-Bissau face aos restantes paises dos PALOP ¢ a incidéncia das etnias mugulmanas,

fulas e mandingas.

Verificam-se desfasamentos entre auto-identificagdes religiosas e praticas, sendo que todas as
entrevistadas afirmaram frequentar locais de culto, embora com regularidades diferenciadas,
com um envolvimento religioso maior entre muculmanas e evangélicas. Verifica-se
igualmente que as circunstancias da imigrac¢ao, por um lado, favorecem a préatica religiosa das
mugulmanas, uma vez que estas referem nunca ter entrado num local de culto na Guiné-
Bissau, pois tal esta restrito aos homens e as mulheres mais velhas, e, por outro lado, podem
levar a uma pratica menos regular entre as mulheres catdlicas, fruto da reorganizacao dos seus
quotidianos. Mas, a estes factores, ha que acrescentar outros, como a soliddo enquanto factor
de favorecimento e a inexisténcia de locais de culto nas areas de residéncia, sobretudo no caso
das mugulmanas, ou a impossibilidade de transpor certas praticas na sociedade de
acolhimento enquanto factores dissuasores. E de salientar a existéncia de outros locais de
culto, organizados em circulos mais pequenos que o caso da Mesquita Central de Lisboa, por
exemplo, onde individuos de origem guineense se juntam (Tiesler, 2005), tal é a “relacao,
teologica e identitaria, entre o ser muculmano e o cumprimento da oracdo em comunidade,
que o estabelecimento de um local ou sala de culto € invariavelmente a primeira e mais
elementar expressdo da identidade religiosa das minorias islamicas, ou, pelo menos, da sua

afirmacdo enquanto tal” (Vakil, 2003: 414).
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O papel da religidao na vida das guineenses reveste-se de multiplos significados, como sendo o
seu caracter protector ou a sua relevancia na educacdo dos filhos. Destaca-se a identificagdo
catolica enquanto vector de continuidade cultural com a sociedade portuguesa, mesmo
acompanhada por praticas a margem do catolicismo oficial, como os ritos de passagem e o
recurso a especialistas da manipula¢do do oculto e do sobrenatural, e o islamismo enquanto
vector de contraste. As filiagdes religiosas, por si sO, ndo tém caracter decisivo no espaco da
etnicidade, mas apenas se combinadas com a orientacdo das sociabilidades; e contrastes
culturais, por si s6, ndo sugerem marginalizagao (Machado, 2002 e Tiesler, 2005), podendo
mesmo encontrar-se uma variedade de “niveis e graus de islamizacdo e de cristianizagdo que
torna as fronteiras entre estas categorias muito fluidas, podendo, por exemplo, considerar-se
‘criston’ desde um crioulo catdlico que raramente participa nas cerimonias de animistas até a

um manjaco animista que associa alguns rituais catolicos” (Quintino, 2004: 276).

CONCLUSAO

O género, que constitui um elemento de diferenciacdo interna entre os migrantes, permite-nos
distinguir razdes de realizagdo pessoal e profissional e de atrac¢do pelo papel da mulher na
sociedade de acolhimento na base da decisdo de emigrar das guineenses. Sdo elas que,
situadas entre uma identidade herdada, uma ligagdo as tradi¢des do pais de origem, tradi¢des
essas em permanente transformacgdo, € os objectivos do seu projecto migratorio na sociedade
de acolhimento, (re)constroem a sua identidade através da articulagao de diferentes elementos
socioculturais da origem e do destino. Mas, se nem sempre as escolhas que se colocam a estas
mulheres estdo inteiramente em aberto, uma vez que persistem constrangimentos e
imposicdes externas dos grupos de referéncia, importa considerar igualmente as
condicionantes estruturais da sociedade de origem e da sociedade de acolhimento e que
interferem no seu poder estratégico. Tal ndo anula a ac¢@o individual das mulheres oriundas

da Guiné-Bissau, protagonistas dos seus processos de (re)constru¢ao identitaria.

A mulher, face as circunstancias vividas na sociedade de acolhimento, readapta o seu projecto
pessoal entre estratégias de autonomizagdo, de negociacdo do controlo familiar e social e de

manuten¢do das tradi¢des e dos valores culturais e religiosos num jogo de escolhas por opgdes
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mais ou menos libertadoras. Mas a frequéncia escolar, a realiza¢ao profissional da propria ou
a estabilidade financeira que permita o prolongamento dos estudos por parte dos
descendentes, e consequente exercicio de actividade profissional mais qualificada, sdo
aspectos que contribuem para a valoriza¢ao do seu modo de vida em Portugal, facto que nao
exclui a permanéncia acentuada do peso relativo das representagdes e das praticas do pais de
origem. Se estas mulheres mobilizam as transformagdes caracterizadoras da sociedade
ocidental no que respeita ao papel da mulher na sociedade, tal ndo significa que estejamos
perante estratégias conscientes de autonomizagdo mas, sim, e sobretudo, perante uma
(re)adaptacdo as novas circunstancias. Importa, no entanto, considerar que essa (re)adaptagdo
a pode transportar ao espago da autonomia e revelar importantes efeitos para a realizacao

pessoal da mulher.

Sobrevalorizar a identidade étnica ocultando factores de diferenciacdo interna inerentes a cada
grupo pode perpetuar a actuacdo de factores de discriminagdo fortes com base no género e na
classe social, por exemplo. Assim, a especificidade das experiéncias migratérias destas
mulheres permite-nos, ao mesmo tempo que reconhecemos a diversidade cultural, identificar
constrangimentos sociais internos que travam os seus projectos individuais no contexto da
sociedade receptora. Paralelamente, estas mulheres articulam a heranca familiar a outros
modelos de comportamento e (re)adaptam os seus projectos pessoais € o seu desejo de
autonomia com vista a realizacao pessoal, retirando vantagens das referéncias herdadas, como

sendo a coesdo familiar (Abranches, 2004).

Se a sua origem étnica e social e o seu trajecto migratorio marcam fronteiras de diferenciacao
interna, mudangas operam-se no ambito das dimensdes sociais e culturais da etnicidade
analisadas e que interferem nos seus processos de (re)construcao identitaria das mulheres. O
caracter selectivo da emigracdo guineense ¢é-o ainda mais no caso das mulheres, nao
descurando, no entanto, elementos de diferenciacdo interna em termos de origem étnica e
social e de trajecto migratorio e formas de acolhimento em Portugal. Em termos de estratégias
residenciais, verificam-se logicas classistas na localizagdo geografica e nas dindmicas de
aproximagao ao grupo. O controlo social e familiar, sobretudo exercido pelos maridos e pelos
companheiros, levou algumas delas a interromper percursos escolares e trajectorias
socioprofissionais ainda no pais de origem. Ja na sociedade de acolhimento, ndo se verificou,
na generalidade, o prolongamento dos estudos, e a entrada ou reentrada no mercado de

trabalho significou, sobretudo, a adaptacdo a novas circunstancias resultantes de dificuldades
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financeiras sentidas e transformacgdes nas estruturas familiares. Verifica-se, no geral, perda de
estatuto profissional e desfasamento entre niveis de escolaridade e actividade exercida, e as
mulheres estdo, ou estiveram, inseridas sobretudo em actividades quase exclusivamente

desempenhadas por mulheres, como ¢ o caso do sector das limpezas.

Apesar de se verificarem mudancas na estrutura familiar e nas formas de conjugalidade,
identificam-se elementos de contraste com a sociedade portuguesa. Elementos de
continuidade sdo sobretudo ligados a assimétrica gestdo do tempo entre homens e mulheres,
apesar de se notar uma tendéncia para a sua atenuagdo no caso da sociedade portuguesa, o
aumento da coabitagdo e do divorcio e as taxas mais elevadas de segundos casamentos ou
unides. O prolongamento da escolaridade e a participagdo no mercado de trabalho revelam
sobretudo o caracter selectivo da emigragdo guineense e constituem igualmente elementos de
relativa continuidade face as mulheres portuguesas. Mudangas nas interac¢des € nos papéis no
seio da familia, retardar da idade média do primeiro casamento e do primeiro filho,
decréscimo dos agregados numerosos, das familias complexas e da dimensao dos agregados,
entre outros aspectos que caracterizam mudangas na sociedade portuguesa, representam para
estas mulheres elementos de contraste. Descontinuidades sociais e culturais entre estas
mulheres e os seus descendentes podem significar modalidades de inser¢dao diferenciadas na
sociedade de acolhimento. S6 o prolongamento do tempo de residéncia podera revelar

reprodugdo ou nao das representacdes e das praticas dos seus ascendentes.

Relativamente as redes de sociabilidade ¢ a sua orientacdo, destacam-se as sociabilidades
intra-¢étnicas e a centralidade da familia. No espaco privado, as mulheres continuam a
representar um papel fundamental na organizagao das tarefas domésticas e nos cuidados aos
filhos, mas sdo elas também quem mais decide no agregado doméstico. J& no espaco publico
verifica-se a quase auséncia de actividades de lazer e o uso indiferenciado de vestudrio
tradicional e ocidental. O peso relativo dos valores tradicionais da origem varia de acordo
com a configuracdo das sociabilidades, que, no caso destas mulheres, revela contrastes
culturais face a sociedade de acolhimento, uma vez que estamos perante uma situagdo de
fechamento relacional. Mas, sem se separarem da esfera doméstica, elas afirmam a sua
singularidade quer por meio de estratégias intencionais ou devido as circunstancias que se
criam na sociedade de acolhimento pelas proprias, quer por meio da realizagdo escolar e

profissional dos seus filhos. Verifica-se o uso quase massificado do crioulo, a referéncia as

linguas étnicas apenas por manjacas e fulas, a par da secundarizagdo do portugués, cuja
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valorizagdo esta associada essencialmente a escolarizagdo dos descendentes. No aspecto
religioso, destacam-se as catolicas, facto que reforca mais uma vez o caracter selectivo da

emigragdo guineense.

Podemos concluir que as mulheres oriundas da Guiné-Bissau negoceiam estratégias de
autonomizacdo, uma vez que permanece forte a ligagdo aos valores de origem, quer por
vontade das proprias, quer pelo controlo familiar e social exercido. Muitas vezes, sdo as
circunstancias vividas na sociedade de acolhimento, associadas as dificuldades econdomicas,
que conduzem a estratégias de autonomizacdo. Mas s6 a andlise dos percursos das suas
descendentes raparigas, com o prolongamento do seu trajecto escolar e a maior abertura das
suas redes de sociabilidade, pode levar-nos a desenvolver cenarios futuros relativamente aos
papéis de género e a factores de discriminacdo que subsistem, ou seja, aspectos da inser¢ao
social das migrantes sdo observaveis a partir das trajectorias de vida dos seus descendentes
(Portes, 1999). Os descendentes sdo os protagonistas de representagdes e praticas que, de
algum modo, se cruzam, mas nio se confundem, com aquelas dos seus primomigrantes. E de
especial importancia compreender de que forma origens étnicas e sociais, representagoes e
praticas, vivéncias e estratégias se cruzam e concorrem na definicdo dos seus trajectos de

vida.

A viabilidade de efectivacdo dos projectos individuais esta associada aos relacionamentos
sociais e familiares e a0 maior ou menor grau de abertura das redes sociais em que se inserem
os individuos e as suas familias, sendo, por vezes, conflituosa a convivéncia entre escolhas
individuais e estratégias colectivas (Velho, 1987). Relagdes complexas entre a reproducao de
elementos culturais de origem e a aquisicdo de novos valores marcam os processos de

(re)constru¢do identitaria destas mulheres.
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