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“Os computadores sdo incrivelmente rapidos, precisos e burros,

0s homens séo incrivelmente lentos, imprecisos e brilhantes;

)

juntos, seus poderes ultrapassam os limites da imagina¢do.’

(Albert Einstein)
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Resumo

Vivemos na era da informacdo, numa época em que ha uma enorme revolucéo digital,
e em que os computadores ja se encontram firmemente estabelecidos nas mais diversas
areas da vida moderna. As tecnologias da informagao estdo cada vez mais presentes, quer
na vida dos adultos, quer na das criangas. As criangas comegam, desde muito cedo, a usar
0s meios tecnoldgicos, seja para comunicarem, divertirem-se ou entdo como suporte para

0s seus estudos.

Com o estudo aqui realizado, pretende-se verificar se, na opinido das criangas, 0s
meios tecnoldgicos ajudam na sua aprendizagem e se contribuem de alguma maneira para
o0 seu desenvolvimento. Neste sentido, desenvolveu-se este trabalho com criancgas entre
0s 8 e 0s 12 anos da idade. Os resultados obtidos mostram que a maioria das criangas ndo
tem acesso regular as TIC, e os computadores sao usados mais para o entretenimento. No
entanto, elas gostariam de poder utilizar as tecnologias de informagdo com maior
frequéncia, até em sala de aula, pois consideram que os computadores sdo ferramentas
importantes para a sua aprendizagem e para a sua educacdo. Os resultados deste estudo
contribuem para a reflexdo sobre o papel das TIC no ensino e na aprendizagem, e
permitem aos educadores compreender melhor o universo da infancia, com a

possibilidade de adaptar o processo de ensino de acordo com as necessidades das criancas.

Palavras-Chave: criancgas; ensino; aprendizagem; motivacdo; TIC; desenvolvimento.
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Abstract

We live in an era of information, a time when technology is more and more used in
several areas of our life. In fact, information technologies are increasingly present in the
lives of adults, as well as in children's world. For children, technology, digital media and
computers are the most common thing, and navigate in the virtual worlds is as natural as
interact in social reality. Since the earliest age, they easily adopt new technologies to
communicate, interact, play, have fun, support their study and learn about all kind of
matters.

Our study pretended to verify, from children’s perspective, the importance of
information and communication technologies (ICT) in their learning and development. In
other words, we aimed to know their level of knowledge about ICT, the technologies they
use with more frequency and the contexts where they deal with it, and benefits they obtain
through ICT, in school and in their personal path.

The participants are students (from 3rd to 4th grade), aged between eight and twelve
years, from both genders.

Some of our findings show that majority of children do not have regular access to ICT
and the computers are used more for entertainment. However, they consider that
computers are important tools for their learning and education. So, this study may
contribute to better understand the children’s behaviour concerning ICT, and how they
see the virtual worlds. Furthermore, it may also be relevant for teachers, to adapt and
revise curricula, as well as for their understanding on how to motivate children to develop
their abilities and skills, through the use of ICT.

Keywords: Children, education, ICT, school, motivation, learning, computer.
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AHHOTANMA

Msbl kuBeM B HH(GOPMALMOHHYIO 3I10XY, BpeMs, KOIJa CYIIECTBYET OIpPOMHas
mudpoBasi ¥ TEXHOJOTHUYECKHUS PEBOJIIOLHUSA, T/I€ KOMIBIOTEPHl YK€ YKOPEHHIIHCH BO
MHOTHX 00JacTsX COBpeMeHHOU Xu3HU. MH(OopMaIoHHbIe TEXHOIOTHH BCE OOJIbIIIE U
OoJblIe PUCYTCTBYET, HE TOJIBKO B KH3HH B3pPOCIBIX, HO U Yy JeTeil. JleTn HauuHaoT
OUYCHb PAHO UCIIOJIB30BATh COBPEMEHHBIE TEXHOJIOIMH, YTOOB!I OOIIATHCS, Pa3BIEKAThCS
WIN B KQYECTBE MOAJCPKKH UX 00ydIEHUSI.

Llenp Hamero wWcCiIeIOBaHUS ONPENEIUTh IOMOTAIOT JIM, [0 MHEHHUIO JeTel,
TEXHOJIOTUYECKUE CPEJCTBA B UX OOYyYEHHH M MX pa3BUTHU. Takum oOpa3oM, B 3TOM
UCCIICIOBAaHUM Y4YacTBOBAJIM JeTH oT 8 1o 12 ser. Pe3ynbTarhl MOKa3bIBAIOT, UYTO
OOJNBIIMHCTBO JETEH HE HMEIOT IOCTOSIHHOTO JOCTyHna K HH()OPMAaIMOHHBIM
TEXHOJIOTUSIM M UCTIONB3YIOT KOMITBIOTEPHI OOJbIe JJIsi pa3BiedYeHUs. TeM He MeHee,
OHM  XOTenu Obl  HMMETh  BO3MOXHOCTb  HCHOJB30BaThb  HMH(POPMALMOHHO-
KOMMYHHMKAIIMOHHbIE TEXHOJIOTMU Yalle, AaKe B ILIKOJE, TaK KaKk OHM CUYMTAIOT, YTO
KOMITBIOTEPHI SBISIOTCS BaXHBIM MHCTPYMEHTOM Ui MX OOydeHHs U 0Opa3oBaHUS.
Pesynmbrartel 3TOro mMccnenoBaHus BHOCAT BKIaL B orpaxkenue ponu HWKT B
OpenoJiaBaHuM M OOY4YEeHHH, a TaKXKe IO03BOJIAIOT IPEroAaBaTeNIAM JIyyllle IMOHSThH
JIETCKYIO BCEJICHHYIO, C BO3MOXKHOCTBIO aJaNTally npoiecca 00yuyeHHs! B COOTBETCTBUU

C IOTPEOHOCTSIMU JETEH.

KuaroueBbie caoBa: Jletu, oOpazoBanume, MKT, mkoma, MoTuBamus, oOy4deHHe,

KOMITBIOTED.
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Capitulo 1 — Introducéo

1.1. Enquadramento do tema

Vivemos na era da informacdo, numa época em que ha uma enorme revolucao
cientifica e tecnoldgica, na qual os computadores ja se encontram firmemente
estabelecidos em muitas areas da nossa vida moderna, e sdo fulcrais na maioria dos
dispositivos que habitualmente usamos. “Instrumento poderoso de acesso ao mundo
global, a Internet entrou em forca, nos ultimos anos, nos quotidianos privados das
familias, nos estabelecimentos de ensino, no mundo de trabalho e das profissdes”
(Almeida et al., 2012, p. 11).

As tecnologias de informacdo estdo cada vez mais presentes, quer na vida dos adultos
quer na das criancgas. Estas comecam, cada vez mais cedo, a usar 0s meios tecnologicos,
seja para comunicarem, divertirem-se ou entdo como suporte para 0s Sseus estudos.
Progressivamente, a Internet é cada vez mais acessivel para as criancas e jovens, na
escola, em bibliotecas, em casa e, na verdade, em qualquer lado. Com o crescimento e
desenvolvimento das novas tecnologias, as criancas tém acesso cada vez mais facil e mais
rapido a qualquer informacéo e contetudos online. Em grande medida, pelo facto de cada
vez mais cedo terem também telemoveis com acesso online, o que facilita ainda mais a
navegacdo nos mundos virtuais (cf. Tsaliki, 2012; Simdes, 2014).

Com a evolucdo tecnoldgica, muitas escolas comecgaram igualmente a usar 0s meios
tecnologicos nas salas da aula. “Os professores utilizam cada vez mais as ferramentas de
burdtica (...), para confecionar suportes de aula, folhas de exercicios para 0s alunos,
recursos pedagogicos, eventualmente multimédia” (Pouts-Lajus, Vidalinc e Riché-
Magnier, 1999, p. 96). Segundo Simdes (2014), 47% dos alunos portugueses entre 0s 9 e
12 anos referem usar a Internet na sala de aula para pesquisar informacéo para realizar
trabalhos da escola. Por conseguinte, compreende-se também melhor porque as criancas
gostam de usar os meios tecnologicos, ndo s6 em termos ludicos, como também no apoio
aos seus estudos, tornando-os assim mais divertidos, estimulantes e interessantes (e.g.
Oliveira e Dias, 20144, 2014b).

No entanto, a utilidade das tecnologias da informag&o e comunicacéo na aprendizagem
coloca inumeras duvidas. A familiaridade das criangas com a tecnologia e, em particular,
com os computadores (e aqui incluem-se os tablets, consolas e smartphones) traz um novo
conjunto de riscos e oportunidades, especialmente quando se fala em tirar o0 maximo

proveito destes como ferramentas de educagéo e aprendizagem (e.g. Valentine, 2012).
1
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Até que ponto as criangas conseguem retirar os beneficios dos meios tecnoldgicos para
a sua aprendizagem e para o seu desenvolvimento? Como podemos ndés, adultos, ajuda-
las a usar da melhor forma estes meios? Estas sdo algumas das grandes perguntas que

podemos legitimamente colocar, numa sociedade da informacéo e do conhecimento.

1.2. Motivacéo e relevancia do tema

A bem conhecida expressao “as criangas sdo o nosso futuro”, parece ser banal e trivial,
mas na verdade tem um significado profundo. Para nds, as criancas simbolizam a
realizacdo dos nossos desejos, esperancas e projetos ndo realizados. Dizem que todo o
professor quer que os seus alunos se tornem melhores do que ele, por outro lado, todos os
pais desejam que os seus filhos alcancem mais sucesso na sua vida, do que eles proprios.
Deste modo, todos nos tentamos dar 0 nosso melhor para as nossas criancas, pois o futuro
delas depende bastante da maneira como os educamos e do que lhes ensinamos.

O estudo que aqui desenvolvemos pretende dar a conhecer a opinido das criangas sobre
as novas tecnologias na sua aprendizagem e no seu quotidiano, pois elas sao “co-actores
da sua socializacdo, capazes de reunir e comunicar informagdo” (Almeida, Delicado,
Alves, e Carvalho, 2012, p. 181). Dar-lhes voz na investigacdo torna-se crucial para
entender melhor o seu universo e as suas necessidades.

Os resultados do presente estudo permitirdo aos pais, aos professores e aos educadores
alguns conhecimentos importantes para adaptar os planos de estudos das criancas de
acordo com as suas necessidades, conseguindo assim ajuda-las mais um pouco a

desenvolver as suas competéncias e também a melhorar os seus resultados escolares.
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1.3. Questdes e objetivos de investigacdo

Com este trabalho, pretende-se verificar se, na opinido das criangas, as novas

tecnologias de informagdo e comunicagdo as ajudam na sua aprendizagem e no seu

desenvolvimento. Daqui decorre a nossa questéo de partida:

“Sera que as novas tecnologias contribuem para a aprendizagem das criangas?”

Para averiguar esta grande questao, foram elaborados os seguintes objetivos gerais:

1.

Verificar em que medida as criangas recorrem ao computador nos seus tempos
livres, comparativamente com outras atividades;

Averiguar os meios que mais gostam de usar para estudar ou aprender;
Determinar a frequéncia com que as criangas usam a Internet e em que
contextos.

Verificar o grau de importancia que as criancgas atribuem ao computador;
Evidenciar quais as principais atividades que as criancas realizam no
computador;

Averiguar como é que as atividades das criangas no computador variam em
funcdo das suas pertencas sociais (meninas/meninos, 8-9 anos/10-12 anos);
Determinar a percecdo das criancas relativamente a importancia do
computador e outros meios tecnologicos na sua aprendizagem e
desenvolvimento;

Verificar a importancia que atribuem ao uso de computador na sala de aula, ou

como meio de ensino.

Em suma, esta pesquisa visa verificar em que medida é que as criangas consideram

que as novas tecnologias contribuem para o seu processo de aprendizagem.
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1.4. Estrutura e organizacao da dissertacao
O presente trabalho esté dividido em cinco grandes capitulos.

O primeiro capitulo introduz a temética abordada, o tema de investigacdo e descreve
resumidamente os principais topicos do estudo realizado, os seus objetivos e a relevancia

do mesmo.

O segundo capitulo reflete o enquadramento tedrico, em que tentamos contextualizar

trés grandes tematicas:

e AsTIC e asua utilidade na aprendizagem das criancas;
e O desenvolvimento das criancas em idade escolar;

e As Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo no contexto escolar.

O terceiro capitulo é dedicado & investigacdo desenvolvida, com destaque para a
metodologia, descrevendo-se, em particular, as técnicas usadas para a recolha e
tratamento de dados, bem como o procedimento seguido, e 0 instrumento de medida

(questionario) que foi elaborado.

O quarto capitulo apresenta os passos realizados para obtencdo de dados fiaveis e
representativos, e os resultados obtidos, de acordo com a metodologia. No quinto,
relatamos as principais conclusdes do estudo. Seguem-se as referéncias bibliograficas e

0s anexos/apéndices.
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Capitulo 2 — Enquadramento Teorico

2.1. Tecnologias da Informacéo e Comunicacao
2.1.1. Definicdo das TIC

A influéncia das Tecnologias da Informacéo e da Comunicagéo (TIC) na vida humana
é cada vez mais expressiva, tendo um efeito muito forte sobre as criangas, que, na maioria
das vezes, preferem ver TV ou jogar online, do que, por exemplo, brincar em familia (ou
com amigos) ou ler um livro (e.g. Simdes et al, 2014; Oliveira, Dias e Alturas, 2015). A
poderosa corrente da publicidade, a utilizacdo dos meios informaticos na televisédo, a
proliferacdo de consolas de jogos, brinquedos eletronicos e computadores nas mais
variadas formas e contextos, constituem uma parte significativa da educacédo das criancas
e, consequentemente, interferem de forma significativa na sua perce¢do do mundo. Um
computador atual retine as capacidades da televiséo, livros, calculadora, jogos e muitas
outras atividades que integram o universo infantil. Hoje podemos ouvir radio na Internet,
ler email na televisdo, fotografar, ouvir musica ou ver videos com um telemovel, e muito

mais. As tecnologias influenciam em profundidade a nossa maneira de ser e de pensar.

Mas o que sdo realmente estas Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo? Neste
trabalho, o termo TIC é utilizado para nos referirmos “as tecnologias relacionadas com
um conjunto de processos e produtos derivados das novas ferramentas digitais,
eletronicas, etc. (hardware e software), aos suportes da informagdo e aos canais de
comunicacdo relacionados com armazenamento, processamento e transmissao digitais da
informacdo” (Ricoy e Couto, 2009, pp. 147-148).

As tecnologias constituem uma via fundamental para obter e transmitir informacao.
As TIC oferecem-nos a possibilidade, ndo s6 de comunicar a distancia, mas também de
trabalhar coletivamente, partilhando mensagens, documentos, videos, fotos e muito mais.
Deste modo, as TIC s&o um meio de informagdo e de comunicagdo indispensavel nas
nossas vidas, que é preciso dominar fluentemente para usufruir de todos os beneficios que

nos oferecem (e.g. Ponte, 2002).
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2.1.2. Vantagens e desvantagens da utilizacdo das TIC na aprendizagem

As novas tecnologias de informagdo e comunicacdo sdo indispensaveis em muitas
areas da nossa vida didria. As tecnologias trazem-nos grandes beneficios, auxiliando e
facilitando a realizacdo das nossas tarefas do trabalho/escola, como também nos oferecem
muita diversdo. No caso das criangas contemporaneas, 0s computadores constituem um
meio da ocupacgéo e da diversdao “dada a falta de tempo dos pais, e ao facto de estarem

mais sozinhos fora do tempo de aulas (ou de ATL)” (Oliveira e Dias, 2014, p. 5).

Hoje em dia, todos aqueles que acompanham as criancas, nomeadamente 0s
educadores e, em particular, os pais, “percebem que a Internet constitui uma ferramenta
educativa indispensavel para o apoio ao trabalho escolar e a promocdo do sucesso
academico dos filhos e, por isso, estdo dispostos a consagrar parte do orcamento familiar

a compra de novos equipamentos” (Almeida et al., 2012, p. 180).

No entanto, o uso das TIC na escola e, em geral, na educacdo, provoca muitas
discussdes, sugerindo varios prés e contras. Todos nos sabemos que tudo tem as suas
vantagens e desvantagens, e as Tecnologias de Informacdo e de Comunicagdo ndo sao

uma excecdo da regra.

Por um lado, ignorar as enormes potencialidades das tecnologias digitais seria
desperdicar meios de exceléncia para interagir e ensinar/aprender. Por outro, 0s mundos
virtuais constituem também um perigo para as criancas, principalmente quando se fala
em termos de seguranca e privacidade. Em alguns estudos (e.g. Almeida et al., 2012;
Simdes et al., 2014), tem sido verificado que as criancas que tém pais com nivel de
escolaridade mais baixa tém também maior liberdade e autonomia no uso da Internet.
Contrariamente, nas familias em que os pais tém mais estudos académicos 0 acesso a

Internet € mais controlado e restringido (e.g. Almeida et al., 2012; Simdes et al, 2014).

Do mesmo modo, os pais das crian¢as mais pequenas tém menor preocupagdo com a
seguranca na Internet, devido a ideia de que 0s mais pequenos usam a Internet com
inocéncia (Ponte, 2012). Por outro lado, 0s pais portugueses, em compara¢do com outros
paises europeus controlam e restringem mais 0 acesso a Internet e este controlo tende ser
maior com as raparigas (Simdes et al, 2014). O mesmo estudo conclui que os pais tém
tendencia de deixar de controlar os acessos a Internet com a medida do crescimento dos
filhos.
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Os pais contemporaneos preferem muitas vezes que as criangas passem 0 seu tempo
livre no computador a jogar ou a navegar pelos espacos da Internet, do que na rua com 0s
amigos, porque consideram a Internet mais segura do que a rua e por vezes ndo tém a
nocdo de que as criangas correm semelhantes, ou até maiores ameacas e perigos, aos que

eventualmente poderdo correr na rua, no parque ou no jardim.

Para evitar que a Internet se torne um risco, os educadores tém, por um lado, que
supervisionar as criangas e/ou restringir o acesso a certos conteudos online e, por outro,
complementarmente (e ndo menos importante), que ensinar as criancas a perceber o que
é seguro para elas, e 0 que pode constituir sinais de perigo ou ameagcas (evitaveis). Assim,
0 papel dos adultos passa por estimular, formar, guiar e ensinar as criangas a usar 0s meios
tecnoldgicos para o seu beneficio, sem perigo nem receios infundados, para que as
criancas se tornem auténomas e confiantes (cf. Fantin e Rivoltella, 2010; Simdes et al.,
2014).

2.2. Criangas em idade escolar
2.2.1. Desenvolvimento das criancas na idade escolar

Existem inumeros estudos e teorias sobre as fases de desenvolvimento do ser humano,
tema que néo é facil de estudar. Todos nés somos semelhantes e somos diferentes. Cada
pessoa € um individuo Unico, com as suas proprias caracteristicas, necessidades e fases
de desenvolvimento. Contudo, ha varios aspetos em comum, de algum modo tipicos e
transversais a todos nos. O desenvolvimento fisico e motor, é de facil identificacdo, pois
é possivel ver e analisar a progressdo. Este tipo de desenvolvimento é maturacional, até
porque, por exemplo, uma crianga com desenvolvimento fisico sem perturbacfes antes
de comecar a andar normalmente tem que passar primeiro pela fase de sentar e gatinhar.
S6 a seguir, e a medida de crescimento, é que é capaz de andar (Portugal, 2008). O
desenvolvimento a outros niveis, nomeadamente cognitivo, emocional, moral, e outros
que ndo se relacionam diretamente com aspetos fisicos, ndo se conseguem detetar tdo
facilmente. Pela mesma razdo, as etapas do desenvolvimento na infancia sdo muito

generalizadas e universalizadas (Mastern e Coatsworth, 1998).

Na infancia constroem-se as bases de evolu¢do em todos os aspetos — desenvolvem-
se capacidades motoras, fisicas, cognitivas, sociais, etc. (cf. Portugal, 2008; Mastern e

Coatsworth, 1998). Durante a infancia, progressivamente, as criangas aprendem a viver e
7
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participar neste mundo e também a “contribuir para ele com a sua criatividade,
sensibilidade e espirito critico” (Rold&o, 2008, pp. 177-178).

O desenvolvimento das criancas na idade escolar é muito influenciado por educadores
— e demais agentes e auxiliares educativos —, que se tornam pessoas de referéncia na sua
vida, pois passam grande parte do seu tempo nos espagos escolares, na verdade,
diariamente, estdo mais tempo na escola do que em casa, até porque, em muitos casos, as
atividades escolares propriamente ditas, sdo estendidas em ‘ateliers’ de (ditos) tempos

livres, ou de apoio (e.g. Vasconselos, 2008).

Ao longo do periodo escolar as criancas desenvolvem-se em termos de coordenacao,
precisdo dos movimentos, aumento de forcas, o que faz com que se tornem mais
autonomas na realizacdo das tarefas diarias. “Entre os seis e os doze anos de idade as
criancas atravessam uma fase evolutiva decisiva no seu desenvolvimento cognitivo,
emocional, moral e social, estando despertas para tudo o que as rodeia, num ambiente
onde pontificam as tecnologias de informag¢ao e comunicagao” (Oliveira e Dias, 2014, p.
5). Em termos de desenvolvimento cognitivo, a crianca entra na fase que Piaget (1999)

designou das operagdes concretas.

Entre os 7 e 0s 11 anos comecam a envolver-se mais nos jogos de regras, pois entram
na fase do desenvolvimento do pensamento cognitivo, mais elevado. Nesta fase, as
criangas comecam a usar o pensamento I6gico, operam com 0s nUmeros e sdo capazes de
ordenar objetos com base numa determinada caracteristica. Também € nesta fase que se
desenvolvem as capacidades da linguagem e da compreenséo, construindo desta maneira
a “ponte” para a aprendizagem mais estruturada, como por exemplo Lingua Portuguesa e
Matematica. A partir dos oito anos da idade, as criancgas, em geral, adquirem uma maior
capacidade de percecéo das distancias espaciais. Deste modo, por exemplo, sdo ja capazes
de memorizar um caminho e também perceber o tempo que demoram a chegar a um

determinado local.

Frequentemente, a partir dos 10 anos da idade, a crianga consegue organizar melhor as
suas tarefas e o seu trabalho, ou os seus estudos, podendo, por exemplo organizar 0s

estudos por temas (e.g. Portugal, 2008).

Para um desenvolvimento emocional saudavel, a crianca precisa de interagir, com 0s
seus pares, e com adultos, por parte de quem necessita igualmente de sentir amor,

seguranca e confianca.
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O que sera também importante, e indissociavel, do seu bom desenvolvimento
intelectual. E nesse sentido, as criangas necessitam de um contexto educativo estimulante
e com bons desafios (cf. Portugal, 2008; Cordazzo et al, 2008). As capacidades educativas
das criangas desenvolvem-se através de experiéncias, desafios intelectuais, resolucéo de
problemas, discusséo ¢ interagao social. “Pensar a crianga como aprendiz ativo significa

reconhecer a sua necessidade incessante de novas experiéncias” (Portugal, 2008, p. 49).

O pensamento da crianga revela, naturalmente, alteracbes, durante o0 seu
desenvolvimento e em funcdo das suas experiéncias. Podemos ndo ter essa nog¢do, mas
quando as criangas brincam elas estdo envolvidas num processo de aprendizagem ativa.
O brincar faz as criancas pensar, resolver problemas, dar sentido as coisas e fazer grandes
descobertas (e.g. Cordazzo et al, 2008). Contrariamente, as criangas que crescem em
ambientes tristes, depressivos ou de pobreza, normalmente representam problemas de

aprendizagem e comportamentais (e.g. Mastern e Coatsworth, 1998).
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2.2.2. Uso das TIC por parte das criangas

As TIC ocupam um lugar central no nosso quotidiano, em todas as areas e a todos 0s

niveis. E as criangas enquadram-se nesta realidade.

Para as criancas, o computador constitui, em primeiro lugar, uma forma de diversao.
Usam-no sobretudo para jogar, brincar, ver filmes ou videos, divertir, ouvir musica, e
outras atividades ou fins ludicos, como, por exemplo, consultar ou participar em redes
sociais, e ver ou partilhar fotografias — em particular, a partir dos 9 anos (e.g. Almeida et
al., 2012; Oliveira e Dias, 2014a; Oliveira e Dias, 2014b). No entanto, e ha medida que
entram na Gltima fase da infancia, ha muitas criancas — principalmente as que tém mais
facil acesso aos meios tecnoldgicos — que recorrem regularmente aos computadores para
estudar, fazer trabalhos de casa, ver noticias ou pesquisar informacéo (e.g. Simdes et al.,
2014; Almeida et al, 2012).

As atividades das criancas no computador sdo muito diversificadas. No estudo
conduzido por Almeida (2012) também foi verificado que as criangas costumam recorrer
as tecnologias quer para comunicar, por meio de chamadas de voz/video, mailing ou chat,
quer para efeitos de aprendizagem (p.e. procurar informacéo, fazer exercicios e trabalhos
com os colegas, aceder a pagina da escola) e, claro, praticas ludicas (jogos, videos,

mdsica, compras, etc.).

As atividades no computador das criancas inglesas entre os 11 e 16 anos da idade sao,
igualmente, mais viradas para o lado ladico, como ver videos/fotos, fazer publicacfes
online, enviar mensagens instantaneas, etc. Por outro lado, 33% das crianc¢as utiliza a
Internet para fazer trabalhos da escola e 18% costuma usé-la para ver ou ler noticias
(Livingstone et al., 2014). Em contrapartida, o0 nUmero das criangas portuguesas que

recorrem a Internet para fazer trabalhos da escola ou ler noticias é mais baixo.

Como se pode observar na Tabela 1, 20% das criangas entre os 11 e 16 anos de idade
utiliza a Internet para fazer trabalhos de escola e apenas 10% costuma ver ou ler noticias
online. Do mesmo modo, a utilizacdo da Internet para trabalhos de escola é maior entre
as raparigas, enquanto a utilizacdo da Internet para ler ou ver noticias € maior entre 0s

rapazes mais velhos (Simdes et al., 2014).

10



Perceges das criangas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

Tabela 1- Atividades na Internet por idade e género

Cll.n.uu misica 29 3

Wisitou rede sowcial 28 24

Viu wideo cifps 33 34 ?1 5? E'D
Utilizou imstont massoging 19 15 &0 59 a7
Jogou sozinho ou contra o 53 210 45 27 37
ooem purtador

Pesguisou informacio pars 18 25 E1] a6 33
satisfazer curicsidzde

Udilizow a imtemet pars 11 16 16 ir 1
trabalho esoolar

Jogou com outras pessoas 18 15 35 14 21
anlineg

Descarregou musica ou 11 [ 25 33 20
filmes

Wisitou sala de conwversacdo 13 3 1 3z 19
Descarregou aplicagbes 18 & 25 21 1B
pratuitas

Pubficou fotos, videos au 3 5 15 i7 11
mirsica pars partilhar com

owrtros

Lew viu noticias na imtermet & -] 16 10 io
Publicou mensagem num 3 11 13 8 9

site ow bloguwe.

Viu transmiz=sSo televiciva/ rd 3 ir [ B

filme orling

Usou uma webcam & 10 p L] -1 B

Fegistou a sua localizagSo 2 r 7 15 7

peoprafics §

Consultou mapas & horarios 2 8 a 4 5

Passou termpo nurm: miund o 3 F3 4 10 5

wirtuzl

Uhtilizou um site de partilha o 1 5 7 4

de ficheiros

Criou umMma PErsonsgem, 1 3 3 1 2

animal de estimagSo ou

swatar

Pagou para descarregar o 1 a8 o ]

splicspbes (apps)

Lew um e-Book 1 o 2 1 1

Comprou ooisas online [¥] n] 1 1 0.3
Lew -n':'rdigus ER_."n:l':-diEu: de [¥] (n] (1] (0] [ 1 §
barras

Fonte: Simdes, 2014

No entanto, nem todas as criancas tém a possibilidade de usar as novas tecnologias e
Internet no seu dia-a-dia. Infelizmente, a sua utilizacdo depende, em muito, das
(diferencas entre classes sociais e das) possibilidades financeiras da familia. “A utilizagao
das TIC e em especial da Internet é socialmente diferenciada (ndo apenas o0 seu acesso),
bem como as criangas fazem uma utilizagdo das TIC que € distinta da que é realizada
pelos adultos” (Sarmento, 2012, p. 170). Verifica-se, assim, existir variacfes de cariz
social e até dentro de uma regido. A maioria das criancas das familias de classe social
baixa ndo tem ligacdo a Internet (34%), acede so a partir do wifi gratis (42%) ou possui
apenas um pacote de Internet movel (13%) (Simdes et al., 2014).
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Acresce que, em muitas familias em que ha conexdo a Internet, as criancas ndo tém
direito de utilizar este recurso. Deste modo, 0 uso dos meios tecnoldgicos entre as criangas

nao é ainda universal.

O acesso e a frequéncia de uso de meios tecnologicos e da Internet influenciam
também o seu proveito. As criangas que conseguem ter acesso frequente as TIC, fazem o
seu uso maior e mais diversificado. Do mesmo modo, as varidveis como idade, sexo,
estatuto socioecondmico tém impacto no proveito das TIC — as raparigas costumam fazer
um uso mais diversificado da Internet do que os rapazes, mas com a idade esta situacédo
inverte-se. Na maioria dos casos (55,5%) as criancas tém acesso restringido a Internet e
controlado pelos pais, 0 que também tem impacto na frequéncia de acesso e naquilo que
é consultado (Almeida, 2012).

Ainda de acordo com Almeida (2012), as criancas de familias com um grau de
escolaridade baixo tém menos computadores em casa, mas a0 mesmo tempo tém acesso
quase total aos recursos informaticos, visto que geralmente sdo os Unicos da familia que
o0s sabem usar. Donde poder afirma-se que 0 uso e 0 acesso a Internet e as TIC pode ser

influenciado pelo grau de estudos académicos dos pais das criancas.

Através das TIC muitas criancas criam novas amizades online, que costumam ser de
pouca duragdo, mas que “preenchem 0 desejo de comunicagido” (Sarmento, 2012, p. 170).
Para simplificacdo da comunicacao online as conversa¢des geram um novo léxico (p.e.
uso de abreviaturas, uso das maidsculas, estrangeirismos, etc.), mudando deste modo a

prépria cultura infantil.

Num estudo realizado por Cristina Ponte (2012) verificou-se que Portugal é um dos
paises europeus em que as criangas costumam usar mais a Internet do que os seus pais,
pelo facto de ser dos paises onde a chegada da Internet foi mais tardia. Como referiu
Downes (2002, p. 182), “communication and information technologies have become part

of the fabric of the children’s lives”.

Segundo resultados de um estudo realizado por Almeida (2011), 95% das criangas®
portuguesas, usaram a Internet, enquanto que sé 45% dos adultos usufruiam da mesma.

Por outro lado, em 2014, a utilizagéo da Internet pelos pais portugueses subiu para 60%.

1 No estudo participaram criangas do 4°, 6° e 9° ano de escolaridade de escolas publicas e privadas
(Almeida, Alves e Delicado, 2011)
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No entanto, em comparagdo com outros paises europeus, Portugal continua a ser um dos
paises em que a utilizagdo dos meios tecnoldgicos por parte dos pais é a mais baixa?
(Simdes et al, 2014). Neste sentido, verificou-se também que nas familias com filhos, os
meios tecnoldgicos e a Internet sdo mais usados (do que no seio de familias sem filhos),

pois sdo eles que os trazem para dentro de casa (Almeida, Alves e Delicado, 2011).

2 Portugal ocupa o segundo lugar entre os paises com mais baixa utilizagdo da Internet por parte dos pais das
criangas (60%). A Roménia est& no primeiro lugar (57%) (Simdes et al, 2014).
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2.3. TIC no contexto escolar
2.3.1. As TIC na escola atual

Dado as criancas terem acesso facilitado a todo o tipo de informacéo, a escola — tal
como a familia e os colegas — deixou de ser a sua unica fonte de informacdo e de
conhecimento. O papel dos professores na escola ja ndo € como era antes. Hoje em dia,
eles sdo orientadores das criangas, que os fazem questionar acerca dos possiveis caminhos
de ensino-aprendizagem mais adaptados a uma sociedade progressivamente mais digital.
Com aevolucéo das TIC, a escola ja ndo pode ter o mesmo formato que ha uns anos atras.
Ela tem que abrir as portas as novas tecnologias e, deste modo, estimular as criancas a
exploracdo de novos conhecimentos que se podem adquirir com muita diversdo. Com 0s
meios tecnoldgicos, o processo de aprendizagem pode ser “mais atrativo e curioso para
os seus alunos, fomentando o seu interesse, gosto e participacdo ativa e criativa no

processo de aprendizagem” (Oliveira e Dias, 2014, p. 6).

As tecnologias constituem um meio importante para apoiar a aprendizagem dos alunos.
Especificamente, as TIC oferecem muitas ferramentas educacionais que facilitam o
acesso e a pesquisa de informacdo, possibilitando a apresentacdo de conteidos de forma
dindmica e interativa, por meio de jogos, videos ou imagens. Os professores podem
igualmente beneficiar dos meios tecnoldgicos no contexto educativo, uma vez que 0
computador é uma ferramenta Util na preparacdo das aulas e na transmissdo eficiente da
informagdo. “Actualmente, as tecnologias sdo quase sempre utilizadas no ambito de
projectos pedagdgicos associados explicitamente a uma ou varias disciplinas ensinadas”
(Pouts-Lajus, Vidalinc e Riché-Magnier, 1999, p. 80).

Segundo Oliveira e Dias (2014), os professores costumam utilizar os meios
tecnoldgicos frequentemente para transmitir os conteidos pedagdgicos, o que, na opinido
dos alunos, ajuda bastante na aprendizagem da matéria ensinada na aula. Por outro lado,
verifica-se que os professores costumam utilizar meios tecnoldgicos, mas este uso
raramente é feito com as criancas (Paiva e Fiolhais, 2002). Os professores ndo tém
formacdo especifica para apresentar o material pedagdgico nas aulas com recurso ao
computador. Apenas cerca de um quarto dos professores portugueses usa computadores
com as criancas na sala de aula (cf. Figura 1), sendo que o uso aumenta com a idade dos

seus alunos (Paiva e Fiolhais, 2002).
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Figura 1 - Distribuicdo pelos professores da amostra da utilizagdo do computador em interacéo direta com 0s

alunos dentro e fora da sala de aula.
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40 -
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Fonte: Paiva e Fiolhais (2002)

Do mesmo modo, um estudo feito por Sigalés (2012) verificou que em Espanha, cerca
de 70% dos professores raramente usa Internet na sala de aula, enquanto que apenas 26%
costuma utilizad-lo pelo menos uma vez por semana. Esses professores dizem ter
competéncias basicas de utilizacdo de TIC e o seu uso é feito principalmente para

atividades pessoais.

A falta de competéncia dos professores prejudica a utilizagdo dos computadores pelas
criangas, pois muitas ndo tém acesso aos meios tecnol6gicos fora da escola, e ndo tém a
possibilidade de aprender a usar estes meios. Deste modo, é importante que os professores
adquiram as competéncias necessarias, para poderem implementar aulas mais interativas

e atrativas, e para facilitar o uso dos computadores pelas criangas.

No que se refere ao uso dos computadores na sala de aula no Pais de Gales, no ano
2000, a maioria dos alunos do 2° e 6° ano de escolaridade afirmava usar computadores
pelo menos uma vez durante todo o ano letivo (Selwyn e Bullon, 2000). Pelo que, as
criancas reconhecem a falta dos meios tecnologicos na escola e gostariam de poder

usufruir mais destes meios na sala de aula, e ter mais acesso aos mesmos na escola.

Um estudo mais recente, conduzido por Livingstone (2014), reportou que 49% dos
alunos acedem a Internet a partir da escola pelo menos uma vez por semana. Segundo
este mesmo estudo, Portugal € um dos paises europeus onde a Internet nas escolas é mais
acessivel para as criangas (73%).
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Um estudo realizado por Selwyn e Bullon (2000), mostra quais as atividades realizadas

no computador na sala de aula por criangas do 2° e 6° ano de escolaridade (cf. Figura 2).

Figura 2 - Tarefas realizadas no computador na sala de aula (dados apresentados em percentagem de uso)

100

gg i m Used
70 | 0 Used 'Lots'
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Fonte: Selwyn e Bullon, 2000.

Segundo os resultados demonstrados (cf. Figura 2), no ano 2000 as criangas das
escolas no Pais de Gales usavam o computador, principalmente, para escrever, desenhar

e jogar, e raramente para aceder a Internet ou para fazer calculos matematicos.

Por outro lado, um estudo mais recente, realizado por Sigalés (2012) demonstra que a
utilizacdo da Internet pelos alunos das escolas em Espanha, passou do Gltimo lugar, para
o primeiro. Verifica-se que quase 90% dos alunos costuma recorrer a Internet para

pesquisar a informacéo (cf. Figura 3).
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Figura 3- Tarefas realizadas na sala de aula com recurso aos TIC
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Fonte: Sigalés, 2012 (Adaptado).

Portugal esté entre os paises europeus com maior percentagem de wifi na escola: 73%
dos alunos entre 0s 9 e 0os 16 anos da idade referem ter acesso a Internet na escola, com

algumas restricdes de uso (Simdes et al., 2014).

A questdo da desigualdade de acesso aos computadores ndo pode ser desvalorizada,
visto que nem todas as criangas tém possibilidade de ter bons meios tecnoldgicos/digitais
em casa. Assim, de alguma forma, a escola tem obrigacdo de oferecer oportunidade as
criancas para adquirir competéncias ao nivel tecnoldgico, pois continua a ser,
inegavelmente, um lugar de aquisicdo de saberes (e.g. Almeida et al., 2012; Simdes et al,
2014).

2.3.2. Dificuldades inerentes a integracdo das TIC no ensino

Para preparar as criangas como cidaddos da Sociedade de Informag&o e Conhecimento,
é indispensavel modernizar a aprendizagem na escola e aproximéa-la da realidade em que
vivemos. No entanto, existem varias barreiras no processo da inovacdo dos métodos da
aprendizagem, alguns dos quais vamos discutir mais adiante.

A insercdo das TIC no ensino ndo é um processo facil nem rapido. Este processo
implica ndo sé a introducdo dos meios tecnologicos e aplicacionais, como também a
alteracdo dos métodos tradicionais do ensino. Do mesmo modo, os conteldos e 0s
programas educacionais tém que ser cuidadosamente revistos e selecionados para o
melhor uso educacional.
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Um outro pressuposto importante para a integracdo das tecnologias educacionais nas
escolas é a formacgdo dos professores. Estes precisam de uma adequada (e continua)
formacéo (e atualizagdo) tecnoldgica, para poder lecionar outro tipo de aulas, transmitir
conhecimentos e ensinar as criancas a usar estes meios tao vantajosos. Segundo um estudo
de Diagnostico, em Portugal, hd um grande esforco de formacéo de docentes (30000
docentes por ano), no entanto a falta de qualificacdo tecnoldgica ainda estd bem presente
nas escolas portuguesas (GEPE, 2008).

Por outro lado, o ndmero de alunos por computador também é um fator muito
importante, que influencia o acesso e utilizagdo dos computadores na sala da aula.
Segundo os dados apresentados no relatério de Modernizacdo Tecnoldgica Das Escolas
(DEGEEC, 2016), no ano letivo de 2014/15, em média, as escolas foram equipadas com

um computador por 2,9 alunos e um computador com ligacdo a Internet por 3,5 alunos.

Figura 4 - Evolugdo da relacao alunos/computador e da relacdo alunos/computador com ligagédo a Internet no

ensino basico e secundario

3,5
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Fonte: DGEEC, 2016
Estes resultados demonstram que as escolas estdo bem equipadas com computadores.

No entanto, estes ainda ndo sdo suficientes para que todos os alunos tenham a
oportunidade de utilizar este meio tecnolégico, individualmente, na sala de aula.
Para acelerar a integracdo dos meios tecnoldgicos no ambiente escolar é necessario

muito esforco e dedicacdo, visto que este processo é demorado e dificil.
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Capitulo 3 — Estudo empirico

3.1. Introducéo

No presente capitulo pretende-se especificar os objetivos gerais e especificos do
estudo, explicitar a metodologia usada para a recolha de dados e o processo de
amostragem. Nessa explicitacdo serdo abordados os participantes do estudo, as variaveis
dependentes e independentes do estudo, como também o instrumento de medida para

recolha de dados e a forma como estes foram analisados e tratados.

3.2. Questdo de investigacao e objetivos

Uma vez que, as novas tecnologias da informagdo e comunicagdo constituem uma
parte indispensavel do nosso quotidiano, surgiu uma importante questdo de uso das
tecnologias no processo de aprendizagem a qual se pretende responder no decorrer da
presente investigacdo. O grande objetivo da nossa investigagdo é verificar até que ponto
as criangas usam os recursos tecnologicos no seu processo de ensino-aprendizagem.

O modo como as criangas utilizam os meios tecnoldgicos e para que efeitos, podera
ajudar-nos a perceber que beneficios podem trazer estes meios, como também os seus
riscos (cf. Oliveira e Dias, 2014a; Oliveira e Dias, 2014b). De facto, cabe aos adultos
promover atividades e procurar envolver as criancas nas mesmas, percebendo o que as
cativa mais e potenciando o que as motiva ou entusiasma, bem como o significado e
importancia dao a essas atividades, enquadradas com a vivéncia infantil. “Este papel em
que o adulto, em conjunto com a crianga, cria uma zona de desenvolvimento préximo, e
garante aprendizagens, requer a mais alta competéncia do educador” (Portugal, 2008, p.
65).

A grande questdo que norteia este estudo — e em consonancia com a revisao de
literatura efetuada — consiste em determinar em que medida as novas tecnologias
contribuem para a aprendizagem das criangas.

Para responder a esta questdo de partida foram elaborados os seguintes objetivos:

1. Verificar em que medida as criancas recorrem ao computador nos seus tempos
livres comparativamente com outras atividades;

2. Averiguar 0s meios que mais gostam de usar para estudar ou aprender;
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3. Determinar a frequéncia com que as criangas usam a Internet e em que
contextos.

4. Verificar o grau de importancia que as criancgas atribuem ao computador;

5. Evidenciar quais as principais atividades que as criangas realizam no
computador;

6. Averiguar como é que as atividades das criangas no computador variam em
funcdo das suas pertencas (meninas/meninos, 8-9 anos/10-12 anos);

7. Determinar a percecdo das criancas relativamente a importancia do
computador e outros meios tecnolégicos na sua aprendizagem e
desenvolvimento;

8. Verificar a importancia que atribuem ao uso de computador na sala de aula, ou

como meio de ensino.

3.3. Metodologia

3.3.1 Participantes

No presente estudo participaram 190 criancas escolarizadas, do 3° e 4° ano de
escolaridade, meninos e meninas, com idades compreendidas entre 8 e 0os 12 anos de
idade. Todos os participantes sdo alunos da Escola Basica Fernando de Bulhdes, em Santo
Antdnio dos Cavaleiros. A escolha de uma populacdo com criancas entre os de 8 e 0s 12
anos de idade tem, sobretudo, a ver com a fase de desenvolvimentos em que se encontram.
E neste periodo que a crianca desenvolve uma forma de pensamento mais concreto e
estruturado, em lugar do tipico pensamento abstrato (e.g. Piaget, 1999; Portugal, 2008).

Para a obtencdo dos dados significativos e fidveis procurdmos captar 0 maior nimero
de criancas possivel, porém, e ap0Os obtidas as necessarias autorizacBes por parte do
Ministério de Educagdo e da Escola (cf. Apéndice A — Questionarioe Apéndice B —
Autorizacédo para Aplicacdo do Questionario), debatemo-nos com a dificuldade em obter
autorizagdes para aplicagdo do questiondrio por parte dos encarregados de educagdo das
criangas — gque na sua maioria ndo viram ou ndo responderam ao pedido que lhes foi
enviado para casa, através das criangas. Deste modo, conseguimos obter mais respostas
das criangcas mais pequenas (8-9 anos) — das 190 criancgas inquiridas, 81% tém idade
compreendida entre 0s 8-9 anos (N=154) e s6 19% tém entre 0s 10 e 12 anos da idade
(N=36) (cf. Figura 5).
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Figura 5 - Distribui¢do dos sujeitos por escaldo etario
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Quanto a distribuicdo do género dos sujeitos, 57% sdo do sexo masculino (N=109) e
43% do sexo feminino (N=81) (cf. Figura 6).

Figura 6 - Distribuigéo dos sujeitos por género

Masculino M Feminino

No que respeita a distribuicdo dos inquiridos por ano de escolaridade, 73% dos sujeitos
frequentam 3° ano (N=139), e 27% sdo alunos do 4° ano de escolaridade (N=51) (cf.

Figura 7).
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Figura 7 - Distribui¢&o dos sujeitos por ano de escolaridade
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3.3.2 Variaveis
Foram consideradas como variaveis independentes o género (feminino ou masculino),
a idade do sujeito (um grupo com idades entre os 8 e 9 anos, e outro grupo entre os 10 e
0s 12 anos da idade) e o ano de escolaridade frequentado pelo participante (3° ou 4° ano
de escolaridade). Os dois escalbes etarios foram determinados com o intuito de
identificarmos diferentes perspetivas sobre as questdes em estudo, de acordo com a idade
dos sujeitos.
As principais varidveis dependentes consideradas sdo as dimensdes associadas a:
— Utilizacdo dos meios tecnoldgicos nos tempos livres;
— Uso dos recursos tecnoldgicos no processo de ensino/aprendizagem;
— Contribuicdo das novas tecnologias para o desenvolvimento da crianca;

— Importancia das TIC na vida das criancas.

3.3.3 Instrumento de medida - Questionario

O inquérito por questionario considerou-se o instrumento mais adequado para a
recolha de dados, abrindo-se a possibilidade para a andlise estatistica/quantitativa de
dados. O questionario (cf. Apéndice A — Questionario) foi desenvolvido tendo em conta
0s objetivos deste estudo em questdo, a revisao da literatura, o levantamento conceptual,
e estudos anteriormente realizados.

Quanto a estrutura, o questionario foi dividido em quatro grandes partes, ou grupos de
indicadores: questdes sobre 0 uso e 0 acesso aos meios tecnologicos no dia-a-dia da

crianca; outra acerca da importancia das tecnologias na sua vida; a terceira parte diz
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respeito ao uso das tecnologias da informacao e de comunicacdo em contexto escolar; e,
por fim, uma Ultima parte sobre as caracteristicas sociodemograficas dos sujeitos. O
questionario é composto por questdes fechadas — com escalas do tipo Likert — que séo

avaliadas de 1 (pdlo inferior) a 5 (polo superior).

3.3.4 Procedimento

Para se proceder a recolha de dados com o questionario, numa primeira fase, foi pedida
a autorizacdo a DGE (cf. Anexo A — Autorizacdo da DGE). Seguidamente, foi pedida a
autorizacdo a coordenadora da Escola Bésica Fernando de Bulhdes, em Santo Antdnio
dos Cavaleiros (cf. Apéndice B — Autorizacdo para Aplicacdo do Questionario), e
solicitado consentimento dos pais.

Apés as autorizacdes recebidas, procedeu-se a recolha de dados no ambiente de sala
de aula. Antes da distribuicdo do questionério, foi explicado aos alunos o ambito e o
objetivo do estudo, bem como a garantia do anonimato das suas respostas. lgualmente,
garantiu-se que as respostas ao inquérito eram totalmente voluntarias e que, se assim

quisessem, poderiam desistir em qualquer momento.

3.3.5 Tratamento de dados

Apbs a recolha de dados, procedeu-se ao seu tratamento com a ajuda dos programas
Excel e IBM SPSS Statistics. A organizacao dos dados foi feita no Excel e posteriormente
foram transportados para a ferramenta SPSS para um tratamento estatistico. Os dados
sociodemogréaficos foram analisados com recurso a estatistica descritiva, para obter uma
caracterizacdo da amostra. Todas as questdes do questionario foram, igualmente, tratadas
com estatistica descritiva. Sobre as questfes 8 e 18 do questionario (cf. Apéndice A —
Questionario) realizou-se a Analise de Componentes Principais (ACP). Das ACP
efetuadas resultaram fatores, que foram interpretados de acordo com os indicadores (ou
itens) que agregam, gerando dimensdes, que correspondem as variaveis dependentes.
Com estas dimensdes realizaram-se, ainda, algumas analises correlacionais, para verificar
(a natureza d)as possiveis associa¢fes entre as mesmas.

Todas as analises efetuadas permitiram-nos esclarecer a nossa questéo da investigacéo,

e responder a todos 0s objetivos enunciados.
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Capitulo 4 — Andlise e discusséo dos resultados

4.1. Analise descritiva dos dados

4.1.1 O uso do computador nos tempos livres

Pela analise descritiva dos dados referentes ao uso do computador nos tempos livres
(cf. Tabela 2), destaca-se que as criangas, em geral, preferem brincar, interagir com
amigos ou assistir a filmes ou videos, do que usar, propriamente, o0 computador, nos seus
tempos livres (pode também suceder que ndo tenham grande acesso a0 mesmo nesses
periodos). Assim, nos seus tempos livres elas passam mais tempo a Brincar (M=4,54),
Conversar (M=4,25), Ver TV ou Videos (M=3,88), Jogar com 0s amigos sem computador
(M=3,67) do que a Jogar no computador (M=2,85).

Tabela 2- Média e Desvio-Padréo referente ao uso do computador nos tempos livres

" Desvio
Passatempos Média Padrio
Brincar/ Divertir 454 A7
Conversar 4,25 97
Ver TV ou videos 3,88 1,02
Jogar com amigos (mas
sem computador) 367 1,30
Praticar desporto 3,63 1,21
Ouvir masica 3,44 1,05
Ler 3,43 1,06
Sair com 0s amigos 2,91 1,39
Jogar no computador 2,85 1,33
Ir ao cinema 2,67 1,07
Estar sozinho 2,41 1,31
Assistir ou participar em
eventos culturais 2,32 1.12
Consultar noticias 2,00 1,17
4.1.2 Os meios que as criangas usam mais para estudar/aprender

Um dos principais objetivos do nosso trabalho foi verificar se as criangas costumam
usar 0s meios tecnoldgicos como apoio nos seus estudos e na sua aprendizagem. Como
se pode ver na Tabela 3, para estudar, as crian¢as usam mais frequentemente 0os meios
em papel (Manuais ou livros escolares (M=4,16) e Fichas de trabalho (M=3,63)), do que
Tablet (M=2,88), Videos (M=2,76), Jogos ditaticos (M=2,68), Smartphone/ Telemovel
(M=2,30) ou Testes online (M=1,98).
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Tabela 3 - Média e Desvio-Padrao referente aos meios que as criangas costumam usar para estudar/aprender

Recursos Média Desv~io

Padrdo
Manuais ou livros escolares 4,16 ,98
Fichas de trabalho 3,63 1,14
Tablet 2,88 1,55
Videos 2,76 1,34
Jogos didéticos 2,68 1,30
Smartphone/Telemével 2,30 1,43
Testes online 1,98 1,35

4.1.3 Frequéncia de uso do computador

As respostas a questdo 8 mostram, igualmente, que o computador é mais facilmente
usado pelas criangas para efeitos ludicos (Brincar/Divertir, M=4,22), no entanto, 0 uso
das tecnologias como apoio para os estudos também estd bem presente (Trabalhos da
escola, M=3,16; Consultar/procurar informac¢éo, M=2,93). A maior utilizacdo dos
computadores € feita em casa (M=4,08); na escola o0 acesso e a utilizacdo da Internet é
rara, por exemplo, em média, as criancas responderam que raramente usam Internet na
sala da aula (M=1,72), na biblioteca (M=1,37) ou na sala de estudo (M=1,92).

Tabela 4 - Média e Desvio-Padrao referente frequéncia e o local de uso da Internet

- Desvio
Local Média padrio
costumas oat amemery | 9 1474
Em casa 4,08 1,152
Na sala de estudo 1,92 1,436
Na sala de aula 1,72 1,085
No recreio/ intervalo 1,43 ,869
Na biblioteca 1,37 ,837
No bar 1,14 ,639
4.1.4 Importancia dos meios tecnoldgicos na vida da crianca

No que se refere a importancia do computador no dia-a-dia das criancas, elas acham o
computador Relativamente (ou Mais ou menos) importante na sua vida diaria (M=3,09).
Com base nos resultados descritos, admitimos que nestas idades as criangas ainda néo

reconhecem a grande importancia dos meios tecnoldgicos na sua vida diaria, devido ao
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acesso restrito a estes meios, dai conseguirem dispensar facilmente o seu uso. Em boa
parte, isto acontece porque 0 acesso a Internet e aos TIC é restringido e controlado pelos
pais, o que influencia a frequéncia do seu uso, e logo a sua importancia (Almeida, 2012).

No entanto, a importancia dos meios tecnoldgicos varia com a idade das criangas.
Como mostra a Figura 8, 20% do total das criancas com idades entre os 8 e 9 anos, a
pergunta “Achas que ter um computador é importante na tua vida didaria?”, respondeu
que € Pouco importante, enquanto que apenas 8,3% do total das criancas dos 10 aos 12
anos da idade deu a mesma resposta. Pelo contrario, a resposta Muito importante foi mais

comum entre as criangas mais velhas (19,4%), do que entre as mais novas (13,6%).

Figura 8 - Importancia do computador na vida da crianca em relagdo a idade
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Do mesmo modo, as respostas variam conforme o género das criangas, nomeadamente
a esta pergunta (cf. Tabela 5). Os rapazes ddo muito maior importancia ao computador,
do que as raparigas, verificando-se que para cerca de 37% dos rapazes — em comparacdo
com cerca de 16% das raparigas —, 0 computador € bastante importante ou muito
importante nas suas vidas (s0 6,2% das raparigas atribui muita importancia a este meio
tecnoldgico). Estes resultados ndo sdo surpreendentes, pois ja alguns estudos anteriores
tinham demonstrado que as raparigas estdo menos ligadas ao computador, preferindo
estar em contacto direto com as pessoas, com a Natureza, ou passear, em lugar de passar

o0 tempo em frente do computador (Oliveira e Dias, 2014a; Oliveira, Dias e Alturas, 2016).
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Tabela 5 - Importancia do computador na vida de crianga em relagéo ao género

. .. Sexo
Grau de importancia - —
Masculino Feminino
Nada importante 5,5% 11,1%
Pouco 16,5% 19,8%
Mais ou menos 42,2% 51,9%
Bastante 14,7% 11,1%
Muito importante 21,1% 6,2%
Total 100,00% 100,00%

Em um estudo realizado por Oliveira e Dias (2014a; 2014b), foi observado que perto
de 80% das criancas afirma preferir ndo dispensar 0s meios tecnoldgicos no seu
quotidiano, sentindo dificuldade em imaginar ndo poder utilizar o computador muito
regularmente — porém, saliente-se que esse estudo, de indole mais qualitativa, em que 0s
dados foram recolhidos no decorrer de uma discussdo (em interagdo com oS
investigadores), durante a realizacdo de um focus-group, com um numero naturalmente
reduzido de criangas. Neste estudo, a maioria das criangas respondeu que se sentiria
entre Insatisfeito/a e Indiferente (ou Tanto me faz) (M=2,54) a pergunta “Como te
sentirias se ndo pudesses usar habitualmente qualquer (tipo de) computador?” (cf.
Figura 9). Este resultado demonstra que as criancas com idades entre os 8 e 0s 12 anos
da idade sentiram-se indiferentes se ndo pudessem utilizar o computador, principalmente
as raparigas. Estes resultados séo influenciados pela frequéncia do uso e 0 acesso ao
computador. As criancgas que utilizam mais o computador, reconhecem a sua falta quando

ndo o podem utilizar (Almeida, 2012).

Figura 9 - Como se sentia uma crianga sem poder utilizar o computador (por género)

60,0% 55,6%

50,0%

38,5%
40,0% —
25,9%
24,8% :
30,0% ,8% 22,0%
_—
20,0% 2.3%
7.3% 7.3%
| :-lv
0,0%
Muito Insatisfeito/a  Tanto me faz Satisfeito Muito
insatisfeito/a satisfeito
M Sexo Masculino Sexo Feminino

28



PercecBes das criancas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

O uso das ferramentas informaéticas é feito em geral em casa e raramente na escola.

Como se pode observar na Tabela 6, em casa as criangas frequentemente utilizam Tablet

(M=3,73), ainda mais que o smartphone (M=2,93) e a consola (M=3,00) — meios que sdo

ainda mais usados do que o portatil (M=2,85), Alguns destes meios tecnoldgicos séo

pouco utilizados, eventualmente, mais por ndo o poderem fazer, do que por falta de

vontade para os utilizar.

Tabela 6 - Frequéncia de uso dos meios tecnoldgicos pelo tipo de computador e pelo local

Em casa|Na sala de aula |Na sala de estudo | Na bilioteca|No recreio ou narua
Computador de mesa (Desktop) 2,02 1,17 1,35 1,14 -
Portéatil (laptop/ notebook/ 2,85 2,03 2,01 1,21 1,18
Tablet 3,73 1,25 1,48 1,19 1,65
Smartphone/ Telemével 2,93 1,34 1,49 1,16 1,83
Consola (Playstation, XBOX, PSP, 3,00 - - - -
Consola (PSP (portatil), outra) - - - - 1,37

Figura 10 - Frequéncia de uso dos meios tecnoldgicos pelo tipo de computador e pelo local

No recreio ou na rua

Na bilioteca

Na sala de estudo

Em casa

I
—
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B Consola (PSP (portétil), outra)

H Consola (Playstation, XBOX,

PSP, outra)

W Smartphone/ Telemovel
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W Portatil (laptop/ notebook/

Magalhdes)

B Computador de mesa (Desktop)

415 Principais atividades no computador

Um dos principais objetivos do nosso estudo € verificar as atividades que as criangas

realizam no computador, principalmente, até que ponto elas costumam recorrer ao

computador para estudar ou fazer trabalhos de casa, como suporte para os seus estudos.

Como mostra a Figura 11, verificamos que as criangas usam 0Ss computadores

principalmente para Brincar/Divertir (M=4,22), Ver filmes/Videos (M=3,82) e Ouvir

Musica (M=3,82) ou Jogar sozinhas (M=3,57). Todas estas atividades remetem para o
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divertimento, o lado ladico. No entanto, elas também usam os meios tecnol6gicos como
suporte para os estudos, por exemplo para Escrever (M=3,31), fazer Trabalhos da escola
(M=3,16) e também fazer Calculos matematicos (M=3,12), o que mostra que, para as
criangas, 0 computador representa efetivamente uma ferramenta de apoio aos estudos. Em
outros estudos, ja foi verificado que para as criancas o computador, antes de mais,
significa o divertimento, ou seja, representa uma ferramenta para jogar, brincar, ou ver
filmes (e.g. Oliveira e Dias, 2014a; Oliveira e Dias, 2014b; Oliveira, Dias e Alturas,
2015). Em qualquer caso, as criangas usufruem também dos meios tecnol6gicos na sua

aprendizagem (para pesquisar, estudar, etc.).

Figura 11 - Atividades das criancas no computador

Facebook S 2,16
Tratar imagens/ fotos S 2,19
Conversar com amigos/ colegas (chat,... IS 2,53
Jogaronline G 2,84
Consultar/ Procurar informacdo e 2,93
“Navegar’nainternet S 2,94
Desenhar GGG 2,96
Jogar com amigos GRS 3,05
Calculos de matematica |GGG 3,12
Trabalhosda escola EEEGGEGS 3,16
Escrever - 3,31
Jogarsozinho S 3,57
Ouvir miusica e 3,82
Ver filmes/ Videos e 3,82
Brincar/ Divertir I 4,22

0 1 2 3 - 5

H Média
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Tabela 7 - Média e Desvio-Padrdo referente as atividades das criangas no computador

Atividade Média |Desvio Padrdo
Brincar/ Divertir 422 1,118
Ver filmes/ Videos 3,82 1,191
Ouvir musica 3,82 1,218
Jogar sozinho 3,57 1,334
Escrever 3,31 1,299
Trabalhos da escola 3,16 1,535
Célculos de matemaética 3,12 1,340
Jogar com amigos 3,05 1,463
Desenhar 2,96 1,481
“Navegar’na internet 2,94 1,537
Consultar/ Procurar informacao 2,93 1,318
Jogar online 2,84 1,498
Conversar com amigos/
colegas (chat, Skypg, ) 2,53 1,606
Tratar imagens/ fotos 2,19 1,384
Facebook 2,16 1,546

4.1.6 Importancia do computador na aprendizagem e no

desenvolvimento das criancas

E essencial averiguarmos como que é que 0s computadores (e 0s meios tecnoldgicos
em geral) ajudam as criancgas, na sua aprendizagem e desenvolvimento, na sua vida (cf.
pergunta 18 do Questionario, Apéndice A — Questionario). Conforme podemos observar,
de acordo com os resultados na Tabela 8, reforca-se a ideia de que, para a crianga, 0
computador é antes de mais uma ferramenta lidica. Comparando as médias de resposta,
destaca-se que o computador ajuda a Divertir e a Jogar.

Porém, a ideia do computador como um meio importante na aprendizagem é
igualmente evidente, destacando-se o papel e o auxilio do mesmo na busca de
conhecimento e saber, no estudo e na procura de informacéo, na satisfacéo da curiosidade,
no estimulo a criatividade e a aprendizagem, no bem-estar pessoal, na autonomia, na
confianca e seguranga, na valorizacdo e até na comunicagdo, no apoio presente e na
construcdo de um futuro melhor — por todos os meios e facilidades que oferece,
contribuindo para a preparacdo e experiéncia da crianga, em muitos sentidos.

O que permite deduzir que os meios tecnolégicos ajudam as criancas a estudar,
aprender, fazer trabalhos de casa e em tudo que se relaciona com a sua aprendizagem.

Logo, constituem ferramentas que ajudam as criangas no seu desenvolvimento.
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Tabela 8- Média e Desvio-Padréo referente a percecdo das criangas relativamente a importancia do computador

na sua aprendizagem e desenvolvimento

Computador ajudaa ..... Média Desvio Padrao
Divertir 3,81 1,284
Jogar 3,68 1,364
Querer saber mais coisas 3,54 1,299
Estudar 3,37 1,369
Ter conhecimentos 3,32 1,383
Ser curioso/a 3,25 1,372
Sentir bem-estar 3,23 1,464
Ser criativo/a (ou ter boas ideias) 3,19 1,316
Fazer os trabalhos 3,12 1,500
Aprender 3,10 1,262
Ter um bom futuro 3,09 1,564
Ter autonomia 2,87 1,478
Perceber o que diz o professor 2,87 1,563
Entender o que nos rodeia 2,84 1,368
Descobrir 0 que és capazde fazer 2,82 1,403
Obter bons resultados escolares 2,76 1,430
Sentir seguro/a 2,75 1,501
Ser valor izado/a 2,73 1,451
Comunicar/falar com colegas/amigos 2,72 1,512
Ter amigos/as 2,68 1,602
Pensar 2,63 1,418
Estar preparado/a para a vida diaria 2,55 1,485
Confiar em ti mesmo/a 2,53 1,465
Concentrar 2,40 1,368
Crescer como pessoa 2,33 1,418

Estes resultados estdo entre os mais importantes na presente investigagdo, pois
permitem verificar, do ponto de vista das criancas, as percecoes que tém e a importancia
que atribuem ao computador em diferentes aspetos, seja para divertimento, aprendizagem
ou desenvolvimento. Torna-se claro que as criangas reconhecem a importancia do
computador, e das tecnologias, na vida moderna, e as possibilidades que estes lhes
oferecem. No entanto, como mostram alguns dos resultados que encontrdmos neste
estudo, o uso destes meios ainda é muito restrito para as criangas, logo, ndo lhes permite

usufruir de todas as capacidades e potencialidades que lhes séo inerentes.

4.1.7 Uso do computador na sala de aula
Para termos uma visdo mais ampla da utilizacdo dos meios informaticos pelas criangas
é importante estudar a sua utilizacdo na escola, que € realmente o lugar onde a crianca
passa mais tempo. Observando a Tabela 9, podemos verificar que os professores ndo
usam frequentemente os computadores na sala de aula (M=3,46), ainda que as criangas
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gostem bastante de aulas dadas com recurso ao computador (M=3,96). Conclui-se
também que os professores raramente usam a pagina da escola para disponibilizar
material pedagdgico (M=2,09) o que naturalmente tem impacto na consulta da pagina,

pois as criancas quase nunca acedem a pagina de e-learning (M=1,68).

Tabela 9 - Média e Desvio-Padrao referente ao uso dos recursos tecnoldgicos na sala de aula

Questao Média Desvio Padrao
Na sala da aula os professores usam computadores 346 864
(ou outros meios tecnoldgicos)? ' '
Ssoasrt]z;so(luceoz:spil:;;rs?e]am dadas pelos professores 3.96 1,201
g (s e learmingmoodle) s eacola? 209 1,326
O que costumas consultar na pagina (de e-learning/
moodle) da escola?
Avaliagbes 1,48 1,058
Atividades escolares 1,68 1,245
Datas dos exames 1,56 1,193
Horarios dos professores 1,41 986
Eventos culturais 1,53 1,092

Nos anos mais recentes, as escolas tém vindo a ser progressivamente bem apetrechadas
com adequados recursos tecnologicos, nomeadamente com computadores e écrans
interativos, mas na realidade a sua utilizacdo ainda fica bem aquém do que seria esperado
(cf. DEGEEC, 2016; Simdes et al, 2014). Segundo Sigalés (2012), a principal razdo
porque os professores ndo usam meios tecnoldgicos na sala de aula, é por falta de
competéncias para os usarem de forma conveniente — quer os professores revelem ou néo

interesse em se atualizarem e adquirir experiéncia nos dominios da informatica.

4.2 O uso do computador e a sua importancia na vida das criangas - Analises
fatoriais (ACP)

Com o intuito de ter uma perspetiva mais ampla, e transversal, sobre o uso que as
criangas ddo ao computador (Questdo 8) — quando tém disponibilidade de o utilizar — e a
importancia que esta tecnologia tem na sua aprendizagem, e vida quotidiana (Questdo
18), realizaram-se duas Analises Fatoriais em Componentes Principais (ACP), recorrendo

ao método de rotagdo Varimax, com normalizacdo de Kaiser.
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Com base nos fatores derivados destas ACP, e ap0s a sua interpretacdo, foram criadas
novas dimensdes, ou varidveis dependentes, cuja consisténcia interna foi medida
recorrendo a andlise estatistica dos valores Alpha de Cronbach.

Numa fase posterior, verificamos possiveis efeitos das pertencas sociais sobre estas
dimensGes, recorrendo a andlises de variancia (cf. 4.3), bem como averiguAmos as
associa¢les mais significativas entre as mesmas, atraves de analises correlacionais (cf.
4.4).

421

Com base nos indicadores relacionados com as principais atividades que as criangas

Principais atividades no computador — ACP

realizam no computador (Questdo 8), a ACP apurou quatro fatores (cf. Tabela 10):
e Componente 1 — Interagéo virtual
e Componente 2 — Divertimento
e Componente 3 — Estudo/ Pesquisa

e Componente 4 — Trabalhos de escola

Tabela 10 — Componentes principais de atividades realizadas no computador

Componente
1 2 3 4
Interagio L Estudo/ | Trabathos de
virtual | Divertmento Pesquisa escola

Facebook 751 073 =141 020
Jogar anline J23 0a3 220 -088
Conversar com amigos/ colegd 612 21 046 24
Jogar com amigos 501 -031 A68 078
‘Mavegarna internet AT3 291 320 -, 260
Brincar/ Divertir - 129 B0a 006 J101
Ouvir misica ,390 B30 -, 108 - 015
Ver filmes/Videos 328 HiT 232 RilaTy
Consultar Procurarinformacgadg - 045 080 a13 =093
Calculos de matematica 183 0349 628 384
Trabalhos da escola 186 o1 040 694
Desenhar - 069 234 232 679
Jogar com outros(as) -079 -303 =217 543
Variancia explicada % 17 567 12754 12,424 12,263
Total de varidnda explicada % 55 008
Alpha de Cronbach 0,682 0,558 I:I.SEI1| 0421

Nota: Resultado da ACP: matriz apés a rotagdo varimax, com normalizacéo kaiser, convergente em 6

iteracdes (Medida Kmo = 0.72; teste de Bartlett = 398,402; significancia = 0.00).
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Antes de proceder a extracdo dos componentes principais, foi retirada a variavel Tratar
imagens/fotos, pois a andlise de consisténcia interna mostrou ser aconselhavel a nédo
inclusdo deste item (a sua eliminacdo desencadeava uma melhoria significativa do
Alpha). Procedeu-se também a recodificacdo da variavel Jogar sozinho para Jogar com
outros(as) — criando uma nova variavel com um sentido inverso — uma vez que, numa
solugdo inicial, a varidvel Jogar sozinho tinha um sinal oposto ao dos restantes itens da
componente Trabalhos de escola.

A primeira componente extraida, que explica 17,6% da variancia total explicada e com
a = 0,68, agrupa variaveis que representam Interacéo virtual com outros utilizadores.

A segunda componente identificada, que explical2,4% da variancia explicada, com a
= 0,56, agrupa variaveis relacionados com o Divertimento.

A terceira componente encontrada, que explica 12,4% da variancia total explicada e
com o = 0,50, associa variaveis que remetem para a utilizacdo dos meios tecnoldgicos
direcionada para o Estudo e a Pesquisa.

Finalmente, a quarta componente extraida, que explica 12,3% da variancia total
explicada e com o = 0,42, remete para uma utilizagdao das ferramentas computacionais

relacionada com Trabalhos de casa.

4.2.2 Importancia do computador na aprendizagem e no

desenvolvimento das criancas

Na Tabela 11 apresentam-se as componentes principais extraidas através da ACP
realizada com itens relativos a importancia que o computador tem na aprendizagem e no
desenvolvimento, em suma, na vida das criancas, tal como constam na Questdo 18 (cf.

Tabela 11). Desta ACP forma extraidos cinco fatores.
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Tabela 11 - Componentes principais de ajuda do computador na vida da crianga

Componente
f Deser'rm"l:'uimentn 3 . 4 8
Bem-estar pessoal Interacao Aprendizagem Divertimento

Sentir bem-estar 682 057 202 148 331
Sentir segurois 847 202 288 185 206
Perceber o que diz o professor B4R 268 188 454 -054
Ter autcnomis 825 270 k= | =112 03
Pensar T ) 481 019 224 138
Querer ssher mais coisas J5RD 043 bar 255 a2
Ter conhedmentos 475 013 45T 254 425
Concentrar 437 820 020 a2 D36
Cres cer como pessoa e e B30 432 8T 054
Estar preparados para a vida diaria 0= Ea| 248 017 124
Entender o que nos rodeia e ] F2T g3 247 8
Dves cobrir o que &5 capaz de fazer R 488 263 a1 280
Confiar em i mes mo/a 358 458 i 333 130
Obter bons resultados esoolares 358 404 226 258 35
Ter amigos/as 304 188 758 0159 095
Comunicar/falar com ocolegas/amigos 03 RET BR2 097 028
Ser valor izado'a 2685 252 819 288 237
Ser oistive/a [ou ter boas ideias) V1B 95 58T X7 A05
Ter umbomfuture 411 250 A3 414 144
Estudar VB2 184 042 817 096G
Fazr os rabalhos 244 14| 217 722 055
Aprends 03 453 1085 558 13z
Drivertir V182 264 s i)l 40
Jogar 204 008 088 a1 T
Ser ariosofla 084 224 283 R 839
“arigncia eplicada % 14,818 12,004 12246 11,155 2508
Totsl devaridncia eplicada % 0,488

Alphade Cronbach 0,858 0577 0811| 0,758] 0683

Nota: Resultado da ACP: matriz apds a rotagdo varimax, com normalizagdo kaiser, convergente em 10
iteragdes (Medida Kmo = 0,913; teste de Bartlett = 2337,518; significancia = 0.00).

O primeiro fator (14,9% da variancia total explicada, alfa de Cronbach a = 0,86),

agrupa itens que remetem para 0 Bem-estar da crianca, como também a autoconfianca.

O segundo fator (explica 13,0% da variancia total explicada, a. =0,837) retine variaveis

que evidenciam a importancia do computador no Desenvolvimento pessoal da crianca.

O terceiro fator (explica 12,2% da variancia total explicada, o =0,811) revela a

de comunicar com colegas e amigos — que acaba por revelar um lado social.

importancia do computador para a Interacéo — digital —, que conduz também a uma forma

O quarto fator (explica 11,2% da variancia total explicada, o.=0,758) ¢ composto pelas
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varidveis “Estudar”, “Fazer os Trabalhos” e “Aprender”, que remetem claramente para a

importancia dos meios tecnoldgicos como suporte para o estudo e a Aprendizagem.
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Por fim, o quinto fator extraido (explica 9,5% da variancia total explicada, o =0,683)
€ composto por itens que remetem para o uso dos computadores para aspetos mais ludicos,

Divertimento, em particular, Jogar.

4.3 Efeitos das pertencas sociais sobre o0 uso do computador e a sua importancia

na aprendizagem e desenvolvimento - Analises de variancia (ANOVA)

Foram realizadas analises de variancia univariada, para determinar os efeitos das
pertencas consideradas — as varidveis independentes, idade e sexo — sobre as dimensoes
encontradas, em particular sobre as principais atividades que as criangas realizam no
computador (cf. Tabela 12 e Tabela 13) e a importancia do mesmo na sua aprendizagem
e desenvolvimento (cf. Tabela 14 e Tabela 15). Verificaram-se efeitos significativos da
idade nas atividades principais realizadas no computador. (Embora se possam observar

tendéncias interessantes, nao se encontraram efeitos significativos do sexo/género.)

Tabela 12- Resultados das analises de variancia sobre as dimensdes significantes das atividades realizadas no

computador
Sexo Escaldo etario

UsodoC tad

=0 do Lomputador o Q 8-9anos |[10-12 anos
Interagao virtual 2,08 2,66 2,60 3,04
Divertimento 4,05 4,00 3,89 4,16
Estudo/Pesquisa 3,12 3,44 2,80 3,65
Trabalhos da escola 2,83 3,05 2,82 3,05

Tabela 13 - Analise de variancia das dimensdes significantes das atividades realizadas no computador

Uso do Computador | Escaldo Etario Sexo Sexo x Idade
Interacio virtual F (1,188) F(1,188) F(1,188)
5,62* 2,76 0,00
Divertimento F(1,185) F(1,183) F(1,189)
2,80 0,09 0,41
. F (1,189) F(1,183) F(1,189)
Estudo/P
studo/Pesquisa L 2,59 0,68
Trabalhos da escola F(1,185) F(1,189) F(1,189)
1,54 142 0,00

*p<0,05 **p<0,0l ***p<0,001
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Quer os rapazes quer as raparigas usam o computador sobretudo para o divertimento
(M=4,05 e M=4,00 respetivamente). No entanto, as raparigas tém mais forte tendéncia
para usar computador para o Estudo/Pesquisa, Interacdo e Trabalhos da escola do que
0S rapazes, que tendem a procurar mais aspetos ludicos (cf. Tabela 12 ).

Porém, observaram-se alguns efeitos significativos da idade. As criancas com 10-12
anos usam mais o computador do que as criangas mais novas, quer para efeitos ladicos,
quer como apoio nos seus estudos. Provavelmente, quanto mais avancada € a idade, maior
é também a possibilidade que tém de usar estes meios tecnologicos.

Na Tabela 14 e na Tabela 15 encontram-se os resultados das analises de variancia
realizadas sobre a questdo 18 que procurou identificar em que é que 0os computadores

ajudam, do ponto vista da crianca, na sua vida.

Tabela 14 - Resultados das anélises de variancia sobre as dimensdes significantes de ajuda do computador na

vida da crianca

Sexo Escaldo etario
Uso do Computador

P d Q 8-9anos |[10-12 anos
Bem-Estar 3,3 3,02 2,91 3,42
Desenvolvimento Pessoal 2,89 2,53 2,47 2,96
Interagao 3,13 2,96 2,75 3,34
Aprendizagem 3,25 3,46 3,10 3,60
Divertimento 3,74 3,51 3,52 3,74

Tabela 15 - Analise de variéncia das dimensdes significantes de ajuda do computador na vida da crianca

Uso do Computador Idade Sexo |Sexoxldade

Bem-Estar F=(1,189 |F=(1,189)( F=(1,129)
6,71* 2,00 0,45

Desenvolvimento F=(1,188|F=(1,188) | F=(1,188)
Pessoal 7,32** 3,85 2,40

interacs F=(1,189|F=(1,189)| F=(1,189)
=rega0 gos** | o7 1,72

Aprendizagem F=(1,189) |F=(1,189) F=(1,189)
5,58* 1,01 3,37

) _ F=(1,185)|F=(1,183)| F=(1,189)
Divertimento 1,26 1,29 0,84

*p=<005 **p<0,01***p<0,001

As criangas de 10-12 anos, mais do que as mais novas (com 8-9 anos), ddo importancia
ao computador para a realizacdo das mais diversas tarefas.
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Verificou-se um efeito significativo da idade nas primeiras quatro componentes (Bem-

estar, Desenvolvimento Pessoal, Interacdo, Aprendizagem). No entanto, na quinta

componente Divertimento também se verifica uma tendéncia dos mais velhos jogarem

mais do que os mais novos. De sublinhar também, que todos os participantes valorizam

0s meios tecnoldgicos e reconhecem os seus beneficios.

4.4 Uso e importancia do computador — Analises Correlacionais

Com o objetivo de encontrar as associag0es mais significativas entre as representagdoes

encontradas, realizaram-se analises de correlagdes entre as componentes principais das

atividades realizadas no computador; as componentes principais de ajuda do computador

navida da crianga; e ainda o grau da importancia que as criancas atribuem ao computador.

Tabela 16 - Correlagfes entre a importancia dos meios tecnoldgicos com as atividades realizadas no

computador
Achas que ter
Imgra(;éo Divertimento Estudo Aprendizagem | Bem-estar Desenwhimento Interacao Aprendizagem | Divertimento computador é
virtual Pessoal importante na tua
vida diaria?
1
Interagao virtual
189
399" 1
Divertimento ,000
189 190
290" 155" 1
Estudo ,000 ,033
189 190 190
,058 097 153" 1
Aprendizagem 424 182 ,035
189 190 190 190
4547 4057 1166 203" 1
Bem-Estar ,000 ,000 022 ,005
189 190 190 190 190
355" 276" 104 172" 723" 1
Desenwolvimento pessoal ,000 ,000 156 ,018 ,000
188 189 189 189 189 189
561" 393" 1447 286" 681" 691" 1
Interagéo ,000 ,000 048 ,000 ,000 ,000
189 190 190 190 190 189 190
261" 1851 213" 263" 580" 626" 560" 1
Aprendizagem ,000 ,011 ,003 ,000 ,000 ,000! ,000
189 190 190 190 190 189 190 190
300" 441" 085 ,106 535" 506" 519" 376" 1
Divertimento ,000 ,000 245 147 ,000 ,000! ,000 ,000
189 190 190 190 190 189 190 190 190
Achas que ter computador 340" 249" 038 -117 ,309" 323" ,280" ,095 ,2857 1
é importante na tua vida ,000 ,001 ,602 ,108 ,000 ,000 ,000 194 ,000
didria? 189 190 190 190 190 189 190 190 190 190
*p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Verificou-se

uma associacdo positiva entre a Interacdo virtual e as restantes

dimensGes, exceto com a Aprendizagem, que ndo é percecionada como uma forma de

interacdo. A relagdo mais forte verifica-se entre a Interacdo virtual e Interacéo e sentir
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Bem-estar. Quanto mais interagem, maior importancia as criangas ddo a comunicacao e
ao bem-estar. Do mesmo modo, quanto mais importancia dao a interagir em termos
sociais, mais valor ddo a interagir no computador e vice-versa.

O Divertimento relaciona-se positivamente com todas as variaveis, exceto - tal como
acontece com a Interacdo - com a Aprendizagem, pelo que, esta ndo € vista como algo
que possa ser realmente divertido para as criangas. Contrariamente, e de modo natural,
quanto mais se sentem divertidas, maior importancia dao ao Divertimento.

Estudar, Aprendizagem, Bem-estar e Interacdo sdo dimensGes muito associadas.
Quanto mais as criancas estudam com a ajuda do computador, maior importancia dao a
este meio. Isto permite deduzir que as criangas que ndo usam computador para estudar,
poderdo ndo percecionar tdo facilmente o quanto este meio lhes pode ser (til e ajudar na
aprendizagem. Por outro lado, os que o utilizam, conseguem valorizar os beneficios dos
meios tecnologicos.

Do mesmo modo, a Aprendizagem tem uma relagdo positiva com Estudar, Interacéo,
Bem-estar e Desenvolvimento pessoal. As criangas que usam computadores para a
aprendizagem reconhecem que o computador ajuda a Estudar, na Interacéo, sentir Bem-
estar e Desenvolvimento pessoal. Quanto mais estudam com apoio do computador, maior
é a importancia que ddo, claramente, a estas componentes.

O Bem-Estar das criangas esta fortemente ligado a Desenvolvimento pessoal,
Interacdo, Estudar e Divertimento. Igualmente, quem considera que os computadores
ajudam a sentir Bem-Estar, percebe também que o computador ajuda ao Desenvolvimento
pessoal, a Comunicar, a Estudar e ao Divertimento. Do ponto de vista destas criangas, 0
computador é realmente importante na sua vida diaria.

Correlacionam-se ainda positivamente Desenvolvimento pessoal, Interacdo, Estudar
e Divertimento — quanto mais percebem que o computador ajuda no seu desenvolvimento,
melhor percebem como o computador, em si, constitui uma ferramenta muito importante.

Interacdo correlaciona-se sobretudo com Estudar e Divertimento, e também com a
importancia do computador na vida da crianca. Pelo que as criangcas ddo importancia a
comunicagdo, do mesmo modo dao importancia a utilizagcdo do computador para 0s seus
estudos e para divertir-se. Ou seja, ddo importancia do computador na sua vida.

Por ultimo, Divertimento correlaciona-se positivamente com a importancia do

computador na vida da crianga. Quanto mais as criangas revelam divertimento, maior

40



PercecBes das criancas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

importancia dao ao computador. Salienta-se aqui, claramente, o lado lGdico associado as

novas tecnologias.
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4.5 Discussao de Resultados

Os resultados obtidos permitem-nos verificar que as criancas entre os 8 e 0s 12 anos
da idade utilizam os meios tecnolégicos, tanto quanto Ihes é possivel ou permitido, quer
para o0 seu divertimento, quer para apoiar 0s seus estudos. Um dos nossos objetivos foi
verificar em que medida as criangas recorrem ao computador nos seus tempos livres,
comparativamente com outras atividades. Os resultados obtidos permitiram perceber que
0 uso do computador nos tempos livres ndo se destaca mais dada a frequéncia com que o
usam, que €, na maioria dos casos, uma vez por semana (cf. Tabela 4).

Verifica-se também que o local principal onde utilizam meios tecnoldgicos é em casa,
sendo a escola, de algum modo, e ironicamente, o local onde menos o utilizam. Ja o estudo
de Simdes (2014) concluiu que a casa € o local principal de acesso a Internet, enquanto
que cerca de 50% dos inquiridos nunca ou raramente acedem a Internet a partir da escola.
Ainda de acordo com 0 mesmo estudo, apenas 10% das criangas entre 0s 9 e 12 anos da
idade costuma utilizar a Internet na escola. Isto acontece porque, principalmente as
criancas mais pequenas, ndo tém Internet na escola — apenas 31% das criancas entre 0s 9
e 10 anos dizem ter Internet disponivel, enquanto que as criancas entre 0s 15 e 16 anos
tem acesso quase total (95%) (Simdes et al, 2014).

No que se refere aos meios que as criangas mais gostam de usar para estudar ou
aprender, verificamos que preferem, muitas vezes, usar meios fisicos, (manuais e
apontamentos) em papel, e ndo os meios tecnologicos (cf. Tabela 3), talvez por assim
estarem habituadas, e por ndo disporem de adequados suportes virtuais, por exemplo, na
pagina da escola.

Procurou-se ainda neste estudo averiguar se 0s meios tecnoldgicos sdo importantes na
vida da crianca, para entender as suas necessidades. Os resultados obtidos demonstraram
que (nas idades entre os 8 e 12 anos da idade) as criancas ainda ndo ddo muita importancia
aos meios tenoldgicos, no entanto, as criangas entre os 10 e 0s 12 anos da idade, mais do
gue as mais novas (entre 8 e 9 anos) valorizam os computadores (cf. Figura 8). Isto,
possivelmente, acontece porque a frequéncia do uso da Internet e meios tecnoldgicos
cresce com a idade da crianca (Simdes et al, 2014), logo quanto maior crianga é maior é
0 uso da Internet e a sua importancia. Do mesmo modo, os rapazes valorizam 0s
computadores mais do que as raparigas (cf. Tabela 5). As raparigas preferem passar

tempo com 0s seus amigos, ou a passear fora, do que estar em frente do computador (cf.
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Oliveira e Dias, 2014a; Oliveira e Dias, 2014b). Verificou-se, igualmente, que a maioria
das criancas dispensava 0 uso dos computadores. Mais uma vez verificou-se que 0s
resultados podem variar conforme o género das criangas, sendo que as raparigas
dispensam mais facilmente de uso do computador do que os rapazes (cf. Figura 9). Isto
justifica-se pelo facto de que para as raparigas, como mostram os dados anteriores, 0
computador e 0s meios tecnoldgicos sdo menos importantes do que para os rapazes, por
passarem menos tempo em frente do computador, preferindo estar mais tempo com os
seus amigos (ou familiares).

Outro dos objetivos deste estudo era determinar quais sao as atividades que as criangas
realizam no computador. A resposta é que o usam, maioritariamente, para efeitos ludicos.
As criancgas, tal como se verificou ao longo deste trabalho, usam muito pouco o0s
computadores, dai 0 seu uso mais para a diversao e interacdo. Os estudos anteriores (cf.
Oliveira e Dias, 2014a; Oliveira e Dias, 2014b; Simdes et al, 2014; Livingstone et al.,
2014) concluiram, igualmente, que as principais tarefas e atividades realizadas no
computador pelas criangas sdo para efeitos lidicos. No entanto, nestas idades, elas ja
comecam a utilizar estes meios para 0s seus estudos. As criangas costumam Escrever no
computador, fazer Trabalhos de casa e também os Calculos de matematica. Estes
resultados estdo em conformidade com os resultados de estudos anteriores (cf. Simdes et
al., 2014; Almeida et al, 2012; Selwyn e Bullon, 2000; Sigalés, 2012). As criancas de 15
anos que usam a Internet para trabalhos de casa, costumam ter notas mais altas do que
aquelas que ndo recorrem a este meio (Posso, 2016). Averiguou-se também, o uso do
computador para todas as tarefas realizadas aumenta com idade da crianga, sendo que as
criancas entre as 10 e 12 anos usam mais o computador para fazer diferentes tarefas, do
que as criancas mais pequenas (entre os 8 e 9 anos). Com a idade da crianca aumenta
também o uso do computador como apoio aos estudos (cf. Tabela 12). Do mesmo modo,
as raparigas tém mais forte tendéncia para usar computador para o Estudo/Pesquisa,
Interacéo e Trabalhos da escola do que os rapazes, que tendem a procurar mais aspetos
ludicos (cf. Tabela 12).

Os computadores ajudam as criangas a divertir-se, comunicar com outros, fazer
trabalhos de casa, célculos matematicos, aprender (cf. Tabela 8). Por conseguinte,
ajudam ao seu desenvolvimento, como pessoas. As criangas reconhecem a importancia

dos meios tecnoldgicos, apesar de 0 seu uso ainda ser muito restrito. E a medida que
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crescem e se desenvolvem, as criangas reconhecem mais claramente a importancia do
computador (cf. Tabela 14).

Relativamente ao objetivo “Verificar a importdncia que atribuem ao uso de
computador na sala de aula, ou como meio de ensino.”, apurou-Se que as crian¢as
inquiridas gostam que as aulas sejam dadas com recurso ao computador. No entanto, 0s
professores ndo costumam utilizar recursos tecnoldgicos nas aulas, e também néo
disponibilizam material das aulas na pagina da escola (e-learning/moodle). Os
professores comecam a utilizar mais recursos tecnoldgicos com as criangas a partir do 3°
ciclo (Simdes et al,2014). Os professores ndo se sentem preparados, ou competentes, para
utilizar os computadores para dar aulas, e também faltam computadores e Internet nas
escolas (e.g. Sigalés, 2012). Com base nestes resultados, concluimos de que as criangas
tém pouco contacto com as ferramentas informaticas na escola.

Através da andlise de correlac@es entre as diferentes variaveis em estudo, observamos
que as criangas que utilizam computador mais para divertimento ndo acham a
aprendizagem divertida. Deste modo é importante perceber porque é que para as criangas
aprender ndo é uma tarefa de diversdo, e 0 que é que pode ser mudado no método de
ensino para que essa tarefa seja percebida como mais divertida e motivante.

Estudos recentes (cf. All et al,2016; Posso, 2016) demonstraram que 0s jogos online
tém efeitos positivos na aprendizagem da crianga, consequentemente as criangas que
jogam online (mas ndo demais) tém as melhores notas do que aquelas que ndo jogam.
Brincar é fundamental para o desenvolvimento da crianca. Ao brincar a crianca
desenvolve as suas potencialidades e capacidades (Cordazzo, 2008). Deste modo,
deveriamos repensar e reavaliar o processo de ensino e aprendizagem, tornando-o mais
divertido e motivante para crianca.

Os resultados do presente estudo, permitiram-nos igualmente responder a questdo de
partida desta investigagdo: “Serd que as novas tecnologias contribuem para a
aprendizagem das criangas?”.

Verificamos que, em geral, as criangas gostam de recorrer aos meios tecnoldgicos para
fazer trabalhos da escola, calculos matemaéticos ou pesquisar a informacdo. No entanto, o
uso das TIC nas idades entre os 8 e 12 anos ainda ndo é regular, e quando as criancas tém
oportunidade de utilizar algum meio tecnologico preferem utiliza-lo para efeitos ludicos.

As criangas com 10-12 anos usam mais o computador do que as criangas mais novas,

quer para efeitos ludicos, quer como apoio nos seus estudos. Provavelmente, quanto mais
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avancada é a idade, maior € também a possibilidade que tém de usar estes meios
tecnoldgicos. Do mesmo modo, verificou-se que as criangas reconhecem a importancia
do computador quer no seu desenvolvimento pessoal, quer na sua aprendizagem. Quanto
mais as criangas estudam com recurso ao computador, maior é a importancia dao a este
meio. Igualmente, quanto mais as criancas percebem que o computador ajuda no seu
desenvolvimento, melhor percebem como o computador, em si, constitui uma ferramenta
muito importante. Por outro lado, averiguamos que na escola, onde costumam passar a
maior parte do seu dia, as criangas tém pouco contacto com as tecnologias de informacao
e comunicacao, o que prejudica, de algum modo, o reconhecimento do mesmo como um

recurso indispensavel para os seus estudos.

45



PercecBes das criancas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

46



PercecBes das criancas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

Capitulo 5 — Conclusoes

5.1. Principais conclusfes

Com a evolucdo da Internet e dos computadores, as nossas vidas mudaram, 0 nosso
modo de ser e de pensar ja& ndo é o mesmo de ha uns anos atras. Os computadores
constituem uma ferramenta indispensével, quer para a vida profissional, quer para a
pessoal, a todos os niveis. A nova geracdo ja nasce com computador e mundos virtuais,
ou um tablet nas maos, e desde a mais tenra idade, habitua-se a ver e a usar estes meios
com grande facilidade, quase intuitivamente.

O estudo que desenvolvemos nesta dissertacdo procurou averiguar até que ponto as
novas tecnologias contribuem para a aprendizagem das criancas. Para abordar esta
questdo, procurdmos perceber até que ponto o computador esta presente na vida diaria da
crianga, a frequéncia com que pode recorrer a sua utilizacdo, e também as principais
atividades realizadas no computador. Pretendeu-se igualmente perceber se, de ponto de
vista da crianca, o computador constitui uma ferramenta importante e indispensavel na
sua vida, na sua aprendizagem e no seu desenvolvimento. Tal como a escola representa
um lugar onde a criancga passa a maior parte do seu dia, procurou-se averiguar a presenca
dos computadores na vida escolar das criancas e a sua importancia para elas.

Verificamos que a utilizacdo do computador nos tempos livres das criancas, com
idades compreendidas entre as 8 e 0s 12 anos de idade, ndo se encontra em destague.
Preferem antes passar o tempo a divertir-se (Brincar, ver TV, Ouvir musica, etc.) ou sair
com os amigos (Jogar com os amigos, Praticar desporto, Sair com os amigos). No entanto,
estas preferéncias podem dever-se ao uso pouco frequente, ou acesso limitado, aos meios
tecnoldgicos. A maioria das criancas s6 pode usar 0 computador uma vez por semana.
Por essa razdo, e porque ndo dispdem de suportes virtuais (nomeadamente na pagina da
escola), elas preferem estudar através de recursos fisicos, como os famosos manuais
escolares, em papel, e as fichas do trabalho, e raramente recorrem aos meios tecnologicos.

Apesar do uso dos computadores pelas criangas ndo ser muito frequente, elas
reconhecem facilmente a sua importancia. No entanto, naturalmente, elas ndo estdo muito
dependentes da sua utilizacéo, sendo que a maioria das criancas dispensava facilmente de
utilizacdo de qualquer tipo o computador, principalmente as raparigas.

No que se refere as atividades realizadas no computador, as criangas utilizam estes
meios quer para efeitos ludicos quer para apoiar os seus estudos. A utilizacdo dos

computadores para efeitos ludicos é a mais recorrente, enquanto a utilizagcdo como recurso
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para estudar é mais rara — talvez porque, ja que tém pouco tempo de acesso a estes meios
tecnolodgicos, prefiram ocupar o tempo de que dispdem com 0s mesmos para algo que
Ihes da prazer, e ajudar a distrair e divertir. De facto, as criangas reconhecem que 0s meios
tecnoldgicos contribuem para o seu divertimento. Mas também reconhecem que podem
contribuir para a sua aprendizagem, e para 0 seu desenvolvimento. Embora atribuam
maior importancia a jogar, brincar e divertir, reconhecem, claramente, os beneficios dos
meios virtuais para os estudos. Sobretudo as criangas mais velhas, que, sempre que
podem, utilizam os computadores para a interacdo entre si, e para estudar. Conclui-se que
para as criangas 0s computadores representam uma ferramenta importante, tanto para
apoio aos seus estudos, como para a realizacdo dos trabalhos de casa — ainda que néo a
possam utilizar tanto como gostariam.

A escola representa um lugar onde a crianca passa a maior parte do seu dia, e onde
poderia ter mais contato com os computadores. No entanto, o que se verifica é que na
escola as criancas raramente tém acesso aos meios tecnoldgicos e a Internet. Os
professores ndo costumam dar aulas com apoio dos computadores e também ndo
disponibilizam habitualmente os materiais das aulas na pagina da escola (e-
learning/moodle). Isto acontece ndo s6 pela falta de recursos tecnoldgicos nas escolas,
como também pela falta de competéncias informéticas dos professores e restrito acesso a
Internet (e.g. Ponte, 2012; Simdes, 2014).

Verificamos também que para as criancas que gostam de usar o computador para
divertimento, estudar ndo é uma tarefa divertida. O que nos leva a pensar que deveriamos
reavaliar o processo de ensino e aprendizagem, para que aprender seja uma tarefa mais
divertida e motivante, para que assim possam ter maior interesse em estudar. Até porque
sabemos que quando realizamos algo com gosto/prazer ou diversdo, e de modo cativante,
é provavel gue nos apliqguemos mais e torna-se mais facil a aprendizagem.

Em suma, podemos seguramente afirmar que as criangas, desde que possam, recorrem
cada vez mais aos meios tecnologicos para as apoiar nos seus estudos, e reconhecem,
facilmente, a importancia dos computadores, ndo sé na sua aprendizagem como, em geral,

na sua vida.
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5.2.LimitacOes e sugestdes para o futuro

Neste estudo procurou-se recolher o maior nimero possivel de dados, no entanto,
debatemo-nos com a questdo das autoriza¢Ges por parte dos encarregados de educagédo
para aplicacdo do questiondrio as criancas, menores da idade. Deste modo, conseguimos
uma amostra ndo tao representativa quanto o desejavel (N = 190), e obtivemos mais
respostas das criangas mais novas (8-9 anos) — das 190 criangas inquiridas, 81% tém idade
compreendida entre os 8-9 anos (N=154) e s6 19% tém entre os 10 e 12 anos da idade
(N=36). Este facto podera ter algum impacto nos resultados obtidos, principalmente no
que respeita aos resultados que comparam grupos etarios, entre as criancas.

A recolha de dados poderia também ser feita em diferentes escolas das diferentes
regides de Portugal, o que daria a conhecer a situacdo de uso das tecnologias em varios
locais do pais, nomeadamente em zonas do interior.

Os resultados deste estudo ndo poderdo ser considerados como representativos, quer
pelas razdes anteriormente apresentados, quer pela dimensdo da propria amostra, e ndo
poderédo ser retiradas conclusdes para descrever a populacdo portuguesa em geral. No
entanto, o presente estudo ndo teve essa intencdo, mas antes verificar a importancia dos
meios tecnoldgicos para as criangas e para 0s seus estudos.

Uma das conclusdes que obtivemos neste estudo, e que mais nos chama a atengéo, foi
que as criangas ndo acham a aprendizagem divertida. Seria muito importante aprofundar
mais este ponto, em futuros estudos. O que pode facilitar a aprendizagem? Como torna-
la mais estimulante ou divertida, do ponto de vista das criancas? Estudar ndo tem que
ser uma rotina chata, pode ser interessante, e até divertido, pois é bom saber. E é um
desafio investigar o que é necessario alterar no processo de enino e aprendizagem para
torna-lo mais motivante para as criangas, facilitando a aprendizagem dos contetdos
programados, recorrendo aos meios tecnoldgicos para tornar 0s mesmos mais atrativos,

e facilitar a interacéo entre os professores e as criangas.
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Anexo A — Autorizacédo da DGE
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Estado:
Aprovado

Avaliagio:

Exmao.fa) Senhar{a) Iryna Melnyk

Venho por este meio informar que o padido de realzacdo de inquérito em meio escolar & autorizado uma
wez que, submetido a analise, cumpre os requisitos, devendo astender-se s observagfes aduzidas,

Com os melhores cumprimentos

José Vitor Pedroso

Diretar-Geral

OGE

Observagdes:

a) A realizag3o dos Inquéritos fica sujeita a autorizagdo da Direg3o do Agrupamento de Escolas do ensine
publico da Caparica a contactar para a realizaco do estudo. Merece especial atenc3o o modo, o momento &
condigies de aplicac®o dos instrumentos de recolha de dados em meio escolar, devendo fazer-se em
estreita articulagdo com a Diregdo do Agrupamenta,

b} Deve considerar-se o disposto na Lei n® 67/98 em matéria de garantia de anonimato dos sujeitos,
confidencialidade, proteg3o e seguranga dos dados, sendo necessario solicitar o consentimento informada
e esclarecido do titular dos dados, Mo caso presente de inquirico de alunos menores {menos de 18 anos)
este devera ser atestado pelos seus representantes legais. As autorizacdes assinadas pelbs Encarregados de
Educacdo devem ficar em poder da Escola/Agrupamento a0 qual pertencem os alunos. Nao deve haver
cruzaments ou associac3o de dados entre o5 que 530 recolhidos pelos instrumentos de inquiricdo & os
constantes das declaragdes de consentimento informado.

c} Sugere-se a alteracdo no item idade, usando-se uma escala intervalar, por forma a ndo tornar
identificéveis os sujeitos respondentes a0 inquerito.

d} Informa-se ainda que a DGE ndo & competents para autorizar a realizacdo de intervengdes
educativas/desenvolvimento de projetos e atividades/programas de intervengao/formag3o em meio escolar
2 junto de alunos em contexto de sala de aula, dado ser competéncia da Escola/Agrupamenta,

Outras observagtes:
Sem observagies,

Voltar | Vers8o 1 | Vers3o 2
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Apéndice A — Questionario
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QUESTIONARIO N°

Chamo-me Iryna Mel’nyk, estou a frequentar o Mestrado em Informatica Aplicada
a Sociedade da Informacdo e do Conhecimento no Instituto Universitario de Lisboa
(ISCTE-IUL), ¢ estou a desenvolver uma investigagdo com criangas e jovens (dos 9 aos
12 anos), sob a orientac@o do Professor Abilio Oliveira. O estudo em curso centra-se no

que as criangas e jovens pensam sobre as novas tecnologias, e o0 seu uso na escola.

As respostas a este questiondrio si0 ANONIMAS, CONFIDENCIAIS ¢ VOLUNTARIAS.

Os dados serdo somente tratados estatisticamente, e nunca iremos revelar ou divulgar

algo que possa identificar as pessoas que responderam.

NAO HA RESPOSTAS CERTAS OU ERRADAS.

Gostariamos que respondesses 0 mais rapido possivel, com a tua OPINIAO PESSOAL

€ SINCERA.

AGRADECEMOS A TUA COLABORACAO!

Estamos disponiveis para quaisquer esclarecimentos posteriores.

Grata pela atencao,
Iryna Mel’nyk / Abilio Oliveira

(contacto de email: imkar@iscte-iul.pt)

S7




Perceges das criangas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

1. Idade: anos 2. Sexo/ Género: 3. Ano de Escolaridade:
[1TMasculino  [1Feminino 3e[]  4e[] 5e 1] 62 1]

4. Pensando nos teus tempos livres, o que preferes fazer?

Nunca Raramente Asvezes = Bastantes vezes Muitas vezes

Ouvir musica 0 ] 0 0 ]
Praticar desporto [ [ O ] ]
Ver TV ou videos I I 1 I I
Ir ao cinema [ [1 [} [] 1
Jogar no computador O 0 ] O
Jogar com amigos (mas sem L L L ]
computador)

Consultar noticias ] L ] L
Ler 0 ] 0 0 0
Assistir ou participar em ] O O ] |
eventos culturais

Conversar 0 (] 0 ] O
Sair com os amigos 0 ] O 0 0
Brincar/ Divertir ] ] ] ] ]
Estar sozinho I [l I I I
Outro: ] 0 O ] O

5. O que é que costumas usar para estudar/ aprender?

Nunca Raramen- As vezes Bastantes Uso Muitas
uso te uso vezes vezes
Manuais ou livros escolares [ O [1 [1
Fichas de trabalho O m] O 0 O
Testes online | L U ] ]
Jogos didaticos N [l 0 I [l
Videos N I I I I
Tablet O O ad O O
Smartphone/Telemével O ] L ] [N
Qutro: O ] 0 nl ]

6. Achas que ter computador é importante na tua vida didria?
Nada importante Pouco Mais ou menos Bastante Muito importante
O O O O O
7. Como te sentirias se ndo pudesses usar habitualmente qualquer (tipo de) computador?

Muito insatisfeito/a Insatisfeito/a Tanto me faz Satisfeito/a Muito satisfeito/a
N 1 [ [ [l
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8. O que fazes habitualmente num computador (computador, tablet, etc.)?

Nunca Raramen-  As vezes Bastantes = Muitas vezes

te vezes

Consultar/ Procurar informagao ] L L L o]
Jogar online ] U 0 4 U
Jogar sozinho I I 0 ] I
Jogar com amigos 0 0 0 0 ]
Calculos de matemdtica ] ] N
Conversar com amigos/ colegas | [} U U U
(chat, Skype, ...)

Facebook ] [ L
“Navegar”na internet 0 O ]
Desenhar ] A O | u
Tratar imagens/ fotos I I [ I [
Trabalhos da escola 0 00 J 0 g
Escrever ad 0 O Od0 0
Brincar/ Divertir ] ] | 0 U
Ver filmes/ Videos 0 r 0 0 n
Ouvir musica 0 O O 00 g
Outra coisa: 0 O dJ O O

9. Havendo uma atividade que possas realizar a mdo, ou no computador (p.e. desenhar)...
De certeza optava Optava por Tanto faz, é Optava por fazer no  De certeza optava por
por fazer améo fazer a mao Indiferente Computador fazer no computador
O ad O 0 O
10. Com que frequéncia costumas usar a internet?
Mensalmente Quinzenalmente  Semanalmente  Diariamente Vdrias vezes por dia

[ ] [l [

11. Onde costumas usar a internet?

Nunca Uso Raramente As vezes Bastantes vezes = Muitas vezes

Na sala de aula N [l O L] ]
Na biblioteca [ [ [
Na sala de estudo ] 0 O ] ]
No recreio/ intervalo 8] ] O L] U
Em casa 0 [ O L] ]
No bar 1 [ O O [
Outro local: 0 0 O L] ]

12. No dia-a-dia eras capaz de dispensar o computador, o telemével, e outras tecnologias,
s6 para conviver com os teus colegas/ amigos?

N&o, Nunca As vezes Mais ou Menos Sim Sim, Sempre
[ O a0 O ]
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13. Por favor verifica na lista a seguir que computador(es) costumas utilizar?

a) Em casa:
Nunca Raramen- Asvezes Bastantes Uso Muitas
uso te vezes vezes
Computador de mesa (Desktop) [l [l 1 [ [l
Portatil (laptop/ notebook/ Magalhes) 0 0 0 0 0
Tablet 0 0 n] 0 ]
Smartphone/ Telemével ] ] ] [ [}
Consola (Playstation, XBOX, PSP, outra) I M 1 [l [
b) Na sala de aula:
Nunca Raramen- Asvezes Bastantes Uso Muitas
uso te vezes vezes
Computador de mesa (Desktop) L L L L [}
Portatil (laptop/ notebook/ Magalhdes) L L L L L
Tablet I I M I il
Smartphone/ Telemével O 0 O O O
c) Na sala de estudo:
Nunca Raramen- Asvezes = Bastantes Uso Muitas
uso te vezes vezes
Computador de mesa (Desktop) M M Nl I [
Portatil (laptop/ notebook/ Magalhdes) O 5| | O 0
Tablet [ [ [ [ [
Smartphone/ Telemével L L L ] L
c) Na biblioteca:
Nunca ~ Raramen- Asvezes  Bastantes Uso Muitas
uso te vezes vezes
Computador de mesa (Desktop) ] ] ] ] ]
Portatil (laptop/ notebook/ Magalh3es) I ] I I il
Tablet I I [ I [l
Smartphone/ Telemével B 0 0 O 0

d) No recreio ou na rua:

Nunca Raramen- Asvezes = Bastantes Uso Muitas
uso te vezes vezes

Portatil (laptop/ notebook/ Magalhdes) 0 0 0 0 ]
Tablet 1 ] ] Bl ]
Smartphone/ Telemével ] ] O 0 [}
Consola (PSP (portatil), outra) [l [l i I [

f) Usas computador em outro local? E 0 que costumas usar?

14. Na sala da aula os professores usam computadores (ou outros meios tecnolégicos)?

Nunca Raramente As vezes Bastantes vezes Muitas vezes
] ad ] O &
4

60




Perceges das criangas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

15. Gostas que as aulas sejam dadas pelos professores usando o computador?
Ndo gosto Pouco Mais ou menos Bastante Gosto Muito
[ O [ O ]
16. Os professores colocam material de estudo na pagina (de e-learning/moodle) da escola?
Nunca Raramente As vezes Bastantes vezes Muitas vezes

O O O 0 O

17. O que costumas consultar na pagina (de e-learning/moodle) da escola?

Nunca Raramente Asvezes Bastantes vezes Muitas vezes
Avaliagdes U L [] L L
Atividades escolares 0 a0 L 0 1
Datas dos exames H] 0 0 1 [
Horérios dos professores d O O a O
Eventos culturais [ L
Outro: 0 a0 0 0 ]

18. Os computadores (e os meios tecnolégicos em geral) ajudam-te a...

Aprender

Comunicar/falar com colegas/amigos

Concentrar

Confiar em ti mesmo/a

Crescer como pessoa

Descobrir o que és capaz de fazer
Divertir

Entender o que nos rodeia

Estar preparado/a para a vida diaria

Estudar

Fazer os trabalhos

Jogar

Obter bons resultados escolares
Pensar

Perceber o que diz o professor
Querer saber mais coisas

Sentir bem-estar

Sentir seguro/a

Ser criativo/a (ou ter boas ideias)
Ser curioso/a

Ser valor izado/a

Ter amigos/as

Ter autonomia

Ter conhecimentos

Ter um bom futuro

Outro:

Nunca

o o o o

Oo|gojg|ga

Ooogo@@g|E|o|g|g|.||a

o|a

Raramen-
te

As vezes

i o o o o o o o

Bastantes
vezes

|

Muitas
vezes

|
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19.

20.

21.

22.

Esforgas-te para teres bons resultados na escola?

Nao Esforgo-me Pouco = Mais ou menos Bastante Esforgo-me Muito
l L ] o]

Esforgas-te para aprender?

Nao Esforgo-me Pouco = Mais ou menos Bastante Esforgo-me Muito
O ] O O

Esforcas-te para seres boa pessoa?

Nado Esforco-me Pouco = Mais ou menos Bastante Esforgco-me Muito
O 0 [l [l 0

Se quiseres acrescentar algo ou dizer a tua opinido, podes escrever aqui:

MUITO OBRIGADA PELA TUA PARTICIPACAO!

Iryna Mel’nyk / Abilio Oliveira
(contacto de email: imkar@iscte-iul.pt)
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Apéndice B — Autorizacéo para Aplicacdo do Questionario

Pedido de Autoriza¢iio para Aplicacdio de Questionério

Exmo®.Sr.,

Chamo-me Iryna Mel’nyk, estou a frequentar o Mestrado em Informatica
Aplicada a Sociedade da Infromagéo e do Conhecimento no ISCTE — Instituto
Universitario de Lisboa, e venho por este meio solicitar a Vossa autoriza¢do para
efectuar a recolha de dados para a investiga¢@o que estou a desenvolver, com criangas
(dos 8 aos 12 anos), sob a orienta¢@o do Professor Abilio Oliveira. O estudo em curso

centra-se na percep¢do das criangas sobre as novas tecnologias,e o seu uso na escola.

A recolha de dados sera feita pela aplicagdo de um questionario, por parte da
investigadora, a estudantes do 3° ao 6° ano de escolaridade. As respostas ao questionario
sdo anénimas, confidenciais e voluntdrias. Os dados serdo somente objecto de tratamento
estatistico, pretendendo-se, publicar os resultados da investigagdo, indicando o

estabelecimento de ensino que proporcionou a sua realizagdo.

Agradecemos desde ja por toda a atengd@o dispensada, estando disponivel para prestar

quaisquer esclarecimentos que forem considerados convenientes.

Data: f( / 03 /2016 Assinatura:

Iryna Mel’nyk
email: imkar@iscte-iul pt
tim: 967537749

Abilio Oliveira
email: abilio.oliveira@iscte.pt
pédgina: https://ciencia.iscte-iul.pt/public/person/agoa
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Apéndice C — Estatistica descritiva de todos os itens do questionario
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Tabela 17 - Frequéncia das idades

N~ Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem . -
valida cumulativa
8-9 154 81,1 81,1 81,1
Valido 10-12 36 18,9 18,9 100,0
Total 190 100,0 100,0
Tabela 18 - Frequéncia do género
Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem valida cumulativa
Valido Masculino 109 57,4 57,4 57,4
Feminino 81 42 6 42,6 100,0
Total 190 100,0 100,0
Tabela 19 - Frequéncia do ano de escolaridade
Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem valida cumulativa
Valido 3%ano 139 73,2 73,2 73,2
4°ano 51 26,8 26,8 100,0
Total 190 100,0 100,0

Tabela 20 - Pensando nos teus tempos livres, o que preferes fazer?

ltens

Média

Ouvir musica

Praticar desporto

Ver TV ou videos

Irao cinema

Jogar no computador

Jogar com amigos (mas sem computador)
Consultar noticias

Ler

Assistir ou participar em eventos culturais
Conversar

Sair com 0s amigos

Brincar/ Divertir

Estar sozinho

65

Desvio Padrao
344 1,046
3,63 1,205
3,88 1,017
2,67 1,069
2,85 1,331
3,67 1,297
2,00 1,168
3,43 1,056
2,32 1,116
4,25 ,970
291 1,388
4,54 7167
2,41 1,305

190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
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Tabela 21 - O que é que costumas usar para estudar /aprender?

Itens

Média

Manuais ou livros escolares
Fichas de trabalho

Testes online

Jogos didaticos

Videos

Tablet

Smartphone/Telemoével

Tabela 22 - Achas que ter computador é importante na tua vida diaria?

Desvio Padréo N
4,16 ,985 190
3,63 1,142 190
1,98 1,355 190
2,68 1,304 190
2,76 1,343 190
2,88 1,547 190
2,30 1,433 190

Frequéncia | Percentagem | Percentagem valida | Percentagem cumulativa
Valido Nada importante 15 7.9 79 7.9
Pouco 34 17,9 17,9 25,8
Mais ou menos 88 46,3 46,3 72,1
Bastante 25 13,2 13,2 85,3
Muito importante 28 14,7 14,7 100,0

Total 190 100,0 100,0

Tabela 23 - Como te sentirias se ndo pudesses usar habitualmente qualquer (tipo de) computador?

Frequéncia | Percentagem | Percentagem valida | Percentagem cumulativa
Véalido Muito insatisfeito/a 37 19,5 19,5 195
Insatisfeito/a 45 23,7 23,7 43,2
Tanto me faz 87 45,8 45,8 88,9
Satisfeito 11 5.8 5.8 94,7
Muito satisfeito 10 53 53 100,0

Total 190 100,0 100,0
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Tabela 24 - O que fazes habitualmente num computador (computador, tablet, etc.)?

ltens Média Desvio Padréo N
Consultar/ Procurar informagéao 2,93 1,318 190
Jogar online 2,84 1,498 189
Jogar sozinho 3,57 1,334 190
Jogar com amigos 3,05 1,463 190
Célculos de matemética 3,12 1,340 190
Conversar com amigos/ colegas (chat, Skyp¢ 2,53 1,606 190
Facebook 2,16 1,546 190
“Navegar’na internet 2,94 1,537 190
Desenhar 2,96 1,481 190
Tratar imagens/ fotos 2,19 1,384 190
Trabalhos da escola 3,16 1,535 190
Escrever 3,31 1,299 190
Brincar/ Divertir 4,22 1,118 190
Ver filmes/ Videos 3,82 1,191 190
Ouvir musica 3,82 1,218 190

Tabela 25 - Havendo uma atividade que possas realizar & m&o, ou no computador (p.e. desenhar)

Frequéncia | Percentagem | Percentagem valida | Percentagem cumulativa

Valido De certezial opNtava 60 316 316 316

por fazer a méo

Opitava por fazer & 32 168 168 48 4

mao

Tanto faz, & 56 29,5 29,5 77,9

indiferente

Optava por fazer no 23 121 12,1 90,0

computador

De certeza optava

por fazer no 19 10,0 10,0 100,0

computador

Total 190 100,0 100,0

Tabela 26 - Com que frequéncia costumas usar a Internet?
Frequéncia | Percentagem | Percentagem valida | Percentagem cumulativa

Vélido Mensalmente 41 21,6 21,6 21,6

Quinzenalmente 8 4.2 4.2 25,8

Semanalmente 46 24,2 24,2 50,0

Diariamente 41 21,6 21,6 71,6

Vérias vezes por dia 54 28,4 28,4 100,0

Total 190 100,0 100,0
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Tabela 27 - Onde costumas usar a Internet?

ltens Média Desvio Padréo N
Na sala de aula 1,72 1,085 190
Na biblioteca 1,37 0,837 190
Na sala de estudo 1,92 1,436 190
No recreio/ intervalo 1,43 0,869 190
Em casa 4,08 1,152 190
No bar 1,14 0,639 190

Tabela 28 - No dia-a-dia eras capaz de dispensar o computador, o telemdvel, e outras tecnologias, sé para

conviver com os teus colegas/ amigos?

Frequéncia | Percentagem | Percentagem valida | Percentagem cumulativa
Valido Né&o, nunca 26 13,7 13,7 13,7
As vezes 17 8,9 8,9 22,6
Mais ou menos 25 13,2 13,2 35,8
Sim 71 37,4 37,4 73,2
Sim, sempre 51 26,8 26,8 100,0
Total 190 100,0 100,0

68




PercecBes das criancas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

Tabela 29 - Por favor verifica na lista a seguir que computador(es) costumas utilizar?

Itens

Média

Desvio Padréo

a) Em casa:
Computador de mesa (Desktop)

Portatil (laptop/ notebook/ Magalhées)
Tablet
Smartphone/ Telemével

Consola (Playstation, XBOX, PSP,
outra)
b) Na sala de aula:

Computador de mesa (Desktop)
Portatil (laptop/ notebook/ Magalhées)
Tablet
Smartphone/ Telemével

c) Na sala de estudo:
Computador de mesa (Desktop)
Portatil (laptop/ notebook/ Magalhaes)
Tablet
Smartphone/ Telemovel

d) Na biblioteca:
Computador de mesa (Desktop)
Portatil (laptop/ notebook/ Magalhées)
Tablet
Smartphone/ Telemével

e) No recreio ou na rua:
Portétil (laptop/ notebook/ Magalhées)
Tablet
Smartphone/ Telemével
Consola (PSP (portatil), outra)

Tabela 30 - Na sala da aula os professores usam computadores (ou outros meios tecnoldgicos)?

2,02
2,85
3,73
2,93

3,00

117
2,03
1,25
1,34

1,35
2,01
1,48
1,49

114
1,21
1,19
1,16

1,18
1,65
1,83
1,37

1,449
1,654
1,447
1,552

1,721

,611
1,384
,859
862

,946
1,570
1,181
1172

,559
731
7167
,695

674
1,189
1,358

,955

190
188
190
190

190

190
190
190
190

190
190
190
190

190
190
190
190

190
190
190
190

Percentagem cumulativa

Frequéncia | Percentagem | Percentagem valida

Valido Nunca 5 2,6 2,6
Raramente 7 3,7 3,7

As vezes 98 51,6 51,6
Bastantes vezes 55 28,9 28,9

Muitas vezes 25 13,2 13,2

Total 190 100,0 100,0
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Tabela 31 - Gostas que as aulas sejam dadas pelos professores usando o computador?

Frequéncia | Percentagem | Percentagem valida | Percentagem cumulativa
Vélido N&o gosto 10 53 53 53
Pouco 14 7.4 74 12,6
Mais ou menos 38 20,0 20,0 32,6
Bastante 39 20,5 20,5 53,2
Gosto muito 89 46,8 46,8 100,0

Total 190 100,0 100,0

Tabela 32 - Os professores colocam material de estudo na pagina (de e-learning/moodle) da escola?

Frequéncia | Percentagem | Percentagem valida | Percentagem cumulativa

Véalido Nunca 105 55,3 55,3 55,3

Raramente 4 2,1 2,1 57,4

As vezes 53 27,9 27,9 85,3

Bastantes vezes 15 7,9 7,9 93,2

Muitas vezes 13 6,8 6,8 100,0

Total 190 100,0 100,0

Tabela 33 - O que costumas consultar na pagina (de e-learning/ moodle) da escola?

ltens Média Desvio Padrédo N

Avaliacdes 1,48 1,058 190
Atividades escolares 1,68 1,245 190
Datas dos exames 1,56 1,193 190
Horérios dos professores 1,41 ,986 190
Eventos culturais 1,53 1,092 190
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Tabela 34 - Os computadores (e 0s meios tecnolégicos em geral) ajudam-te a ...

Itens

Média

Desvio Padréo

Aprender

Comunicar/falar com colegas/amigos
Concentrar

Confiar em ti mesmol/a

Crescer como pessoa

Descobrir 0 que és capazde fazer
Divertir

Entender o que nos rodeia

Estar preparado/a para a vida diaria
Estudar

Fazer os trabalhos

Jogar

Obter bons resultados escolares
Pensar

Perceber o que dizo professor
Querer saber mais coisas

Sentir bem-estar

Sentir seguro/a

Ser criativo/a (ou ter boas ideias)
Ser curiosol/a

Ser valorizado/a

Ter amigos/as

Ter autonomia

Ter conhecimentos

Ter um bom futuro
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3,10
2,72
2,40
2,53
2,33
2,82
3,81
2,84
2,55
3,37
3,12
3,68
2,76
2,63
2,87
3,54
3,23
2,75
3,19
3,25
2,73
2,68
2,87
3,32
3,09

1,262
1512
1,368
1,465
1,418
1,403
1,284
1,368
1,485
1,369
1,500
1,364
1,430
1,418
1,563
1,299
1,464
1,501
1,316
1,372
1,451
1,602
1,478
1,383
1,564

190
190
190
190
190
189
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
190
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Apéndice D - Analise fatorial das componentes principais das atividades

realizadas no computador
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Tabela 35 - KMO e Teste de Bartlett para atividades realizadas no computador

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adequacéo de amostragem.

Teste de esfericidade de  Aprox. Qui-quadrado
Bartlett gl
Sig.

715
398,402
78

,000

Tabela 36 - Comunalidades de atividades realizadas no computador

Inicial Extracdo
Consultar/ Procurar
informacéo 1,000 674
Jogar online 1,000 587
Calculols.de 1,000 576
matematica
Conversar com
amigos/ colegas 1,000 497
(chat, Skype, ...)
Facebook 1,000 ,590
.Navegar na 1,000 478
internet
Desenhar 1,000 577
Trabalhos da 1,000 513
escola
Brincar/ Divertir 1,000 682
Ver filmes/ Videos 1,000 499
Ouvir masica 1,000 ,561
Jogar com amigos 1,000 ATT
Jogar com 1,000 439
outros(as)
Método de Extracédo: Analise de Componente
Principal.
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Tabela 37 - Total da variancia explicada das componentes das atividades realizadas no computador

Somas de extracéo de Somas de rotagdo de
Autovalores iniciais carregamentos ao quadrado carregamentos ao quadrado
% de % % de % % de %
Componente Total variancia |cumulativa| Total variancia |cumulativa|  Total variancia |cumulativa
1 3,091 23,774 23,774 3,091 23,774 23,774 2,284 17,567 17,567
2 1,573 12,104 35,878 1,573 12,104 35,878 1,658 12,754 30,321
3 1,270 9,770 45,647 1,270 9,770 45,647 1,615 12,424 42,745
4 1,217 9,361 55,008 1,217 9,361 55,008 1,594 12,263 55,008
5 ,960 7,382 62,390
6 846 6,508 68,898
7 ,761 5,855 74,753
8 ,679 5,226 79,979
9 ,639 4,917 84,896
10 ,565 4,347 89,243
11 524 4,034 93,277
12 478 3,676 96,954
13 ,396 3,046| 100,000

Método de Extragéo:

Anélise de Componente Principal.

Tabela 38 - Matriz de correlagdo das componentes das atividades realizadas no computador

Componente 1 2 3 4
1 746 AT4 A34 178
2 -,265 -,109 ,188 ,940
3 ,049 ,559 -,793 237
4 -,609 672 384 -171

Método de Extracdo: Analise de Componente Principal.
Método de Rotagado: Varimaxcom Normalizacédo de Kaiser.
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Tabela 39 - Matriz de componentes principais das atividades no computador

Componente

1 2 3 4
Facebook ;751 ,073 -,141 ,020
Jogar online 723 ,093 ,220 -,088
Conversar com
amigos/ colegas ,612 121 ,046 324
(chat, Skype, ...)
Jogar com amigos 501 -031 468 078
‘Navegar'na 473 291 320 -,260
internet
Brincar/ Divertir -,129 ,809 ,006 ,101
Ouvir mulsica ,390 ,630 -,109 -,016
Ver filmes/ Videos 328 577 232 ,067
Consultar/
Procurar -,045 ,050 ,813 -,093
informacéo
Calculos de 183 039 628 384
matematica
Trabalhos da 155 081 040 694
escola
Desenhar -,069 ,239 232 ,679
Jogar com -079 -303 217 543
outros(as)

Método de Extracdo: Andlise de Componente Principal.

a. Rotagdo convergida em 6 iteracdes.
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Componente 1 — Interacao virtual

Tabela 40 - Coeficiente de fidedignidade da componente 1

Cronbach

Alfa de

N de itens

,682

Tabela 41 - Matriz de correlaco entre itens da componente 1

Conversar com
amigos/ colegas “Navegar’na
Jogar online Jogar com amigos | (chat, Skype, ...) Facebook internet

Jogar online 1,000 437 ,362 ;368 ,288
Jogar com amigos 437 1,000 ,230 ,206 284
Conversar com
amigos/ colegas 362 230 1,000 353 ,187
(chat, Skype, ...)
Facebook ,368 ,206 ,353 1,000 ,298
“Navegar’na internet ,288 284 ,187 ,298 1,000

Tabela 42 - Estatistica dos itens da componente 1

Média de escala se o
item for excluido

Variancia de escala
se o item for excluido

Correlacéo de item
total corrigida

Correlacdo multipla
ao quadrado

Alfa de Cronbach se
o item for excluido

Jogar online
Jogar com amigos

Conversar com
amigos/ colegas
(chat, Skype, ...)
Facebook

“Navegar’na internet

10,69
10,48

10,99

11,35
10,58

16,897
18,474

17,755

17,624
18,500

544
414

406

A47
374

315
222

192

,223
,154

,584
,641

,645

,626
,658
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Componente 2 — Divertimento

Tabela 43 - Coeficiente de fidedignidade da componente 2

Alfa de Cronbach N de itens

,558

Tabela 44 - Matriz de correlaco entre itens da componente 2

Brincar/ Divertir Ver filmes/ Videos Ouvir musica
Brincar/ Divertir 1,000 248 262
Ver film Vil
er filmes/ Videos 248 1,000 375
Ouvir musica ,262 375 1,000
Tabela 45 - Estatistica dos itens da componente 2
Média de escala| Variancia de Correlagao de Correlagao Alfa de
seoitem for [escalase oitem item total multipla ao Cronbach se o

excluido for excluido corrigida guadrado item for excluido
Brincar/ Divertir 7,64 3,989 ,308 ,095 ,545
Ver filmes/ Videos 8,03 3,449 ,395 ,164 415
Ouvir misica 8,04 3,327 405 171 397

77



PercecBes das criancas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

Componente 3 — Estudo/ Pesquisa

Tabela 46 - Coeficiente de fidedignidade da componente 3

Alfa de Cronbach

N de itens

,501

Tabela 47 - Matriz de correlagdo entre itens da componente 3

Consultar/ Procurar Calculos de
informacéao matematica
Consultar/ Procurar
informacéo 1,000 334
Calculos de matematica
334 1,000

Tabela 48 - Estatistica dos itens da componente 3

Média de Variancia de . N Alfa de
Correlagcao de | Correlagéo
escalaseo escalaseo . L Cronbach se o
. : item total multipla ao .
item for item for corriaida uadrado item for
excluido excluido 9 q excluido
_Consultar/ Procurar 312 1,796 334 112
informacao
Calculos de 293 1,736 334 112
matematica
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Componente 4 — Trabalhos de escola

Tabela 49 - Coeficiente de fidedignidade da componente 4

Alfa de Cronbach

N de itens

421

Tabela 50 - Matriz de correlacdo entre itens da componente 4

Trabalhos da escola Desenhar Jogar com outros(as)
Trabalhos da escola
1,000 ,252 ,145
Desenhar
252 1,000 ,185
Jogar com outros(as)
,145 ,185 1,000
Tabela 51 - Estatistica dos itens da componente 4
Média de escala | Variancia de Correlagao de Correlagao Alfa de Cronbach
seoitem for |[escalase oitem item total multipla ao se o item for
excluido for excluido corrigida quadrado excluido
Trabalhos da 5,39 4,705 261 073 310
escola
Desenhar 5,58 4,731 ,291 ,086 251
Jogar com 6,12 5,694 208 045 402
outros(as)
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Apéndice E - Analise fatorial das componentes principais da importancia do

computador na aprendizagem e no desenvolvimento da crianca
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Tabela 52 - KMO e Teste de Bartlett para importancia do computador na aprendizagem e no desenvolvimento da

crianga
Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adequacgéo de amostragem. 913
Teste de esfericidade de Bartlett Aprox. Qui-quadrado 2337,518
gl 300
Sig. 0,000

Tabela 53 - Comunalidades de para importancia do computador na aprendizagem e no desenvolvimento da

crianca
Inicial Extracéo
Aprender 1,000 ,593
Comunicar/falar com colegas/amigos 1,000 510
Concentrar 1,000 ,694
Confiar em ti mesmo/a 1,000 529
Crescer como pessoa 1,000 ,691
Descobrir o que és capaz de fazer 1,000 468
Divertir 1,000 ,655
Entender o que nos rodeia 1,000 490
Estar preparado/a para a vida diaria 1,000 507
Estudar 1,000 , 750
Fazer os trabalhos 1,000 ,697
Jogar 1,000 ,558
Obter bons resultados escolares 1,000 480
Pensar 1,000 ,608
Perceber o que dizo professor 1,000 736
Querer saber mais coisas 1,000 472
Sentir bem-estar 1,000 ,610
Sentir seguro/a 1,000 ,673
Ser criativo/a (ou ter boas ideias) 1,000 612
Ser curiosol/a 1,000 ,618
Ser valor izado/a 1,000 ,651
Ter amigos/as 1,000 711
Ter autonomia 1,000 524
Ter conhecimentos 1,000 ,679
Ter um bom futuro 1,000 ,609

Método de Extracéo: Andlise de Componente Principal.

81



PercecBes das criancas sobre as novas tecnologias na aprendizagem

Tabela 54 - Matriz de correlacdo das componentes da importancia do computador na aprendizagem e no

desenvolvimento da crianca

Componente 1 2 3 4 5

1 526 484 446 417 340
2 -,148 -,301 447 -,489 670
3 590 -118 -673 -199 ,381
4 -,318 -,396 -192 731 413
5 -,502 ,710 -,334 -116 345

Método de Extragdo: Andlise de Componente Principal.
Método de Rotacao: Varimaxcom Normalizacédo de Kaiser.

Tabela 55 - Matriz de componentes principais da importancia do computador na aprendizagem e no

desenvolvimento da crianca

Componente
1 2 3 4
Sentir bem-estar 652 ,097 ,209 ,149 331
Sentir seguro/a 647 ,302 ,288 ,195 ,206
Perceber o que diz o professor 645 268 ,199 454 ,054
Ter autonomia ,625 270 191 -112 ,103
Pensar ,579 451 ,019 224 ,138
Querer saber mais coisas ,550 ,043 ,067 ,298 272
Ter conhecimentos A75 -,012 457 254 425
Concentrar A37 ,690 ,020 ,162 ,036
Crescer como pessoa 262 ,630 433 ,187 ,054
Estar preparado/a para a vida diaria ,001 ,585 344 -,017 ,194
Entender o que nos rodeia ,296 527 131 247 216
Descobrir 0 que és capazde fazer ,028 488 263 311 ,250
Confiar em timesmol/a ,356 488 192 ,333 ,130
Obter bons resultados escolares ,359 404 226 ,358 ,095
Ter amigos/as 304 ,188 ,758 ,019 ,095
Comunicar/falar com colegas/amigos 031 ,184 ,682 ,097 ,029
Ser valor izado/a 265 262 ,619 ,269 237
Ser criativo/a (ou ter boas ideias) 151 ,095 587 267 ,405
Ter um bom futuro 411 ,250 431 414 144
Estudar ,182 ,194 ,042 817 ,096
Fazer os trabalhos 244 114 317 722 ,055
Aprender ,031 483 ,105 ,558 ,192
Divertir ,182 264 ,058 ,041 ,740
Jogar ,204 ,006 ,088 ,061 711
Ser curioso/a ,084 324 ,283 131 ,639

Método de Extracéo: Analise de Componente Principal.

a. Rotagdo convergida em 10 iteracgdes.
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Componente 1 — Bem-Estar

Tabela 56 - Coeficiente de fidedignidade da componente 1

Alfa de Cronbach

N de itens

,858

Tabela 57 - Matriz de correlacdo entre itens da componente 1

Sentir bem-estar| Sentir seguro/a Pgrceber oque Ter autonomia Pensar ngrer sgber Ter
diz o professor mais coisas conhecimentos
Sentir bem-estar 1,000 ,604 468 392 453 444 489
Sentir seguro/a ,604 1,000 ,624 ,386 ,548 513 ,513
Perceber o que diz o professor 468 624 1,000 419 591 483 JAT5
Ter autonomia ,392 ,386 419 1,000 432 231 437
Pensar 453 ,548 ,591 432 1,000 ,336 401
Querer saber mais coisas 444 ,513 ,483 231 ,336 1,000 468
Ter conhecimentos 489 513 475 437 ,401 468 1,000
Tabela 58 - Estatistica dos itens da componente 1
- . " . Maximo / . .
Média Minimo Maximo Amplitude o Variancia N de itens
Minimo
Médias de item 3,030 2,632 3,542 911 1,346 112 7
Variancias de item 2,091 1,689 2,443 ,754 1,447 ,060 7
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Componente 2 — Desenvolvimento pessoal

Tabela 59 - Coeficiente de fidedignidade da componente 2

Alfa de Cronbach

N de itens

837

Tabela 60 - Matriz de correlaco entre itens da componente 2

Crescer como Estar preparado/a |Entender o que nos | Descobrir o que és Confiar em ti Obter bons
Concentrar X o X resultados
pessoa para a vida diaria rodeia capazde fazer mesmola
escolares
Concentrar 1,000 ,556 ,296 485 397 569 429
Crescer como 556 1,000 553 411 481 519 453
pessoa
Estar preparado/a 296 553 1,000 366 350 258 299)
para a vida diaria
Entender o que nos
X 485 411 ,366 1,000 367 447 ,361
rodeia
Descobrir o que és 307 481 350 367 1,000 472 334
capaz de fazer
Confiar em ti 569 519 258 447 A72 1,000 ,510
mesmol/a
Obter bons
resultados 429 453 ,299 ,361 334 510 1,000
escolares
Tabela 61 - Estatistica dos itens da componente 2
- - " . Maximo / A .
Média Minimo Maximo | Amplitude o Variancia |N de itens
Minimo
Médias de item 2,593 2,317 2,825 ,508 1,219 ,043 7
Varidncias de item 1,999 1,845 2,186 341 1,185 ,016 7

84




Componente 3 — Interacgéo
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Tabela 62 - Coeficiente de fidedignidade da componente 3

Alfa de Cronbach

N de itens

811

Tabela 63 - Matriz de correlacdo entre itens da componente 3

Comunicar/falar L
. . Ser criativo/a (ou ter
Ter amigos/as com Ser valor izado/a L Ter um bom futuro
) boas ideias)

colegas/amigos
Ter amigos/as 1,000 ,453 ,582 523 ,458
Comunlcar/falar com 453 1,000 380 333 356
colegas/amigos
Ser valor izado/a ,582 ,380 1,000 554 ,548
_Ser_crlanvo/a (ou ter boas 523 333 554 1,000 464
ideias)
Ter um bom futuro 458 ,356 ,548 464 1,000

Tabela 64 - Estatistica dos itens da componente 3
- - L . Maximo / — .
Média Minimo Maximo | Amplitude . Variancia | N de itens
Minimo

Médias de item 2,883 2,684 3,189 ,505 1,188 ,057 5
Variancias de
item 2,227 1,731 2,566 ,835 1,483 ,107 5
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Componente 4 — Aprendizagem

Tabela 65 - Coeficiente de fidedignidade da componente 4

Alfa de Cronbach

N de itens

,758

Tabela 66 - Matriz de correlaco entre itens da componente 4

Fazer os
Estudar rabalhos Aprender

Estudar 1,000 ,631 524

Fazer os 631 1,000 379

trabalhos

Aprender 524 379 1,000

Tabela 67 - Estatistica dos itens da componente 4
. . L . Maximo / A .
Média Minimo Maximo Amplitude - Variancia | N de itens
Minimo

Médias de item 3,195 3,100 3,368 ,268 1,087 ,023 3
Variancias de
item 1,906 1,593 2,251 ,658 1,413 ,109
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Componente 5 — Divertimento

Tabela 68 - Coeficiente de fidedignidade da componente 5

Alfa de Cronbach

N de itens

,683

Tabela 69 - Matriz de correlaco entre itens da componente 5

Divertir Jogar Ser curioso/a
Divertir 1,000 457 484
Jogar 457 1,000 321
Ser curioso/a 484 321 1,000

Tabela 70 - Estatistica dos itens da componente 5

Média Minimo | Maximo [Amplitude | Maximo / Minimo | Variancia [N de itens
Médias de 3579 3,805 553 1,170 084 3
item
i\t/::\rrrl]anC|as de 1,797 1,883 233 1,141 ,016 3
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