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“Todos descobrem, mais tarde ou mais cedo na vida, que a felicidade perfeita ndo é realizavel, mas
poucos se detém a pensar na consideragdo oposta: que também a infelicidade perfeita é, igualmente, ndo
realizavel. Os momentos que se opdem a realizagcdo de ambos os estados-limite sdo da mesma natureza:
derivam da nossa condi¢do humana, que é inimiga de tudo o que é infinito. Opde-se-lhe o nosso sempre
insuficiente conhecimento do futuro; e a isto se chama, num caso, esperanga; no outro, incerteza do
amanhd. Opde-se-lhe a certeza da morte, que impde um limite a qualquer alegria, mas também a
qualquer dor. Opdem-se-lhe as inevitdveis preocupagdes materiais que, assim como poluem qualquer
felicidade duradoura, também distraem assiduamente a nossa atengdo da desgraga que paira sobre nés e
tornam fragmentdria, e por isso mesmo, suportdavel, a consciéncia dela.

Foram precisamente as privagdes, as pancadas, o frio, a sede, que ndo nos deixaram afundar no
vazio de um desespero sem fim, durante a viagem e depois. Ndo a vontade de viver, nem uma resignagdo
consciente: pois sdo poucos os homens capazes disso, e nds mais ndo éramos que uma vulgar amostra de

humanidade.

(Primo Levi, in “Se isto ¢ um Homem”)

“Se no futuro tivermos de recordar por que pareceu tdo importante construir um determinado tipo de
Europa a partir do crematdrio de Auschwitz, sé a Histéria nos podera ajudar. A nova Europa, unida
pelos sinais e simbolos do seu terrivel passado, é uma vitéria notdavel; mas permanece hipotecada nesse
passado. Se os europeus estdo determinados a manter este vinculo fundamental — se o passado da Europa
continuar a projectar no futuro um significado admonitério e um proposito moral — entdo terd de ser
ensinado do principio a cada nova geracdo. A «Unido Europeia» serd, talvez, uma resposta a Historia,

mas nunca poderd substitui-la.”

(Tony Judt, in “Poés-Guerra. A Histéria da Europa desde 1945”)



AGRADECIMENTOS

Sinceramente, ndo sei quando. Nio sei quando este trabalho de pesquisa comecou. A verdade ¢ que,
desde entdo, desde que tudo comecou, tudo foi importante, como se tudo o que sucedeu apreendesse o

seu sentido. Este.

Certamente, ¢ indubitavelmente, que € ao grupo de entrevistados a quem devo agradecer em primeiro
lugar, e expressar a minha profunda gratiddo pela sua receptividade e pela partilha de parte da sua
vida, perante alguém que desconheciam. Aos 36 entrevistados os meus sinceros agradecimentos, sem

vés 0 meu objectivo ndo seria mais do que algo inocuo.

Em segundo lugar agradeco o apoio prestado pelos meus dois orientadores, a Professora Maria das
Dores Guerreiro e o Professor Anténio Firmino da Costa. A Professora Maria das Dores Guerreiro
devo mais do que um agradecimento estrito a elaboragéo deste trabalho de pesquisa, pois ofereceu-me
a oportunidade para colaborar num projecto de investigacdo enquanto frequentei o Mestrado em
Sociologia. Quanto a este estudo agradeco os seus conselhos, as suas sugestdes, a sua disponibilidade
para alguns dos debates que envolveram algumas das decisdes mais importantes do estudo, e, por fim,
pela sua revisdo escrupulosa de contetido. Ao Professor Anténio Firmino da Costa pela sua, sempre,
disponibilidade em prestar esclarecimentos, mesmo que de modo inféjrmal, e pela sua capacidade em
guiar os alunos por terrenos firmes, libertando-os, incluindo eu pr prio, das areias movedigas do

campo sociolégico. Também pelo seu entusiasmo contagiante e por acreditar.

Em terceiro lugar agrade¢co ao Professor José Luis Casanova, a Professora Patricia Avila e a
Professora Helena Carvalho pela disponibilidade em esclarecerem algumas duvidas de caricter mais
restrito, mas cujas elucidagdes foram igualmente pertinentes para a tomada de decisdes importantes e

para a execugdo de partes especificas da analise.

Por ultimo, agradeco a todos os meus colegas de curso que comigo partilharam as salas de aulas e
alguns momentos de estudo. Neste caso, um especial agradecimento a Joana Vieira pela sua
disponibilidade em me orientar e ajudar, por vezes, na minha incursdo pelas ciéncias sociais mas
também nesta dissertagdo de mestrado, com quem por vezes discuti opgdes teodricas, metodoldgicas e,

claro, epistemologicas.



ao meu avo

ii



RESUMO

Privilegiando a avaliacdo da integracdo europeia a partir da vida quotidiana dos seus cidaddos, e,
particularmente, as unides matrimoniais como um indicador de integragdo, esta pesquisa avalia a
dialética entre a identidade europeia e o envolvimento numa relagdo intima binacional intracuropeia,
investigando paralelamente as dimensdes da vida conjugal, ¢ das relagdes familiares, que se associam
a um sentimento de pertenga europeu. O plano de analise funda na teoria transacional de Karl Deutsch,
segundo a qual, o aumento de intera¢Ges transnacionais contribui para consubstanciar valores comuns,
repercutindo-se num sentimento de pertenca coletivo. Através da perspetiva de percurso de vida,
entrevistaram-se 36 individuos, com escolaridade superior, ¢ envolvidos numa relagdo intima
binacional intracuropeia. O plano de analise enquadra os perfis dos entrevistados na estrutura do
espaco de identidade europeia, ¢ apoia-se no conceito de capital nas suas varias formas.

As conclusdes demonstram a especificidade destes individuos, ¢ casais, pois realizaram interagées
transnacionais significativas, e revelaram uma capacidade reflexiva ancorada, também, no seu capital
cultural incorporado. As ligagbes intergeracionais, nos dois sentidos, serdo fundamentais para a
preferéncia da Europa como espaco de vida, e as redes de sociabilidade transnacionais dos conjuges
poderdo influenciar o sentimento de pertenga europeu. A intimidade binacional intracuropeia, tanto
pode orientar o individuo para uma ligagdo 4 Europa ou ao pais do parceiro(a). No final, propos-se
uma tipologia destes individuos considerando seis dimensdes: a autocategorizagdo, as representacdes
sobre a Europa, as interag®es transnacionais, a orientagdo do efeito da relagdo intima binacional

intraeuropeia, a nacionalidade e o pais de residéncia.

Palavras-chave: FEuropa, Identidade europeia, relagdo intima binacional intraeuropeia, casais

binacionais, interagdo transnacional, sentimento de pertenga, capital.
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ABSTRACT

This research aims at evaluating European integration through the daily lives of its citizens. The goals
are to assess the association between the engagement in an intra-European intimate bi-national
relationship and the European identity and to find which dimensions of conjugal life, as well as family
relationships, are associated with a sense of a European collective belonging. The analysis focus on
the transactional theory of Karl Deutsch. Thus, the increase in transnational interactions promotes the
embodiment of common values, which will be reflected in a sense of collective belonging. Through
the life course perspective, 36 individuals, with higher education and engaged in an intra-European
bi-national intimate relationship, were interviewed. The analysis links the profile of the respondents to
the structural space of European identity, and bears on the concept of capital in its several forms.

The findings validate the particularity of these individuals, and couples, as they’ve experienced
significant transnational interactions, and exhibit a reflexive capacity linked to theirs’ embodied
cultural capital. Both directions of intergenerational relationships are major criteria to consider Europe
as a preferred living space, and the spouses’ transnational social networks may contribute to a sense of
belonging. The bi-national intimacy, or living abroad, can lead the individual to a connection to
Europe or to the partners’ country. As a result, a typology of these individuals is proposed, bearing in
mind six dimensions: self-categorization, representations of Europe, transnational interactions course,
the direction of the effect of the intra-European intimate relationship, nationality and country of

residence.

Key-words: Europe, European identity, intra-European bi-national intimate relationship, bi-national

couples, transnational interaction, sense of belonging, capital.
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INTRODUCAO

No conjunto da sua obra, Tony Judt, historiador, reflete sobre o século XX esquecido (Judt, 2008). Um
dos capitulos ¢ dedicado a quem contribuiu extraordinariamente para a passagem do Gltimo século,
entre outros, Primo Levi, Hannah Arendt e Albert Camus, que o autor sugere nido olvidar. Mas,
porventura, um outro capitulo merece atengdo: “The Statless State: Why Belgium Materrs” (idem,
p. 233-249). Na verdade, a Bélgica foi fundada pelas ¢lites e pela burguesia e, atualmente, constitui-se
como uma democracia federal, onde as comunidades linguisticas, as comunidades regionais, ¢ as
comunidades religiosas nfio coincidem. Por outro lado, o autor expde a panoplia de transformacdes da
sua sociedade no século XX, tais como o declinio do catolicismo e do socialismo, o acesso
generalizado a educacdo superior, o declinio da industria, e a inextrincadvel teia de relagdes
politico-econdmicas ¢ sociais entre a Valénia e a Flandres, concluindo retoricamente: “Bur what, then,
will keep the country together?”. Assim, demonstra por que ¢ a Bélgica um exemplo para a Europa,
sustentando analogamente a ideia do projeto da UE como um vetor de integra¢do europeia.

Numa outra obra, o autor tece consideracdes sobre a Europa do pés-guerra (Judt, 2011). Alcangada
a paz e um certo nivel de integracéo, ndo ¢ surpreendente que o ultimo capitulo se intitule “A Europa
como Estilo de Vida” (iem, p. 870-895). Aos poucos distancia-se de um nivel superior ¢ macrossocial,
da governagéo, do Cristianismo e do Isldo, para se focar nas comunicagdes e trocas inéditas, nas suas
fronteiras e na “multiplicidade de linhas de divisdo sobrepondo-se aos limites sociais e nacionais antes
evidentes” (idem, p. 871). Para o autor, em sintese, serdo “todos estes fatores que tornam mais dificil a
interpretagdo da experiéncia coletiva.” (idem, p. 871). Na verdade, no final do século XX ndo se
verifica a homogeneidade por muitos preconizada mas “ainda assim, estava a surgir uma identidade
carateristicamente europeia, e era possivel discerni-la em varios modos de vida.” (idem). Judt elabora
uma descricdo e andlise detalhadas de dimensdes como a relagdo entre os europeus ¢ o estado social, a

cultura no sentido das artes, a programagdo televisdo europeia, o desporto, etc. Por fim conclui,

“A ilusdo de que vivemos num Mundo pods-nacional ou pos-Estado advém do facto de prestarmos
demasiada atencfio aos processos economicos «globalizados»... e de julgarmos que outros processos
igualmente transnacionais poderfio estar a decorrer em todas as outras esferas da vida humana (...) vista
como um espaco de poder, legitimidade politica ou afinidades culturais, a Europa continuava a ser aquilo

que hd muito era: uma acumulacio familiar de particulas estatais distintas” (Judt, 2011: p. §94)

Com menor ou maior otimismo, menor ou maior aspiragdo, este é o segundo vetor de integracéo, a
partir do quotidiano de todas as outras esferas da vida humana, que no limite interpretativo se traduz
no quotidiano dos europeus. Ora, no rescaldo da crise financeira iniciada em 2008, da ainda crise dos
refugiados, ¢ do referendo do Brexit no Reino Unido, € num momento em que na Europa se debate
tanto a integragdo como a desintegracgdo, fara todo o sentido explorar, exatamente, parte dos processos
transnacionais no quotidiano dos europeus. Mas, primeiro, é fundamental alcancar uma pergunta de

partida e enquadrar os objetivos no campo sociologico. Segundo Deutsch (1978) uma das condi¢des



basicas de integragdo de diferentes unidades politicas é um certo grau de identidade comum ou
lealdade, generalizadas, e outra é a compatibilidade entre valores. Chegamos entdo a questido da
identidade. Por outro lado, os desenvolvimentos ¢ o acesso generalizado no sector dos transportes,
assim como o projeto da UE, permitiram, como nunca antes na histéria, uma mobilidade transnacional
intracuropeia. A abertura das fronteiras politico-administrativas permite, hoje, trabalhar, estudar,
viajar, ou simplesmente viver num outro pais da UE. E neste cenario que, ao nivel das relagdes
pessoais, um dos indicadores de integragdo de comunidades migrantes no pais de acolhimento sdo as
unides matrimoniais com individuos do pais recetor. Poder-se-a4, analogamente, como ponto de
partida, indagar em que sentido as unides matrimoniais intracuropeias se relacionam com a integragdo
europeia. E, poderdo os casais binacionais intracuropeus constituir-se como uma categoria social
especifica no estudo da identidade europeia? Considera-se entdo que as relagdes intimas binacionais
intracuropeias, sdo uma dimensdo que, além de permitirem avaliar o grau de integragdo europeia,
constituem uma das fronteiras na emergéncia de uma identidade europeia, a fronteira da intimidade.

O objetivo de pesquisa é, entdo, o de efetuar um estudo exploratério, que surta pistas condutoras de
uma resposta a seguinte questio: qual a associagdo entre o envolvimento numa relagdo intima binacional
intraeuropeu e identidade europeia? Implicitamente esta questio dita uma outra: quais as dimensdes na
conjugalidade, e nas relagdes familiares, que se relacionam com um sentimento de perteng¢a europeu? A
primeira questdo reporta-se aos individuos em particular, e a segunda questio mais as contingéncias da
relagdo intima binacional implicadas no sentimento de pertenga europeu. Esclarece-se que o objetivo
da investigacdo ndo é caraterizar um perfil de conjugalidade, antes se pretende avaliar a associagéo
entre um sentimento de pertenga europeu e o envolvimento, ¢ a vida na conjugalidade, com um(a)
parceiro(a) de outro pais europeu Néo se exclui, contudo, a pertinéncia em obter pistas para o
desenvolvimento de futuras pesquisas para a caracerizagdo de perfis na conjugalidade.

No capitulo 1 desenvolvem-se as bases teoricas, primeiro da tematica da identidade europeia e,
segundo, da conjugalidade e familia no contexto europeu, definindo-se as principais dimensdes a
investigar e a sua operacionalizacdo. No capitulo 2 procede-se a objetivagdo do universo ¢ a descricdo
dos métodos e técnicas de pesquisa. Optou-se pela utilizagdo de métodos mistos, recorrendo-se a
métodos extensivos e intensivos. No capitulo 3 desenvolve-se a andlise dos dados ¢ do conteudo
relativamente as entrevistas realizadas. Primeiramente, a andlise quantitativa, a um nivel macro,
contextualiza o espacgo estrutural de identidade europeia. Em segundo, procede-se a andlise das
entrevistas efetuadas a 36 individuos envolvidos numa relagdo intima binacional intraeuropeia,
averiguando as suas trajetorias de vida até ao inicio da atual relagdo conjugal, as suas experiéncias
transnacionais, a sua vida na conjugalidade e quais as suas especificidades com o espaco de vida
europeu ¢ o espago de identidade europeia. O produto final ¢ a proposta de uma tipologia que
carateriza os individuos envolvidos numa relagdo intima binacional intracuropeia em relagdo a
identidade europeia. O capitulo 4 constitui-se de uma sumula onde sdo expostas as principais ideias,

conclusoes e recomendacdes da investigagao.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E EMPIRICO

Com o objetivo de estruturar o projeto de pesquisa, neste capitulo procede-se a construgdo do objeto
estudo de forma a definir um modelo de analise articulado, uma amostra estruturada ¢ a optar pela
metodologia adequada, sem negligenciar que a sua referenciagdo ndo ¢ desvinculada das

possibilidades de mobilizacdo da amostra assim como da metodologia ¢ das técnicas de pesquisa.

1.1 Identidade europeia

O debate sobre uma identidade europeia apresenta tanto defensores de uma identidade étnico-cultural
como de uma identidade civica. A primeira baseada na ideia de identidade cultural ¢/ou numa
ascendéncia comum, ¢ a segunda firmada em direitos de cidadania e, por exemplo, no “patriotismo
constitucional” proposto por Habermas, o qual permite contornar o argumento da multiculturalidade
europeia (Citrin ¢ Sides, 2004; Silva, 2004). Mas serdo as duas perspetivas exclusivas? Se se
considerar que o reconhecimento de pertenga, ou proximidade étnico-cultural, pode impelir uma maior
cooperagdo politica a jusante, ou que uma unifo politica pode também conduzir a uma maior interagdo
intercultural que a posteriori consubstancie um conjunto de valores e normas comuns, poder-se-a
sugerir que ndo se pode excluir uma relagdo de duplo sentido.

E nesta perspetiva que a teoria transacional de Deutsch (1963; 1966; 1978) propde que o
sentimento de pertenca' ¢ num espaco transnacional, emerge gradualmente pelo efeito de transagdes
econdmicas, politicas e sociais. A proposta baseia-se na teoria da comunicagéio, pois, para o autor, a
coesdo das sociedades pode ser avaliada objetivamente pela capacidade de transmitir a informagéo
eficazmente. Assim, uma comunidade étnica ou cultural pode ser uma rede de canais de comunicagéo
e um estado, ou sistema politico, uma rede de canais e de controlo de comando (Deutsch, 1963). O
alicerce de uma identidade supranacional estara fundada na divisdo social do trabalho, logo, se bem
que as sociedades estdo separadas por descontinuidades (territoriais, linguisticas, politicas, etc) juntas
podem formar uma Great Society (Deutsch, 1966). A teoria de Deutsch possui o mérito de viabilizar a
concomitincia entre as perspetivas étnico-cultural e civico-politica por intermédio da objetivacdo das
possibilidades, e da eficacia, de transmiss@o de informagdo. O aumento de interagdes, em frequéncia e
em intensidade, repercutir-se-4 no fortalecimento dos lagos sociais e afetivos, que mais tarde
consubstanciard a criagio de instituigdes politicas comuns. Entdo, falamos de “europeizacio’

horizontal” quando as transagdes sdo realizadas no cendrio de relagdes pessoais e categoriais, logo, a

' Weber (1978) carateriza as relagdes sociais situadas variavelmente entre dois pélos tipo, a relagio comunal,
baseada no afeto e tradicfio, e a relacdo associativa, baseada na racionalidade e interesse. O sentimento subjetivo
(e de auto-reconhecimento) de pertenga, a uma nacéo e a familia, fundam-se mais na relagdo comunal.

2 O sentimento de pertencga substantiva-se por um conjunto organizado de crengas, representagdes, normas e
praticas comuns que geram solidariedade social entre os membros do grupo.

3 Alerta-se para a distincfio entre os termos identidade europeia e europeizagio. O segundo carateriza-se por “a
variety of cross-border interactions between European countries in terms of communication, the exchange of ideas and

meanings, collective mobilisation across borders as well as cross border mobility and networks” (Mau e Mewes, 2012:10)
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partir do contexto europeu transnacional de mobilidade e comunica¢do. Este conjunto de interagdes e
trocas a nivel interpessoal ¢ tdo relevante quanto a denominada “europeizacéo vertical”, proporcionada
pelas instituicdes supranacionais europeias (Mau e Mewes, 2012), uma perspetiva focada nos
processos politicos e administrativos. E importante esclarecer que, sociologicamente, a teoria de
Deutsch funda no funcionalismo parsoniano. Por exemplo, “na maioria dos paises, a fungdo de
integragdo ¢ exercida basicamente por seus setores culturais e educacionais” (Deustch, 1978). Mas
uma das vantagens apontadas a teoria transacional é a sua flexibilidade de operacionaliza¢io. Assim,
sdo os individuos mais escolarizados, mais qualificados, os empresarios, dirigentes e gestores, os
homens, os grupos etarios mais novos, e as classes sociais com capitais superiores que apresentam
maiores percentagens de interacSes transnacionais, tais como viajar para um outro pais europeu ou
socializar com individuos de outras nacionalidades europeias, indicando a relevincia da posse de
recursos e, eventualmente, de disposi¢Ges latentes para a realizacdo de intera¢des a nivel transnacional.
Logo, subsistem fatores de composicdo social que influenciam um sentimento de pertenca europeu,
pois as categorias sociais anteriores revelam maior propensido a identificarem-se como europeus, € a
disporem de sentimentos e representagdes de carater positivo (Fligstein, 2008; Comissdo Europeia,
2015). Mas, em geral, a composi¢do social em cada pais europeu explica menos o nimero de
interacBes transnacionais europeias do que as variaveis do contexto macrossocial, tais como o PIB per
capita, 0 IDH, os anos de aderéncia a UE, o indice de globalizagdo econdmica, entre outras (Mau e
Mewes, 2012). Poder-se-a, entdo, afirmar que os processos que contribuem para a emergéncia ou o
bloqueio de uma identidade europeia manifestam-se ndo sé nos contextos de composigdo social
nacionais mas também no contexto do espago de desigualdades (Costa ef. al, 2015; Mauritti, et. al.,
2016) e do espago de diferencas transnacional europeu (Fligstein, 2008; Mau e Mewes, 2012). Alias,
os espagos de desigualdades e de diferengas materializam-se, por exemplo, na estruturagdo de um
espaco de mobilidade de alunos Erasmus (Mol e Ekamper, 2015). E pois relevante interligar a
estrutura macrossocial europeia ao conjunto de interagdes dos agentes. Mas se por um lado os fatores
transacionais explicam um sentimento de pertenca europeu, e se a possibilidade da realizagdo dessas
interagGes ¢ explicada pelas propriedades sociais dos agentes, impde-se uma questfio: sera que também
as propriedades sociais dos agentes tém poder explicativo direto de uma identidade coletiva europeia?
Nao se nega que as interagdes transnacionais contribuem para a emergéncia de uma identidade
europeia, mas ndo se pode excluir, & partida, que as interacdes ndo sejam também um efeito da
disposic¢do dos individuos. Por outras palavras, deve-se colocar como hipétese que as sociabilidades e
as viagens sfo mais frequentes e intensas por existir a priori 0 sentimento de pertenga, mesmo que
latente. Por que ndo considerar que em certos cendrios ¢ o capital cultural que mais explica um
sentimento de pertenca? Por que ndo considerar que as interagdes sdo por vezes fator moderador?
Estudos que recorreram aos alunos do programa Erasmus demonstraram que em paises recetores como
a Italia os alunos apresentaram valores de identificagdo europeia significativamente superiores apos

participagdo no programa (Jacobone e Moro, 2015), enquanto os alunos que realizaram o programa na
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Inglaterra revelaram um decréscimo (Sigalas, 2010). Adicionalmente, os alunos Erasmus ja
apresentavam antecedentes interacionais a nivel transnacional, tais como viajar, viver no estrangeiro, e
falar mais linguas estrangeiras que os alunos ndo Erasmus (Sigalas, 2010). Este ponto evidencia a
importincia dos contextos locais no sentimento de pertenga europeu, pois a Inglaterra é um pais
tradicionalmente eurocéptico enquanto a Itdlia ¢ um pais fundador da UE. De facto, outros estudos
apontam que o efeito das interacSes no sentimento de pertenga europeu é o dobro em individuos pouco
escolarizados comparativamente aos mais escolarizados ¢ que interagdes transnacionais ¢ educagio
escolar sdo duas vias para o mesmo fim (Kuhn, 2012).

A identidade europeia ndo se desassocia assim da macroestrutura social nem das condig¢Ses
estruturais de existéncia, incluindo o capital — conjunto de recursos que representam riqueza ¢ poder
social e passiveis de troca — econdémico, social e cultural, herdados ou adquiridos (Bourdieu, 1998). O
capital econéomico corresponde ao conjunto de rendimentos ou poupancas ¢ o capital social ao
conjunto de contatos ¢ redes sociais. O capital cultural serdo os recursos em trés estados (Casanova,
1995): 1) o objetivado, caracterizando-se como o conjunto materializavel de recursos culturais; 2) o
institucionalizado, atribuido ao reconhecimento social de qualifica¢Ges; e 3) o incorporado, como o
conjunto de conhecimentos ¢ representagdes adquiridos por socializagdo. Portanto, a identidade
europeia é um fenomeno multidimensional, articulando recursos e representagdes, o que estabelece a
primeira hipotese de trabalho: o espago de identidade europeia € um espago estrutural.

1.1.1 A Europa, as suas representacdes, e os processos de carater discursivo e interpretativo

r

E no préprio contexto local (politico, cultural, econdmico e institucional) que as narrativas sobre a
Europa se constroem e substantivam (Scalise, 2015). As instituigdes sociais € os contextos locais sdo
fatores intermedidrios da conceptualizagdo das representacdes sobre a Europa, e estas nédo se destituem
dos contextos e institui¢des locais, regionais, nacionais e transnacionais, concebendo-se a partir da
articulagdo de narrativas multinivel. Existem trés conjuntos de varidveis determinantes que
influenciam a maior abertura ou fechamento em relacdo & Europa (Scalise, 2015: p. 605): 1) a
distribuicdo do capital social, econdmico e cultural, e experiéncias internacionais; 2) exposi¢do aos
meios de comunicagdo social, redes transnacionais e participagdo na esfera piblica europeia e em
organizagdes da sociedade civil; 3) o papel intermedidrio das instituicdes nos contextos locais. As
clivagens nos discursos nfo se mapeiam unicamente pelas propriedades dos agentes mas também por
divisdes territoriais, consoante existam, ou nfo, localmente institui¢des europeias, o que em certa
medida se pode considerar uma forma de exclusdo. Entdo, se as condigdes de existéncia objetivas sdo
determinantes dos valores, praticas e representacdes, relativamente a Europa, deve considerar-se as
origens sociais dos individuos para se compreender os sistemas de disposi¢des incorporadas, o habitus
(Bourdieu, 2007; 1989), mas também as suas trajetorias sociais. Mas poder-se-a ignorar a capacidade
dos individuos refletirem e agirem pré-ativamente sobre si proprios (Casanova, 2004)? De acordo com

Archer (2003a; 2003b apud Caetano, 2011), a reflexividade poderd ser um mecanismo mediador entre



estrutura ¢ agéncia, ¢ a ag¢do o resultado dos processos, em medida variavel, reflexivos e
disposicionalistas. Esta perspetiva coloca a hipdtese de a identidade europeia também emergir
diretamente a partir de processos reflexivos, baseados em “eclementos racionais, utilitaristas,
interpretativos e estratégicos” (Caetano, 2011; p. 160), ¢ nfo sé a partir de disposi¢des incorporadas,
ou do conjunto de intera¢Ges transnacionais (e indiretamente pela reflexividade?). O sentimento de
pertenca podera deste modo incluir processos tanto a nivel do inconsciente e consciente do individuo.
Citrin e Sides (2004) propuseram que na UE tanto existe um apoio “utilitarista”, baseado na aceitagdo
de integracio de politicas economicas e diplomaticas, ¢ outro “afetivo”, mais baseado na aceitagdo da
integragdo de politicas culturais e educativas comuns, e que o primeiro seria dominante. A dualidade
utilitarismo-afetividade, ecoando em certa medida o referencial weberiano, tem desde entio marcado
parte do debate de uma identidade europeia, mas com um handicap: poucos estudos desarticulam os
conceitos de UE e Europa e, maioritariamente, os indicadores utilizados referem-se ao conceito de UE
e ndo de Europa. E natural, entdo, que se verifique prevaléncia de uma identidade utilitarista,
colocando-se a questdio: sera correto proceder a analise das representagbes quando nio se distinguem
os conceitos de Europa e UE? Nio se pode ignorar que ao adoptar-se uma perspetiva transacional,
mesmo que parcial, e discursiva, sobre a identidade europeia que, além do espago definido pelos
membros da UE, existem relagdes econdmicas, politicas e sociais privilegiadas com outros paises
europeus, tais como a Suica, a Noruega, a Islandia, que aderiram ao espago Schengen. O nivel médio
de um sentimento de pertenca europeu ndo é menor na Noruega, Suica (Joye, Schobi, e Green, 2010) e
Islandia (Comissdo Europeia, 2015) do que em paises da UE. Para um estudo ao nivel horizontal ¢
fundamental incluir todos os cidaddos que podem exercer opg¢des de vida no espago de livre
circulagdo. Adicionalmente, alguns paises ambicionam aderir & UE, e outros ponderam sair ou dela
decidiram sair recentemente, como registado pelo referendo de 23 de Junho de 2016 no Reino Unido.
Ser4 interessante compreender como se aproximam e distanciam as representagdes entre Europa e UE
e a sua dialética, o que estabelece a segunda hipotese de trabalho: transacionalmente o sentimento de

pertenca europeu pode emergir em igual medida no conjunto de paises de livre circulagéo.

1.1.2 O nivel de analise e os processos de carater relacional

Na modernidade, a institucionalizacdo do individuo como entidade auténoma nos planos normativo e
valorativo e como entidade consciente da respetiva autonomia e singularidade néo implicou erosdo de
lagos coletivos nem perda de consciéncia coletiva. O que se observou foi o desenvolvimento de novos
tipos de pertengas coletivas, ou seja, novas combinagdes dessas pertengas (Simmel, 1923; Pires, 2012).
Também ndo se observou a perda de consciéncia coletiva porque o que se regista é¢ o desenvolvimento
de sistemas de valores abstratos e gerais, capazes de abranger uma maior heterogeneidade de
individuos ndo se limitando, portanto, a lagos locais ¢ comunitarios (Giddens, 2000). De facto, no
campo da Psicologia Social, a conceptualizagdo da identidade comparativa, util no estudo de estados

plurinacionais como o Reino Unido e a Espanha, demonstrou a inclusividade entre identidades



nacionais e supranacionais, ou seja, a sua relagdo vertical (Huici, Gomes, e Bustilhos, 2010),
tratando-se da pertenca a um conjunto de circulos concéntricos (Simmel, 1923), portanto, a pertenca a
diferentes niveis de relacdo vertical e ndo antagonicos.

Os processos de construgdo de identidades coletivas sdo tanto relacionais como culturais,
envolvendo dimensdes simbolicas, afetivas e valorativas, mas também a relagdo entre o “néds” ¢ os
“outros” (Costa, 2008), ou seja, dimensdes de autorrepresentagdo ¢ heterorrepresentacdo dos agentes e
baseados na partilha de atributos identitarios (Pires, 2003). Merton (1970) prop6s a concetualizacio de
grupos de referéncia (o proprio grupo de pertenga - o endogrupo - ou um grupo exterior, 0 €Xogrupo)
para teorizar o processo que molda as atitudes, avalia¢cdes ¢ comportamentos préprios, demonstrando
que os sistemas de referéncia sdo moldados pela estrutura social. Neste sentido, Whelan ¢ Maitre
(2009) verificaram, a respeito de fatores como o rendimento, a privagdo material ¢ as dificuldades
econdmicas familiares, o predominio da mobiliza¢do de grupos de referéncia a nivel dos contextos
nacionais em detrimento do nivel transnacional europeu, ndo obstante o ultimo também se revelar
importante. Mas como se processara a mesma referenciacdo de um ponto de vista transversal a
sociedade, i.e., por categorias sociais? E que dimensdes (politicas, econémicas, geograficas, culturais,
etc) de referéncia sdo mobilizadas na efetivagdo de uma identidade coletiva supranacional europeia?

Quanto aos mecanismos inerentes, Delhey e outros (2014) propuseram que o nivel de europeizagéo
deve ser estudado em termos de europeizagdo absoluta e relativa, comparativamente ao nivel nacional,
(National Openess) e ao nivel mundial (European Closure). Objetivamente, as praticas assumem uma
saliéncia nacional, e os valores saliéncia proxima a nivel europeu e mundial. E expetavel que
individuos em relagSes conjugais binacionais intracuropeias apresentem valores “maximos” de
National Openness a nivel das praticas, restando avaliar se se traduz num sentimento de pertenga
europeu, pois a europeizacdo definida em termos de interagdes transnacionais, pode ser um dos
caminhos para uma identidade coletiva europeia. Estabelece-se entdo a seguinte hipdtese de trabalho: a

identidade europeia apresenta associagdo com os sentimentos de pertenga nacional e ao Mundo

1.1.3 Casos de estudo envolvendo relagdes intimas binacionais intraeuropeias

A supressdo de fronteiras internas na UE e paises aderentes a Schengen proporcionou o surgimento de
novos padroes migratorios, gerando migragdes ndo s6 por motivos econdmicos mas por individuos de
elevadas qualificacdes, de estudantes, de mulheres independentes, distintos dos casos de estudo
anteriormente realizados no dmbito do contributo das relagdes conjugais para a integragdo e coesdo
social (Koelet, e de Valk, 2014). Estardo estes novos padrdes migratdrios a contribuir para um
sentimento de solidariedade entre europeus? E para a emergéncia de uma identidade coletiva
europeia? Se bem que estudos preliminares (Mol, 2015; de Valk, e Medrano, 2014) apontem para que
o envolvimento numa relacdo conjugal binacional ndo aumente o sentimento de solidariedade
transnacional, constata-se que o mesmo envolvimento explica, em parte, a autoidentificacdo como

europeu, pelo menos nos cénjuges que vivem fora do seu pais (Mol, 2015; Schroedter, Rossel, e



Datler, 2015). Na verdade, os migrantes europeus, tem maiores possibilidades, estatisticamente
significativas, de se autoidentificarem como europeus (Kuhn, 2012). Adicionalmente, constatou-se a
saliéncia da identidade europeia em comparacio a identidade de primeira cidadania para cidaddos da
UE a residir na Sui¢a (Schroedter, Rossel, ¢ Datler, 2015). Se a saliéncia é resultado da relagédo
conjugal, se se deve ao facto de serem cidaddos da UE a residirem num pais nfo pertencente a UE, ou
simplesmente a viver noutro pais, ou ainda se a propensdo a escolher um parceiro de uma outra
nacionalidade se deve a essa propria saliéncia, é uma questio em aberto®, para a qual se tentara com
este estudo obter pistas qualitativas de resposta. E podera a saliéncia ser interpretada no sentido de a
identidade europeia constituir-se mais como uma questdo de interesses, pois estes individuos
beneficiam de oportunidades de trabalho e educacionais (idem)? Esta hipdtese explicaria, em parte, por
que ndo se registou, ainda, uma relacio significativa com o sentimento de solidariedade transnacional,
verificando-se, eventualmente, mais uma relagdo associativa do que uma relagdo comunal do ponto de
vista weberiano. Mas, no sentido em que a solidariedade revela coesdo e o nosso grau de vinculagéo
perante os outros, ¢ que, “onde ela ¢ forte, inclina fortemente os homens uns para os outros, pde-nos
frequentemente em contacto” (Durkheim, 1893: 319), colocara, a sua auséncia, em causa a integragdo
ou uma identidade coletiva europeia? Para Schroedter e outros (2015) o foco no conjunto de relagdes
transnacionais intraeuropeias (e.g., 0 envolvimento em relagdes intimas, falar outra lingua, redes de
sociabilidade, etc) como variavel explicativa da identidade europeia esté, possivelmente, sobrestimado
em detrimento do individuo ser ou ndo cidaddo da UE, e das representagdes sobre a Europa, pelo que ¢
importante aprofundar o estudo destas representagdes e averiguar os percursos de vida. As
representagdes diferem entre suicos, que receiam a perda de identidade nacional, e os cidaddos da UE,
que enfatizam as dimensdes geografica, politica e valores igualitarios.

O padrio da evolugcdo do nimero de casamentos binacionais no espago europeu ndo revela
acréscimos, em proporc¢do (Koelet, e de Valk, 2014; Schroedter, e Rossel, 2014; Haandrikman, 2014;
Wissen, e Heering, 2014; Medrano et.. al, 2014). Os casamentos sdo mais frequentes em zonas
fronteirigas, com cidaddos de paises vizinhos, de cultura proxima, lingua similar, e aparentam estar
mais associados com os ciclos e padroes migratérios. Pelo contrario, a propor¢do de casamentos entre
europeus e outras nacionalidades ndo europeias aumentou, colocando-se a hipdtese de alguma
bibliografia sobrestimar o efeito dos casamentos intracuropeus na integragdo europeia. Por exemplo,
em Espanha os casamentos binacionais sdo menos comuns em individuos com elevados niveis de
escolaridade do que entre espanhdis e individuos da América Latina® (Medrano et..al, 2014). Os
espanhois qualificados tendem a casar-se com individuos da UE15, e os menos qualificados com

individuos dos paises do leste, que aderiram recentemente a UE, e cuja migragdo ¢ de baixas

* 6% dos europeus revéem-se primeiro como europeus e em segundo como nacionais (Comissio Europeia, 2015),
ndividu . - woais binacionai ~ i v o,

logo, os individuos em unides conjugais binacionais poderdo constituir uma categoria significativa neste o}

> Ressalva-se que muitos dos casamentos formalizados nestas circunstancias podem sé-lo por razdes pragmaéticas

e instrumentais, procurando assegurar direitos de cidadania adquiridos através do matrimoénio formal.



qualificagbes. Logo, os casamentos binacionais ndo distinguem nacionalidades, apesar de existirem
hierarquias de status dos paises no mercado das unides. Algumas nacionalidades, mesmo europeias,
sdo conotadas com maior ou menor prestigio simbdlico que outras, algumas até estigmatizadas
(Djurdjevic, 2013; Gaspar, 2008), o que podera ser analisado, em parte, recorrendo ao conceito de
estratégias matrimoniais de Bourdieu (1998). O autor acentuou o constrangimento imposto pela
estrutura social, o que o levou a propor conceitos como a reprodugdo social (Bourdieu, 2007; 1998)
fundadas em estratégias de reprodugio, entre as quais as estratégias matrimoniais, de fecundidade, de
heranca, econémicas ¢ educativas, para a perpetuagdo do seu “ser social”, ou seja, a manutengdo do
seu capital (Bourdieu, 1998:19). Ressalva-se que os dados anteriores referem-se a casamentos ¢ que, o
facto de individuos qualificados optarem cada vez mais pela informalidade na conjugalidade pode
distorcer a analise precedente. Tanto mais que, a taxa de coabitagdo é superior em casais binacionais
do que em casais nativos, pelo menos nos Paises Baixos (Wissen ¢ Heerring, 2013). Apesar do
decréscimo do casamento formal, verificam-se novos modos de a conjugalidade se manifestar,
alterando-se de uma modalidade baseada estritamente em interesses e estratégias de reprodugido e
sobrevivéncia familiar, para modalidades também baseadas na construgdo de uma relagdo amorosa,
incluindo o percurso individual e a autodeterminagdo do self (Aboim, 2006). Este ponto elucida que o
conjunto de nacionalidades a incluir neste estudo deve limitar-se a paises do espago Schengen, onde os
cOnjuges estdo em igualdade de direitos, pois incluindo paises europeus ndo aderentes a Schengen
aspectos de ordem instrumental poderiam determinar parte das estratégias individuais e familiares.

Para Giddens (2001) a relagdo pura baseia-se no interior do casal, consubstanciando-se na
negociagfio permanente e no compromisso. E um projeto de relagdes elegidas, de igualdade de género,
fundada na partilha e na intimidade. Sera este o expoente maximo do casal moderno?

Em suma, a escolha de um parceiro ndo nacional € um fendmeno social, influenciado por multiplos
fatores entre os quais o pais de origem, o sexo, a idade, a escolaridade, a profissdo, o rendimento, as

origens sociais, etc. A proxima se¢do aprofunda a tematica da conjugalidade.

1.2 Atitudes, valores e praticas na conjugalidade nos contextos estrutural e social europeu
O primeiro momento de vida a dois corresponde & entrada na conjugalidade, 0 que para parceiros de
nacionalidades diferentes podera implicar a escolha do pais de residéncia. Os paises nordicos e do
centro apresentam atitudes e valores mais modernistas e os do sul e do leste mais tradicionalistas, por
exemplo, os primeiros expdem percentagens de coabitagdo superiores (Torres, Mendes, e Lapa, 2006).
Por outro lado, a escolha do pais de residéncia ndo € desestruturada (Gaspar, 2012), dependendo, por
exemplo, da idade, do sexo, do capital (social, econémico e cultural). Individuos mais qualificados e
mais novos adotam estratégias de auto-realizagdo educacional e profissional mas também de estilos de
vida alternativos e de amor, enquanto os reformados buscam melhor qualidade de vida.

Em segundo lugar, a entrada na conjugalidade implicard uma norma de divisdo das tarefas domésticas

que definird a coesdo interna do casal. A coesdo ¢ fusional se os cOnjuges efetuarem as tarefas em



conjunto, ¢ autdbnoma se as efetuarem separadamente, e carateriza-se por uma autonomia relativa no
caso de combinar fusdo e autonomia (Aboim, 2006). Quanto maior a escolaridade e a posi¢cdo na
hierarquia socioprofissional maior a tendéncia para se adotar uma atitude moderna (igualdade na
divisdo das tarefas domésticas ¢ na realizacdo de um trabalho profissional pago), em detrimento da
tradicional (homem ganha-pido ¢ mulher doméstica) (Wall, 2007). Esta relagdo é mesmo mais intensa
do que com o sexo e a idade (idem). De facto, Gaspar (2010) ao estudar casais binacionais europeus de
elevados capitais econdmicos, culturais e sociais verificou uma divisdo relativamente igualitaria das
tarefas domésticas. Coloca-se entdo a seguinte hipdtese de trabalho: estes casais apresentam um perfil
moderno diferenciando-se pouco por nacionalidades. Mas, além de se considerar o nivel de intera¢do
conjugal poder-se-a também considerar a familia envolvida num sistema social mais amplo, de
relagcdes com a restante organizagdo social e com o proprio estado, colocando-se a seguinte questio: o
que carateriza a relacdo dos casais binacionais europeus com o espago macrossocial europeu, assim
como, com os espacos ¢ contextos locais? Do prisma parsoniano o estrutural-funcionalismo integra as
interacBes familiares e as relacdes do sistema familiar com a estrutura social. Parsons propos a
importancia da familia nuclear no enquadramento dos processos de diferenciacdo da modernidade e,
portanto, a sua especializagdo numa nova relacdo com a estrutura social (Parsons ¢ Bales; 1955). A
sociedade estara mais dependente da familia nuclear em certas fungdes vitais, tais como a transmissdo
da cultura pela socializagdo primaria e a estabilizacdo da personalidade do adulto (Parsons e Bales,
1955; Parsons, 1970). Como unidade, a familia moderna ja ndo é uma agéncia muito importante na
integracdo direta na sociedade pois os seus membros individuais participam nestas fungdes como
individuos e nio como membros da familia. O isolamento da familia nuclear ocasionaria o
enfraquecimento dos lagos entre a familia de procriagdo e a familia de orientagdo. A despeito da
argumentagdo parsoniana sobre a disfuncionalidade da familia em caso de rutura dos papéis, o seu
mérito radica na andlise do subsistema familiar, diferenciado, no ambito alargado do sistema social,
admitindo a presenca de fatores tanto afetivos como instrumentais a pender nas decisdes familiares,
sendo a estrutura familiar basilar na manutengéo dos sistemas sociais.

Quanto a integragdo externa do casal, objetivamente, esta mede-se pelas prdricas de sociabilidade
externas (frequéncia, volume e diversidade) caraterizando-se por uma menor ou maior abertura face ao
exterior (Aboim, 2006), podendo as atividades ser realizadas de forma mais auténoma ou fusional®. A
integracdo na sociedade ¢ facilitada pela presenga de um conjuge nativo, auxiliando a integracdo do

migrante em redes amicais e familiares, o denominado bridging social capital (Putman, 2000). Assim,

® Uma caraterizacio detalhada distingue e combina as praticas domésticas e as lidicas (Aboim, 2006). Assim, a
fusfo classifica-se em: 1) expressiva, se apenas se verificar na vertente ludica; 2) instrumental, se apenas se
verificar na vertente doméstica; 3) expressiva e instrumental, se se verificar em ambas as vertentes. As praticas
sdo polivalentes se combinarem autonomia e fusdo. Estas sdo polivalentes expressivas se apenas as atividades
ludicas forem realizadas ora autonomamente ora em conjunto, e sio polivalentes expressivas e instrumentais se

as atividades forem realizadas autonomamente e em conjunto tanto no foro doméstico como no ladico.
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devem-se diferenciar os casais que vivem no pais de um dos cénjuges dos casais que vivem num
terceiro pais. Mol e Valk (2014) reportam que, em geral, nos Paises Baixos, os niveis de satisfacdo
com a relagfo binacional sdo superiores nos migrantes comparativamente aos nativos. Contudo, na
presenca de redes de apoio a satisfagdo com a relagdo tende a aumentar, demonstrando a importancia
da familia, mesmo nas sociedades mais modernas e individualizadas.

A presenca de filhos implicard uma menor satisfagdo com a relagdo dos casais binacionais em
relacfo aos casais nacionais, o que se podera explicar pelo choque entre diferentes atitudes, praticas e
valores (Mol, e Valk, 2015). Porém, a menor satisfagdo encontra-se nos individuos nativos, pois estes,
eventualmente, comparam as suas praticas com outros casais nacionais, e¢/ou, reconhecem certa
(des)apreciacdo dos seus amigos e familiares relativamente ao desvio das praticas ¢ normas locais.
Estes motivos explicariam por que o cénjuge ndo estaria tdo insatisfeito, indicando a importancia do
contexto social mais préximo. Mas existira alguma relagfo entre a educagéo dos filhos e a identidade
europeia? Do ponto de vista identitirio, ser descendente de uma relagdo binacional europeia
(Schroedter, Réssel, e Datler, 2015), e o nivel de identidade europeia dos pais (Quintelier, Verhaegen,
e Hooghe, 2014), sdo estatisticamente significativas para explicar um sentimento de pertenga europeu,
apresentando os filhos que conversam com as mées valores superiores de identificacdo. A preocupagido
dos pais na transmissdo da lingua materna tende a ser maior entre mae e filhos e quando as linguas dos
progenitores sdo importantes no contexto global, tais como o inglés, o alemao, o francés e o espanhol
(Mol, e de Valk, 2015), revelando estratégias de reproducéo social de ambito instrumental.

Um olhar mais amplo do lugar da familia examina a conciliagdo entre vida familiar e a vida
profissional. Esta dimensio relaciona-se ndo s6 com os valores mas também com as politicas de apoio a
familia, a natalidade, e medidas de conciliagdo entre vida familiar e profissional. De facto, os paises
evidenciam diferentes percentagens de mulheres integradas no mercado trabalho e diferencas
significativas a nivel do tipo de integracdo (Guerreiro, Torres e Lobo, 2006; Guerreiro e Carvalho,
2007). Logo, as estratégias familiares adaptam-se a restante organizacdo social. Mas serd que as
estratégias destes casais t&ém em consideragdo a estrutura do espago europeu a nivel de possibilidades
de conciliagdo entre a vida familiar e a vida profissional? E em que medida se relaciona com a escolha
do pais de residéncia e com a decisdo de terem filhos? De um ponto de vista mais alargado das
relagdes verticais na familia ¢ conhecida a identificacdio de clusters de estados-providéncia
(Esping-Anderson, 2003), e de politicas de apoio a familia (Brandt, Haberkern, e Szydlik, 2009;
Hantrais, 2004). Bourdieu admite a substituicdo de algumas das fun¢des da familia pelo estado,
nomeadamente nas relagdes intergeracionais de filhos adultos e pais idosos, mas assume que “in order
for intergenerational exchanges to continue despite everything, the logic of debt as recognition must
also intervene and a feeling of obligation or gratitude must be constituted” (Bourdieu, 1998: 109),
contrariando o enfraquecimento dos lagos entre a familia de procriagdo e a de orientagdo prevista por
Parsons. Na verdade, os apoios e servicos do estado tém consequéncias nos apoios e cuidados que os

filhos asseguram aos pais. Logo, os mecanismos de cuidados e apoio estruturam-se pelas dindmicas
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sociais, individuais e familiares, estabelecendo-se uma dindmica sistémica entre o nivel estatal € o
familiar (Brandt, Haberkern, e Szydlik, 2009; Dellgran, Majen, Guerreiro, ¢ Mauritti, 2012). Por
exemplo, quanto maior a prestagdo de cuidados publicos mais os filhos conseguem ajudar e apoiar os
pais, o que se verifica nos paises nordicos, enquanto nos paises do sul o tempo ocupado pelos filhos a
cuidar, ¢ os menores rendimentos, impossibilitam outras ajudas e apoios (Brandt, Haberkern, ¢
Szydlik, 2009). Em que medida as escolhas de vida destes casais sdo influenciados pelos valores e
pelas praticas de apoio aos seus ascendentes? Qual a influéncia dos valores ¢ atitudes do pais de
residéncia e o de nacionalidade do cOnjuge serem distintos? Podera a solidariedade intergeracional
familiar contribuir para a emergéncia de uma solidariedade intracuropeia?

Em suma, as estratégias na conjugalidade sfio multifacetadas, de carater mais ou menos tradicional
ou moderno, incrustadas na estrutura social (Therborn, 2004), por conseguinte nio alheias as
propriedades dos agentes. Os contextos sociais, a organizacio social ¢ a relagdo com o estado sio
igualmente importantes. As escolhas e as trajetorias dos individuos ndo ignoram a estrutura¢do do
espaco europeu, sendo necessario interligar as suas carateristicas com as motivag¢des e estratégias dos
sujeitos, derivando na seguinte questdo: em que medida os papéis familiares individuais, tanto a nivel

interno como externo da familia, se envolvem no processo identitario supranacional?

1.3 Modelo de analise

Nesta pesquisa exploram-se as interagdes transnacionais como meio de promogéo de sentimentos de
pertenca, focando-se as relagdes entre as condi¢des de vida, o capital, e os valores e praticas dos
agentes. As relagdes serdo analisadas a luz da mediag8o de processos disposicionalistas e reflexivos.
Esta abordagem funda na hipdtese de que o sentimento de pertenga europeu é um processo dindmico,
incrustado nfo s na estrutura social e nas origens sociais, mas também na capacidade reflexiva e na
trajetoria e experiéncias de vida. Se o envolvimento conjugal binacional estd a montante, a jusante, ou
¢ concomitante com o recrudescer do sentimento de pertenca, é um ponto a desvelar.

O modelo de analise (ver figura A.1 do anexo A) contempla a seguinte organizacfo esquematica,
constituida por duas partes:

1) Carateriza¢do do espaco estrutural de identidade europeia, comparando indicadores entre paises e
indicadores sociodemograficos, o que permitird mapear os agentes na estrutura e elucidar das relagdes
entre o nivel de identidade europeia e as propriedades sociais dos agentes, concretamente, a dialética
entre interagdes-reflexividade, permitindo decifrar a ligagfio com o percurso de vida dos individuos.

2) Estudo qualitativo comparativo de casos, com base em entrevistas semidiretivas a individuos, que
abrangem as seguintes etapas: 2.1) avaliagdo sociodemografica das origens sociais ¢ trajetoria social
do individuo; 2.2) averiguagdo das interagdes transnacionais do individuo, ¢ da familia do individuo;
2.3) andlise das representagcles e expetativas sobre a Europa; e, 2.4) avaliagdo do percurso e perfil
conjugal, em articulagdo com os planos de vida pessoais e conjugal, no contexto transnacional,

averiguando as suas especificidades e associagdes com a identidade europeia.
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2. DELIMITACAO DO OBJETO, METODOS E TECNICAS DE PESQUISA

Visto que um sentimento de pertenca europeu depende em parte das propriedades dos agentes e dos
constrangimentos estruturais, ¢ essencial delimitar as propriedades dos individuos a estudar, o
universo. Os critérios pretendem acautelar discrepancias na fase de vida, nos perfis de conjugalidade, e
na posse de capitais, impondo-se igualmente uma certa capacidade reflexiva e, eventualmente, de
agéncia, considerando que esta ndo se define apenas pela acfo individual mas que afeta também outras
relagdes socais. O objetivo é o de garantir uma pesquisa focada, viabilizando a andlise ¢ a
interpretacdo dos resultados. Portanto, o universo carateriza-se por individuos de primeira
nacionalidade’ de paises e a residirem no espaco Schengen, heterossexuais, entre os 25 e os 45 anos ¢
com educacdo terciaria, envolvidos na atual relacdo ha pelo menos um ano ¢ a coabitarem ha pelo
menos 6 meses. Os seus ascendentes t€m de possuir a mesma nacionalidade que o entrevistado.

A primeira parte da pesquisa, se¢do 3.1, consiste de um enquadramento contextual, recorrendo aos
programas SPSS e Excel. Infelizmente as bases de dados existentes de casais binacionais sdo de acesso
restrito pelo que apenas se recorre a bases de dados gerais. Como indicadores de identidade europeia
(variaveis dependentes) utilizam-se duas questdes regulares dos inquéritos do Eurobarémetro. A
primeira ¢ uma questio de autocategorizacdo, “Como é que se vé?”, com as seguintes opgdes de
resposta: a) ‘nacionalidade’; b) ‘nacionalidade’ e europeu’; ¢) europeu e ‘nacionalidade ’; d) europeu; €)
nenhuma. Para medir a percentagem de cidaddos que se autocategorizam como europeus, numa
primeira fase, sdo somadas as respostas b), c¢) e d), porque, primeiro, o importante é a
autocategorizagdo como europeu, independentemente da ordem. A segunda questdo mede o
sentimento de ligacdo, “Em que medida se sente ligado a Europa?” As hipéteses de respostas sdo: a) Muito
ligado; b) Ligado; ¢) Ndo muito ligado;, d) Nada ligado. Para medir a percentagem de cidaddos que se
sentem ligados & Europa sdo somadas as respostas “Muito ligado” e “Ligado”. Este ¢ um
procedimento comum em investigagdes anteriores. Serdo analisados estes dois indicadores segundo o
pais para os anos de 2007 (Eurobarémetro Especial 278) e 2014 (Eurobarémetros 81.4 ¢ 82.3)

Na se¢do 3.1.1, procede-se a uma andlise bivariada, entre o indicador de autocategorizacdo € uma
tipologia de interagdes transnacionais (varidvel independente), construida a partir de dados do
Eurobarémetro 81.4 de 2014. Usando a questdo’ QD3, “Para cada um dos resultados alcancados pela

Unido Europeia diga-me se beneficiou deles ou ndo”, criou-se uma tipologia com trés tipos de interagéo:

7 Podem ter nascido fora da Europa, desde que que tenham iniciado o seu percurso escolar ja a residir na Europa.
¥ Nas edigdes regulares do Eurobarémetro a questio “Em que medida se sente ligado(a) ...?”, apresenta trés
alternativas: a) a sua aldeia/vila/cidade? b) ao seu pais?; ¢) & Unido Europeia? A alternativa ‘a4 Europa’ foi
questionada num Eurobarémetro Especial em 2007 e acrescentada ao Eurobardmetro regular desde 2014.
Adicionalmente, esta questdo questionou o sentimento de ligacdo ao Mundo em 2007, que se analisard na se¢do
3.1.4. Mas tal considera-se vidvel pois pretende-se sobretudo analisar relagdes mais do que valores absolutos.

? Apesar de a questio atribuir o beneficio da realizagdio de interacdes a UE, em nada a questdo é conflituosa em

associar as interacdes com identidade europeia no sentido de Europa e ndo de UE
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1) sem interacBes; 2) interagdes curtas; 3) intera¢des prolongadas (ver quadro A.1 do anexo A). O
primeiro tipo de interacfo, Sem interagdes, corresponde ao grupo de individuos que nfio beneficiaram
de nenhum item, ou seja, que ndo realizaram nenhuma interacio das potencializadas pela lista de itens
no questionario. O segundo tipo, Interagdes curtas, corresponde ao grupo de individuos que beneficiou,
pelo menos, de um item que ndo inclua viver, estudar ou trabalhar noutro pais da UE, pois estes itens
caraterizam as Interagdes prolongadas. Nota que, quem realizou interagdes prolongadas podera também
ter realizado interagSes curtas. O critério de selegdo engloba duas dimensdes latentes, a duragdo da
estadia e algum, eventual, modo de integracfo. As interacdes prolongadas, a partida, exigem uma
estadia mais prolongada e algum grau de integracdo no pais de destino, envolvendo uma vivéncia
quotidiana, ao contrario das intera¢des curtas.

Na se¢do 3.1.2 procede-se a andlise bivariada entre a escolaridade (variavel independente) e os
indicadores de identidade europeia. O Eurobarémetro nido questiona diretamente a escolaridade mas
questiona em que idade terminou os estudos. As trés categorias comumente construidas sdo: 1) até aos
15 anos; 2) dos 16 aos 19 anos; 3) com 20 ou mais anos, considerando-se uma boa aproximacio aos
niveis de ensino. Logo, assume-se que os individuos no primeiro grupo terfo, em termos
aproximativos frequentado, o ensino basico, os do segundo grupo o ensino secundario, ¢ os do terceiro
grupo o ensino superior. A relevincia da analise quantitativa prende-se em otimizar a capacidade de
analise de contetido, contextualizando a emergéncia de uma identidade europeia a categoria social com
educagdo superior, e ndo com as médias nacionais.

Na segunda parte, secdo 3.2, procede-se a aplicagdo de métodos intensivos com a realizagdo de
entrevistas semiestruturadas. A construgdo do guifo da entrevista (ver anexo B) respeita as etapas da
segunda parte do modelo de andlise. Foram realizadas 4 entrevistas exploratorias. Além de questdes
abertas, colocaram-se as duas questdes de indicadores de identidade europeia do Eurobarémetro para
concluir o guifio, solicitando, adicionalmente, ao entrevistado a justificagcdo das suas respostas. A
informagdo recolhida foi tratada pela técnica de andlise de conteido

No plano da sele¢do da amostra, os critérios pretendem abranger o maximo de nacionalidades e de
paises de residéncia, e incluir casais que vivem no pais de um dos parceiros e num terceiro pais. O
namero previsto de entrevistas era de 30, correspondendo a 15 casais. Infelizmente, ndo foi possivel
assegurar este procedimento. No total, entre janeiro e julho de 2016, foram entrevistados,
individualmente, 36 individuos, pois pretende-se analisar cada percurso pessoal, em lingua portuguesa
ou inglesa. A duragdo média das entrevistas foi de 60 minutos. Contabilizam-se 16 casais em que
ambos os parceiros concordaram participar, mais quatro em que apenas participou a parceira, sendo
que 15 casais vivem no pais de um dos conjuges e cinco num terceiro pais. A construgdo da amostra
partiu de contactos diretos e indiretos, mas informais, sem sucesso na aplicacdo do método de bola de
neve. Quatro entrevistas foram realizadas pessoalmente e 32 por skype. A realizagdo de entrevistas a
mais de 15 casais diversificou as nacionalidades presentes na amostra, acrescentando um novo pais de

residéncia, ou uma nova combinagdo entre paises dos conjuges e pais de residéncia.
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3. ANALISE DE DADOS E DE CONTEUDO

Na primeira se¢do deste capitulo a analise de dados quantitativos pretende averiguar a estruturagéo de

um espago de identidade europeia que apoie a analise qualitativa da segunda segéo.

3.1 Analise contextual: indicadores de identidade europeia e fatores explicativos
Em 2014 os paises nérdicos ¢ os do centro da Europa apresentam percentagens médias de sentimento
de ligagdo a Europa superiores comparativamente aos paises do sul. Entre 2007 ¢ 2014, a excepcio
dos novos membros do Baltico, o sentimento de ligagdo desceu em todos os paises: na Italia e
Eslovénia mais de 20%, em Espanha, Hungria, Portugal, Polénia, Republica Checa ¢ Bélgica entre 15
a 20%, e na Bulgaria, Grécia ¢ Irlanda entre 10 ¢ 15%.

Quanto a autocategorizagdo como europeus a ordem dos paises altera-se. Os Paises Baixos (+11%
comparativamente ao sentimento de ligacdo), Malta e Croacia estdo agora no topo, seguindo-se entdo
os paises nordicos. Também os paises do sul aumentam a sua representatividade. A figura 3.1 ilustra

os valores percentuais por pais nos anos de 2007 ¢ 2014.

Figura 3.1 — Sentimento de ligagdo e autocategorizacdio como europeu segundo o pais em 2007 ¢ 2014

Ligado a Europa 2014 - = - - Ligado a Europa 2007
Autocategorizacao como europeu 2014 - = = = Autocategorizacao como europeu 2014

100

80

60

40

20
LU SE DK HU FI MT LV DE PL RO SK FR BE AT CZ NL EE IE BG ES LT IT PT UK SI GR CY

Pais
Fonte: Eurobarédmetro 67.1 (Comissdao Europeia, 2007) e Eurobarémetro 82.3 (Comissdo Europeia, 2014a)

Entre 2007 e 2014, em geral, o sentimento de ligacdo a Europa e a autocategorizagdo como europeu
evoluiram em sentido contrario: o primeiro diminui e o segundo aumentou. Em 2007 os paises
apresentavam maiores percentagens de sentimento de ligacdo do que autocategorizagdo mas em 2014
apenas se verifica a mesma relacdo para os paises com percentagens superiores de sentimento de
ligacdo. Conclui-se que apesar de as varidveis independentes explicativas dos dois indicadores serem
usualmente semelhantes o sentido do seu efeito podera ser contrario, pelo menos em determinados
contextos, e/ou existem outras variaveis explicativas distintas. Logo, uma andlise estatica & relagédo
entre estas duas varidveis dependentes ndo sé € incompleta, como pode dissimular os efeitos diretos
e/ou as interagdes entre as variaveis independentes. A relagdio entre as duas variaveis dependentes
(dicotédmicas) ¢ menor em 2007 (Phi=0,26), e é significativa (x(1)=1768,4;p<0,001), do que em 2014
(Phi=0,41; 3(1)=4779,5; p<0,001), verificando-se neste periodo uma aproximagdo da opinido dos
individuos em relag@o as duas variaveis. Neste sentido, a relagdo linear entre os valores absolutos das
percentagens do sentimento de ligagdo e de autocategorizagdo, por pais, apresenta uma correlagdo

maior em 2014 (r=0,629) comparativamente a 2007 (1=0,334).
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3.1.1 Interagdes transnacionais: analise descritiva e bivariada

Em 2014 cerca de um ter¢o dos europeus nunca realizou nenhuma interagéo transnacional, pelo menos
desde que os respetivos cidaddos dispdem dos direitos atribuidos pela UE. A figura 3.2 ilustra a
distribuigfo por tipo de interacdo e por pais.

Figura 3.2 — Tipo de interagdes realizadas segundo o pais em 2014
80
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Fonte: nroducio nrénria a nartir de dados do Furobarémetro 81 4 (Comissdo Furoneia. 2014h

Os paises do sul e leste registam maiores percentagens de individuos sem interagdes
comparativamente aos do centro ¢ norte. A medida que a percentagem sem interagdes diminui a
percentagem de interagdes curtas tende a crescer. Poucos paises, provavelmente pela tradigdo
migratéria, t€m percentagens superiores de intera¢des prolongadas do que curtas (Polonia, Eslovaquia,
Roménia, Irlanda e Luxemburgo). Aproximadamente 43% dos europeus realizaram interagdes de tipo
curto e pouco menos de um quinto realizou intera¢des prolongadas. A relagio entre pais e tipo de
interagcdo é moderada (V de Cramer =0,313) e significativa (y(58)=5478,54;p<0,001).

Quanto a escolaridade', quanto mais instruidos os individuos maior a percentagem de interagdes
curtas e prolongadas. No grupo que terminou os estudos até aos 15 anos cerca de dois tergos nunca
realizou nenhuma interagdo, contra apenas um quinto nos individuos que terminaram a partir dos 20
anos. Os menos escolarizados também realizaram menos interagdes curtas e prolongadas, cerca de
29% e 11% respetivamente, do que os mais escolarizados, aproximadamente metade e pouco mais de
um quarto. A relagdo entre tipo de interagdo e a escolaridade € baixa (V de Cramer=0,20) e significativa
(x(12)=2278,33:p<0,001).

Do ponto de vista de alguns determinantes macrossociais testaram-se as relagdes entre o tipo de
interagdo por pais e o IDH (UNPD, 2015) o PIB per capita PPS (Paridade do Poder de Compra Padrdo), €
o coeficiente de Gini dos rendimentos'' (Eurostat, 2016a; 2016b). Quanto maior o IDH e o PIB de um
pais mais tendem os individuos a realizar interagdes curtas e menos tendem a nfo realizar interagdes.
A relacdo entre a percentagem de individuos sem interagdes e o IDH e o PIB ¢ moderada (r=-0,644 ¢
r=-0,654, respetivamente). Mas a relagdo da percentagem de individuos que realizaram interagdes
curtas € forte com o IDH (r=0,746) ¢ moderada com o PIB (r=0,471). Por outro lado, quanto maior o

coeficiente de Gini maior a percentagem de individuos no grupo sem interagdes (r=0,617) € menor a

1% Sendo que apenas se pretende avaliar o efeito da escolaridade e das determinantes por pais, a analise descritiva
entre as interagdes transnacionais e outras varidveis microssociais encontra-se no anexo C, seg¢do C.1.

"' Ver quadro C.1 do anexo C segdo C.1.
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percentagem de individuos no grupo de interagdes curtas (r=-0,606), indicando um possivel efeito das
desigualdades internas. Ou seja, quanto maiores as desigualdades mais individuos ndo realizam
interacdes. Relativamente ao grupo de individuos que realizaram intera¢des prolongadas a relagdo com
o IDH e o Gini ¢ muito fraca, e a relagdo com o PIB é fraca (r=0,357), aumentando o nimero de
interacBes com o aumento do PIB. Assim, os trés indicadores macrossociais explicam, em parte, a
realizagfio de intera¢Bes curtas, mas sera o PIB que podera explicar melhor a realizagdo de interagdes
prolongadas (?). Sera que o IDH e o coeficiente de Gini incorporam outras dimensdes que poderfo,
eventualmente, colmatar ou impulsionar, respetivamente, o arbitrio de realizar intera¢des prolongadas?

Podera concluir-se que a realizagfo, ou nfio, de interag®es transnacionais apresenta condicionantes
microssociais, embora a variavel (das analisadas) que demonstra maior efeito direto (sem controlo por
outras variaveis) é a do pais, o que poderda indicar a importancia de fatores geograficos e
macrossociais, tais como a localizagio espacial do pais, o nivel de desenvolvimento e, eventualmente,
fatores culturais. Alids, a ordem de grandeza da influéncia do IDH, do PIB e do coeficiente de Gini é
superior a das variaveis microssociais, o que esta em linha com as conclusdes de Mau e Mewes (2011).

A figura 3.3 demonstra a autocategorizacdo como europeu segundo o tipo de interaccio
transnacional. Constata-se que cerca de trés quintos dos individuos que nio efetuaram qualquer tipo de
interacdo autocategorizam-se apenas como nacionais. Pouco mais de um terg¢o autocategoriza-se como
nacional e europeu, ¢ menos de 5% como primeiro europeu e em segundo lugar nacional, ou so
europeu. No grupo dos individuos que realizaram interagdes curtas as percentagens invertem-se entre
os grupos de s6 nacional e de primeiro nacional e segundo europeu. E a percentagem aumenta para o
dobro nos individuos que se autocategorizam como primeiro europeu ¢ em segundo nacional, ou s
como europeu, num total de 6,4%. Quanto ao grupo que realizou interagdes prolongadas a
percentagem de individuos que se autocategorizam apenas como nacional cai para cerca de um quarto.
A percentagem que respondeu primeiro nacional e em segundo lugar europeu mantem-se estavel,
registando-se um novo aumento, para o dobro, dos individuos que se autocategorizam primeiro como
europeus e em segundo lugar como nacionais (9,8%) ou s6é como europeus (3,2%).

Figura 3.3 — Autocategorizag@o segundo o tipo de interac¢éo transnacional
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Estes resultados sugerem a hipotese de que a realizagdo de interagdes transnacionais € relevante na
passagem de uma autocategorizag@o de apenas nacional para também europeu, mas que a ordem entre
estas duas tera maior possibilidade de inversdo no caso da realizacfio de interacdes prolongadas, o que

pode remeter, eventualmente, a sua explicacdo para os processos de integragdo. A analise por pais
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revela que no grupo de interagdes prolongadas cerca de um quarto dos alemdes, croatas e
luxemburgueses autocategorizam-se primeiro como europeus ou s6 como europeus. Seguem-se 0s
austriacos, franceses, espanhdis, italianos e neerlandeses com cerca de um quinto. No global, a relagdo

entre o tipo de interacfio e a autocategorizagfo € baixa e significativa (V de Cramer = 0,21; p<0,001).

3.1.2 Escolaridade: analise descritiva e bivariada

A autocategorizagdo como ecuropeu difere substancialmente com a escolaridade. A figura 3.4
demonstra que ao contrario das médias nacionais, ndo sdo os paises nérdicos que revelam maiores

percentagens de autocategorizacdo com a Europa.

Figura 3.4 — Autocategorizacio como europeu por pais e segundo a escolaridade em 2014
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Fonte: produgdo propria a partir de dados do Eurobarometro 82.3 (Comissao Europeia, 2014a)

E possivel verificar que a média aritmética entre as trés categorias de escolaridade configura-se a
tendéncia da categoria educacional dos 16 aos 19 anos. Este facto podera indicar que a escolaridade
contribui linearmente para o crescimento de um sentimento de ligacdo. Também ¢& possivel verificar
que a linha da média ponderada, tendo em conta o peso real de cada categoria em cada pais, eleva, ou
mantém estavel, em média, a autocategorizagdo como europeu em todos os paises a exce¢do de
Portugal. Ora, em 2014 Portugal e Malta eram os inicos paises com uma percentagem inferior a 50%
da populag@o com pelo menos o ensino secundario completado (Eurostat, 2016c). O mesmo exercicio
foi realizado para o sentimento de ligacdo a Europa, ver figura 3.5, com conclusdes semelhantes.

Figura 3.5 — Sentimento de ligac&o a Europa por pais e segundo a escolaridade em 2014
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Fonte: producio propria a partir de dados do Eurobarémetro 82.3 (Comissdo Europeia,2014a)

Comparando a diferenca em percentagem absoluta das trés categorias de educacéo € verificavel que
para a autocategorizagdo existe um intervalo relativamente constante entres categorias € que para o
sentimento de ligagdo o intervalo ¢ mais volatil. Entdo, nuns paises as trés, ou duas, categorias

aproximam-se, € noutros afastam-se. Que relagdes entre as categorias podem estabelecer-se para

18



explicar a maior aproximagdo, ou afastamento, para o sentimento de ligagdo? Colocam-se duas
hipdteses iniciais: a primeira remete para fatores internos dos préprios paises, ou seja, para
desigualdades internas, ¢ a segunda considera as desigualdades entre os proprios paises. Ndo sendo
objetivo deste trabalho averiguar a relacdo entre as desigualdades sociais ¢ a identidade europeia

remete-se para o anexo C, secdo C.2, um exercicio analitico complementar.

3.1.3 Interacoes transnacionais e escolaridade: analise trivariada
Pela figura 3.6 verifica-se que nos paises do centro ¢ do sul da Europa e no grupo sem intera¢des os

individuos mais escolarizados autocategorizam-se como europeus em maior proporgao.

Figura 3.6 — Autocategoriza¢do como europeu no grupo sem interagdes segundo a escolaridade
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Fonte: produgdo propria a partir de dados do Eurobarometro 81.4 (Comissio Europeia, 2014b)

Mas a figura 3.7 demonstra que a ordem dos paises altera-se considerando o grupo de interagdes
curtas, pois nos paises nérdicos a autocategorizacdo € superior em mais de 25 pontos percentuais
comparativamente a quem ndo realizou interagdes nos respetivos paises. Nos paises do centro e do sul
da Europa a diferenga ¢ menor e por vezes inexistente como no caso de Espanha, ou reduzida, como
no caso de Portugal (+6%), revelando que para a mesma categoria social (escolaridade completada
apos os 20 anos) o efeito da realizagio de interagdes podera ser distinto consoante o pais.

Figura 3.7 — Autocategorizagdo como europeu no grupo de interagdes curtas segundo a escolaridade
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Fonte: produgdo propria a partir de dados do Eurobarometro 81.4 (Comissdo Europeia, 2014b)

Quanto maior o PIB menor tende a ser a diferenga percentual entre as categorias de mais 20 anos e
de menos de 15 anos - denomine-se esta diferenga de gap identitdrio escolar - no grupo com interagdes
curtas, e a relago ¢ fraca (r=-0,345) (ver quadro C.4 do anexo C, se¢do C.3).

Em termos médios na UE28, ver quadro 3.1, no grupo com interagdes prolongadas, ¢ que
terminaram os estudos apds os 20 anos, 80% autocategoriza-se como europeu, contra pouco mais de
metade dos individuos menos escolarizados. Alias, cerca de metade dos individuos mais escolarizados

autocategoriza-se como europeu mesmo que ndo realize nenhuma interagdo, valor que os menos

escolarizados sé alcancam caso realizam algum tipo de interacdo, curta ou prolongada. Existem alguns
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paises em que a percentagem de individuos mais escolarizados ¢ com a realizacdo de interagdes
prolongadas esta acima dos 90%, como a Franga, Alemanha, Portugal, Malta, Luxemburgo e Croacia.
Dos paises nordicos da Dinamarca, Suécia e Finlandia s6 o tltimo passa a barreira dos 80%.

Quadro 3.1 — Autocategorizagdo por tipo de interagdo no conjunto da UE28

Sem interagdes Interagdes curtas Intera¢des prolongadas
Educagio até aos 15 anos 16-19 anos +20anos 15anos 16-19anos +20anos 15anos  16-19 anos  +20 anos
Nacional (%) 70,6 59.9 49.5 48,1 384 25,9 455 343 21,3
Nacional e Europeu (%) 27.4 36,5 46.5 47.4 55,5 67,2 438 55,3 64,0
Europeu e Nacional (%) 1.4 2.6 34 3.1 4.8 5.5 7.3 7.3 11,3
Europeu (%) 0,6 1.0 0,6 1.4 1.3 1.4 34 3.1 34

Fonte: produgio prépria a partir de dados do Eurobarémetro 81.4 (Comissdo Europeia, 2014b)

O efeito da interagdo prolongada aumenta para o dobro o numero de individuos que se
autocategorizam primeiro como europeus, ultrapassando a barreira dos 10% para quem tem mais
escolaridade. Para quem se autocategoriza apenas como europeu a escolaridade ndo se apresenta como
fator diferenciador, além de os valores se manterem em niveis residuais, abaixo dos 5%. Poder-se-a
afirmar que o grupo de maior escolaridade ¢ com a realizacdo de um qualquer tipo de interagdo,
apresenta elevadas percentagens de autocategorizacdo como europeus, quatro quintos, mas que uma
possivel saliéncia da autocategorizagdo como europeu, relativamente a nacionalidade, terd maior
relacdo com a realizagdo de intera¢Bes, e em particular as prolongadas.

Até ao momento a andlise de dados considerou os residentes por pais'’. Mas englobando os
migrantes de todos os paises', ver quadro 3.2, conclui-se que mais de um quatro de quem vive fora do
pais da sua nacionalidade, e que também ji efetuou interagdes prolongadas (o que pode incluir
exatamente a experiéncia atual), autocategoriza-se primeiro como europeu ¢ em segundo nacional, ou
s6 europeu, e que somente 13% se autocategoriza apenas como da sua nacionalidade

Quadro 3.2 — Autocategorizacdo em individuos a residir fora do pais da sua nacionalidade por tipo de interagéo

Sem interagdes N=58 Interagdes curtas N=121 Interagdes prolongadas N=495
% N % N % N
Nacional 51,7 30 28.1 34 12,9 64
Nacional e Europeu 31,0 18 52,9 64 58.6 290
Europeu e Nacional 10,3 6 13,2 16 19.4 96
Europeu 6.9 4 5.8 7 9.1 45

Fonte: produgdo propria a partir de dados do Eurobarometro 81.4 (Comissdo Europeia, 2014b)

Cruzando estes dados com a escolaridade, ver quadro 3.3, verifica-se que um ter¢o dos individuos
mais instruidos e que realizaram interacdes prolongadas autocategorizam-se primeiro como europeus,
ou sé europeus, e apenas um décimo como nacionais. Este valor representa mais do dobro
comparativamente a média dos residentes na UE28, colocando-se a hipotese do efeito das interacdes

prolongadas esvair-se a partir do momento em que os individuos regressam ao pais de origem.

2 Os individuos de nacionalidade diferente da do pais de residéncia sdo residuais na amostra por pais.

' Podera incluir migrantes de 1 ® e de 2* geracdo, pelo menos, pois existem individuos que apenas realizaram
interagdes curtas e outros que nunca realizaram interac¢des. Entio, alguns individuos podem ter nascido no pais
onde os ascendentes sdo imigrantes e terem assim a mesma nacionalidade dos seus progenitores e nfo a do pais

de nascimento, e nunca terem saido desse pais.
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Quadro 3.3 — Autocategorizacdo em individuos a residir fora do pais da sua nacionalidade por tipo de
interagéo e por escolaridade

Interagdes curtas Interacdes prolongadas
Educagdo até aos 15( 08/:)[1)05 N 16—1?/0 §nos N + 2((12)1105 N 15( ;il)os N 16_1?4,:;1105 N +2E)OZ;105 N
Nacional 15.8 3 45,7 21 17.1 7 9,7 6 20.4 33 10,1 2
Nacional e Europeu 57,9 11 37,0 17 65.9 27 64,5 40 56,8 92 56,7 118
Europeu e Nacional 21,1 4 13.0 6 9.8 4 16,1 10 14.8 24 23,1 48
Europeu 5.3 1 43 2 7.3 3 9.7 6 8.0 13 10,1 21

Fonte: produc@o propria a partir de dados do Eurobarémetro 81.4 (Comissdo Europeia, 2014b)

3.1.4 A alteracgio de referencial: a Europa versus o Mundo

A relagfo entre o PIB, o IDH ¢ o tipo de interagdes, assim como com os indicadores de identidade
europeia, impde uma questdo: se, tendencialmente, sdo os individuos dos paises mais desenvolvidos
que se sentem mais ligados a Europa, por que ndo considerar que sdo também estes individuos que se
sentem mais ligados ao Mundo? E que rela¢des de saliéncia se verificam? Em 2007 (ver anexo C,
secdo C.4), os paises em que em média os cidaddos se sentem mais ligados ao Mundo do que a Europa
(e o respetivo quociente Europa/Mundo) sdo o Chipre (0,84), Gra-Bretanha (0,82) e¢ Paises Baixos
(0,84). Do lado oposto, os paises que apresentam saliéncia de sentimento de ligacdo a Europa sio:
Alemanha Ocidental (1,30), Austria (1,28), Luxemburgo (1,28) e Eslovaquia (1,67). Entre o racio de
1,20 e 1,25 encontram-se a Republica Checa, Dinamarca, Esténia, Grécia e Polonia. Ou seja, existe

um bloco de paises do centro da Europa que apresenta saliéncia Europeia relativamente ao Mundo.

3.1.5 Conclusdes da analise contextual

Os paises nordicos apresentam percentagens médias superiores no sentimento de ligagdo, o que podera
relacionar-se tanto com fatores micro e macro sociais, pois apresentam taxas superiores de
escolarizacdo e rendimentos mais elevados, portanto, pelo menos, maiores recursos de capital cultural
e econdmico que viabilizam a realizagdo de interagdes, revelando a importancia da distribuicdo de
capitais nas suas mais variadas formas, e/ou transferéncias entre as diversas formas de capital. Mas na
categoria dos individuos mais escolarizados os paises nordicos ndo possuem, em média, uma
autocategorizagdo como europeus superior aos paises do centro, leste, ou sul, e a diferenga no
sentimento de ligacdo esbate-se, o que poderd associar-se a um acesso mais equilibrado a capital
economico, social e cultural. Alids, uma vez que a segunda parte da pesquisa compdem-se de um
estudo qualitativo a individuos com escolaridade superior, coloca-se a hipétese de trabalho de que a
distingdo analitica de um sentimento de pertenca europeu nesses individuos se relacione mais com as
representagdes do que propiamente com as propriedades dos agentes, pelo que, serd importante
esclarecer qual a distingdo cognitiva entre a autocategorizagdo ¢ o sentimento de ligacdo. A relagédo
entre um sentimento de ligagdo ao Mundo ¢ a ligagdo & Europa também podera constituir-se como um
vetor estruturante, e estar incrustada nos contextos nacionais. Ou seja, coloca-se a hipotese de alguns
individuos evidenciarem maior disposi¢cdo para direcionar as suas op¢des de vida mais para o Mundo,
como os britdnicos e os neerlandeses, e outros, eventualmente, evidenciarem maior disposi¢do para a

Europa, como os alemées, e, em geral, o centro da Europa.
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3.2 A relacao intima binacional intraeuropeia: analise de contetido das entrevistas

No total estdo representadas 15 nacionalidades (seis nos homens e 12 nas mulheres) ¢ 9 paises de
residéncia'®, ver quadro 3.4. Contactaram-se cidaddos de todas as nacionalidades exceto cidaddos,

bulgaros, letdes e lituanos. No total 40 individuos referentes a 20 casais recusaram participar.

Quadro 3.4 — Nacionalidades representadas por sexo, e paises representados na amostra
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Mulheres 2 - 2 12 - 1111 - - 3 3 2 1| 337 42 25
Homens -1 - - - 1 - - - - - - 11 1 1 35,1 41 31
Pais de residéncia (n° de casais) -1 - 12 - - -1 - 2 1 2 4 3 3 - - -

A idade média dos individuos é de cerca de 34 anos, um ano superior nos homens ¢ ligeiramente
inferior nas mulheres, mas as mulheres registam uma amplitude superior, 17 anos, do que os homens,
10 anos. O campo profissional dos individuos é diversificado, incluindo trabalhadores por conta de
outrem e por conta prépria. Duas entrevistadas estavam, ao momento, desempregadas.

Quanto as suas origens sociais, sdo 14 os participantes em que ambos os ascendentes possuem um
diploma do ensino superior, ¢ quatro em que apenas a mie detém esse diploma e outros quatro em que
apenas o pai o detém. Em sentido oposto, sdo oito os individuos em que ambos os ascendentes apenas
detém escolaridade até ao fim do ensino basico, e cinco em que ambos detém o ensino secundario.
Regista-se um tnico participante em que um dos ascendentes tem o ensino basico € o outro o ensino
secundario. Verifica-se deste modo a aumento do nivel de escolaridade em 14 individuos

comparativamente ao seu ascendente mais escolarizado.

3.2.1 O percurso interacional transnacional antes da atual relagio conjugal
Em primeiro lugar, nio existe nenhum individuo sem interagdes transnacionais'’, mesmo antes do
inicio da atual relacdo conjugal. Do ponto de vista de interagdes curtas, apenas quatro individuos ndo
viajaram com 0s pais para outro pais europeu, mas os que viajaram, a maioria fé-lo a paises vizinhos.
Assim, 11 individuos viajaram com os pais para outros destinos europeus que ndo sO 0s paises
vizinhos, ndo se verificando nenhuma tendéncia por origem social, ou seja, pelo estatuto
socioprofissional dos pais. O estatuto socioprofissional dos pais podera apresentar, para os casos em
estudo, uma maior preponderancia na realizagdo de viagens fora da Europa porque, no total de 10
casos, cinco tém ascendentes que detém o ensino superior e os restantes viajaram para visitar
familiares emigrados. Mas contabilizando todo o percurso de vida sdo 27 os individuos que realizaram
viagens fora da Europa, evidenciando o recurso a novos capitais, social, cultural ¢ econémico.

De um ponto de vista de interagdes prolongadas, 18 dos individuos estudaram durante um certo

periodo do seu percurso universitario num pais estrangeiro, embora dois individuos o tenham realizado

' Ver quadro D.1 do anexo D para a caraterizagio sociodemogréfica da amostra e os perfis conjugais.

' Para o conjunto de citagdes seleccionadas da dimensgio de interagdes transnacionais ver anexo G.
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apos estarem envolvidos na sua atual relagdo intima. Dos individuos que estudaram no estrangeiro,
cinco fizeram-no fora da Europa (no Japdo, Australia, Canada e EUA), sendo que os pais de trés destes
cinco individuos possuem ambos escolaridade superior, ¢ apenas um dos cinco individuos nido
mobilizou contactos das suas redes sociais, incluindo as dos seus pais. Os dois individuos cujos pais
ndo t&m o ensino superior t€m a nacionalidade, e eram residentes, num pais de elevados rendimentos,
a Suica, verificando-se estratégias que promovem trocas entre as diferentes formas de capital. Ndo se
esta a argumentar que as experiéncias fora da Europa dependem simplesmente das condi¢des de vida,
principalmente dos seus capitais, mas coloca-se a hipotese de que as possibilidades de mobilidade
externas a Europa, se apresentam mais determinadas pelas condi¢des de vida do que a mobilidade
intracuropeia. De facto, a maioria dos individuos que estudaram na Europa declararam que a escolha
do pais de destino respeitou dois critérios principais, a disponibilidade de vagas e o custo de vida, o
que se enquadra na estruturagdo de um espaco europeu de movimentagdo de alunos de Erasmus (Mol e
Ekamper, 2015). A hipé6tese assim colocada é que sendo a Europa um espago de desigualdades (Costa
etal, 2016; Mauritti et.al, 2016) ainda existem possibilidades transnacionais intracuropeias
exatamente por existirem destinos conciliaveis. Neste sentido, o capital linguistico é dos principais
fatores de decisfo na escolha de um pais para viver, trabalhar ¢ estudar. Particularmente, os britanicos,
e quem reside no Reino Unido, limita as suas opg¢des a este constrangimento, ponderando como opgéo
de vida paises angléfonos, principalmente, e por ordem de nimero de casos, a Australia, EUA, Nova
Zelandia e Canada. Alias, dos quatro individuos que apenas realizaram interagdes prolongadas fora da
Europa, dois sdo cidaddos britdnicos, consubstanciando a importincia de analisar o sentimento de
pertenca a Europa ndo s6 de forma absoluta mas relativamente ao Mundo.

Um grande numero de individuos (19) trabalharam no estrangeiro (15 apenas na Europa e seis no
resto do Mundo) antes de iniciar a relagdo intima, dos quais sete também ja tinham efetuado estudos
fora do seu pais. Entre os que trabalharam no estrangeiro, sete revelaram que a opgédo de trabalhar fora
do seu pais deveu-se mais a uma migracdo forcada do que livre (seis portugueses € uma polaca).

Em sintese, antes do inicio da atual relagdo conjugal, 25 individuos realizaram uma interacgdo
prolongada, dos quais 21 fizeram-no, pelo menos, também num pais europeu.

As experiéncias dos individuos ilustram um outro tipo de interagdo que se carateriza como um tipo
intermédio, ou hibrido, entre intera¢des curtas e prolongadas. Estas experiéncias sdo, por exemplo,
agOes de voluntariado, cursos de linguas no estrangeiro, outros cursos intensivos universitarios, € a
pertenca a organizacdes transnacionais europeias, como organiza¢des de estudantes. No primeiro e
segundo casos a duragdo destes programas ¢ variavel, entre periodos de quinze dias a alguns meses.
No terceiro caso os cursos tinham duracdo média de quinze dias mas alguns individuos além de
participaram nos cursos, prolongaram a sua colaboragdo com as organizagdes. O comum neste tipo de
interagGes ¢ a sua forte componente multicultural, onde participam cidadados de varios paises europeus.

O seu efeito num sentimento de pertenga ¢ demonstrado pelo caso de MF, portugués:
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“a primeira coisa que fiz foi ir a um curso BEST [Board of European Students of Technology] a Barcelona
(...) e depois a partir dai tu vés pessoas de todos os paises da Europa, e ai eu percebi, e disse a mim
proprio, 'Ok, eu ndo sou portugués eu sou Europeu'. E desde ai tento ndo parar (...) Porque foi nessa

viagem que estive pela primeira vez naquele ambiente de pessoas de todos os paises” (MF, portugués)
Podera indagar-se se estudar num outro pais devera incluir-se numa interacdo prolongada ou numa
interacdo multicultural. De facto, significa um pouco de ambas. Podera verificar-se, por exemplo, que
trabalhar e viver num outro pais podera ndo implicar, necessariamente, um ambiente multicultural.
Tudo dependera do contexto e da dindmica individual de integracio social e de mobilizagdo de redes
sociais. Mas sera que viver ou trabalhar num outro pais apenas instiga o sentimento de pertenga a
Europa se incluir interagdes multiculturais? Na verdade, como ja demonstrado, tanto a realizacio de
interacBes curtas como prolongadas contribuem para a emergéncia de um sentimento de pertenca a
Europa, embora, as multiculturais ¢ as prolongadas revelem um sentimento de maior intensidade que
podera instigar a troca de ordem na autocategorizagdo, logo, na dialética nacional-europeu. Mas
mesmo sem inser¢do em circulos multiculturais, prova-se relevante a inclusdo no espago de livre
circulagdo europeia, reconhecendo-se os direitos da cidadania atribuidos pela UE, a da importancia de

mecanismos simbolicos, como demonstra o caso experienciado por TE:

“nem a carta de condugio troquei, quando vejo aquelas estrelinhas todas a volta acho que € suficiente.
Aqui na Polénia néo utilizo o passaporte nem nada, é sé o bilhete de identidade e funciona tudo bem.

Acho que ser europeu é mesmo uma vantagem, o Schengen abriu as portas.” (TE, portugués)

Se se contabilizarem as denominadas intera¢des multiculturais somam-se sete individuos totalizando
28 casos que realizaram pelo menos um tipo de interagéo prolongada ou multicultural que fomenta um
sentimento mais intenso de pertenca a Europa. A questdo pendente € se as intera¢des prolongadas e as
multiculturais devem ser incluidas num tipo Unico, ja que o efeito aparenta ser semelhante. De
momento propde-se englobar estes dois tipos de interagdes, denominando-as de Inferagdes Intensas,
renomeando-se igualmente as interagdes curtas para interagdes Ndo Intensas, ver quadro 3.5.

Quadro 3.5 — Redefinicéo da tipologia de interagdes transnacionais

Interaciio niio intensa Interacio intensa

Interagdes curtas Interagdes prolongadas e Interagdes multiculturais

Salienta-se que alguns individuos expuseram espontaneamente um discurso direcionado para um
sentimento de ‘identidade’ europeia nas questdes colocadas sobre as suas viagens. Esta referéncia
surgiu apenas quando as viagens se reportavam a interacdes multiculturais, tal como exemplificado
anteriormente no caso de MF, mas também em experiéncias fora da Europa como no caso de JR:

“Quando fui ao Japdo marcou-me bastante pela diferenca entre a sociedade japonesa e as sociedades

europeias. Foi a primeira vez que me apercebi que ndés na Europa somos muito muito mais parecidos do

que pensamos. Até entdo estava sempre focado nas diferencas, (...) apercebi-me que na realidade os
europeus sdo todos bastante parecidos. E para os japoneses tanto faz seres dinamarqués como espanhol,
somos todos europeus. Foi nessa altura que aquela coisa da identidade europeia comegou a crescer em

mim e eu comecei a identificar-me primeiro como europeu e depois como portugués.” (JR, portugués)
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Em outros individuos a relagfo das suas experi€ncias com um sentimento de ‘identidade’ europeia foi

exposta nas questdes das representacdes sobre a Europa.

“Some of the positives [of Europe], I guess, I think even now there's a sense of shared identity. I mean,
it's something not very tangible perhaps, but for example last year we went to New Y ork and Washington
(...) and it did feel different. I think there's really a sense of identity. When you travel in Europe [ feel
like it's home, even if I'm in Portugal and Spain, and Italy or France or Germany. I still feel quite safe. It's
really difficult to describe. It really feels like home, it's something [ wasn’t feeling in America, even
though I speak English. It's really about how things are done, the perception of a big family, despite the

current discussions about the Brexit. ” (4M, grega)

Numa subtileza laconica esse sentimento de pertenca traduz-se numa palavra quanto as representagdes

da Europa: ‘Casa.” (CA4, alem4,), em inglés it’s home.” (CC, suiga,).

3.2.2 O envolvimento na relagio intima binacional intraeuropeia

O envolvimento na relagfio intima binacional intraeuropeia'® ditou que oito dos individuos realizassem
pela primeira vez uma intera¢do prolongada na Europa, se bem que sete ja tinham realizado interagdes
multiculturais. Metade dos casais conheceram-se em ambiente de intera¢des multiculturais e a outra
metade durante uma interagdo prolongada de pelo menos um dos conjuges. Mas, também, propor¢do
similar de entrevistados (16) estiveram anteriormente envolvidos em relagdo intima com uma pessoa
de outra nacionalidade. Os principais motivos alegados para o término dessas relagdes foram os planos
de vida, prosseguindo percursos em paises distintos. Em trés dos casos os parceiros(as) ndo eram de
origem cristd mas mugulmana. Porém, apenas um desses trés casos mencionou terem-se afastado mais
por distancia cultural, se bem que todos assumiram maiores dificuldades na estabilidade da relagéo.

A duragdo média dos relacionamentos € de pouco mais de seis anos, sendo o mais prolongado de
pouco mais de 13 anos e o mais recente de um ano. O periodo médio em coabitagfio € de pouco mais
de quatro anos, com o maximo de 13 anos ¢ o minimo de seis meses A entrada na conjugalidade € o
primeiro indicador do perfil moderno destes casais, refor¢ando as conclusdes de Gaspar (2010), pois
esta decorreu em todos os casos de modo informal e por motivos, primariamente, de
experimentalismo, bem evidenciado por CS, alemd, mie de uma filha de seis anos, pois “talvez se nds
conseguirmos chegar aos 60 anos, 65, de estarmos juntos ainda pensamos no casamento.” Um outro critério
principal € a eliminagdo da distidncia geografica, enquanto outros critérios instrumentalistas, como o
economico (e.g. repartir despesas), subjazem num plano secundario. Contudo, os principais motivos
para o casamento formal sdo instrumentais, incluindo-se as vantagens nas declaragdes de impostos, o
reconhecimento oficial das autoridades, principalmente quando t&€m filhos, e a facilitagdo em caso de
mudanga para um outro pais. Por outro lado, as entrevistadas polacas revelaram considerar o
casamento uma instituicdo ainda importante a determinado momento do percurso conjugal,

respeitando o tradicionalismo catélico do seu pais.

' Para o conjunto de citagdes seleccionadas das vérias dimensdes da conjugalidade ver anexo H

25



O perfil moderno consubstancia-se na dindmica interna do casal. A partilha das tarefas domésticas
ocorreu, em geral, naturalmente, estabelecendo-se negociagdo a medida que os desacordos surgiram.
As tarefas dividiram-se mais de acordo com o que cada individuo prefere executar, prevalecendo uma
coesdo por autonomia ou autonomia relativa. A medida que a vida em comum prosseguiu
registaram-se alteragSes devido a dois fatores: a compatibilizagdo com a vida laboral ¢ o nascimento
dos filhos. Em sintese, em nove casais a reparti¢do é igualitaria, em seis verifica-se uma ligeira
prevaléncia do trabalho feminino (60/40), em dois predomina o trabalho doméstico por parte da
mulher, e em outros dois verifica-se um perfil moderno de maternidade (este perfil considera valores
igualitarios na reparti¢do das tarefas domésticas ¢ na prossecu¢do de uma carreira profissional entre
conjuges excepto se o casal tiver filhos, caso em que a mulher toma conta ¢ cuida dos filhos,
trabalhando em regime parcial (Wall, 2007)). Por tltimo regista-se um caso em que as tarefas séo
maioritariamente executadas pelo homem. Realga-se que a realizacdo de tarefas ¢ adaptada aos
constrangimentos da esfera profissional de ambos (e.g., cozinha quem chega primeiro a casa).

Quanto a dindmica externa, as redes de sociabilidade encontram-se diferenciadas por dois critérios
principais: se o individuo reside no seu pais de origem ou fora do seu pais de origem. No primeiro
caso é natural que a sua rede amical se constitua predominantemente por individuos da prépria
nacionalidade. Mas a entrada numa relag¢do binacional pode alterar esta configuragido pois quem reside
fora do seu pais apresenta uma rede mais diversificada de nacionalidades. Logo, dos 12 individuos que
vivem no seu pais oito afirmaram que a relagdo contribuiu para a inclusdo no seu circulo de
sociabilidade de individuos de outras nacionalidades. Em geral, constata-se um perfil polivalente ou
fusional (ver anexo D). O modo de integracdo do conjuge e a caraterizagio das redes de sociabilidade
podera explicar, em parte, a menor ou maior incorporagdo de um sentimento de pertenca a Europa
consoante se vera adiante. Por Ultimo, para os casais que vivem num terceiro pais as suas redes de
sociabilidade sdo comuns, e bastante reduzidas, o que remete para o campo tedrico das migragdes.
Cruzando as dindmicas externa e interna o perfil dos casais € predominantemente polivalente
expressivo e instrumental e polivalente expressivo, e o tipo conjugal predominante, de acordo com a
tipologia proposta por Kellerhalls (Segalen, 1999: p. 256), ¢ o de Companheirismo e o de Associagéo.

Profissionalmente, o perfil destes casais € de dupla carreira verificando-se tanto o apoio da mulher
como do homem na prossecucfo dos objetivos do conjuge e a aceitagdio de que € importante tomar as
opgdes conjuntas pois “a pessoa tem que se sentir realizada. Tem de haver um equilibrio (...) mas
principalmente o que faz o outro feliz” (PG, portugués), registando-se um compromisso entre o self € o
‘n6s’. Na pratica, numa primeira fase de vida na conjugalidade, verifica-se a prossecugfio de ambigdes
profissionais apos a conclusdo dos estudos superiores, o que influencia a escolha dos paises em que os
individuos ponderam viver. Mas nfo se pode afirmar que as ambi¢des profissionais se constituam
sempre como uma prioridade, pois, entdo, nenhum destes casais viveria em paises com menos
oportunidades e menores condigdes remuneratdrias uma vez que, “se eu tivesse dado prioridade a carreira

ndo estaria ca. Estaria noutro pais” (4V, italiana a viver em Portugal). Numa segunda fase a familia
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readquire importancia, em ambos os sentidos das relages intergeracionais, ou seja, tanto a nivel de
constituir familia como de manter ligagdes com a familia de origem. Regista-se uma consideragdo
significativa pelo balanco vida profissional-vida familiar, revelando-se como uma das principais
razdes de emigracdo, a par do salario e da restante organizagio e cultura laboral (e.g., horarios).

Dos 20 casais em analise apenas sete tém filhos, com idades compreendidas entre os poucos meses
e os seis anos. Dos quatro casos em que a mulher ja reiniciou a atividade laboral, dois homens
assumiram maiores responsabilidades com os filhos no periodo imediato de forma a possibilitar a sua
parceira o reencontro na sua carreira profissional. Nos outros dois casos, ainda que os homens também
apoiaram a parceira, esta detinha um trabalho mais flexivel que o deles. A existéncia de filhos na
relacdo ndo foi reportada como um dos principais fatores que geram conflitos entre os conjuges.
Apesar de valores ¢ praticas dispares, subsiste tolerdncia na aceitacdo da transmissdo dos valores de
cada conjuge, mesmo que dispares, o que nido substantiva os resultados de Mol e Valk (2014), nio se
podendo excluir a hipdtese de os conflitos estarem mitigados, na amostra em estudo, pela ainda curta
idade dos filhos. Assim verifica-se uma certa capacidade reflexiva pois os individuos questionaram os
seus valores e praticas. Nesse cenario, os individuos dos paises mais tradicionalistas tendem a assumir
a mudanga para uma atitude mais liberal ¢ menos protecionista, promovendo valores de maior
autonomia e independéncia. Tal ndo ¢ surpreendente, pois apenas se estdo aqui a estudar individuos
com escolaridade superior, o que também podera explicar, em parte, a discrepancia com os resultados
quantitativos de Mol e Valk (2014). Alias, o facto de o conjuge ser de outra nacionalidade pode ser um
aspeto positivo, por exemplo, na educagfo dos filhos pois promove a transmissdo de valores mais
tolerantes e igualitarios, mas também por motivos instrumentais como a possibilidade de aprender pelo
menos dois idiomas, confirmando-se neste caso maior relevo na transmisséo de linguas importantes no
contexto global. Mas o principal critério de transmissdo de ambas as linguas dos cénjuges € a ligacdo
intergeracional com os avéds, apesar de alguns individuos de paises em que o inglés é uma segunda
lingua difusa, consentirem menor pertinéncia. A questdo que se coloca é se, serd o periodo de
experimentagdo de vida a dois, antes da constituicdo de familia, essencial para a tolerdncia a outros
habitus, a alterago de praticas disposicionalistas, e ao desenvolvimento de perfis de negociagdo. Ou,
por outro lado, serdo as interagdes transnacionais, e indiretamente a socializa¢fo secundaria, ao longo
da vida que contribuem para a apreensfo de capital cultural incorporado - o conhecimento efetivo -

que geram tolerdncia a outros valores e atitudes? A relevancia dos trajetos pessoais € evidente:

“Ajudaram a compreender muitas coisas (...) as diferencas culturais (...) Em certos aspetos fez-me sentir
que tinha de mudar alguma coisa, em que tinha de me adaptar ou realmente mudar, por exemplo, fazer
um esforco maior para chegar a horas (...) E por exemplo quando vim para a Estonia e combindvamos as

11 horas, ¢ 11 nfio é 11 e 5, eu ja estava habituado, foi mais facil.” (RC portugués)

A alteracfio e maior tolerdncia de valores, atitudes e praticas, pode ser significativa ¢ fundamental na

estabilidade destes casais, assim como a negociacdo e o compromisso, tal como preconizado por
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Giddens (2001). Coloca-se a hipotese de a reflexividade ser um mecanismo mediador relevante da
acéo, e diferenciador do perfil destes casais de outros casais binacionais com menor capital cultural
incorporado e, assim, de maior inércia normativa pois apresentam perfis na conjugalidade mais
tradicionais, logo, mais incrustados em valores e praticas locais. Alids, o aspeto mais positivo do
‘

envolvimento na relagdo binacional é a possibilidade de conhecer outra cultura porque “¢ uma

aprendizagem... o que uma pessoa de um outro pais te da (...) Completa-te muito mais do que uma pessoa do
teu pais. Porque eles trazem uma polivaléncia de experiéncias e de perspetivas que sfo completamente
diferentes.” (MF, portugués). Entdo, estes individuos também beneficiam de um capital cultural
adquirido durante a experiéncia conjugal, adicionalmente ao incorporado pela realizagio de interagdes
transnacionais. Esta abordagem assume a dialética entre capital cultural incorporado e habitus, e que as
experiéncias de vida contribuem para uma socializagdio continua. A consciencializacdo de um
distanciamento normativo pode também melhorar a comunica¢do uma vez que, “se fosse duas pessoas
do mesmo pais seria se calhar muito mais facil. Mas eu vejo isso como um aspeto positivo porque obriga a que
haja mais comunicagfio, obriga a que haja mais partilha”, (RC, portugués). Na verdade, “as vezes também
pode acontecer que tu falando a mesma lingua discutes mais" (NA, portuguesa), posicionando-se a lingua
tanto como um aspeto positivo como negativo, pois, falando uma segunda lingua “you have
missunderstandings more quickly.” (DH, neerlandés). Logo, as dificuldades na comunicagio podem, por
vezes, incrementar a sua eficacia comparativamente a uma relagdo com um conjuge da mesma
nacionalidade, pois nesse caso existem expetativas e menos tolerancia. E neste cenario que os dois
aspetos mais negativos na relagdo intima binacional sdo a lingua, mas também o facto de pelo menos
um dos conjuges estar longe da familia, colocando-se as divergéncias culturais em segundo plano.

E nas relagdes intergeracionais no seio da familia que a Europa também se revela como um espago
preferencial de opgdes de vida, principalmente, dos individuos que tém filhos, pois ndo querem privar
os avos dos netos, nem vice-versa. Mas mesmo ndo tendo filhos, a maioria dos individuos de paises
familialistas, com excepg¢des, afirmou querer apoiar os seus pais na velhice. Alguns dos individuos ja
acolherem um ascendente, por motivos de satde, no seu pais de residéncia, mesmo quando o parceiro
¢ de um pais ndo tradicionalista. A negociagdo aparenta constituir-se como um ritual fundamental para

a consolidagdo destas relagdes binacionais, como demonstra BG, islandesa com parceiro portugués:

“I've heard his perspective on it, and I'm like more than fine with it, honestly. (...) I know it's very
important for him to support his parents and to help them. And it's kind one of the reasons why we're
going to Portugal. And I would say I was kind the instigator of pushing for going to Portugal. Because
our plan was to go to another country but we hadn't any specific country in mind (...) and his parents are

getting older (...) because I also know family is important for him.” (BG, islandesa)

Se ao valor colocado na ligagdo intergeracional entre avds e netos se acrescentar a possibilidade de
deslocagdes rapidas e pontuais em caso de urgéncia para apoiar os pais na velhice, a instituicdo

familiar apresenta-se como uma das principais dimensdes que definem a Europa como espago
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preferencial de vida dos individuos, que ai nasceram e ai tém os seus familiares mais significativos a

residir como no caso de NS, francés a viver na Suica:

“It was useful to be working close to France, in the last year or two, when there were some issues with
my father. So [ could go and could help, that was important. At least it made it easier to me, because I
wanted to go.(...) If [ was living in Australia, that may have been more difficult, [ would have to take one
month of holidays but then [ could not help anymore.(...) We know the grandparents want to see the kid
growing. Probably there will be more issues in the near future, so we would like to be there. Clearly in the

next few years is not best to go in a country so far, that's clear.” (NS, francés)

Mas se a Europa é um espaco privilegiado de opg¢des de vida, por outro lado, a maioria dos casais
escolheu o primeiro pais de residéncia pela conjugacido de dois fatores principais: as possibilidades
profissionais, e/ou a existéncia de uma base de apoio, em principio no pais de um dos cénjuges, como
por exemplo casa propria. Na verdade, a despeito de alguns individuos assumirem que fora da Europa
encontrariam melhores desafios ¢ condigdes profissionais, as suas opgdes de vida recaem sobre o
continente europeu, aparentemente, ndo apenas pelo critério geografico-familiar. Prevalece entdo a
opinido de a Europa ser uma zona de maior seguran¢a ¢ de qualidade de vida, principalmente na
relacéo vida profissional-vida familiar. Neste ponto os residentes em Portugal e Polonia assumem que
o estado social ndo ¢ um fator importante nas suas decisdes de vida, o que se deve a opinido da
debilidade dos sistemas sociais de ambos os paises. Logo, apenas em paises em que os individuos
consideram o estado social abrangente (Paises Baixos, Bélgica, Reino Unido, Estonia, Noruega) é que
se regista a sua importancia nas escolhas de vida. Numa terceira via, outros individuos mencionaram
que a sua importancia ¢ relativa, uma vez que “isso depende sempre muito de quanto € o salario. Podemos
estar num pais sem estado social mas se ganharmos cem mil euros por més somos o nosso préprio estado social”
(LP, portugués). Porém, o discurso dos individuos que refutaram a importancia do sistema de protecdo
social alude a direitos que este confere, principalmente licengas de maternidade, como um fator muito
importante. Verifica-se que ddo por adquirido um conjunto de beneficios de prote¢do social
assegurados pelo estado-providéncia, mas ndo divisam que diretamente, ou indiretamente, beneficiam
das suas medidas. De facto, para CS, alemi a residir em Portugal, “basta comparar o sistema social. S6
vivendo em Portugal e n#o ter acesso ao sistema social na Alemanha, ja4 me fez dar mais valor aquilo que ¢. E
imaginando que nos Estados Unidos nem sequer ha.”. Alias, muitos dos valores que os individuos
consideram representar a Europa, ¢ que os fazem sentir confortaveis na Europa, protegidos e seguros,

sdo os direitos humanos, a igualdade, a solidariedade, bases do estado social'.

'7 A reforcar a sua invisibilidade est4 o facto de os individuos que mais enfatizaram a importancia dos sistemas
nacionais de satide terem beneficiado deste em situacdes graves. Adicionalmente, existe o descrédito de que as
reformas n#o serfio pagas no futuro, e ndo apenas nos paises do sul e leste. Mas quando um individuo afirma que
ndo espera usufruir de pensio de reforma e ao mesmo tempo nfo realiza opg¢des alternativas de poupanca esta-se
perante: 1) um habitus social de sentimento de protegdo e, logo, a tal invisibilidade do sistema social, que ndo

promove a poupanca privada; 2) uma situagfio de simples op¢do individual; ou 3) incapacidade de poupar?

29



Em geral, constata-se o desejo de, em certa fase de vida, viver um periodo entre um a dois anos
num qualquer outro pais, noutra regido, conhecendo outras culturas. A questdo que se coloca ¢ se esta
abertura a conhecer novas culturas e lugares ¢ uma carateristica dos individuos envolvidos em relacdes
intimas binacionais, e que per se pode ser uma abertura ao envolvimento na relagfo intima, ou se por
outro lado, é um aspeto especifico da amostra em estudo. Independentemente do sentido da relagdo

poder-se-a definir o perfil dos individuos como cosmopolita, composto por uma componente dual,

“the universal order of the ‘cosmos’ and the particular order of the ‘polis’ Cosmopolitanism, I argue, has
a universalistic moment as well as a particularistic one. One of the tasks of a European identity is to

express this double structure”. (Delanty, 2002, p. 346)

Delanty propds, alids, uma “pluralised cosmopolitan European identity” (Delanty, 2002), fundada nfio no
universalismo moral, nem num particularismo cultural, mas numa conjungdo entre o particularismo
universal (o patriotismo constitucional de Habermas) ¢ um pragmatismo baseado nos aspetos
econdmicos e sociais do “way of life” europeu. Mas ndo sendo objetivo deste estudo definir, ou debater,
o que significa ‘ser europeu’, a questdo que se coloca é: em que medida a relagdo conjugal binacional
influencia o sentimento de pertenga europeu? O facto ¢ que os individuos revelam um consideravel
interaccionismo transnacional antes da rela¢do intima, e que esse sentimento de pertenca tera sido
mais adquirido nessas etapas, uma vez que, “esse processo foi feito através das viagens e de conhecer
pessoas. Neste caso cidaddos europeus” (GS, portugués), mas “néo € por ter viajado em termos de viagens de
férias, ndo é por isso. Mas por ja ter vivido, ja € o terceiro pais em que vivo na Europa” (CN, portuguesa). As
interagdes intensas transnacionais sdo entdo um elemento impulsionador de um sentimento de pertenga
europeu. Apenas num caso foi mencionado a dinamica conjugal quotidiana como preponderante.
Porém, a relagdo intima proporcionou a oito individuos a vivéncia fora do seu pais, logo,
indiretamente, a relagdo binacional contribuiu para o desenvolvimento desse processo.

Mas os individuos que vivem no seu proprio pais e que nunca realizaram interagdes intensas
também declaram que a relagdo contribui para um sentimento de pertenga europeu, atribuido a entrada
de cidaddos europeus no seu circulo de sociabilidades e a um acréscimo na realizagdo de interagdes
transnacionais, (e.g., viagens para visitar a familia e amigos do parceiro). Entdo, uma das dimensdes
importantes da conjugalidade para o estudo da identidade europeia sera a rede de sociabilidades dos
conjuges, remetendo parte da analise da identidade europeia para os modos de integragéio social. Deste
prisma, enquanto o parceiro nativo estabelece a ponte de ligagdo entre o migrante e as redes sociais
locais, bridging social capital (Putnam, 2000), no caso particular de integra¢fio europeia, € o parceiro
migrante que estabelece a ponte com redes sociais transnacionais. De um determinado ponto de vista
podera argumentar-se tratar-se de algo semelhante ao bridging, ou seja, um “wransnational bridging ™.
Neste caso particular estd NH, britdnico-galesa, a residir no seu pais, cujo envolvimento na relagéo

intima binacional podera dota-la de um wransnational bridging social capital.
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“... I feel attached to Europe and I felt that more since I met MG. (...) Before MG. 1 hadn’t many
European friends, I’ve met more Europeans since I met MG (...) but I think 1 may feel more attached to
Portugal... yeah... yeah... definitely. | mean if we have a child, for example, then I’ll ever feel more

attached to Portugal then.” (NH, britanico-galesa)

Mas estando a efetuar-se um estudo a escala europeia, poderd, também, o cénjuge local estabelecer
algum tipo de ponte ao parceiro migrante? A partida, o conjuge nativo também estara capacitado a
estabelecer o transnational bridging. Por exemplo, a aprendizagem do idioma do parceiro(a) nativo
mune o migrante de novo capital cultural — capital linguistico - estando demonstrado que quantos mais
idiomas um individuo falar mais possibilidades tem em se¢ identificar como europeu. Assim, tanto o
parceiro nativo como o migrante podem estabelecer pontes de capital social e cultural. O caso mais
pragmatico sera o de ME que nunca tinha realizado intera¢Bes transnacionais intensas antes da relagdo
binacional, ¢ que ap6s viver um ano no pais do parceiro aprendeu a falar portugués, e inseriu-se em

circulos de sociabilidades transnacionais, se bem que de momento ja retornada ao seu pais:

[sobre a relagéo binacional, sentir-se europeia] “Por causa do meu marido e de outras coisas, o contacto
com varias pessoas, por causa dos amigos estrangeiros, ¢ um conjunto de varios fatores. Acho que é um
conjunto de fatores, mas acho que mais importante foram as minhas viagens para Portugal ¢ Eslovaquia,

viver noutro pais com outras pessoas de outra cultura. (...)” (ME, polaca)

Ressalva-se que o conceito de bridging (Putnam, 2000) ndo estd associado diretamente a questdo da
identidade mas sim da integragdo dos migrantes, tendo-se efetuado apenas um exercicio didatico. Sera
entdo logico propor o termo de identity transnational bridging? Ou seja, a aquisicdo de capital que
fomente um sentimento de pertenca europeu? E neste sentido, e de acordo com a pentltima citagfo, a
de NH, que se coloca uma nova questdo: tera a relagdo binacional maior efeito num sentimento de
pertenca a Europa ou ao pais do conjuge? Em parte, direta ou indiretamente, por viver noutro pais,
verificam-se as duas possibilidades. Na primeira o discurso € mais orientado para uma ligagdo a

Europa e na segunda para o pais do parceiro.

“estar num relacionamento com uma pessoa de outro sitio da Europa faz-te sentir mais europeu do que se
tiveres fechado (...) tens um contacto diario. Grande parte da minha identidade ¢ ser portugués mas estou
diariamente num pais que nfo é o meu, eu estou numa mini-Europa (...) se ndo estivesse noutro pais

estava diariamente a interagir com uma pessoa de um outro pais que ndo é o meu.” (MF, portugués)

“Através da minha relacfio eu sinto-me mais portuguesa-polaca do que portuguesa-europeia. Mas o facto
de estar a viver na Polénia faz-me sentir portuguesa-europeia (...) Neste momento ja me sinto aqui
embrenhada na Poldénia e sinto-me portuguesa e polaca e deixei de pensar um bocado em sentimento

abrangente de cidada europeia que afinal também sou." (NA, portuguesa)

Considerando entdo que os individuos apresentam um elevado conjunto de interagdes intensas antes da
relacdo conjugal, esta permite reforgar e sustentar esse sentimento, prolongando-o, mas mais nos

individuos que vivem fora do seu pais. Regista-se também uma associa¢fio entre o envolvimento na
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relacdo intima binacional intracuropeia ¢ uma identidade coletiva nacional, pois a entrada no
relacionamento pode dever-se mais a uma (pre)disposig¢do latente quando os individuos a consideram

como uma vantagem comparativamente a um cidaddo co-nacional.

“Nao tanto a relagdo mas o facto de estar na Bélgica faz-me perceber um bocado mais por vezes Portugal
(...) Por outro lado ainda me confirma ainda mais, aquela sensagfio que eu sempre tive de ndo pertencer a

onde estava (...) Portugal (...) ndo é a mentalidade que eu procuro para me inserir.” (LP, portuguesa,)

Este ponto coloca em debate as relagdes do envolvimento numa relagdo intima binacional também
com a identidade nacional. Indirctamente surgem duas questdes: qual a associagdo entre a
nacionalidade do c6njuge, se de um pais mais préximos ou mais afastado culturalmente, ¢ a identidade
nacional do individuo? E, sera possivel que a relagdo entre as nacionalidades dos cénjuges medeie, ou

modere, um sentimento de pertenca 4 Europa ou ao pais do conjuge?

3.2.3 Identidade europeia

Até ao momento ndo se discutiram as representagdes sobre a Europa porque, na verdade, verificou-se
uma associagdo entre estas ¢ o sentimento de pertenga a Europa. As representagdes dos entrevistados
agrupam-se em duas dimens&es principais: a cultura e o projeto da UE. Subsistem outras dimensdes
secundarias como a Geografia e a Historia. A estas dimensdes podem associar-se algumas
representagdes simbdlicas como a moeda (o Euro), a arquitetura, os idiomas. De um ponto de vista
mais pragmatico, os aspetos mais positivos da Europa, que surgiram nas entrevistas, sdo a livre
circulagdo de pessoas e a opinido de um espago geografico pequeno mas multicultural. No oposto, os
fatores mais negativos estdo sempre associados a UE, como o défice democratico, a auséncia de
solidariedade, e as posi¢des nacionalistas, enquanto tragos que a caracterizam apos a crise financeira
de 2008 e, principalmente, a mais recente crise dos refugiados. Tanto os fatores positivos como
negativos s@o transversais na amostra. Por outro lado, as representacdes (ver citagdes no anexo F)
apresentam-se diferenciadoras e explicativas de uma autocategorizacdo como europeu, nomeadamente
no vetor cultura-UE. E neste cenario que a identidade europeia pode ser conflituosa com a identidade
sui¢a, por exemplo, uma vez que, “the European Union is a constructe made of individual countries and
everybody feels first for their country and then European” (MM, suigo), logo, porque o conceito de Europa
esta associado a UE. De facto, a estruturagdo de um espago de identidade europeia tem os seus efeitos

nas representacdes sobre a Europa, principalmente através da escolha do pais de residéncia.

Maybe Switzerland will change more my vision of Europe because they are outside of Europe, they have
different thinking’s, they are afraid of Europe. Maybe living here with the few stuff that happened
recently, that may change my relationship with Europe, but I would say our couple, our relationship didn't

change it. (NS, francés)

Quanto ao sentimento de pertenca a Europa, regista-se uma distingdo cognitiva entre os dois

indicadores de identidade europeia. A primeira questdo, “Como se v€ a si proprio”, ¢ uma questdo
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exclusiva, pois ver-se a si proprio como membro de uma certa nacionalidade conflitua com ver-se de
uma outra, embora possivel. Esta questdo de autocategorizagdo mobiliza o reconhecimento do proprio
individuo da sua identidade social, pois, “This question is really about me, like a mirror” (HO, hungara).
Quanto a segunda questdo, “Em que medida se sente ligado?”, é uma questdo inclusiva, uma vez que,
um individuo podera estar ligado nfio sé ao pais da sua nacionalidade ¢ & Europa, mas também a
outros paises, por exemplo, ao pais de residéncia, ao pais do parceiro(a), ou a qualquer outro pais onde
tenha, por exemplo, estudado ou trabalhado, ndo implicando obrigatoriamente sentimento de pertenga
ao lugar'®. Entdo, os individuos aceitam um sentimento de ligacdio a paises com os quais rejeitam
autocategorizarem-se. A tensdo registada nesta questio encontra-se nos niveis de resposta, pois na
maioria dos casos, estar muito ligado a um lugar implica ndo poder estar ligado a outro, o que ndo se
destitui de a questdo mobilizar, em parte, uma “intensidade” da liga¢do. Os critérios que mantém os
individuos ligados aos paises das suas nacionalidades sdo principalmente as redes familiares e amicais,
e o reconhecimento de um percurso de vida e de uma partilha cultural. Os critérios evocados para um
sentimento de ligagdo a Europa sfo semelhantes, tais como viver noutro pais europeu, ou o facto de
pertencerem a uma nova familia num outro pais, mas igualmente o reconhecimento de pertenca a um
espaco cultural semelhante. Assim, em hipdtese, e comparativamente, se a autocategorizacio'’
apresenta maior associagdo com as representa¢des, o sentimento de ligagdo apresentard maior
associacdo com a realizacdo de interagdes transnacionais. Talvez a analise precedente explique parte
da maior volatilidade, tanto diacronicamente como entre categorias sociais, do sentimento de ligagéo,
fornecendo adicionalmente pistas para explicar a divergéncia na evolugdo dos dois indicadores de

identidade europeia entre 2007 ¢ 2014.

3.2.4 Para uma tipologia de identidade europeia
Nesta secdo apresenta-se uma proposta tipoldgica que explora a associagfo entre o envolvimento na
relagdo intima binacional intraeuropeia e a identidade europeia. Pretende-se que a tipologia produzida
seja adaptavel a novos casos mas que os tipos sejam suficientemente objetivos. A proposta apresenta
seis dimensdes: 1) Autocategorizagdo; 2) Representagdes da Europa; 2) Interagdes transnacionais; e 3)
Relagdo intima binacional intraeuropeia; 4) Nacionalidade; e 5) Pais de residéncia.

Considerando o indicador de autocategorizagdio identitaria e as suas associagdes com as
representagdes sobre a Europa, € possivel, em primeira instancia, realizar uma filtragem “forte” entre
os individuos que se autocategorizam primeiro como europeus ¢ em segundo lugar como nacionais, ¢

aqueles que se autocategoirzam na ordem inversa, de acordo com o vetor cultura-UE. Além da

'8 A dialética entre “place identity and place attachment” é debatida, no campo da Psicologia Social, nfo consensual
na comunidade cientifica, e resumida num artigo de Lewicka, (2008).

' Sinnott (2005) concluiu que a autocategorizagdo é mais adequada que o sentimento de ligagdo como indicador
de identidade europeia. Porém, o autor correlacionou estas varidveis com outras referentes maioritariamente a

politicas de integrac&o europeia preconizadas pela UE, remetendo para o conceito de UE e ndo de Europa.
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associagdo entre as representagdes e a autocategoriza¢do identitaria, outros motivos tornam o
indicador de autocategorizagao preferivel ao de sentimento de ligacdo como uma das dimensdes da
tipologia proposta. Por exemplo, a analise de contetido permitiu constatar que as dimensdes latentes na
explicagdo de um sentimento de ligagdo nfio sfo diferenciadoras per se de um sentimento de pertenca
europeu, pois incluem principalmente fatores de interagio (viver noutro pais, amigos estrangeiros,
etc). Ora, no grupo em estudo, devido ao elevado ntimero de intera¢Ges transnacionais realizadas, estes
critérios sdo transversais, ndo se rejeitando a possibilidade de serem relevantes em outros grupos. Em
segundo lugar, ¢ incorporada a dimensdo das Interagdes transnacionais na construgdo tipologica. A
vantagem de inserir diretamente esta dimensfo é que permite posicionar as interagdes transnacionais
diacronicamente no percurso de vida, ou seja, sabe-se se foram realizadas antes ou depois do atual
relacionamento afetivo-conjugal. E possivel assim estimar a relevancia do envolvimento na relagfo
binacional intracuropeia para a realizacdo de interac¢Bes transnacionais, principalmente as
prolongadas. Adicionalmente, verificar-se-4 que, apesar de o efeito das interagdes prolongadas e
multiculturais ser semelhante, o caminho diverge, existindo uma distingdo analitica importante.

A quarta dimensdo da tipologia é a Relagdo intima binacional intraeuropeia que distingue se o efeito
desta ¢é orientado mais para uma ligagdo ao pais do conjuge ou a Europa. Por ultimo, as dimensdes
Nacionalidade ¢ Pais de residéncia, introduzem a componente estrutural de um espago de identidade
europeia, e posicionam sincronicamente o efeito de uma interagdo prolongada, ou a sua auséncia.

Alcangaram-se seis modos diferentes de os entrevistados se sentirem europeus, o que conduziu a
uma tipologia composta de seis tipos de identidade europeia. Podem assim, ser considerados os
seguintes tipos: 1) Transcendente; 2) Apatrida; 3) Afetivo, 4) Flutuante; 5) Cidadéo; 6) Passivo.

O primeiro tipo, o Europeu Transcendente (3 casos) considera ser primeiro cidaddo do Mundo, em
segundo lugar europeu e em terceiro nacional, fundando esse sentimento na sua empatia com as
pessoas, em valores igualitarios e num sentido de Humanidade. Consoante as experiéncias de vida,
nomeadamente a realizacfo de interagdes transnacionais, tanto intraeuropeias como fora da Europa, o
sentimento de cidaddo do Mundo ¢é reforcado, pois estes individuos tendem a concluir que se sentem
ligados a pessoas e ndo a lugares. Assim, o sentimento de pertenga europeu nio ¢ influenciado pelas

representagdes sobre a Europa nem pela realizagdo de interagdes transnacionais intensas.

“And the third is that as I get older I've realized there are bigger things than just one country. So I am
more concerned to the all planet so to speak, then just some regional issue. I think that local governments
are very important on neighborhood level. In small communities that's very important to people to be
rooted in, but I think at a larger scale I think it's better if things are organized on a continental level or
even on a higher level than that. It's just very difficult to do that democratically. (...) I'm attached to
people not to places.” (DH, neerlandés)

O segundo tipo, o Europeu Apdtrida (2 casos), autocategoriza-se unicamente como Europeu,
atribuindo um prestigio simbolico positivo a Europa e negativo a sua nacionalidade, pois ndo se

identifica com a sua cultura e/ou Histéria. Assim, o sentimento de pertenca ao espago Europeu ¢
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indiferente tanto ao vetor primario das representa¢des sobre a Europa como a realizacio de interagdes
transnacionais. No seguimento da rejei¢do da sua nacionalidade, o envolvimento na relagdo intima
binacional intraeuropeia é mais uma confirma¢do dessa negacdo e ndo algo impulsionador de um
sentimento identitirio europeu. Poder-se-a4 entdo afirmar que o envolvimento na relagdo intima

binacional ¢ mais uma consequéncia da saliéncia da identidade europeia comparativamente a nacional.

“Porque a Alemanha ndo. Primeiro ndo tenho muita ligacio a Alemanha, nem gosto muito. E a Alemanha
minha ja nfo existe, quer dizer, o meu pafs ja nfio existe. Ndo tenho pais. (...) Eu sou uma daquelas
alemis que tem uma relagio dificil com o seu pais. Por causa da Historia, hd um antinacionalismo que eu

acho saudavel (...) Ndo me sinto confortdvel em me identificar como alemi.” (CA, alem)

“Another positive side is that [ compare her to many of the Belgium girls I know and Belgium girls are
way more superficial and materialistic and capitalistic than Portuguese people. (...) 1 like how the

mentality is different from the mentality of my peers here in Belgium.” (K4, belga)

O terceiro tipo é o Europeu Afetivo (9 casos), cujas representagdes sobre a Europa estdo mais
ancoradas na dimenséo cultural do que na da UE, dai denominar-se de Afetivo. No entanto, todos os
individuos neste tipo t€m nacionalidade de paises da UE. A realizagdo de intera¢des transnacionais
intensas, antes ou depois de iniciada a relagdo intima binacional, é muito importante neste tipo, pois
consubstancia a afetividade e reforca o sentimento de pertenga & Europa. Assim, na sua maioria vivem
fora do seu pais, e o envolvimento na relagdo conjugal binacional intracuropeia tende a orientar
cognitivamente o efeito da relagdo intima mais para uma ligacdo a Europa. Considera-se vantajoso
dividir este, em trés subtipos: o Assimilado, 0 Itinerante € 0 Passivo.

O primeiro subtipo, o Afetivo Assimilado (4 casos), carateriza-se por, discursivamente, focar
especialmente o efeito das interagdes prolongadas, assumindo assim um progressivo distanciamento
cultural relativamente a sua nacionalidade. O afastamento pode ser coadundvel com a cultura de
origem, ou seja, processando-se meramente no reconhecimento de que a vivéncia fora do seu pais
assimilou-o(a), ou, por outro lado, pode associar-se a negagdo de certos valores € normas do pais de
origem. Esclarece-se que, por assimilagdo compreende-se o “processo de inclusdo dos imigrantes no
espaco identitario definidor da pertenga a sociedade de chegada“ (Pires, 2003: 96), e “os processos pelos quais
pessoas de diversas origens raciais ou com diferentes herancgas culturais, que ocupam um mesmo territdrio,
adquirem uma solidariedade cultural” (idem: 97). Ressalva-se que na disciplina das migra¢des a
assimilagfo sustenta uma pertenga comum nacional mas, no caso em estudo, ¢ estabelecida uma
analogia a escala europeia, assumindo-se que os individuos adquirem uma solidariedade cultural para
com a Europa, definindo-se assim a sua inclusdo num espago identitario europeu, a “sociedade de
inclusdo”. Entdo, os Afetivos Assimilados tendem a sentir uma saliéncia identitaria europeia,
autocategorizando-se em primeiro lugar como europeus e em segundo como nacionais, e a relagdo
intima binacional pode ter um efeito estabilizador ou impulsionador do sentimento de pertenga a
Europa, seja pela vivéncia fora do seu pais que nutre o processo de assimilacdo, seja pela confirmagdo

da ndo (pre)disposi¢do do envolvimento intimo com uma pessoa da sua prépria nacionalidade.
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“Just after living some time out of Slovenia I see also many negative points about the way Slovenian live
at the moment. It would be hard for me to return at the moment because of the mentality mainly. (...) they
mostly complain a lot and it's something here in Spain is very different (...) [ would like to move back but
[ think that would bored me because everyone is so negative. (...) | consider myself less Slovenian than I

did 5 years ago, for sure. “ (LM, eslovena)

“de alguma forma ha uma série de coisas que eu sei que sio bastante distintas daquilo que eu poderia ter
ca em Portugal com uma mulher da mesma geragdo (...) Se uma pessoa gostar disso, se estiver aberta
para outro tipo de comportamento, outro tipo de atitude, de cultura, tanto melhor (...) As mulheres
nordicas sdo muito mais auténomas. Podera ser um problema, agora para mim foi bastante vantajoso uma

vez que eu ja estava mais ou menos predisposto para esse tipo de cultura.” (LP, portugués)

O segundo subtipo, € o Afetivo ltinerante (4 casos). Discursivamente estes individuos focam sobretudo
as intera¢des multiculturais, assumindo, primeiro, o reconhecimento de um espago europeu
multicultural. Mas cognitivamente o seu sentimento de pertenga funda mais na comparagdo a um
exogrupo (outros paises ou regides no resto do Mundo, sendo a Europa o proprio grupo de pertenga,
ou seja o endogrupo), logo, na construgdo de uma referéncia de pertenga comum europeia de indole
cultural, que é refor¢ada e/ou despoletada pela realizagdo de interagdes no resto do Mundo, mesmo
que ndo intensas. A comparacdo com o0s exogrupos instiga assim o individuo a enfatizar as
proximidades culturais entre europeus com o efeito de sobressair o sentimento de pertenca a Europa, o
endogrupo, em detrimento da sua nacionalidade. O envolvimento na relagdo intima binacional ocorreu
a jusante das interagdes multiculturais mas, diacronicamente, ¢ indiferente ao momento de realizagio
das intera¢Ses no resto do Mundo. Assim, a relagdo intima tem mais um efeito estabilizador do

sentimento de pertenga europeu, nomeadamente pela vivéncia fora do seu pais.

“Porque acho que... imaginemos que eu tinha nascido na China, eu seria completamente diferente. Mas
imagina que eu tinha nascido na Franca, eu seria um bocado diferente mas ndo completamente diferente.
Em muitos aspetos, na forma de me relacionar, na forma de falar que condiciona também a minha forma
de pensar (...) Comegou a ser desde que comecei a conhecer paises diferentes, comecei a conhecer
pessoas doutros paises e culturas diferentes e de maneira mais profunda (...) De certeza que foi muito
mais viagens como o BEST, o Erasmus, os programas de voluntariado, porque mais do que visitar outros

paises € ai que te apercebes de carateristicas culturais diferentes e é muito enriquecedor.” (4, italiana)

O ultimo subtipo é o Afetivo Passivo (1 caso). Ainda que as suas representagdes da Europa privilegiem
a dimensdo cultural, autocategoriza-se primeiro como nacional e em segundo lugar como Europeu.
Incluiu um individuo que comegou a viver no estrangeiro ha cerca de ano € meio, em que o processo

de assimilagdo € ténue, incipiente, logo insuficiente para inverter a ordem de autocategorizacéo.

Retornando aos tipos principais, o quarto tipo € o Europeu Flutuante (6 casos). As suas
representagdes sobre a Europa sdo predominantemente culturais, embora a dimensdo da UE também
possa ter um efeito consideravel num dos seus subtipos. Ao contrario do Europeu Afetivo,

autocategoriza-se primeiro como nacional e em segundo lugar como europeu e, assim, a partida,
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podera ter a nacionalidade de qualquer pais do espago Schengen. No entanto, apresenta um discurso
dubio sobre a sua identidade social, pois anui o efeito das suas interagdes intensas que o remete para
uma indecisdo, ou ambiguidade, entre a sua nacionalidade ¢ a Europa. Mas tal como o Afetivo, o
envolvimento na relagdo intima binacional tende a orientar cognitivamente o seu efeito mais para a
ligacdo a Europa. O facto de viver no estrangeiro ou no seu pais pode determinar o subtipo de sujeito
Flutuante, propondo-se trés subtipos: o Assimilado, o ltinerante € o Utilitarista.

No caso do Flutuante Assimilado (2 casos), e da mesma forma que os Afetivos Assimilados, os
individuos vivem fora do seu pais ¢ assumem a sua assimila¢do ou integragdo, ¢ as suas representacdes

sobre a Europa sdo predominantemente culturais.

[sobre as viagens] “Mas hoje em dia claro que as fronteiras ja ndo sdo tdo nitidas como eram antigamente.
Somos mais um povo europeu hoje do que éramos antes. (...) Sinto-me mais Europeia, sem duvida
nenhuma, do que alemi. Portuguesa ¢ que ndo me sinto. Se alguém me pergunta a minha nacionalidade
eu sou alemd. Mas o proximo passo ... ja ndo sou bem bem alem&, mas portuguesa também nfo sou.

Sinto-me nesse sentido Europeia. Mas néo pelas viagens, mais pela vida ca.*

[autocategorizacdo] “Alema e Europeia. Porque se alguém me pergunta quem € que tu és, de onde és, eu
digo alema, ou qual é a tua nacionalidade. Ndo me ocorre dizer Europeia. De facto, vivendo em Portugal,
e ja nfo tendo essas feicdes tdo nitidas que caraterizam os alemaies, eu considero-me mais Europeia mas
se me perguntam eu digo alema. Pensando eu vou para Europeia, mas de facto eu respondo alem.”

(CS, alema)

O segundo subtipo, o Flutuante Itinerante (2 casos) ¢ mais semelhante ao Afetivo Itinerante, pois a
inversfio da ordem entre nacional e europeu também esta ancorada na relagdo com um exogrupo. Mas
os Flutuantes apenas invertem a ordem esporadicamente, para primeiro europeu e em segundo lugar
nacional, em momentos especificos respeitantes a realizacdo de interagdes fora da Europa, logo, a sua

saliéncia identitaria europeia ¢ perecivel. O pais onde residem ¢ portanto indiferente.

“Swiss first and then European. I have a Swiss passport, I’ve lived in Switzerland most of my life and I
speak the languages of the Switzerland (...) Europe I think it always depends with whom you’re talking to,
because (...) I’'m for example Swiss-italian and when I’m with Italian people I say, yeah I’'m also Italian.
(-.)- And it depends with whom are you comparing yourself. For example if I go to the US I’m European,
they even say it like that, they kind of see it right away I am. ( ...) if it's on a macro perspective, let's say
I'm outside of Europe, it's easier to say that I'm European, but when I'm in Europe I'm more specific and

would say I'm Swiss (...) how I see myself also depends on others.” (CC, suiga)

O terceiro subtipo € o Flutuante Utilitarista (2 casos). Estes individuos apesar de ja terem realizado
interagGes prolongadas, vivem ao momento no seu pais, o que dilui o anterior processo de assimilagéo.
Por outro lado, apresentam também um discurso baseado na dimenséo do projeto da UE e os seus
processos reflexivos identitarios incorporam motivos utilitaristas e estratégicos, pelo que o sentimento
de pertenga a Europa depende em certa medida da opinido sobre o projeto da UE e/ou sobre o seu pais,

sentindo-se mais ou menos europeu consoante a satisfacdo com a UE ou a situagdo do seu pais.
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[sobre as viagens] “Gosto muita da Polénia, mas ndo estou tdo ligada ao meu pais. Acho que me sinto

mais Europeia do que Polaca, se calhar. ”

[sobre a Europa] “O que o nosso governo faz é tudo para sair da Unido Europeia. Eu tenho um bocado
medo disso.”

[autocategorizacdo] “Polaca e Europeia. Mas eu ndo diria que a minha identidade polaca é muito forte.
Eu sou polaca, igualmente polaca e europeia. (...). Mas depende dos dias, porque as vezes estou um

bocado chateada com a Polénia.” (ME, polaca)

O quinto tipo principal é o Cidaddo (11 casos). Neste, os individuos autocategorizam—se primeiro
como nacionais ¢ em segundo lugar como europeus, revelando as suas representagdes uma prevaléncia
relativa da dimensdo UE, mesmo que a dimensfo cultural seja expressiva, porventura por terem
realizado significativas interages transnacionais. E, talvez, pela prevaléncia de representagdes da
dimensdo UE, a partida, a sua nacionalidade sera de um pais da UE. Mas, pelo facto de ser indiferente
o pais onde reside, coloca-se a hipotese de, em geral, quando as representagdes sobre a Europa
favorecerem a dimensdo UE existirem menores possibilidades de saliéncia de um sentimento de
pertenca a Europa em detrimento do seu pais. Entdo, o sentimento de pertenca a Europa é mais civico
em contraponto com os Afetivos e Flutuantes que € mais étnico, dai a sua terminologia de Cidadao.
Também em oposicio aos Afetivos e Flutuantes, a relagdo intima binacional intracuropeia estabelece
uma maior ligagcdo ao pais do conjuge do que a Europa. Propdem-se trés subtipos de Cidaddos: o
Itinerante, 0 Transcendente € 0 Local.

O Cidaddo ltinerante (8 casos), ja realizou interagdes intensas, dai a denominagéo de Itinerante, que
contribuiram para reforcar o sentimento de pertenga ao seu pais por fatores de orgulho, saudade, ou de

ligagdo a aspetos culturais.

“When I was living in France I was not feeling French at all, I was just, part of it. It was when I've started
to move abroad that I've started to feel the things I was missing from France. Things that you are always
doing, naturally in your country, but then when you are abroad you realise they are in fact not so natural.
(...) This is stupid, but now I feel more emotional when I hear the national anthem in the world’s

championship, in the Olympic Games, I feel more proud of that than when I was in France.” (NS, francés)

“Tu andares na Europa e seres cidadfo europeu, a partida em qualquer pais europeu em que tu andas as
pessoas tratam-te como tal. Portanto tu sentes um diferenciamento positivo. Isso faz-te sentir parte

daquilo.” (GS, portugués)

O Cidaddo Transcendente (1 caso) € em quase tudo idéntico ao Cidadao Itinerante, logo, sente que
primeiro pertence ao pais da sua nacionalidade. Mas antes de se reconhecer como europeu,
considera-se em segundo lugar cidaddo do Mundo, pelos mesmos motivos que os Transcendentes.

O Cidaddo Local (2 casos) nunca realizou interacdes intensas, dai a designagdo de Local. O
sentimento de pertenca a Europa ¢ ligeiramente incrementado pela vivéncia diaria com um individuo

de outra nacionalidade. A dindmica externa do casal, e as suas redes de sociabilidade, podem
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revelar-se importantes pois, ao inscreverem-se numa rede fusional ou polivalente, permitem a sua

inclus@o em circulos transnacionais por intermédio do “transnational bridging social capital”.

“my friends are mostly British (...) His friends are half and half. Half British, half international. Also
some Portuguese of his own. And the ones we’ve met after we’ve been together are probably more varied,

lots of different countries.” (NH, britdnico-galesa)

O sexto e ultimo tipo € o Europeu Passivo (5 casos), cujo sentimento de pertenca privilegia em
primeiro lugar a sua nacionalidade ¢ em segundo a Europa, ou s6 mesmo a sua nacionalidade,
independentemente de realizar intera¢Bes transnacionais. Adicionalmente, as suas representagdes
sobre a FEuropa ndo sdo padronizadas e, quatro dos cinco individuos, reconhecem uma
multiculturalidade ecuropeia paralelamente a opinidio de poucas afinidades culturais, ¢ dai
denominarem-se de Passivos na sua relagdo com a Europa. Entdo, o envolvimento na relagdo intima
binacional tende a orientar cognitivamente o efeito para a ligacdo ao pais do coénjuge, sendo
indiferente se vivem no seu pais ou fora. Propdem-se dois subtipos: o Isolado € o Itinerante.

O Passivo Isolado (3 casos) tem nacionalidade de paises ndo aderentes a UE, ou eurocépticos, ¢ a
Europa, ou a UE(?), ¢ um espago que envolve os seus paises, portanto, a sua identidade europeia
baseia-se em representagdes de dimensio geografica. O seu sentimento de pertenga respeita a posigdo

do respetivo pais, ndo aderente a UE ou “eurocéptico”, na estrutura do espago de identidade europeia,

independentemente de realizar ou ndo interagdes intensas.

“again Europe is also my home but it's not where I've grew up. So Europe for me is also, something
outside of Switzerland. It's like living in Spain, around would be Europe, but inside would be your home,

your neighborhood I would guess.” (MM, suico)

Por ultimo, o Passivo Itinerante (2 casos), autocategoriza-se apenas como nacional se bem que realizou
interagdes intensas e apesar de a posi¢do do seu pais na estrutura do espago de identidade europeia ser
favoravel a uma integracdo europeia, ou seja, membro da UE, daqui a sua relagdo identitaria com a

Europa caracterizar-se como passiva e itinerante.

“If I need to introduce myself I say Estonian, I really don't say european. (...) That's where ['ve grew up,
that's where my home is, that's where I live, that's where I count to live. The rest of Europe it's just a nice
place to visit. (...) I think this European issue, people are not so connected, there are still huge differences

in cultures, in languages, in history.* (MK, esténia)

A tipologia proposta estd resumida no quadro E.1 do anexo E. A inclusdo de subtipos torna a
tipologia extensa mas esta op¢do tem um objetivo pratico: a analise detalhada dos processos
identitarios permite operacionalizar pesquisas subsequentes (e.g., serd possivel efetivar uma nova
proposta de tipologia de interagdes transnacionais com maior capacidade descritiva e explicativa). Mas
subsistem algumas questdes e a necessidade de alguns esclarecimentos. Por exemplo, ao distinguir os
Afetivos Assimilados e Itinerantes esta-se a interpretar os critérios relacionais e cognitivos que

impelem um sentimento identitrio europeu e ndo a afirmar que os Itinerantes ndo possam estar
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integrados na sociedade recetora por um processo de assimilagdo. Noutro sentido, sera que a
tangibilidade da saliéncia identitaria europeia tem iguais possibilidades de se evidenciar em individuos
de nacionalidades de paises da UE e de Schengen quando predominam as representagdes de cariz
cultural? Ou sera que ser ou nfo cidaddo da UE pode mediar o efeito das representagdes de indole
cultural no sentimento identitario? Se sim, entdo justifica-se por que nos Afetivos sé se incluiram
individuos de paises da UE, enquanto os Flutuantes ja abrangem outros cidaddos de Schengen.

A 1ultima questdo que se coloca é se existe alguma associagdo entre as posi¢des dos conjuges na
tipologia proposta. Na verdade, dos 16 casais (em que ambos os companheiros participaram), em mais
de metade (10 casais) as posi¢des ndo sdo de todo divergentes, definindo-se divergéncia pelo vetor das
representagdes cultura-UE, o filtro “forte”. De facto, nesses 10 casais as representagdes de ambos sdo
bastante proximas. Acrescenta-se que, cruzando os dados dos aspetos positivos e negativos da Europa,
no total nove casais, dos quais seis tém representagdes proximas, apresentam a mesma opinido quanto
aos aspetos negativos. Coloca-se entdo a hipotese de que o interacionismo simbolico entre os conjuges
também podera constituir-se como uma abordagem sociologica valida para o estudo da associacdo
entre a identidade europeia e as relagdes intimas binacionais intracuropeias. Registam-se entdo trés
casais em que prevalecem representacdes de dimensdo referente a UE, cinco casais em que prevalece a
dimensdo cultural, trés casais em que existe um equilibrio relativo entre ambas as dimensdes, ¢ cinco

em que as posi¢des se distanciam em maior ou menor grau.

3.2.5 Consideracdes finais da analise de contevido das entrevistas

Em geral, desenha-se um perfil cosmopolita a nivel individual e um perfil moderno a nivel conjugal,
manifestando-se indicios de os processos reflexivos serem mediadores das praticas e valores o que, em
hipotese, podera diminuir os conflitos internos comparativamente a outros casais binacionais de menor
capital cultural, incluindo o incorporado adquirido por intermédio das experiéncias transnacionais.

Do prisma identitario, em diversas ocasides recorreu-se a utilizagdo de conceitos aplicados no
estudo de migragdes, tais como o bridging social capital, bridging cultural capital € assimilagdo. Esta
opcdo, além de demonstrar a ainda insuficiente concetualizagdo tedrica de uma identidade europeia, ao
nivel horizontal, pelo menos que seja do conhecimento resultante da revisdo literaria elaborada, e de
uma integracdo europeia, é, obviamente, permedvel a discussdo. Entfo, deve-se estar ciente tanto das
limitagdes como do potencial, enquanto possibilidade de produzir um campo tedérico a escala
supranacional europeia, desta abordagem. Por exemplo, a tipologia de interagdes transnacionais devera
ser aclarada, testando a relacdo entre alguns indicadores (e.g., contexto institucional da interacdo,
caraterizacdo das redes sociais transnacionais, duragéo, etc) e um sentimento de pertenga.

Tratando-se de um estudo exploratorio as conclusdes devem ser cautelosamente interpretadas. Por
exemplo, ndo estdo representadas todas as nacionalidades incluidas no espaco Schengen e ndo ¢
possivel avaliar o perfil dos individuos que recusaram participar. Adicionalmente, devem-se enquadrar

as conclusdes de acordo com as propriedades sociais dos agentes, e também a sua fase de vida.
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CONCLUSAO

A partir da teoria transacional de Deutsch, construiu-se uma tipologia de interagdes transnacionais -
Interagbes prolongadas (viver, estudar ou trabalhar noutro pais), Interagdes curtas (outras que nido as
prolongadas) e Sem intera¢des - relativamente ao modo como os individuos de uma determinada
nacionalidade se relacionam ou nfio com outros paises europeus. Verificou-se que a correlagdo entre o
tipo de interagdo por pais ¢ as variaveis macrossociais podem alcangar intensidades altas (até 0,75)
comparativamente as ordens de grandeza habituais nas ciéncias sociais. E uma vez que o sentimento
de pertenca a Europa depende, em parte, da realizagio de interagdes transnacionais, os indicadores de
identidade europeia apresentam, também, maior intensidade de relagdo com indicadores
macrossociais. Entdo, as desigualdades sociais, tanto internas como entre paises, influenciam, em
parte, um sentimento de pertenca europeu. Neste sentido, as desigualdades educacionais condicionam
a posicdo de cada pais na estrutura de identidade ecuropeia: maiores desigualdades internas de
rendimentos promovem maiores gaps identitdrios escolares, € maiores valores de PIB e IDH fomentam
menores gaps. Logo, na categoria de individuos com escolaridade superior, as representagdes sobre a
Europa adquirem preponderancia na distingdo de um sentimento de pertenga porque, sera, exatamente,
esta categoria social menos afetada por desigualdades internas, ¢ menos exposta a desigualdades entre
paises, ainda que ndo colmatadas. Ressalva-se que o estudo do efeito das intera¢des transnacionais a
partir da tipologia proposta, e das desigualdades, deve ser aprofundado com analises multivariadas.

A analise a 36 entrevistas efetuadas a individuos com estudos superiores ¢ envolvidos numa
relagdo intima binacional intracuropeia, provou a especificidade do grupo. De facto, realizaram um
elevado numero de intera¢des prolongadas e/ou multiculturais antes da conjugalidade, pelo que, na sua
maioria, os individuos possuiam & priori um sentimento de pertenca significativo. A andlise de
contelido permitiu entdo reconhecer um outro tipo de interagdes, as multiculturais (e.g., através de
voluntariado, cursos de linguas), marcadas pela presenga de individuos de varias nacionalidades e pela
sua duragdo variavel, mas com efeito pelo menos tdo marcante quanto as interagdes prolongadas.
Entdo, redefiniu-se a tipologia de interagdes para incluir as prolongadas e as multiculturais num tipo
denominado de interagbes intensas e as interagdes curtas num tipo denominado de intera¢des ndo
intensas. Mas também se verificou que tanto as intera¢des dentro da Europa como no resto do Mundo
mobilizam processos cognitivos que se relacionam com um sentimento de pertenga, indicando a
pertinéncia de se considerar o préoprio endogrupo mas também exogrupos. Provavelmente, as
representagdes sobre a Europa medeiam o efeito das interagdes transnacionais sobre o sentimento de
pertenca a Europa, sem excluir que a relagdo entre as duas variaveis explicativas pode ser dindmica, ¢
que as interagdes transnacionais realizadas podem moderar o efeito das representagdes. As
representagdes substantivam-se num vetor primario, cultura-UE, e quanto mais peso adquire a
componente cultural maiores as possibilidades, em hipdtese, de se verificar saliéncia da identidade
europeia comparativamente a nacional. Estes resultados poderdo consubstanciar maior utilitarismo e

menor afetividade na emergéncia da identidade europeia, pois apenas 8% dos europeus, em 2015, se
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consideram primeiro europeus, enquanto nesta amostra metade dos entrevistados apresentam saliéncia
europeia. Mas se a identidade europeia se associa mais a nogdo de cidadania, ancorada no conceito de
UE, em que sentido tal compromete ou beneficia um sentimento de solidariedade e a coesdo europeia?

A nivel conjugal o efeito mais significativo no sentimento de pertenga estabelecer-se-a, de modo
indireto, através da vivéncia noutro pais, sendo que a Europa € um espago preferencial de opgdes de
vida: pelas possibilidades de equilibro entre a vida profissional ¢ a vida familiar; por permitir prestar
apoio aos ascendentes na sua velhice e manter a ligacdo entre avos e netos; por ser um espago
‘identitario’ de valores. Logo, as liga¢es intergeracionais associam familia e¢ identidade europeia,
mesmo que indiretamente, pela opg¢do de viver na Europa. A dindmica externa da vida conjugal
também serd uma dimensdo importante, principalmente para os individuos que nunca realizaram
interacBes intensas e que vivem no seu pais, pela sua inclusdo em circulos de sociabilidades
transnacionais. Propde-se avaliar o potencial tedrico-empirico do conceito de fransnational bridging
social capital, para definir a ponte que o parceiro migrante estabelece entre o parceiro nativo e essas
redes de contacto 4 escala europeia, e do conceito de transnational bridging cultural capital quando o
conjuge facilita a incorporacio de capital cultural, como a lingua. A relagdo intima binacional, ora
orienta o individuo para uma ligagdo em sentido do pais do conjuge ora em sentido da Europa,
indicando que estas rela¢des conjugais também devem ser estudadas na dialética com a nacionalidade
do parceiro. Foram entdo definidos 6 tipos de Europeus envolvidos nestas relagdes intimas. O Afetivo €
0 Flututante apresentam representagdes mais de dimensfo cultural e uma orientacdo do efeito da
relagdo intima para a ligagdo a Europa. Mas o primeiro apresenta saliéncia da identidade europeia e o
segundo uma dualidade e efemeridade na saliéncia identitaria. O Cidaddo € o Passivo orientam o efeito
da relagdo intima para uma maior ligagdo ao pais do conjuge e expdem uma saliéncia da pertenga a sua
nacionalidade. Mas o primeiro privilegia representacdes sobre a UE e, no segundo, as representagdes
ndo sdo padronizadas, baseando a sua pertenga europeia mais no critério geografico, incluindo, assim,
cidaddos fora da UE. O Apdrrida dota a Europa de maior prestigio simbolico do que o seu pais,
considerando-se apenas europeu, sendo o envolvimento intimo binacional uma confirma¢do da sua
identidade social. Alias, opinides culturais negativas do pais de origem incrementam, em hipoétese, as
possibilidades de iniciar uma relag@o binacional. O Transcendente considera-se cidaddo do Mundo.

Por ultimo, numa loégica de prosseguimento cientifico, propde-se investigar os seguintes pontos
em futuras pesquisas: as relagdes entre as desigualdades sociais e a identidade europeia; objetivar uma
tipologia de interagGes transnacionais que se associe a diferentes niveis de sentimento de pertencga;
avaliar a invisibilidade do estado social; investigar as associa¢des entre os varios estados sociais ¢ 0s
modos de apoio dos migrantes aos seus ascendentes; consubstanciar as redes sociais transnacionais na
conjugalidade; replicar o estudo a casais com baixo capital cultural; e, objetivar a estrutura do espaco
de identidade europeia, considerando as descobertas relacionais entre capitais ¢ a sua distribuicdo no
espaco social, a diferenciagdo qualitativa entre autocategorizagdo e sentimento de ligagdo, e a

relevincia de uma abordagem entre os niveis inferior e superior, ou segja, a nacionalidade e o Mundo.
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ANEXOS

ANEXO A — Modelo de analise e Tipologia de intera¢des transnacionais

Figura A.1 — Modelo de analise

Europa e Identidade Europeia

Individuo

Conjugalidade

L _ L binacional
intraeuropeia

Experiéncias internacionais da
familia do individuo

Experiéncias internacionais do
individuo

Trajectoria Social

Quadro A.1 — Construcéo da variavel referente a tipologia de interagdes transnacionais

Item Tipo de interagdo
1 Nenhum/menor controlo das fronteiras quando viaja para o estrangeiro Curta
2 Melhoria dos direitos dos consumidores na compra de produtos ou servigos noutro pais da UE Curta
3 Custos mais baixos das comunicagdes quando utiliza um telemovel noutro pais da UE Curta
4 Receber assisténcia médica noutro pais da UE Curta
5 Fortalecer os direitos dos passageiros de transporte aéreo na UE Curta
6 Trabalhar noutro pais da UE Prolongada
7 Viver noutro pais da UE Prolongada
8 Estudar noutro pais da UE Prolongada
9 Voos menos caros ¢ uma maior escolha de companhias aéreas Curta

* Opgdes de resposta em cada item: 1) Beneficiou; 2) Ndo beneficiou e; 3) NS/NR
Nao foram consideradas as ndo respostas.
Questdo: “Para cada um dos resultados alcan¢ados pela Unido Europeia diga-me se beneficiou deles

ou ndo”

Fonte: Eurobarémetro 81.4 (Comissdo Europeia, 2014b)



ANEXO B — Guido da entrevista

Instrugdes: verificar os itens referenciados por baixo das questdes. Questionar se ndo mencionado ou se
aplicavel.
1. Importa-se de se apresentar?

« Idade, nacionalidade, naturalidade, local de residéncia, escolaridade, profissdo, condi¢do perante a profissdo, tem

fithos (da atual relagdo ou de anteriores)

2. Suncintamente gostaria de saber as mesmas informagdes sobre os seus pais.

« Idade, nacionalidade, naturalidade, residéncia, escolaridade, profissdo, condigdo perante a profissdo

3. Os seus pais viveram, ou viajaram, noutros paises?

o Se sim quais?

Gostaria agora de pedir-lhe que me falasse do que foi o seu percurso de vida até ao momento em que

comecou a sua atual relacdo conjugal.

4. Aprendeu a falar outras linguas? Quais?

« Na escola, por iniciativa prdpria, outro cendrio?

5. Quais os locais onde viveu até esse momento, € quais 0s mais marcantes para si?
o Quais os motivos da mudanga e em que idade ocorram?

o Se estudou, trabalhou ou simplesmente viveu, porque é que escolheu esse(s) pais(es)?
6. E realizou viagens a outros paises? Se sim, o que representaram no momento e que significados lhes atribui
na sua vida?
o Quais as mais marcantes? Viagens em lazer/trabalho? E as viagens ao resto do Mundo?

o Manteve/mantém contacto com amigos dessas experiéncias?

7. As viagens que realizou fizeram-no repensar as suas ideias sobre a Europa?

« Viagens dentro e fora da Europa

8. Pode-me falar o que representa para si a Europa?

o Algumas palavras ou expressdes sucintas que traduzem para si a Furopa. Quais as suas primeiras ideias?

9. Na sua opinifio quais os aspetos positivos e os aspetos negativos da Europa?

10. A sua opinifio sobre a Europa tem mudado ao longo do tempo?

11. Em que paises, europeus ou néo europeus, preferiria viver?

o Etrabalhar? E é possivel trabalhar onde prefere?
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Agora gostaria que me falasse mais da sua vida desde o inicio da sua atual relacfio intima.

12. Para comegar gostaria de saber se ¢ a primeira relacdo com uma pessoa de outro pais? Se ndo, pode-me
contar rapidamente um pouco sobre essas relacdes?
« Como se conheceram? Porque terminaram a relagdo?

o Existem outros relacionamentos binacionais na sua familia?

13. Conte-me, relativamente ao seu parceiro(a) atual, como e quando se conheceram, e quando comecaram a
namorar?

o Quando é que contaram aos familiares, aos amigos e quais as reagdes? Procedeu de forma diferente de outros

relacionamentos?

14. Em que lingua costumam comunicar?

15. Quais os motivos que os levaram a viver juntos?
o Formalizaram o casamento ou vivem em unido de facto?
o Quais os paises em que jd viveram?

« Equacionaram viver noutro pais? Porqué?

16. Consideraram a hipodtese de formalizar a unio?

« O que pesou na vossa decisdo? Tradi¢des familiares ou do pais foram tidas em conta?

17. Fizeram algum pré-acordo quando decidiram viver em casal relativamente a divisdo das tarefas domésticas?
« Divisdo de tarefas domésticas didrias (cozinhar, lavar a roupa, lavar a louga, arrumar a roupa, limpar a casa, etc)
« Divisdo de tarefas domésticas esporddicas (compras, jardinagem, carro, tarefas administrativos, reparagdes, etc)
« Fazem as tarefas em conjunto ou autonomamente?

o Estd mais perto do modo de se fazerem as coisas no seu pais, do pais do seu parceiro(a) ou do pais de residéncia?

18. A que horas costumam tomar as refeicdes? E que tipo de gastronomia cozinham?

19. Em termos percentuais como considera ser a vossa reparti¢io de tarefas domésticas?

o Sente que faz o que deve fazer, faz menos ou faz mais do que lhe compete?

20.E o que pré-acordaram relativamente as atividades de lazer?
o Fazem atividades em conjunto ou autonomamente?
« Tipo de atividades (ir ao cinema, ao teatro, ir a um evento desportivo, fazer desporto, exposi¢des, ir ao restaurante,
ai ao café/bar, jantar em casa de amigos, etc)
o Estd mais perto do modo de se fazerem as coisas no seu pais, do pais do seu parceiro(a) ou do pais de residéncia?

« Encontra diferencas entre os seus amigos e o que vocé faz?

21.Como descreve a vossa rede de sociabilidade e amigos, etc?

« Diversidade de nacionalidades, frequéncia de interagdo, Autonomia ou Fusdo de redes
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22. A suarede de sociabilidades alterou-se com o envolvimento na atual rela¢&o?

« Se sim, sente que isso altera a sua opinido ou o que sente sobre a Furopa?

23. Relativamente a vida profissional, tomaram decisdes em conjunto ou auténomas neste aspeto?
o Trabalham os dois, s6 um? Regime full-time, part-time?

o Qual a carreira a que ddo maior prioridade?

24. Tém filhos / Planeiam ter filhos?
« Se sim, pode-me dizer as suas idades?
o Quais as suas nacionalidades
o Qual a importdncia dos apoios estatais para terem filhos (licenca de parentalidade, creche , ensino, cuidados de

saiide, etc)

25.Negociaram as opgdes profissionais no cenario de terem filhos?
o Se por algum motivo particular, familiar, um dos dois tiver de faltar ao trabalho, qual dos dois falta, por exemplo

para ir com um filho ao médico?

26. Que educacio deram/esperam dar aos filhos?

o Em que escolas? Que linguas devem aprender? Devem estudar num outro pais? Que valores espera transmitir?

27.Se tem filhos: Como dividem as tarefas com os filhos em casa?

o Vestir a roupa, ajudar nos trabalhos escolares, levar a escola, levar os filhos ao médico — perguntar item a item

o Se ndo tem filhos, como serd a divisdo, etc?

28.E quanto a guarda dos filhos?

o Frequéncia de creche/infantdario? Qual seria a situagdo ideal? Como seria se estivesse no seu pais?

29. Espera que os seus filhos o apoiem na velhice?

o Como? Cuidando, apoiando?

30. E vocé presta/espera prestar apoio ou cuidados aos seus pais na velhice deles?
« Como conjugar esse apoio se eles viverem num pais diferente?

o O que lhe parece ser 0 modo ideal de prestagdo de cuidar das geragdes mais velhas?

31.Por acaso algumas das opc¢des tomadas pessoalmente, ou em famfilia, tiveram em consideragio as vantagens
dos diferentes estados sociais nacionais?

o Por exemplo, em termos de apoio a constitui¢do de familia, de reforma no futuro, de cuidados de saiide, da

educacdo das criangas
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Farei agora algumas questdes para concluirmos a nossa entrevista.

32. De acordo com a sua experiéncia pessoal pode-me dizer quais os aspetos que considera mais positivos e
negativos na relagiio com uma pessoa de outro pais, em particular na sua atual relagdo com outra pessoa
europeia?

o Que aspetos normalmente geram mais conflito?

33. Estar envolvido numa relagdo com uma pessoa de outra nacionalidade europeia mudou a sua opinifio, ou o

que sente, sobre a Europa?

Por dltimo, farei agora duas questdes em que lhe dou opcdes de resposta.

34. Como se v€ a si proprio? (o entrevistado deve escolher apenas uma opgéo)
9.1 Nacionalidade
9.2 Nacionalidade e Europeu (por ordem)
9.3 Europeu e Nacionalidade (por ordem)
9.4 Europeu
9.5 Outra

35.Pode-me explicar por que se vé a si proprio como ......... ditar resposta do entrevistado?
36.0 envolvimento na sua atual relagio mudou em alguma forma a forma como se vé?
37.Em que medida se sente ligado(a): Muito ligado / Ligado / Pouco Ligado / nada Ligado

9.2 A Portugal?

9.3 E a Europa?

9.4 E ao Mundo?

9.5 Ao pais do seu/sua parceiro(a)?

9.6 Ao pais de residéncia ou outros paises que sinta ligagdo?

38. Pode-me explicar sucintamente o que o faz sentir ligado a cada um desses lugares?

39. O envolvimento na sua atual relacio mudou em alguma forma como se sente ligado & Europa?



ANEXO C - Anidlise contextual: apontamentos complementares

C.1 Interagdes transnacionais: anilise descritiva bivariada - complementos

Variaveis microssociais (usando dados do Eurobaréometro 81.4 (Comissdo Europeia, 2014b))

A andlise por sexo, revela que quase um terco dos homens nunca realizou qualquer interagdo enquanto nas
mulheres esse valor ¢ de 38,4%. Os homens realizaram mais interagdes, nomeadamente de tipo prolongado,
23,5% contra 19,3% das mulheres, enquanto as percentagens de interagdes do tipo curto sdo mais préximas,
44,% contra 42,2% respetivamente. A relacdo entre sexo e tipo de interagfo € muito fraca (V de Cramer =0,072)
e significativa (y(2)=144,62;p<0,001).

Quanto a determinante etaria, cerca de um quarto dos individuos entre os 15 e os 44 anos néo realizaram
interagdes, e o valor cresce com a idade até mais de metade acima dos 75 anos. As interagdes curtas prevalecem
no grupo etario entre os 15 e os 75 anos (=45%). S6 os individuos com mais de 75 anos apresentam um valor
inferior a um terco. Por tultimo, as interagdes prolongadas também foram mais realizadas por individuos mais
novos, pouco mais de um quarto até aos 44 anos. Os valores diminuem progressivamente até 10% na faixa dos
75 anos. A relacdio entre as faixas etarias e o tipo de interacdo é muito fraca (V de Cramer=0,151) e significativa
(x(12)=1276,39;p<0,001).

Em termos de classe profissional salienta-se que entre um terco e metade dos reformados, domésticos,
desempregados e trabalhadores manuais nunca efetuaram qualquer interagdo, enquanto nos estudantes,
trabalhadores por conta propria e “other white colar” o valor ¢ de cerca de um quarto, ¢ para os “managers” de
12%. Os “managers” também realizaram mais interagdes prolongadas, quase um terco, enquanto os reformados
sdo os que realizaram menos, cerca de 14%. A relac8io entre a classe profissional e o tipo de interagdo é muito

fraca (V de Cramer=0,021) e significativa (x(4)=13,30;p<0,05).

Variaveis macrossociais

Quadro C.1 — Correlagdes entre o tipo de interag8o e as varidveis macrossociais em 2014 por pais

Gini2014 PIB_PPS 2014 IDH 2014

Pearson Correlation 617" -,654™ -,644™

Grupo Sem . .

Tnteragdes Sig. (1-tailed) 0 0 0
N 28 28 28
Pearson Correlation -,606" A7 746"

Grupo Interagdes . .

Curtas Sig. (1-tailed) 0 0,006 0
N 28 28 28
Pearson Correlation -0,127 357" -0,013

Grupo Interagdes L

Prolongadas Sig. (1-tailed) 0,259 0,031 0,474
N 28 28 28

** Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).

Fonte: produgdo propria em SPSS usando dados do Eurobardmetro 81.4 (Comissdo Europeia, 2014b), Eurostat (2016a; 2016b) ¢ UNPD (2015)

C.2 Escolaridade: analise descritiva e bivariada — complementos

Foram testadas as relagdes entre a diferenca em percentagem absoluta nas varidveis de indicadores de
identidade europeia entre os individuos nas categorias de quem terminou os estudos apds os 20 anos de idade e
0s que terminaram até aos 15 anos - denomine-se esta variavel de gap identitdrio escolar - ¢ o coeficiente de
Gini dos rendimentos, o PIB PPS e o IDH. A primeira conclusio ¢ que em 2014 a intensidade das relagdes sdo

todas superiores a 2007, excepto entre o sentimento de ligagdo e o coeficiente de Gini.
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Sentimento de Ligacdo: 1) o gap identitario escolar ¢ maior quanto maior for o coeficiente de Gini do

respetivo pais. Em 2014 e em 2007 a relagdo ¢ moderada (1=0,467 e r=0,525, respetivamente); 2) O gap
identitario escolar tende a ser menor quanto maior for o PIB PPS do respetivo pais. Em 2014 ¢ em 2007 a
relacdo ¢ fraca (r=-0,352 e r=-0,366, respetivamente); 3) O gap identitario escolar tende a ser menor quanto

maior for o [DH do respetivo pais. Em 2014 e em 2007 a relagdo ¢ fraca (r=-0,336 e r=-0,-239, respetivamente).

Autocategorizacdo: 1) o gap identitario escolar tende a ser maior quanto maior for o coeficiente de Gini do

respetivo pais. Em 2014 a relagfio € baixa (r = 0,205) e em 2007 a relagdio ainda é mais baixa (r=0,056); 2) o gap
identitario escolar tende a ser menor quanto maior for o PIB PPS do respetivo pais. Em 2014 a relagfio é baixa
moderada (r=-0,577) e em 2007 a relagdo ainda é fraca (r=-0,366); 3) o gap identitario escolar tende a ser menor
quanto maior for o IDH do respetivo pais. Em 2014 a relagfio é fraca (r=-0,344) e em 2007 a relacdo é muito

fraca (r=-0,104).

Quadro C.2 — Correlagdes entre o gap identitario escolar e as variaveis macrossociais em 2014 por pais

Gini_2014 PIB_PPS 2014 IDH_2014
Sentimento de Ligagio Pearson Correlation ,467** -,352* -,336*
Gap identitdrio escolar (diferenca +20 Sig. (1-tailed) 0,005 0,031 0,037
anos edu. - 15 anos edu). N 29 29 29
Autocategorizagio Pearson Correlation 0,205 577" -344"
Gap identitario escolar (diferenca +20 Sig. (1-tailed) 0,148 0,001 0,036
anos edu. - 15 anos edu. ) N 28 28 28

* Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).
**_ Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).

Fonte: produgio propria em SPSS usando dados do Eurobarémetro 82.3 (Comissdo Europeia, 2014a), Eurostat (2016a; 2016b) e UNPD (2015)

Quadro C.3 — Correlagdes entre o gap identitario escolar e as varidveis macrossociais em 2007 por pais

Gini_2007 PIB_PPS_2007 IDH_2008
Sentimento de Ligaco Pearson Correlation ,525" -0,273 -0,239
Gap identitario escolar (diferenca +20 Sig. (1-tailed) 0,002 0,084 0,115
anos edu. - 15 anos edu.) N 27 27 27
Autocategorizagio Pearson Correlation 0,056 -,366~ -0,104
Gap identitario escolar diferenga +20 anos ~ Sig. (1-tailed) 0,391 0,03 0,302
educ - 15 anos edu.) N 27 27 27

** Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).

Fonte: produgdo propria em SPSS usando dados do Eurobardmetro 278 (Comissdo Europeia, 2007), Eurostat (2016a; 2016b) e UNPD (2014)

Estes resultados reforcam a necessidade de elaborar andlises diacrénicas, assim como a distingdo
analitico-concetual entre os dois indicadores. O sentimento de ligac8io aparenta ser mais influenciado pelas
desigualdades internas a nivel de rendimentos e a autocategorizagdo pelo PIB, enquanto o IDH apresenta
relacdes mais equiparadas com ambas as variaveis dependentes. A questdo que se coloca ¢ se o aumento do
efeito de todas as varidveis macrossociais entre 2007 e 2014, a exce¢o do coeficiente de Gini para o sentimento
de ligagiio, podera ser explicado pelo facto de até 2007 a Europa crescer economicamente, e entre 2007 ¢ 2014
ter-se registado néo sé o inverso como o aumento de diferengas entre alguns paises? E que influencia terfo as
maiores, ou menores, alterages das condi¢cdes de vida apds a crise financeira de 2008? Por outras palavras,
coloca-se a hipotese de o PIB, o coeficiente de Gini e o IDH terem efeito no sentimento de ligagio & Europa e na
autocategorizacdo como europeu mas moderadores por outros fatores como os ciclos econdmicos, ou a
convergéncia/divergéncia entre as diversas economias europeias e a opinido das popula¢des do beneficio, ou

prejuizo, de uma integragio europeia.
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C.3 Interagdes transnacionais e escolaridade: analise trivariada - correlacoes

Quadro C.4 — Correlagdes entre o gap identitario escolar na autocategorizagdo por tipo de interago e as
varidveis macrossociais em 2014 por pais

Gini 2014 PIB_PPS 2014 IDH_2014

Autocategorizagio Pearson Correlation -0,112 0,173 -0,006
Grupo Sem Interacdes Sig. (1-tailed) 0,286 0,19 0,487
Gap identitario escolar. N 28 28 28
Autocategorizagio Pearson Correlation 0,131 -,345* -0,192
Grupo Interagdes Curtas Sig. (1-tailed) 0,253 0,036 0,164
Gap identitario escolar N 28 28 28

*_ Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).
Fonte: produgfo propria em SPSS usando dados do Eurobardmetro 81.4 (Comissdo Europeia, 2014b), Eurostat (2016a; 2016b) e UNPD (2015)

C.4 A alteracio de referencial: a Europa versus o Mundo - complementos

A leitura dos resultados ¢ completada se se considerar apenas a categoria de resposta “Muito Ligado”, ou seja,

considerando as hipoteses de resposta iniciais e ndo a sua dicotomizagéo.

Figura C.1 — Sentimento de liga¢do ao Mundo e & Europa em 2007
100
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Fonte: Eurobarémetro 278 (Comissdo Europeia, 2007)

Assim, nos seguintes paises existem mais individuos que se sentem mais “Muito ligados” ao Mundo do que a
Europa: Chipre (0,41), Espanha (0,84), Fran¢a (0,84), Gra-Bretanha (0,47), Paises Baixos (0,53), Suécia (0,78) e
Leténia (0,94). Verifica-se que apesar de os paises ndérdicos apresentarem todos valores superiores de “Muitos
Ligados*“ a Europa, no caso da Suécia esse valor ¢ menor do que a ligacdo ao Mundo, enquanto na Dinamarca e
na Finlandia a ligagdo ¢ maior a Europa. Tal como o sentimento de ligacdo a Europa sdo os individuos mais
escolarizados e os mais novos que se sentem ligados ao Mundo. De facto, em 2007 quanto maior o sentimento
de ligacdio a4 Europa maior o sentimento de ligacdo ao Mundo. A relagdo é moderada (Phi=0,535) e significativa
(x(1)=7359,04;p<0,001. Em termos de varidveis macrossociais quanto maior o PIB (r=0,21) e o IDH (r=0,10)
maior tende a ser o sentimento de ligacdo ao Mundo. E tal como o sentimento de ligagdo & Europa quanto maior
¢ o coeficiente de Gini dos rendimentos menor tende a ser a percentagem de individuos que se sentem ligados ao
Mundo (r=-0,337). Entéio as variaveis explicativas de um sentimento de ligag¢do a Europa poderdo, em parte, ser
as mesmas variaveis explicativas para um sentimento de ligagcdo ao Mundo.

Quadro C.5 — Correlagdes entre o sentimento de ligagdo ao Mundo e as varidveis macrossociais em 2007
Gini_2007  PIB_PPS 2007  IDH_2008

Sentimento de Pearson Correlation -337 214 ,103
Ligagdo ao Mundo Sig. (1-tailed) ,043 142 ,300
2007 N 27 27 28

* Correlation is significant at the 0.05 level (1-tailed).

Fonte: produgdo propria em SPSS usando dados do Eurobarémetro 278 (Comissdo Europeia, 2007), Eurostat (2016a; 2016b) ¢ UNPD (2014)
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ANEXO D - Caraterizacao da amostra e perfil na conjugalidade

Quadro D.1 — Caraterizagdo sociodemografica e perfil na conjugalidade

Caraterizacdo sociodemogrifica

Perfil na conjugalidade

Nome b Sexo  Nacionalidade Residéncia Escolarld.ade Escolarlfl ade | Integracio .Coesao Dindmica Tipo
(anos) do pai da Mie Externa interna
NH 27 F Britdnica-Galesa  Pais de Gales Secundério Secundério
Polivalente AR PEI Companheirismo
MG 35 M Portuguesa Pais de Gales 1° Ciclo EB 3° Ciclo EB
DL 41 F Britanica-Inglesa Inglaterra Superior Superior
Autonomia A A Paralela
HA 35 M Portuguesa Inglaterra 3° Ciclo EB 3° Ciclo EB
AR 32 F Polaca Suica Superior Superior I
F/A AR FEL Asso";f“?.a.o /
RB 37 M Portuguesa Suica Superior 3°Ciclo EB Ompanhelrismo
CN 35 F Portuguesa Suica 3° Ciclo EB 3° Ciclo EB
Fusdo AR FEI Companheirismo
NS 35 M Francesa Suica 3°Ciclo EB 3°Ciclo EB
HO 37 F Hungara Paises Baixos Superior Superior I
Polivalente AR PEI Associacao /
DH 39 M Neerlandesa Paises Baixos CET Superior Companheirismo
77 28 F Eslovena Suica Superior Superior
Polivalente AR PEI Companheirismo
MM 31 M Suica Suiga Secundario Secundario
CS 40 F Alema Portugal 3° Ciclo EB 3° Ciclo EB
Fusdo A FE Associa¢do
PG 36 M Portuguesa Portugal 1° Ciclo EB Superior
MS 36 F Estdnia Estdénia Superior Superior
Polivalente A PE Associa¢do
JR 34 M Portuguesa Estdénia 3° Ciclo EB Secundério
ME 35 F Polaca Polonia sem estudos sem estudos
Polivalente AR PEI Companheirismo
TE 34 M Portuguesa Polénia Secundério Superior
FG 42 F Espanhola Portugal Superior Secundario
Fusdo AR FEI Companheirismo
GS 38 M Portuguesa Portugal Superior Superior
LP 25 F Portuguesa Bélgica Superior Superior
Fusdo AR FEI Companheirismo
KA 31 M Belga Bélgica Superior CET
GH 37 M 1]33r1tan1ca- Inglaterra Superior Superior
RIS Polivalente A PE Associagio
AM 34 F Grega Inglaterra Superior Superior
BG 34 F Islandesa Islandia Secundario Secundario
Polivalente AR PEIT Associagio
MF 31 M Portuguesa Islandia 3°Ciclo EB 3°Ciclo EB
CA 40 B Alema Portugal Superior Superior
Polivalente A PE Associagido
LP 41 M Portuguesa Portugal Superior 3° Ciclo EB
MK 32 F Estonia Estonia Superior Superior
Polivalente AR PET Associagido
RC 35 M Portuguesa Estonia Superior Superior
NB 30 F Polaca Noruega Secundario Secundario
Polivalente AR PEI Companheirismo
RS 32 M Portuguesa Noruega 3° Ciclo EB 3° Ciclo EB
AN 30 F Portuguesa (1) Polonia Secundario Superior Polivalente AR PET Companheirismo
AV 28 B Italiana (2) Portugal Superior Superior Autonomia AR A Associagido
LM 35 F Eslovena (3) Espanha Superior Superior Fusdo AR FEI Companheirismo
cC 27 F Suiga (4) Noruega Secundario Secundario Polivalente AR PET Associagido

Notas: Sexo: F — Feminino; M — Masculino.

Nacionalidade: (1) — parceiro polaco; (2) — parceiro portugués; (3) — parceiro italiano; (4) — parceiro islandés.

Integragdo Externa: F/A — Fusdo/Autonomia (alterado apés mudanga de pais de residéncia)

Coesdo Interna: AR — Autonomia relativa; A — Autonomia.

Dinamica: PE — Polivalente expressiva; PEI — Polivalente expressiva ¢ instrumental; A — Autonomia

Perfil: de acordo com os tipos definidos por Kellerhalls (Segalen, 1999: p. 256).
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ANEXO E - Tipologia

Quadro E.1 — Tipos de relagdo entre individuos envolvidos em relagdes intimas binacionais intraeuropeias e o sentimento de pertenga europeu

Dimensdes

Tipo / Subtipo P Pais de
Representacdes da Europa  Autocategorizaciio Interagdes Transnacionais na Europa Relaciio Intima Binacional Nacionalidade Residéncia
Transcendente Indiferente C1dgdao do Mundo, Europeu ¢ Indiferente Indiferente Schengen Indiferente
Nacional
Apdtrida Indiferente Europeu / Localidade Indiferente Indiferente Schengen Indiferente
Realizacdo de interagdes Intensas antes e/ou
L . . e . Fora do seu
Assimilado Europeu ou Europeu e Nacional depois de iniciado o relacionamento, com ais
particular enfise nas Prolongadas pais.
Prevaléncia da dimensio Realizagio de interagdes Intensas antes ¢/ou Orientacdo para a ligacdo a
Afetivo Itinerante Europeu ou Europeu e Nacional depois de iniciado o relacionamento, com a0 p gag UE Indiferente.
cultural - . . Europa
particular enfise nas Multiculturais
Passivo Nacional e Europeu Reah; agao c}le'mteraqoes I_ntensas antes /oy Indiferente.
depois de iniciado o relacionamento
N e (e ro doss
Prevaléncia da dimensao '
cultural Nacional e Eur (Espontaneo); Realizagdo de interagdes Inten ntes e/ Orientacdo para a ligagéio a
Flutuante  Ttinerante acional € Burope { ESpontanco); calzagdo de agocs Intensas antes e/ou gaop gag Schengen Indiferente
Europeu e Nacional fora da Europa depois de iniciado o relacionamento Europa
S Equilibrio relativo entre as Nacional e Eur‘opeu (E.S ponte.meo) : .
Utilitarista . ~ Europeu e Nacional (discursivamente, No seu pais
dimensdes cultural e da UE .
mas oscilante)
Cidadido do Mundo, Nacional e
Transcendente
Europeu N . ~
Realizagdo de interagdes Intensas antes e/ou .
; L . o Indiferente
. . . depois de iniciado o relacionamento binacional . N .
N . Prevaléncia da dimensdo da . Orientagdo para a ligagdo ao
Cidaddo Itinerante Nacional e Europeu . . UE.
UE pais do conjuge
Local Nacional ¢ Europeu Sem a realizagdo de interagdes Intensas No seu pais
. . . F E
Isolado Nacional e Europeu, ou Nacional Indiferente " ora da[U‘ § Ol,,l
Orientacdo para a ligagdo ao Eurocépticos
Passivo Indiferente . §80 P gag Indiferente
. - " N . - pais do conjuge
. Nacional, ou Regido/Nagdo, ou Realizagdo de interagdes Intensas antes ¢/ou
Itinerante Schengen

Localidade

depois de iniciado o relacionamento binacional




ANEXO F - Conteudo discursivo: representacoes sobre a Europa

AR, polaca,
Transcendente

“I don't have really strong feelings to Poland or Europe, I don't really feel I'm connected to Europe. (...).I identify myselfas
European about the culture and so on, but if it comes about the European Union, for example, I really don't believe on the
structure.”

DH, neerlandés,
Transcendente

“Europe as in the European Union for me is very interesting. I think basis, a nobel experiment to move past, or beyond the
concept of the nation state. That comes with a lot of benefits but as also major issues and challenges built into it's structure that
may prevent it from succeeding.*

KA, belga, Apatrida

“Europe represents to me diversity. You can go from Portugal to Denmark and meet completely different people but still they
believe in a shared ideology which is nice.”

AV, italiana,
Afetiva Itinerante

“Do ponto de vista cultural € a cultura onde eu me identifico. (...) Pelo menos na maioria dos paises europeus partilhamos, por
exemplo as relagdes entre pessoas, claro que hd uns mais parecidos, Portugal é mais parecido com Itdlia do que com, seild, a
Holanda ou Inglaterra (...). Nuns paises mais que outros as pessoas jd ndo praticam muito [a religiio] mas a nossa base cultural
¢ a religido cristd.”

MF, portugués,
Afetivo Itinerante

“A Europa € um grupo de diferentes paises com diferentes macroculturas, mas mais que a regido geografica partilham mais
alguns elementos em comum. E desses elementos, talvez com a excepcdo de alguns paises do Leste, tens: ndo gostar muito de
violéncia, ndo serem demasiado individualistas, isto a comparar com americanos (...) mas talvez ndo tanto como algumas
culturas asidticas. S3o pessoas que, regra geral, procuram estar em paz. So pessoas que a nivel cultural, em gosto pela arte e
pela comida, existem alguns elementos em comum.”

JR, portugués,
Afetivo Itinerante

“Na altura (... ) precisava de escolher um sitio para viver. E na altura ja tinha a MS a minha namorada, estivamos indecisos
onde ir. Mas uma coisa que nds sabiamos, era que ia ser na Europa.( ...) E passa um bocado por esse aspeto, o respeito pelo
cidadiio e a relacfio do cidaddo com o estado. A segunda € os beneficios sociais que a Europa tem e que por exemplo os Estados
Unidos nfo tém. Portanto se fosse numa perspetiva de criar familia a Europa seria sempre um sitio muito mais apetecivel.”

LM, eslovena,
Afetiva Assimilada

“Administratively not much. I think it's practical we have no problems with borders and so on, that's very good. ( ...) I think I
like the way of life, the history, all these values that we have and also each country has, compared to the US. I went to Australia
to do my diploma, that was for 4 months and I like Europe for their values and way of life.”

77, eslovena,
Afetiva Assimilada

“It's so difficult to say because Europe is such a big thing for me. For me growing up in Europe and being part of Europe and
the European Union is just... I like that there are so many cultures and some many countries that are mixing and that are giving
me the opportunity to meet different cultures and to being able to understand different people. (...) So, are we talking now of
Europe as European Union or not?”

RN, portugués,
Afetivo Passivo

“A Europa ¢ um continente bastante desenvolvido. Também as fronteiras abertas nos torna muito mais proximos. E a
diversifica¢do cultural talvez seja mais marcante noutros continentes do que aqui.”

CS, alema,
Flutuante Afetiva

“A melhor palavra que descreve a Europa para mim € Liberdade. Comparando com todos os sitios que existem do Mundo
mesmo os paradisiacos, € Europa ¢ um sitio muito agradavel para viver, seja na liberdade e na liberdade de expressdo, seja
ainda em termos sociais, seja na qualidade de vida que nos temos aqui. Eu ndo trocaria a Europa por nada.”

HO, hungara,
Flutuante Afetiva

“Akind of cultural background. I feel it when I meet people outside of Europe, and they show me the mirror in which way I am
more European. If there is more people together, for example an African or American you just feel they’re totally different.”

MS, estonia,
Flutuante Itinerante

“It's a place with great culture diversity. And it's a place where these connections with other nations. In such a small area there
are so many different cultures and languages. I think what's valuable for us is to embrace that diversity and we should do that
more often.”

CC, sui¢a, Flutuante
Itinerante

“For me it's home (... ) and Swiss is also kind of separated as well in a way but of course geographically we are in the middle of
everything (...) With time we also see we have a kind of similar culture, after all we feel that Europeans have a common
background.”

ME, polaca,
Flutuante Utilitarista

“E como um grande pais onde as pessoas de varias nacionalidades vivem juntas.”

MG, portugués,
Cidaddo Ttinerante

“Eu acho a Europa algo muito curioso, eu acho que ¢ uma tentativa diplomatica de se juntarem varios paises numa espécie de
pais pseudo, com pseudo federagdes, em que se tenta falar a uma voz. Portanto acho que isto tem sido uma tentativa... tem sido
algo que se tem tentado ha muitos anos, ha varios milhares de anos e nunca tem resultado muito bem.*

NB, polaca,
Cidada Ttinerante

“It's nice we have European Union but I hope it doesn't go to far away with losing our own identity, like national identity. It's
really nice we have so many countries and we are so diverse, we are close and we keep attached (...) but now I see it opened a
lot of borders and now we have this huge migration.(..) which is good.”

AN, portuguesa,
Cidada Ttinerante

“Cada pais ndo sdo assim tdo diferentes... estasa ver os Estados Unidos? Eu agora encaro a Europa como se fosse uns Estados
Unidos da Europa, percebes?”

LP, portuguesa,
Cidada Ttinerante

“Teoricamente, ¢ um grupo de paises que trabalham em conjunto para se ajudarem (...) na forma de ndo faltar nada, na
educaciio, na saiide ¢ em varias areas (...) Também ¢ haver seguranga base que noutras areas do Mundo ndo ha.”

GS, portugués,
Cidaddo Ttinerante

“Por questdes historicas e de desenvolvimento social ¢ Europa para mim neste momento ¢ o sitio onde as pessoas se podem
realizar de uma forma mais tranquila. Através de uma questdo de quantidade de direitos adquiridos que depois tu te apercebes
quando andas no Mundo de que no ¢ necessariamente assim em todo o lado. (...) Eu tinha um amigo ja velho que me dizia
'Sabes, nesta altura eu ja sé consigo viajar pela Europa civilizada' (... ) e comego a entender, ha coisas que ja custa. Se nos
depararmos com violéncia, ndo sera necessariamente violéncia armada, assaltos, mas violéncias para com outros seres
humanos, ja doi, ja ndo ha paciéncia.”

PG, portugués,
Cidaddo Local

“Um conjunto de paises que em termos ideologicos tentam criar uma Europa Unida mas que no entanto, todos puxam a brasa a
sua sardinha. E os mais pobres continuam mais pobres € 0s mais ricos continuam a monopolizar as decisoes.”

MM, suigo, Passivo Isolado

“Very much culture in a very small space.”

DL, inglesa, Passiva
Isolada

“It's only part of a continent. It doesn't really mean anything to me. T don't think about it. When it comes to England, we've got
England, Northern Treland, Scotland and Wales to me that should be united because we're all in the same island apart of
Northern Ireland, so we should be united.”

FG, espanhola, Passiva
Itinerante

“Tenho uma imagem positiva se penso em termos culturais e em Historia. As bases de uma cultura ocidental. (... ) mas também
representa uma parte negativa que tem a ver com a dominagao do resto do Mundo, com o colonialismo, com a preponderdncia ¢
a imposi¢do de uma certa forma de viver e de ver o Mundo.”

MK, estonia, Passiva
Ttinerante

“When you travel (...) it feels like home, you know what to expect. (...) maybe because I know about the countries, [ have
friends in some countries (...) in any corner there's someone you can visit.”
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ANEXO G - Conteudo discursivo: intera¢des transnacionais: ... as viagens...

DH, neerlandés,
Transcendente

“In my profession, more or less journalist, a lot of people travel. I'm Dutch, were not very nationalistic but I'm
definitely European and outlook in mindset. (...) Mostly travelling gave me perception as a western culture as a
whole rather than specifically european parts of'it.”

TE, portugués,
Transcendente

“Sim, eu gosto de ver o Mundo assim um bocado sem fronteiras. Somos também pessoas e ha bastantes
semelhancas apesar das diferentes culturas, etc. Sempre encontrei bastante empatia pelas outras pessoas tanto no
estrangeiro como em Portugal. ©

KA, belga, Apatrida

“All of them taught me things. All of them made me release things about the world. I always make a try to speak
to the locals. Most of the time | was also travelling alone, sometimes with a few friends.(...) There’s one beach in
Albania, it’s completely deserted. There’s a very small village nearby with no shops, so you have to buy your food
from the locals.”

CN, portuguesa,
Afetiva Assimilada

“A mais marcante foi talvez a Polonia, talvez por tido ido sozinha, e no foi para um sitio que fosse facil. (...) Foi
uma viagem menos para conhecer os monumentos mas para conhecer a cultura e isso marcou-me bastante.”

LM, eslovena, Afetiva
Assimilada

“Maybe the most important one was the first BEST course in Lisbon. I could see that meeting all these people
from Europe we have more in common. You start to think Europe is smaller than you thought before, you feel,
yeah, nationality doesn't make much importance. Maybe this is something I can see now but before I would say it
was interesting to see and to learn also the differences, or characteristics of each nationality.”

MF, portugués, Afetivo
Itinerante

“Viajar deu-me uma compreensdo melhor da Europa e quando tu compreendes melhor podes apreciar. (...)
Existem estas pessoas com diferentes culturas com diferentes concepedes do que € certo € € errado e foi ai que eu
percebi que tenho mais de s6 portugués. Tenho um bocado deste e daquele, e pronto, foi por ai que eu percebi. (...)
Eu agora percebo diferentes pontos de vista.”

AV, italiana, Afetiva
Itinerante

“De certeza estes campos de voluntariado que fiz no Verdo (...) tivemos 14 um més com pessoas de todas as
nacionalidades europeias sobretudo. (...) na verdade todas as viagens que fiz, e aquelas que fiz fora da Europa,
foram quando aprendi mais sobre outras culturas. E mesmo conhecendo pessoas fora da Europa, acabei por
conhecer muitas, embora hajas diferencas entre as culturas europeias acabam por ser bastante parecidas (...)
especialmente quando falamos de culturas do Médio Oriente ¢ da Asia.”

JR, portugués, Afetivo
Itinerante

“Sendo que na altura ja tinha feito bastantes viagens pela Europa, conhecido bastantes culturas europeias e ainda
estava um bocado focado nas diferencas, mas quando fui ao Japdo apercebi-me da dimensio global e vi que eles
nos encaravam como uma unidade, como europeus.

AM, grega, Afetiva
Itinerante

“Maybe in a positive way. I've always liked the idea a... Europe and free movement. (..) It strengthened what I
already thought about Europe.”

RS, portugués, Afetivo
Passivo

“Eu gosto de quando vou a uma cidade nova, de sentar-me um pouco no café sentir um pouco a cidade, sentir o
dia a dia das pessoas, andar de transporte publico e isso faz-te também sentir um bocadinho o local. E ver os
habitos que as pessoas tém (...) Agora quando eu viajo gosto de me meter com as pessoas. Meto conversa no
comboio por exemplo”

CS, alemd, Flutuante
Afetiva

“A viagem para a India e Nepal foi muito importante para mim, porque ¢ muito diferente daquilo a que chamo
Europa. A vida na India pode-se dizer que ¢ um choque cultural em todos os seus sentidos. (...) Quando eu cheguei
a Alemanha depois de ter estado na India e no Nepal um més e meio eu entrei em choque durante 2 ou 3 meses.”

MS, estonia, Flutuante
Itinerante

“especially Japan. Because that gives you a certain perspective. You see Europe to be much closer, or the people
here being much similar. If you live here all the time then the differences seem much bigger but if you look from
very far away we seem like a very small place and much more united or much more similar.”

ME, polaca, Flutuante
Utilitarista

“Fu estou muito mais aberta agora. Por exemplo eu ndo me importava de viver noutro pais. Gosto muita da
Polonia, mas ndo estou tdo ligada ao meu pais. Acho que me sinto mais Europeia do que Polaca, se calhar. (...)
Nio sei, ndo faz muito sentido fronteiras, € os povos que ficam fechados dentro de um pais com um pensamento
muito fechado. Tenho a sensago que ainda ha na Polonia muitas pessoas com esses pensamentos € eu ndo gosto
nada disso.”

BG, islandesa, Flutuante
Utilitarista

“The cultural exchange in Croatia. A group o Icelanders met a group of Croatian people and we travelled.(...) , we
met locals in different places and we got this really nice view into different cultures in Croatia.”

GS, portugués, Cidadao
Itinerante

“Mais na América Latina. (...) Porque tem a ver com a visdo eurocéntrica que temos ca, € achamos que ¢ tudo por
referéncia a isto. E depois apercebemo-nos de que ha quem tenha outras referéncias e as nossas poderdo ndo estar
exatamenrte corretas. (...) Terda mais a ver com a visdo politica do mundo.”

RB, portugués, Cidadio
Ttinerante

"Quando vais para os Estados Unidos ou Canada notas que as pessoas sdo diferentes da Europa. (...) Nos Estados
Unidos, nas grandes cidades as pessoas falam muito mais umas com as outras do que na Europa. Sdo mais abertas
nesse sentido. Aqui ninguém fala muito uns com os outros.

MG, Cidadao Ttinerante

“(...)no Canada, como por exemplo na Australia. Falei com varias pessoas ¢ da-me a sensagio que as pessoas
que ndo tém vivido na Europa ou perto da Europa tém a sensagdo que existe uma entidade que ¢ a Europa. Embora
tenho de salvaguardar o facto que ¢ muito mais comum as pessoas referirem-se aos paises individuais como seja a
Franga, a Espanha, Portugal, ou o Reino Unido, do que a Europa. Mas ha uma sensagdo que as pessoas percebem
que ha uma identidade Europeia.

NH, galesa, Cidada
Local

“I don’t think they can be compared as such. I think Jordan and Morocco are far from my comfort zone, whereas
Europe is far more similar to what I was used culturally, so in terms of broadening your mind I think Jordan and
Morocco were far better but in terms of feeling comfortable in a country T would say Europe is better.(...) Tt’s just
the similar culture T would guess, You just never feel unsafe in Europe, although there’s variations about what’s
polite and what’s not.”

MM, suigo, Passivo
Isolado

“Maybe Australia, but maybe not Europe but Switzerland. Because in Switzerland we really focus on work and
that also makes us forget a little bit the joys of life but then in Australia they're still focusing on work but they also
know how to relax and have a good life style. So the life-work balance is better, T believe.”

GH, escocés, Passivo
Isolado

“when I was in Australia (... ) Feeling that T could live probably somewhere in Europe but not feeling T could live
in Australia for example.”

MK, estonia, Passiva
Itinerante

“Of course Erasmus time has a very special mark. (...) I really met very nice people. (...)I think it really opens
up the mind.”

XII




ANEXOH

— Conteudo discursivo: dimensées da rela¢do intima binacional intraeuropeia

Formalidade/Informalidade na conjugalidade

CA, alema,
parceiro portugués

“Eu acho que preferiamos a unido de facto porque € uma coisa mais leve (...). E a razdo por que estamos a casar € por causa dos
impostos, e porque nfio sabemos como vai correr a nossa vida. Ele estd a acabar o doutoramento e eu também néo sei quando tempo
vai durar o meu contracto, € também uma forma de seguranca. Mudando de pais € mais ficil irmos juntos casados.

CN, portuguesa,
parceiro francés

“Quando fomos viver juntos nunca chegamos a falar em casar. (...) Ponderdmos casar antes de ter o nosso filho. (...) Mas depois
comecamos a falar. (...) Para mim ao fim ao cabo ndo tem de ser, porque o casamento ¢ um papel assinado. Nao € o que define se
uma pessoa gosta da outra. Tanta gente casa e depois descasa, ndo € por isso. E mais um papel para mim.”

DH, neerlandés,
parceira hiingara

“We do intend to get married at some point. We do talk about it sometimes, but neither of us is that traditional I guess (...) It is not
that high in the list of priorities. (...) living first together and then get married.”

PG, portugués,
parceira alemi

“Acho que nunca fui muito dado aos casamentos, ligo mais a parte dos sentimentos do que a parte do documento, ou da necessidade
de ter algo assinado para justificar a nossa unifio.”

JR, portugués,
parceira esténia

“As unides de facto c4 na Esténia ndo davam os mesmos direitos como ddo por exemplo em Portugal. E caso alguma coisa
acontecesse, para a nossa filha e a minha mulher terem todo o estatuto de casado, decidimos formalizar.”

LP, portuguesa,
parceiro belga

“Falamos em casar, ou uma unifio de facto oficial, dd-me jeito. Isto ¢ um bocado frio dizer assim, mas da jeito. E por outro lado
porque € uma confirmacfio do que hé entre nos (... ) mas ainda ¢ bastante cedo.”

NB, polaca,
parceiro portugués

“It's not a priority for me. My mom was always angry with me (...) I really don't want to get married. I mean I can get married but 1
don't want the white dress.”

LM, eslovena,
parceiro italiano

“Personally 1 don't think marriage is important. S. thinks it's a bit more important than me but we did it just because things could be
easier, someone could be sick, you have more rights to visit in the hospital, or something like this.”

Divisdo de tarefas domésticas

CS, alema,
parceiro portugués

“Nao, nfio se fala. Uma pessoa ajusta-se e compreende-se também o que a outra pessoa ¢, os vicios, do que gosta e ndo gosta de
fazer. Complementa-se.”

GH, escocés,
parceira grega

“We do discuss it a lot and try to make it fair.”

CA, alema,
parceiro portugués

“Falamos depois, foi um processo mais natural. Cada um faz o que gosta mais primeiro. (... ) Aquelas tarefas de que ninguém gosta,
tipo limpar, lavar a louca, dividimos por cada um, um bocadinho. “

GS, portugués,
parceira espanhola

“Estranhamente temos os problemas ao contrario dos casais. Estamos sempre a chatearmo-nos um ao outro para que o outro ndo
faca.”

AR, polaca,
parceiro portugués

“At that time it was easy. Who would come first from work would cook. (... ) we didn't have to talk about this, it was coming natural
(...) Now it's different because I'm at home.”

Carreira profiss

ional e Conciliaciio vida profissional-vida familiar

RS, portugués,
parceira polaca

"A questdo do tempo, 14 estd, eu estou a gostar muito de trabalhar aqui na Noruega, respeita-se muito essa questao das tais 8 horas de
trabalho. Eu vinha habituado a trabalhar 14 ¢ 16. (...) E bom teres uma carreira, é bom ganhares dinheiro, mas a tua vida tem de ser
mais do que isso (...) trabalhar 8 horas ¢ bom, depois tens mais 8 horas para fazer outra coisa qualquer e mais 8 horas de descanso.
(...) O que havia de diferencga para aquilo que eu tenho agora ¢ o tempo que tenho para mim, trabalhava muito mais horas ai (...) a
nivel financeiro tinha uma vida, se calhar, mais confortavel do que aqui (...)"

LP, portugués,
parceira alema

“A forma como as empresas encaram os trabalhadores ¢ muito diferente daquela que se faz em Portugal (...) e eu gosto bastante de
trabalhar na Alemanha porque a partir do momento em que uma pessoa ¢ bom profissional € logo reconhecido (...) eu ndo estou a
falar de saldrios, isto vai muito além da questdo salarial.”

HO, hungara,
parceiro neerlandés

“We try to support each other. Right now I don't have a job but he has. Last year I was working but [ had a really bad time in the job
50 he told me I should do something I like and he supported me. I should earn money but also do what is okay for me.”

BG, islandesa,
parceiro portugués

“Personally I think both partners should be able to have a career and to have a personal life. MF in the past has worked a lot and
that's one of our conflicts. (...) Now we're in a place where he's willing to reduce that. You cannot really sustain that with any
personal life. T think if we would have kids we both would have to reduce a bit and focus more in personal life. (...) In Portugal he
was working in a very demanding place where we was working probably 10 to 12 hours a day. He would come home at 6 or 7, then
we would have dinner and spend a little time together, and then he would be working something more from home.”

AR, polaca,
parceiro portugués

“I didn't know this, but Switzerland is a country where they promote the mother to stay with the children. Also the obligatory
kindergarten it just starts from 5 years old, and before you can put the child but it's actually so expensive that you need to spend all
your salary. You can decide both to work but you'll not get any profits from this. This actually tries to keep the mothers at home.”

MK, estonia,
parceiro portugués

“I think we didn't even argued, it was just very natural (...) With the second one [child] we've kind of considered it [being the man
staying at home with parental leave]. But then again he really didn't want to quite the job and he likes what he's doing, and T was at
home, so things were just working out. And in my office I'm not sure T really wanna go back there.(...) also money wise. Because RC
would be losing some income. I'm actually even receiving more than T was receiving at work. (...) T like to be at home.”

CS, alema,
parceiro portugués

“No caso, ele deu-me a oportunidade de eu ir trabalhar para Lisboa. Significou que durante 2 anos e meio ele tinha toda a carga em
relagdo a nossa filha, escola, tratar da roupa, tratar do pequeno-almogo, banho etc, ¢ chegou a conclusdo que ndo dava mais. Em
conjunto tomamos a decisdo que ndo poderiamos levar essa vida em diante. Portanto eu tinha de alterar a minha vida profissional em
prol da familia, em prol da nossa felicidade, dos trés.”

JR, portugués,
parceira estonia

“O que ¢ que a filha veio alterar? Agora que ela esta a comegar a start-up dela acontece que ha fins de semana que nao pode ficar em
casa, entdo fico s eu com a nossa filha. Portanto a disponibilidade dela para tomar conta da filha é menor.”

Filhos

CN, portuguesa,
parceiro francés

“ainda ha muita coisa que eu sou portuguesa. (...) eu sou muito mais protectora, ¢ digo, ‘Néo o deixes fazer isso que ele vai-se
magoar’... ¢ ele vai logo dizer...” Ndo, deixa-o viver, ele tem que viver ,tem que aprender’. .Eu acho que em Portugal somos muito
mais protectores e eles sdo muito mais liberais. (...) mas depois comego a pensar, ‘Nio, isso € 0 que eu faria por impulso. Mas o que
& que esta correto?’, a pessoa acaba por discutir, ‘Ok, a minha cultura diz-me isto, A minha diz-me isto, Entdo neste aspeto o que €
que esta mais correto?” E depois acabei por pensar que ir para a escola mais cedo ¢ sozinho ¢ melhor, porque comega logo a aprender
0 alemdo, e esta bem, vem com arranhdes ¢ aleijado ¢ sujo, mas depois com 6 anos ja se sabe defender.”

PG, portugués,
parceira alema

“Sim, eu sou capaz de ser um bocadinho mais pai galinha porque também fui criado assim, filho unico, fui sempre muito protegido
pela minha mie. No caso da CS acho que ¢ diferente, pelos pais IThe darem mais liberdade, por ela ter irméos e ndo haver tanta
atengfio sobre ela. Ela da um bocadinho mais de autonomia e liberdade a nossa filha. (...) Mas percebo e tenho plena consciéncia, ¢
tenho alterado a minha maneira de ser nesse ponto de lhe dar mais autonomia, porque tem de ser. Ela vai crescer e tem de cometer os
seus erros e bater com a cabega.”
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Apoio a velhice dos pais

RB, portugués

“Europa € o sitio mais conveniente. Ainda por cima estamos os dois a meio caminho da Poldnia e de Portugal, e isso faz todo o
sentido. Tanto € que se os meus pais precisarem se calhar tenho mais hipdteses de fazer umas rectificagdes.”

LM, eslovena,
parceiro italiano

“For example in my husband’s family his father is not so well, it made us think a little bit more about this. At the moment he’s
helping him financially (...) but we are thinking on moving out of Spain maybe to Italy or Slovenia.”

RC, portugués

“serd um critério para ter de regressar para mais perto de casa. Por exemplo se tiver de regressar aos Estados Unidos para trabalhar
mas se entretanto tiver de regressar porque os meus pais estfio a ficar mais velhos e a precisar de ajuda, ai sim, acho que regressaria”

BG, islandesa

“My ideal, if they need help (...) probably they would live in a place with service and I would visit them (...)”

FG, espanhola

“Uma das minhas irmas, que tem uma relacfio mais proxima (...) tera essa iniciativa.”

MG, portugués,
parceira galesa

“O apoio que poderei prestar aos meus pais € o possivel de acordo com a distincia que nos estamos. A minha mae tem necessitado,
(...).j4 aqui esteve umas 3 ou 4 vezes. (...) Quando eles entrarem numa idade mais avancada, de saade vai ser dificil prestar apoio,
temos vidas ativas e vidas profissionais exigentes que se calhar ndo nos deixem dar o apoio que seria o ideal.”

KA, belga

“Yes, they also did for their parents, it makes sense you take care for your parents. (...) when it's combined with children and a
professional career. If not we have a very good welfare system, there are many solutions around here”

NB, polaca

“Me and brother will make a decision whom will take them at the time. Moving back only if it doesn't affect my family life.”

RS, portugués

“Nunca vou deixar a minha mie abandonada. Agora estou a viver na Noruega e se a minha mée se tornar dependente terei de a trazer
para cd, ou mudar-me para 13.”

Estado-providéncia

MS, esténia, a
viver na Estonia

“Here in this region is much easier, the state support for having kids is much bigger. For that I wouldn't like to go to any southern
part of Europe, during that period. Because maternity leaves are much shorter and the state support is less. Maybe central Europe is
still ok. That's why when I was looking to the post-doc I was looking into places where the state supports the child care more.”

CS, alema, a viver
em Portugal

“Ninguém sabe se vai ter reforma ou nfo. Por causa disso tenho pensar em estar sauddvel. Ndo posso pensar em estar num Lar. Eu
quero ter saude, quero ter a possibilidade de trabalhar, quero preparar a minha reforma com uma atividade prépria, minha.”

GS, portugués, a
viver em Portugal

“Sendo que eu vivo no pior da Europa (...) a partida quase todos tém um sistema melhor que o nosso. Nio, esse ndo ¢ um fator de
decisfio. (...) A partir do momento em que tu dds como garantido que j4 ndo tens reforma, é uma coisa que ja ndo te preocupa.”

ME, polaca, a
viver na Poldnia

“N#o, aqui na Polonia nfo vale a pena pensar nisso. (...) E por isso que eu também disse [pensar viver na] Austria ou Alemanha. A
situagio ¢ melhor. “

BG, islandesa, a
viver na Islandia

“There are some places where I wouldn't like to live in because they have no support or they have very little support for families,
older people (...) for example America, the US. They don't have these basic things as maternity leave, paid maternity leave.”

NB, polaca, a viver
na Noruega

“it's important because you have different situations in life. Especially when you give a birth and have children .The country is
amazing, the amount of the days you can be in maternity leave. So you actually plan to have children.”

Relacio entre sentimento de pertenca e o relacionamento binacional

DH, neerlandés,
Transcendente

“I pay even more attention to the things that happen in her home country, I would never really follow the news from Hungary”

LM, eslovena,
Afetiva Assimilada

[European]” I think because of living abroad or because of the relationship. I don't know. I've never lived that long abroad. Or I had
never had a reason to stay that long (...) Maybe more because of the relationship. I would say first because of the relationship and
second because of living abroad. (...) If] hadn't an Italian boyfriend I would still see the same differences living abroad, yeah”

JR, portugués,
Afetivo, Itinerante

“E o que eu digo ¢ que hoje em dia o meu rectdngulo ¢ a Europa, e eu decidi sair do meu canto ¢ ir para outro canto. (...) A relagio
vem reforgar isso, porque apercebeste dos beneficios da Unidio Europeia.”

RS, portugués,
Afetivo Passivo

“Sim. Estar numa relagdo com uma pessoa europeia € ter amizades com outras pessoas europeias. E também estar ligado a um estilo
de vida de um outro pais que nfio é o meu.”

“No, I don't think so. In Hungary I've worked with so many nationalities. I already was in a multicultural sphere. I also had friends

HO, hi . A . N .
Fl(l?t’ual::egara’ from other countries living there. (...).Because Europe both includes the Netherlands and Hungary. Now I feel a less Hungarian,
. living here. Maybe if | came from Africa or Canada and living here I would say I'm a world citizen, but now it's the Netherlands I
Assimilada e . : . .
still feel within Europe. The more you integrate more you try being Hungarian and European.
~ “Sinto-me mais Europeia, sem duvida nenhuma do que alema. Portuguesa € que nao me sinto. Se alguém me pergunta a minha
CS, alema, . . - . e . . . N
Flutuante qacwnahdade eu sou alemd. (...) Nos temos a pqsmblllfiade de conviver com multog estrangeiros. (...) por exemplo na Alemanha nao
Assimilada tinha tanto contacto com estrangeiros como aqui. Sentir-me mais Europeia ¢ ter mais contacto com pessoas que sdo de outros paises.
(...) Ndo tendo a antiga fronteira que separava os dois paises € a Europa, € assim que posso dizer. “
MS, estdnia, [European] “Yes, I think so.(..) when Russia attacked Ukraine then people here were also afraid it might attack also Estonia. T
Flutuante thought then I would move.(...) Maybe it's something I don't acknowledge so much but in my life there's always some other country
Itinerante present. (...) Tdon't think it's only the relation it's a combination of all activities.”
. “Probably, T would say more European. (...) In this relationship I've learn to appreciate Europe a little bit more. But now in recent
BG, islandesa, . LT . . . : . , AR , AN
Flutuante times it’s kind of going QOWH but not because of the relatlonshlp butJugt about yvhat s happening in the world. What's happening in
Utilitarista the world makes me dislike Europe more, or the European Union. It's kind of difficult to tare those things apart. (...) Yeah I’'m

starting to dislike Europe as the concept of European Union.”

MG, portugués,
Cidaddo Ttinerante

“Da Europa? Nio. Sinto-me mais ligado ao Reino Unido, vivo aqui, trabalho aqui ¢ a minha namorada ¢ galesa. A familia da NH sdo
super simpaticos, receberem-me bem e isso faz-me sentir bem aqui.”

NS, francés,
Cidadio Ttinerante

“I don't think it changed my vision of Europe. Again I feel French, probably T feel Portuguese, and probably T don't feel European.
(...) maybe it changed my concept of the Portuguese. T know more about the culture, T understand it and as soon as you know
something you start to like it”

RB, portugués,
Cidaddo Ttinerante

“0O que me faz sentir mais europeu ¢ estar na Europa. A relagdo com uma polaca faz-me sentir um pouco polaco.”

PG, portugués,
Cidaddo Viajante

“E devido 4 minha relagio que me faz mais sentir ligado a Europa e niio tanto as viagens. (... ) Interesso-me principalmente mais
agora pelo pais dela.”

MM, suigo Passivo
Isolado

“No (...) I'munderstanding more what things are happening in Slovenia.”

GH, escocés,
Passivo Isolado

“I think so (...) I suppose I'm thinking more about Europe but a lot of that is about Greece. (...) I'm probably more interested on
what happens in Greece, there, so probably by extension in Europe as well. And as far as T understand Greece has a similar ... just
generally has a slightly unusual place on Europe in the same way, not exactly the same way, but similar to Britain, so historically
sees itself not so much part of Europe as other central and western European countries (...) So I'm far more interested in Greece. ”
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ANEXO I - Contetdo discursivo: sentimento de pertenca

AR, polaca, Transcendente

"This is just a space where we live. What makes our lives is the people that surround us, this is for me important.”

TE, portugués,
Transcendente

“Porque também os meus avos ja vieram de Angola, eram portugueses mas nasceram na Angola. Entdo acho que essa linhagem
ja me deixou assim um bocado fora do solo portugués. E depois, ja agora, para nio mingar logo para um rectangulo pequeno
acho que ¢ mais complacente falar em Europa do que Portugal. Como também vivi e trabalhei em muitos sitios na Europa fui
ganhando essa multiculturalidade, tipo a lingua. Quando era pequeno ja ouvia tdo frequentemente o espanhol, entrava ali pela
casa adentro pela televisio que ja era um bocado dificil estar fechado da Europa.”

KA, belga, Apatrida

“I don't like to be pointed out as from the Flemish region, because it makes a small country even smaller. (...) So I've always
said to everybody that I consider myself European and then an inhabitant of the city of Ghent. (...) Other reasons are, | don't feel
connected to the mentality of this place.”

CS, portuguesa, Afetiva
Assimilada

“E acho que em Portugal deviamos ter a mentalidade mais aberta, e acho que temos a mentalidade um bocado fechada. Eu vejo
isso agora quando ai vou, € gosto de ir, tenho ai a minha familia, de passar férias e gosto dos sitios, mas as vezes vejo
determinadas coisas e penso ainda bem que ja ndo vivo aqui. E € por isso que me faz pensar que sou Europeia primeiro que
portuguesa.”

LP, portugués, Afetivo
Assimilado

“Vejo-me Europeu. Porque eu acho que o meu contexto cultural, a minha cultura € essencialmente europeia. Nem posso dizer
que € portuguesa. Alids nem posso dizer que gosto muito dos aspetos da cultura portuguesa. Ndo sou nacionalista (...) Quando
eu penso, ¢ uma coisa diferente, ¢ que eu gosto muito da Europa e quando olha para a sua historia, passado e presente fico
mesmo fascinado. (...) é uma cultura em que eu me sinto compreendido.(...) E aqui que me sinto bem.”

77, eslovena, Afetiva
Assimilada

“Because now that I live in Switzerland it's difficult to answer a question about where 1've come from, so 1 guess it's just easier
to be European. Because now [ see...now I am a mix of both Slovenian and Swiss.”

JR, portugués, Afetivo
Itinerante

“Aquela viagem para fora da Europa em que me foquei mais as semelhangas do que as diferencas. (...) Se tivesse a viver em
Portugal talvez a ordem fosse primeiro portugués e depois europeu. Mas a maior parte da minha vida adulta ja foi feita fora de
Portugal. Estou aqui por escolha, estou no pais onde escolhi viver. Ter nascido em Portugal foi um acaso.”

RS, portugués, Afetivo
Passivo

“E o que me faz ser Europeu, mais agora do que nunca, eu acho que quando emigras ¢ um bilhete sem volta. Eu ja fizamigos
aqui, conhecia NB, eu ndo posso voltar a 100% em voltar a Portugal. Por isso eu sou um europeu.”

HO, hingara, Flutuante
Afetiva

“I disagree with many things being Hungarian. But I was born and raised with Hungarian mentality, also being European of
course. [ love being European. I really think it's important for me, it really defines me, but I couldn't live not being Hungarian
no matter in which country I live.”

MS, esténia, Flutuante
Itinerante

“It depends where I am. (...) it's all a matter of perspective. When I'm further from Europe, it’s the closer point where I am
from. [in the US] If I say I'm from Estonia no one knows, so I feel that time first European and then I feel I'm Estonian also.

BG, islandesa, Flutuante
Utilitarista

“Icelandic because I grew up here, I've lived here most of my life, coz it's where my family comes from. European because I've
lived in European countries, my partner is from Portugal ( ...) I think if I live somewhere else I might think differently at some
point. I'm a mixed way the way I identify... I'm not nationalistic.”

HA, portugués, Cidaddo
Transcendente

“eu sinto-me cidaddo do Mundo, nascido em Portugal, criado para o Mundo. Os sitios por onde andei fez-me pensar, e quanto
mais ando por a i mais percebo que isto € tudo igual. Cada vez estou mais convencido que todos queremos as mesmas
coisas.(...) Depois sinto-me mais portugués mas com uma crenga europeia. La estd, como nascido no meu pais vou por o meu
pais como uma coisa importante, mas a maneira de ser ¢ o Mundo, estar unido, ¢ a Europa esta incluida nesse Mundo.(...)
porque sou nascido e criado em Portugal, como tal acho que o primeiro sentimento de pertenga ha-de ser ao pais que tu tens, de
onde tu vens. (...) Na Europa, 14 esta nascido e criado numa era em que a Europa ¢ a Unido Europeia, mais especificamente a
Unifio Europeia, estava, e estd, a dar mais nome a Europa como continente, talvez seja essa a razdo de me sentir europeu.”

GS, portugués, Cidadao
Itinerante

“A minha geragio revé-se muito como uma geragao europeia. Mas depois com o tempo tu apercebeste que tens outras
especificidade. (...) Isso é normal, todos os povos europeus que foram colonizadores tém isso. Ou seja, a quantidade de povos
com quem tu tens proximidades, que tem a ver com razdes historicas, como os Espanhdis terdo com a América Latina, excepto
Brasil, e nds temos com Angola, Mogambique, Brasil (...) e at¢ coisas culturais, como o frango no churrasco, isso é ser
portugués. (...) Eu para o Brasil levava garrafas de vinho, bacalhau e queijos da serra, ndo levava Camembert ¢ Bordeaux.
Primeiro sou portugués e depois europeu.

NS, francés, Cidada
Ttinerante

“And on the other way around when I go back to France all my friends were seeing me doing small things differently and they
were commenting ‘Oh, you are doing that. That's not something we do in France, so you're not French anymore’. (...) So from
my point of view I think I'm more French now with an European part. I feel strongly French and then European, where clearly
to my friends they were all noticing the small differences, the small things I took from the other countries and then for them I
was more European than French.”

NB, polaca, Cidada
Ttinerante

“Because I grew up in Poland and mainly the person T am is what I've gained when T was living in Poland. (...) Also speaking
polish and polish mentality (...) And second now we have globalisation and open borders, and Poland is part of the European
Union, T feel like an European and also as an international person (...)When T was in the States, it was very in fashion to look
for your roots (..) so it's really nice to say your background (..) Whenever people asked where I'm from I said 'T'm from Poland'
and it was nice, people are proud to say their nationality. ”

RB, portugués, Cidadao
Ttinerante

“Portugués ¢ Europeu. Portugal, ¢ aonde eu nasci, onde eu cresci, onde estdo as minhas raizes basicamente”

RC, portugués, Cidadao
Itinerante

“Portugués porque ¢ o que eu sinto, quando vejo a selecdo jogar por exemplo. Até mesmo agora na Esténia quando ouves
alguém falar portugués, ou quando vem algum artista portugués. Diriamos que € mais por saudosismo.”

LP, portuguesa, Cidada
Ttinerante

“Porque acima de tudo sou portuguesa, porque aonde eu vou fago questio de dizer que sou portuguesa, porque Portugal
também tem boas coisas e eu tenho um bocado de orgulho no meu pais. E europeia basicamente pela mesma razdo (...) A
Europa ¢ uma organiza¢io que na sua base tem boas intengdes mas se calhar ndo correu tdo bem.”

PG, portugués, Cidadao
Local

“Portugués pelos usos e costumes, ¢ eu ainda nasci antes de sermos da Unido Europeia. Antes de ser cidadao europeu era
cidaddo portugués. Sou portugués porque eu revejo-me um bocadinho na nossa cultura, no gostar de receber bem, de sermos
extrovertidos, de gostar comer bem, enquanto sentir-me cidaddo europeu acaba por ser um acréscimo. A decisdo ndo foi minha
foi dos governos.”

DL, inglesa, Passiva
Isolada

“I'm English, then British and then European. (...) T would say first European just because it's closer than the Rest of the
World.”

GH, escocés, Passivo
Isolado

“Probably British and then European. It's probably the most representative. Sometimes I feel world citizen, sometimes I feel
very much I'm from London but most of the time I would say I feel British and then European. ( ... ) My perception is that
there's an unique culture in Britain, (...) probably because it's an island, very particular, very long history as an island nation”
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