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0 referente "bruxa' € utilizado em Antropologia para designar seres, reais ou ima
ginarios, com o poder ou ¢ saber de controlarem forgas imateriais que lhe permitem
intervir e/ou atacar pessoas proximas. Aplicado ao contexto europeu, este termo
tem uma natureza polissemica, pois designa tres figuras distintas: a "bruxa" produ
tora de mau-olhado, a "bruxa' sabatica, geralmente associada ao demonio e com os

poderes de se tornar invisivel e de voar de noite, e a "bruxa'-curandeira.

Na comunidade estudada, pequena aldeia de 81 habitantes situada nas faldas da serra
do Caramulo, trabalham cinco pessoas como "bruxas'-curandeiras. O objectivo deste
trabalho € o estudo do discurso e métodos utilizados por essas "bruxas" e das ra-
zoes que os tornam pausiveis e pertinentes para os restantes membros da comunidade.
Quatro delas assumem o poder de comunicar com os espiritos: sao as chamadas "espi-
ritas" ou "medias". Uma outra mulher trabalha como cartomante e exorcista, pois lé
em cartas o futuro e a causa dos problemas e conhece os encantamentos para expulsar
os espiritos que assombram pessoas, animais ou casas. Pela analise do processo per—
corrido por essas pessoas atée se tornarem "bruxas", do seu discurso, dos ritos efec
tuados nas sessoes que realizam, dos casos que lhes sao apresentados e das solugoes
apontadas para esses problemas, cheguei as seguintes conclusoes, que apresento con-

cisamente:

a) Estas pessoas tornaram-se 'bruxas' depois de passarem por um longo e doloroso
processo, iniciado no momento em que ficam com a "morada aberta", podendo ser
possuidas por qualquer espirito que delas se abeire, Este processo termina guan
do sobre elas ''desce" um guia, sendo este habitualmente o espirito de um santo.
Os estados de possessao passam a ser controlados pelo guia que assume a fungao
de mediador entre a "média" e os espiritos em geral. No caso da cartomante e
exorcista, esta pretende ter passado por um processo semelhante, tendo-lhe sido
atribuido S. Cipriano como guia; no livro deste santo aprendeu a ler nas cartas
e a expulsar os espiritos. Todo este processo pode ser encarado como um "'rito
de passagem', tal como & defenido desde Van Gennep, e justifica perante a comu

nidade o novo poder e estatuto atribuidos a estas '"bruxas'-curandeiras.

b) Os habitantes desta comunidade e pessoas do exterior comegam a consulta-las des
de o momento em que ''desce’ o guia, apresentando-lhes os seus problemas pessoais
para os quais as "bruxas'-curandeiras deverao encontrar explicagao e solugao. A
qualquer dos problemas deste conjunto aparentemente heterogeneoc & sistematicamen
te apontada uma de duas causas: assombramento por espiritos, geralmente de paren

tes mortos, ou inveja dos vizinhos,

c¢) Tanto os metodos de cura utilizados ou prescritos pelas "bruxas'-curandeiras, co

mo as causas que apontam paraz ¢ infortunio, se relacionam com ¢ discursc da Medi

cina "Popular" (assim definida por oposigac a Medicina "Cientifica" ou "Oficial").
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Os processos de cura passam pela realizagao de encantamentos e defumadoiros gue
sao conhecidos ao nivel doméstico e inserem—se no saber da Medicina "Popular".

Por outro lado a explicagac do infortunio como sendo causado pela inveja dos vi
zinhos ou assombramento dos espiritos € tambem coincidente com o discurso da Me

dicina "Popular".

Esta explicagao causal insere-se num sistema conceptual que considera poderem
os vizinhos atacar-se entre si apenas por o desejarem, langando-se pragas, mau-
-olhado e "mal de inveja'. Este ataque efectua-se sob a forma de um roubo da
energia vital dos membros de uma casa (a qual corresponde habitualmente um gru
po doméstico cujos membros estao ligados por lacos de parentesco em 19 grau) ou
dos seus animais. Neste sistema conceptual insere-se igualmente uma visao esca
tologica segundo a qual todos os que sofreram uma "ma-morte' - morreram longe
da familia, sem terem pago as dividas ou resolvido os seus contencicsos, ou sem
que os ritos funerarios tenham sido devidamente cumpridos ou ainda aqueles que
mataram, roubaram ou realizaram partilhas desiguais pelos seus herdeiros - vol
tam a Terra e assombram os vivos, especialmente os que lhes eram mais chegados:

os parentes proximos.

Como na maioria dos assombramentos por espirites sao acusados os parentes (mor-
tos) que realizaram mas partilhas, podemos inferir que nesta sociedade se consi
dera que o infortunio individual pode ter a sua origem em relagoes sociais defei
tuosas. Nesta comunidade, o circulo de sociabilidade onde as relagoes sao mais
intensas € o grupo doméstico, caracterizada por relagoes de reciprocidade gemera
lizada (definigao de Sahlins). Os outros circulos de sociabilidade mais densa sao
delimitados pelas relagoes entre parentes até ao 39 grau e entre vizinhos. Em
qualquer destes grupos as relacoes sao caracterizadas pela reciprocidade equili
brada. As causas do infortunio apontadas anteriormente relacionam-se com os pon
tos de ruptura destes circulos de sociabilidade: o momento da divisao da casa ori
ginal pelos herdeiros ou a possibilidade dos grupos domesticos vizinhos se ataca-
rem entre si, recusando-se a manter as relagoes de cooperagao e solidariedade que
manteém esta comunidade. As "bruxas'-curandeiras relacionam o infortunio individual

com os pontos estruturais de temsao social.

Raramente estas "bruxas''-curandeiras acusam um actor social de ser o causador do
infortinio. Limitam-se a criar a imagem do vizinho invejosc ou a designar um ser
cuja relacao com o paciente esta mediatizada pela morte, mas que com ele tera es
tabelecido uma relagao de proximidade excessiva, traduzida no assombramento. Nos
rituais realizados por estas pessoas, o infortiUnio individual & relacionado com

o mal estar virtual da sociedade e/ou com uma desordem cOsmica - a relagao de pTro
ximidade excessiva entre mortos e vivos. A "bruxa''-curandeira realiza um ritual

em que € restaurada simbolicamente a ordem social ou cosmica, e consequentemente



g)

3

sera restabelecido o bem estar individual, numa sociedade que o conceptualiza

como sendo dependente daquela.

Note-se que apesar das 'bruxas''-curandeiras apresentarem uma explicagaoc e uma
solugao para o infortunio, elas sac apenas um dos meios a disposigao dos actores
sociais. Com efeito estes podem igualmente recorrer a Medicina ou a Religiao.

O recurso a "bruxa'"-curandeira so € efectuado quando se considera que um deter
minado tipo de infortunio € causado por uma relagao social (ou com os mortos)

perigosa e defeituosa.
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0 tema deste trabalho € o estudo das manifestagBes do discurso da bruxaria
numa pequena comunidade beir# situada nas faldas da serra do Caramulo,
Nesta aldeia trabalham como "bruxas" cinco dos seus habitantes. Com este
trabalho pretendi descrever os métodos utilizados por essas cinco pessoas
e os mecanismos que levam a restante populagfo a utilizar esse discurso.
N&o se trata aqui de um levantamento e andlise das diversas figuras desig-
nadas pelo termo "bruxa", tal como foi realizado por Lison - Tollosana

no contexto galego (Tollosana, 1979 b)). THo pouce pretendi proceder a and
lise exaustiva do simbolismo expresso nos objectos, termos e ritos utili-
zados pelas "bruxas".

0 referente "bruxa" é utilizado em Antropologia para designar seres,
reais ou imagindrios, com poder ou conhecimento que lhes permite atacar
outras pessocas por controlarem forcas imateriais, Marwick da a seguinte
definig&o dos sistemas de bruxaria e feitigaria:

" "Witchcraft" and "sorcery" are terms referring to closely
related systems of belief of wide distribution ameng
human societies., Common to the two systems, wich often exist
gide by side in the same society, is the cardinal belief
that certain members of the community harm their fellows
illicitly by supernatural means." (Marwick, 1982: 11)



As cinco "bruxas" da aldeia utilizam "supernatural means" nf8o para atacar
os seus vizinhos mas para os defender. A sua actuag8o é sancionada pela
comunidade e considerada benéfica. Neste sentido estes profissionais inse-
rem-se na categoria mais wvasta de “migico“, uma vez gque se caracterizam
por dominarem forgas imateriais mas nfSo por serem considerados perigosos
para a sociedade‘(l). Defini-los com "bruxas" é nZo sé incorrecto segundo
a terminologia antropoldgica como segundo as desifnac¢Ses locais. 0 termo
"bruxa" é eonotado negativamente pelo que o preteri a favor da designaglo
local de " adivinhoas", utilizada de um modo mais neutro. Das cinco
"adivinhoas" uma é homem mas mantenho a designag¢8o feminina pois assim é

3
utilizada na comunidade,

Quatro destas pessoas assumem o poder de comunicar com os esp{ritos e os
fazer falar através deles: s3o os chamados "esp{ritas" ou "médias".
Uma das mulheres le o futuro e a causa dos problemas em cartas e expulsa

os espiritos que assombram pessoas, animais ou casas, Trabalha portanto

como cartomante e exorcista.

- e mm e em wm ome me mm o = = e

(1) Marwick faz a seguinte definigBio sintética de "magia" e "mdgico":

"This (magic) is a morally neutral term in the sense that
magic may be used with ou without social approval, It

refers to the activities or craft of the magician, a person
who, suitably prepared, performs rituals aimed at controlling
impersonal supernatural forces held responsible for the
sucession of events, In these rituals, the magician
manipulates material objects and substances, often having
characteristics or origins symbolically related to the
objectives desired while reciting an appropriate verbal
formula" (id. ibidem: 12)



Os dados aqui apresentados foram obtidos durante 9 - 10 semanas de
trabalho de campo, entre Abril de 1983 e Junho de 1984. Além de
reunir diversos elementos de cardcter geral, privilegiei a recolha
de dados relativos aos processos caseiros de cura de doengas e

as crengas e actos relacionados com a morte. No que respeita ao
discurso da bruxaria utilizo aqui dados de trés fontes: os que
obtive junto das "bruxas", sobre o seu discurso e a sua actuacgfio;
as descrig¢des das diversas sessfes a que assisti e nas quais par-
ticipavam maioritariamente pessoas estranhas 2 aldeiaj e, ainda

os relatos que os proprios habitantes da povoagZo me fizeram de
situagBes em que recorreram a "bruxa" (1). Estes dltimos dados
exigem um pequeno reparo: nem sempre é facil falar com as popu-
lagBes locais sobre os motives que os levaram a recorrer a

"bruxa", Se os assuntos que af as levaram eram pouco importantes,
tendem a ser esquecidos. No caso contrario, mais usual, as solu-
¢8es apontadas pela bruxa envolvem dramas familiares e conflites
entre vizinhos que se pretendem esconder. Por outro lado o préprio
discurso da bruxaria se condena ao ostracismo: em numerosas ocasides
ouvi comentar que "Quanto mais se anda por esses caminhos pior é. 0
melhor é nem falar disso que atrai a desgraga". Além disso todos
tém a nog¢lo que o discurso da bruxaria é ridicularizado no exterior,

especialmente nos meios urbanos e letrados.
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(1) O mesmo método foi seguido por J. Favret-Saada na sua estadia
de 30 meses no Bocage frances, onde estudou fenomenos de bru-
xaria e feitigaria. (Favret—Saada, 197?)



As condigdes para poder referir o assunto nas conversas com os
habitantes da aldeia passavam por estabelecer um pacto de amizade

e confianga e por declarar que participava do mesmo sistema de
crengas, Por estas razdes os dados que aqui apresento relativamente
a populagfo s¥o significativos, mas n3o exaustivos,

Um ultimo grupo de dados foi obtido no exterior da povoagfo, quer
contactando com alguns padres que me foram referidos como exorcistas,
quer junto de pessoas que consultavam habitualmente outras "bruxas"

da regifio e que me descreveram os métodos utilizados pelas ultimas,

) povoagBo onde foi realizado este estudo dei o nome fictficio de
"Calhandra" por respeito para com os seus habitantes e porgque tal me
foi pedido expressamente pelas "adivinhoas", Modifiquei igualmente o
nome de algumas das povoagdes vizinhas e o da sede de freguesia,
Calhandra situa-se nos contrafortes do Caramulo, a poucos quilometros
do local em que esta serra dd lugar as planuras da Bairrada, Pertence

a4 freguesia de Pinhais e situa-se no extremo noroeste do concelho de
Mortigua, no limite sudoeste do distrito de Viseu, Neste concelho
demarcam-se duas zonas distintas: o vale, zona de maior densidade
populacional, exploragdes agricolas de pequena e média dimensZo e uma
n{tida estratificag8o social; e a zona de serra cujas povoagdes, com
menor area de regadio, variam entre os dez e os trinta fogos, e onde 80
se encontra a pequena propriedade, Calhandra é uma povoagfio da serra

de 81 habitantes distribufdos por 23 fogos que sobem ao longo duma en-
costa de acentuado declive. Ao fundo aglomeram-se as casas e 0S8 cur-
rais velhos, na sua maioria desocupados; a meia encosta estdo as
construgdes de patio fechado com quinze a trinta anos; ao cimo espalham-

-se as casas recentes jd com quintal circundante,



, Possui electricidade desde Julho de 1983, diversos fontandrios e
um lavadouro publico. E abastecida regularmente por um peixeiro e dois
merceeiros ambulantes, mas todos estes bens se podem obter na povoagfo
vizinha de Linhares, a 1,5 quilometros de distancia, Também nesta povoa-
¢8o se encontra o telefone publico e a escola primarfia e af é feita a
distribuigfo do correio, A igual distancia de Calhandra, e desde 1975,
passa uma estrada nacional onde os estudantes do ciclo apanham diariamente
o transporte escolar, A restante populagBo s6 pode utilizar a camioneta
que os leva a feira quinzenal junto a Mortdgua. Tanto a vila, onde se
encontram diversos servigos especializados e bens diferenciados, como a
sede de freguesia, Pinhais, distam 12 quildmetros por estrada, mas existe
um caminho de 6 quilometros em terra batida que liga Calhandra a Pinhais,
Aqui se encontram a junta de freguesia, a igreja paroquial e o cemitério.
Ha meia duzia de anos que n8io reside um padre na pardquia, sendo os servi-
gos religiosos assegurados por um sacerdote do concelho ou por leigos. O
ensino religioso é dado na escola primdria de Linhares, mas a assisténcia
2 missa é bastante reduzida tanto em Calhandra como nas povoagdes vizinhas,
igualmente distantes de Pinhais. Embora Calhandra, como as restantes povoa-
¢8es da serra, se encontra numa posigfio de relativa marginalidade em rela-
¢80 aos locais centrais de que estd dependente (a sede de concelho e de
freguesia), nela se fazem sentir os principais factores de mudanga que
afectaram toda a regifio: a florestagfo, a industrializagl@o e a emigracgéfo,
Actualmente em todas as casas pelo menos um dos seus membros trabalha ou
trabalhou na indistria de abate de arvores. SHo os chamados madeireiros,
pessoas que se dedicam ao corte, descasque e transporte dos pinheiros e
eucaliptos que invadiram os antigos baldios. A maioria das empresas de
madeireiros sf8o dotadas de uma organizagfo extremamente simples e podem-se
limitar a possuir os moto-serras se nfo se encarregarem do transporte da
madeira, A quantidade de produgfio e o cardcter familiar destas empresas
explica o seu rapido desenvolvimento. Também a emigragfio e a industriali-
zag8o afectaram esta povoagH3o e actualmente tres dos seus membros trabalham
em industrias proximas, enquanto gque dois s#o migrantes e 14 emigraram
para a Venezuela, Luxemburgo ou Franga (destes trés sfo criangas que

foram com os paia).



A agricultura domina a economia local., As 21 casas usualmente habitadas
dedicam-se a produgfo agricola de autosubsisténcia y caracterizada pela
policultura., Os excedentes provam da venda de animais (gado bovino,
caprino ou ovino), ou de madeira de pinheiro ou ainda de feijfo em quanti-
dades insignificantes (20 a 30 quilogramas anuais por casa), A cada casa
corresponde habitualmente uma fam{lia nuclear’maa em alguns casos comporta
também um elemento ascendente (progenitor vidve) ou um casal descendente
que ainda nfo construfu casa propria. A casa funciona como uma unidade

de produgfio e consumo, realizando a maioria das tarefas agricolas sozinha.
A propriedade é pequena e extremamente fragmentada: a maioria das casas
declararam possuir entre 7 e 30 terras de semeadura, Estes numeros nfo sfo
em 8i significativos: as parcelas de terreno podem ter 3 e 4 metros qua-
drados, como acontece com as terras de horta. Na realidade 6 casas neces-
sitam de arrendar terras para proverem is suas necessidades, e apenas duas
tém terrenos arrendados., Além das terras de semeadura, todas as casas pos-
suem pinhais e eucaliptais vulgarmente designados por "sortes". Sendo a
madeira a principal fonte de excedentes desta zona, a riqueza real de

cada casa € melhor expressa pela quantidade e tamanho de "sortes" que possui.
As terras de semeadura dividem-se em terrenos de regadio e de sequeiro., Os
primeiros encontram-se nos dois fundos vales que rodeiam a elevagfo onde
se situa a povoag3o e, af crescem, alternadamente, milho e forragem.

Nos terrenos de sequeiro, mais altos e batidos pelo sol, semeiam-se batatas
e cereais de sequeiro: aveia, centeio e milharada. Junto a2 povoagHo encon-
tram-se as hortas e as arvores de fruto. 0 produto principal desta econo-
mia é o milho, base da alimentag®o humana e animal, logo seguido da batata
e da forragem, Tanto esta como os cereais de sequeiro sfo destinados 2
alimentag8o animal, Todos estes produtos sfo cuidadas gquase exclusivamente
pelos membros da casa que em certas ocasiBes do ciclo agricola pedem ajuda
aos vizinhos: esse é o caso das sementeiras, das ceifas, do arrancar das

batatas e das espigas de milho, das desfolhadas, bem como das vindimas,



Cada povoaglo é organizada como um conjunto discreto de casas que possui
um nome proprio e um territdrio reconhecido pelos seus habitantes, que
tém um sentimento de pertenga a essa comunidade, chamando-se entre si de
"vizinhos" e estabelecendo relagdes de cooperaclBio padronizadas, As povoa-
¢8es nfo possuem uma identidade pol{tico-administrativa: perante a lei

o orgH8o autarquico de base € a assembleia de freguesia - que elege a
respectiva junta - e em cada freguesia estlo inclufdas diversas povoa-
¢Oes, Apés o 25 de Abril de 1974 a assembleia é eleita por aufrigio direc-
to, tendo em conta o total populacional da freguesia e a representagfio
partiddria mas nfo a representagfo dos aglomerados que a compdem.
Calhandra, como acontece com outras povoagdes, n8o tem representagfo na

junta nem possui qualquer orglo pol{tico-administrative interno.

A identidade de cada povoagfio, apesar de nfo ser marcada a nivel politico,
é-o0 a nivel religioso, uma vez que cada aldeia possui uma capela, um santo
patrono e uma festa propria. A comiss@o da festa (1) é também o unico or-
ganismo administrativo interno estdvel, Calhandra é uma excepglo a esta
regra pois a sua capela é comum & Linhares, Magis de Cima, MagZs de Baixo
e Santo Amaro. A capela, cuja fundagfo data do infcio do milénio (2),

situa-se nesta ultima povoaglio e é dedicada ao santo do mesmo nome.

(1) Composta por diversos mordomos e presidida por um juiz, cabe-lhe
organizar as festividades e tomar conta da capela durante o ano,

(2) Ver Apéndice I



Em Santo Amaro existe também uma pequena capela dedicada a Nossa Senhora
do Rosdrio, que é festejada no primeiro domingo de Outubro, embora com
menos pompa que o santo patrono a 15 de Janeiro, Esta ultima festa redne
caracter{sticas das festas comunais e das romarias que se fazem a capelas
isoladas., Tal como no caso das ultimas, dura dois dias, ambos com missa,
baile e arraial, e a ela acorrem numerosas pessoas exteriores ao concelho,
a pagar promessas., Mas, tal como qualquer festa patronal, é organizada por
uma comissfo onde estf#o inclufdos jovens das cinco povoagdes referidas,

E ocasifio para em cada casa destas aldeias se realizar uma refeigZo ceri-
moniosa (cujo custo orga, actualmente, entre 15 a 20 mil escudos) para a
qual se convidam todos os parentes em segundo grau e alguns amigos, Esta
é a Unica festa em que se convidam pessoas externas a aldeia. Todos os
restantes momentos do calenddrio festivo (Natal, Reis, Carnaval, Pdscoa,
dia de Nossa Senhora do Rosdrio e dia de Todos os Santos) sdo festejados
na intimidade da fam{lia. S0 os jovens de cada aldeia se costumam reunir
ou para realizarem uma refeig%o comum (dia de Reis) ou para as partidas
carnavalescas ou ainda para os "tradicionais" jogos de futebol., Para

além do momento da festa patronal ou, eventualmente, da cerimonia do

"rito de passagem" de um dos seus membros, Calhandra vive entre si.
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Os cinco "profissionais” que actuam em Calhandra definem os
casos que |lhe s8o postos como “problemas de amor, sadde e
dinheiro”. Mas especificamente s8o casos de doencas humanas
e animais, ou mal definidas - “perder as forgas”, "ficar
prostrado”, criancas que n3o "medram” ou que recusam os a-
|l imentos - ou graves e persistentes; casos de comportamentos
estranhos, como seja por exemplo o de pessoas que se torna-
ram subitamente agressivas ou que comecaram a ter medos no-
cturnos; casos de mortes repetidas de animais domésticos;
casos de problemas conjugais ou amorosos; casos de negé-
cios e empreendimentos individuais que correm mal e aindade
apreensdo Fface aesses mesmos empreendimentos futuros como
seja, por exemplo, a realizac8o duma longa viagem, o que &
vulgar nesta zona de emigragdo. S8o pois apresentados as
adivinhoas os casos em que se introduziu una alteragdo nega
tiva no decurso esperado e considerado normal da vida, ou
ainda os casos de grande expectativa face a um acontecimen=
to, expectativa geradora de angfistia., Estes problemas sdo
encarados como tratando-se "m§-sorte”, a “"m&-fortuna”, o in-
fortGnio. Numa primeira aproximacgdo poderfamos dizer que se
recorre 8 "adivinhoa” em casos de infortGnio, seja para re-
solver o problema em si ou a angﬁstia e apreensdo por ele
provocada. No entanto em Calhandra como em qualquer socie -
dade camponesa, que por definigdo se encontra integrada nu-
ma cultura e sociedade mais vastas, encontram-se outros
meios de resolver os problemas de "safde'’, amor e dinheiro”.
Ve jamos o que acontece nesta povoacg8o. Actualmente as doen-
cas humanas podem ser tratadas por um médico da vila, seja

a nfvel particular, seja através da Caixa de Previdéncia,



Mort8gua possui um hospital concelhio, e as consultas da espe
cial idade que af ndo se encontram s8o ministradas em Coimbra,
cidade cujo acesso sempre foi facilitado pela existéncia do
caminho de ferro que passa tanto na sede do concelho como na

sede da freguesia, Pinhais.

Na vila t&n constantemente residido um ou mais médicos desde
o século passado os quais, em caso de necessidade, subiam 3s
aldeias da serrapam atender os pacientes, Os habitantes mais
velhos de Calhandra referem que sempre recorreram aos servigos
do médico, embora a melhoria dos meios de comunicagdo e as fa
cilidades de pagamento através da Caixa de Previdé&ncia tenham
provocado um grande aumento na procura e utilizag¢3o dos servi

cos médicos.

As mesmas facilidades n8o se encontram @o procurar os servigos
veterindrios. Desde a década de 50 que um veterindrio se des-
loca tr8s vezes por semana 3 vila concelhia, podendo ser cha-
mado ds casas de particulares. Mas os seus servigos sé na ul-
tima década t&m sido mais requesitados pelas populacgBes da
serra. E h&dbito desde h& geracg8es recorrer aos “capadores”
em caso de doenga no gado. Estes homens s8o negociantes lo-
cais em gado lanfgero e caprino e possuem um saber empfrico
sobre as formas de tratamento das doencas de gado mais vulga-
res, conhecimento esse que v8o passando de pai para filho. Se
a sua actividade como negociantes decafu desde que os rebanhos
desapareceram por a zona de pastos ter sido transformada em
floresta, os seus servigos de veterinéria continuam a ser mais

reﬁuesitados do que os do especial ista.



A solugdo para o infortdnio pode ser procurada a um outro nf-
vel, o da religi8o, representada pela figura do padre. Junto
deste as populagBes acorrem em busca de apoio moral e religig
so e em busca de conselhos em momentos especiais da sua vida.
Em Calhandra a assist@&ncia do p8roco ndo é quotidiana, uma vez
que a sede da sua paréquia dista de 6 quil6émetros. Devido 2
dist@ncia a assist8ncia A missa por parte das populacgdes da
serra & bastante reduzida. Salvo no dia de Todos os Santos ou
na Quinta-Feira da Ascenqﬁq,em que se realizam as comunh8es
das criangas da catequese, ou ainda my dias em que hajammissas
por intengdo das almas dos familiares mortos ou ainda em dias
de baptizados, casamentos ou funerais,estas populagdes rara-
mente v30 2 missa. Nos ultimos anos a assist@ncia religiosa
tornou-se mais diffcil pelo facto de Pinhais j& n8o ter péro-
co residente e os servicos religiosos terem de ser prestados
por um padre de outra freguesia. Mas apesar destas dificulda-
des persiste a imagem do padre como um conselheiro e um con =
fessor, como um dos possfveis apoios em caso de contrariedade.
Recorrer ao padre insere-se na busca duma solucg8o para o in-~-
fortGnio que passa por pedir a interveng8o divina, Mais ainda
do que os padres sdo os santos encarados como intermédios pa-
ra se obter uma protecg¢8o. Ao longo de toda a vida eles sdo
recorrentemente invocados em Calhandra, e s8o-lhes feitas nu-
merosas promessas, algumas das quais implicam uma importante
despesa monetéria. Muitas vezes os indivfduos escrevem as su-
as promessas, que podem ser irrisérias mas dever3o todas ser
cumpridas., "Antes deixar a ladr8o que dever a santo” diz o
ditado, referindo-se ao facto de se crer que os santos nunca

esquecem o n¥o cumprimento de uma promessa. As oragles, a par
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ticipag8o em romarias e missas, as promessas a santos, sdo
meios de pedir a intervengdo divina para solucionar os casos
de infortGnio. Face ao infortd@nio esta populac8o pode tambénm
recorrer aos meios da chamada Meddcina "Popular”, os quais
sfio conhecidos da maioria dos habitantes desta comunidade. A
Medicina "Popular” inclui desde processos de cura baseados no
emprego de infus8es até aqueles quévﬁnserem nitidamente no do
mfnio dos processos m&gicos,., Aproxima=-se do discurso da Medi-
cina "0ficial” por ser o meio tradicional de resolver alguns
dos problemas tratados por aquela. Por outro lado |iga-se ao
discurso das "adivinhoas” por utilizar algumas categorias de
causal idade comuns (o infortdnio causado pela inveja dos vi-
zinhos ou pelo espfrito dos mortos) e ainda por ambos os dis
cursos recorreram a procedimentos mégicos. Tanto a Medicina
"Popular” como as "adivinhoas” utilizam um discurso tradicig
nal sobre as causas do infort@nio em geral e da doenca em
particular. Por essa razdo incluf neste estudo uma descricdo

dos meios de Medicina "Popular” conhecidos em Calhandra.

Verifica-se que a definigcdo do recurso 3s "adivinhoas” como
un meio de resolver o infortdnio & manifestamente insufici-
ente. Esta populacdo tem ao seu disp8r outros discursos al-
tmmativoé*ﬁudhlhe Fornecem uma explitac8o do mal e apontam

uma solug8o: A Medicina e a Religi8o. Se as "adivinhoas” do
minam apenas um dos discursos utilizados para explicar e so
lucionar os casos de infortdnio, ent8o qual & o seu campo

de acc8o especffico? Como se caracteriza o seu discurso?
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Porque € o seu discurso plausfvel e pertinente para os seus
pacientes? Qual & a import8ncia das "adivinhoas” para esta
comunidade? S8o estas as questdes a que procurarei responder

neste trabalho,
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0s estudos actuais sobre o modo como as pessoas resolvem os seus provlemas
de safide revelam que estes sfo maioritariamente solucionados ao nfvel domés—
tico. E a zona do chamado "self-care", ou seja, dos cuidados de safide efec-
tuados em casa e segundo os conhecimentos do préprio ou de pessoas préximas
(Serrano, 1984: 4). Esta designacfo refere implicitamente os analgésicos,
calmantes, anti-inflamatérios, antibiéticos e outros medicamentos que s¥o
utilizados sem se consultar préviamente o médico. Mas muitas vezes as receitas
empregues nfo implicam a utilizac8o de medicamentos. Ao conjunto de conheci-
mentos tradicionais em que elas se inserem podemos designar por Medicina
"Popular". Ao contrdrio da Medicina "Oficial", "cientffica", a Medicina
"Popular" € geralmente encarada como um saber empfrico e ineficaz.

Na realidade enquanto a Medicina "Oficial” priveligia os métodos de eficicia
material, os conhecimentos tradicionais referem sobretudo meios de eficdcia
simb8lica. No entanto o aspecto simbdlico de muitas actuacdes médicas &
hoje reconhecido e recorrentemente empregue, nomeadamente em Psiquiatria.
Por outro lado a Medicina "Popular" prescreve a utilizacfo de numerosas

infusSes e de unguentos cujo poder curativo € actualmente reconhecido.

sosfeue
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Os tratamentos efectuados a nfvel doméstico em Calhandra inserem-se no contexto
de Medicina "Popular". Estas prescrig¢les s8o conhecidas na maioria das casas e
aprendidas junto de vizinhos ou familiares quando delas se tem necessidade.

A sua apresentacdo pode ser feita em trés grupos:

- 0s tratamentos que se referem especificamente a doencas infantis;

= 0s que visam resolver as doencas de adultos em geral;

- 0s que se referem a "maleitas" cuja causa pode ser atribufda ao
'mau-olhado" e ao "mal de inveja'.

Embora a maioria das doencgas de criancas sejam idénticas ds dos adultos, s8o
consideradas especfficas deste grupo etfrio um conjunto de "maleitas'" normal-
mente atribufdas ao comportamento de um tipo de lombrigas que sé se desenvolvem
em corpos infantis, Estes seres encontram-se normalmente nos intestinos, tal
como as lombrigas vulgares, mas ao contrdrio destas {illtimas sio pequenas e ne-
gras e podem—se passear por todo o organismo causando diversos distfirbios.

Os tratamentos utilizados para doencas atribufdas ds lombrigas visam obrigf-
-las a permanecer no lugar que lhes € atribufdo e impedi-las de se desenvol-
verem. Considera-se que elas mordem o cérebro das criancas provocando-lhes
dores de cabeca, as quais se curam esfregando a testa do paciente com alcool
e alho, pois o cheiro afasta-as. Se picarem a garganta provocam tosse e dd-se
mel ds criancas para acalmar as lombrigas. Quando as criancas sofrem de dores
de barriga diz-se que trazem lombrigas no estémago. Neste caso devem usar um
colar feito com alhos e folhas de 1frio até a dor passar. 0 alho &€ utilizado
porque o seu cheiro forte afasta os "bichos" mas a sua acclo prolongada pode
provocar febre,contra a qual o 1frio & empregue como antfdoto. As préprias
lombrigas podem originar ataques de febre, especialmente nas '"mudancas de
lua" (lua nova). Contra a febre provocada por lombrigas sabe uma das mulheres
da aldeia uma oracfo secreta que n3o deverd ser transmitida a mais de trés
pessoas sob o risco de perder a eficdcia. Essa oraclo é dita em siléncio e
no fim sfo escritas umas palavras, igualmente secretas, num papel que as
criangas trar3o ao pescoco até "sararem", sendo queimado de seguida.
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Un outro método para curar a febre provocada pelas lombrigas consistia em reci-
tar uma oracdo que as faria aparecer nas costas do doente sob a forma de mflti-
plos pontos negros, seguidamente cortados com uma faca (1). Este método era do
conhecimento exclusivo de uma habitante das redondezasti falecida.

As doengas de adultos mais usuais s3o as constipacfes, febre, tosse, dores de
ventre, indisposiclio, infecc¢les cut@neas. 0 seu tratamento inclui diversas
infus8es, geralmente de ervas de definic¥o popular (2).

Contra a constipac8o, febre e tosse utiliza—-se uma infusfo de erva terrestre,
de erva molarinha, de erva "perna de perdiz" ou de flor de sabugueiro. Pode-se
ainda dar ao paciente &gua com mel, pSr—=lhe avenca sobre o peito ou banhi-lo
dos pés aos joelhos em 4gua a escaldar.

Para as "doencas de dentro", designando este termo todas as doencas que se

manifestem por dores de ventre, utiliza-se uma infusfo de rosas de Santa Maria.

.../..'

(1) Entre os "Vaqueros de Alzada" nas Astfirias, o "mal de lombrigas" &
atribufdo a uns seres semelhantes aos que descrevi que se introduzem en-
tre a pele e a carne de criancas at€ aos trés anos. A inveja e o mau-
—-olhado s¥o consideradas as causas para a crianca ter lombrigas.

S8o cortadas com uma faca depois de com uma reza especial as terem feito
surgir 4 superffcie da pele. (Tomas, 1976).

(2) A utilizacfo do termo "popular" remete-nos habitualmente para a oposiclo
"popular" / "erudito!" ou "popular" / "citadino".
Utilizo—o aqui para referir os termos empregues tradicionalmente e ndo
oficialmente.



20.

Quando € especificado tratar-se a "doenca de dentro" de uma indisposicfo de
estémago dd-se chid de marcelas apanhadas em dia de S. Pedro. Caso se des—

confie de doenca de ffgado s3o empregues infusSes de marcela ou de carqueja.
Quanto 4s feridas, saram mais rapidamente quando lavadas em 4gua de alecrim,
de eucalipto ou de alcddia. Qualquer destes tratamentos continua a persistir

ao lado dos analgé€sicos e outros medicamentos vulgarizados nos ltimos anos.

Algumas doencas de sintomatologia mais complexa também tém tratamento especi-
fico. E o caso do "tresourelho!" ou papeira que se curava passando gordura de

galinha derretida — designada localmente por "enxunda" - nas partes magoadas.
Este tratamento deixou de ser utilizado desde que se vulgarizaram as consul=-

tas médicas.

A urticdria € ainda hoje em dia tratada passando-se azeite pela zona inflama-
da, vestindo o paciente uma camisa de homem e descansando.

Um outro tipo de infec¢lo cut@nea s#Ho erupcBes designadas por "cobr&lo" pois
sfo atribufdas 4 peconha deixada por uma cobra, sapo ou aranha nas roupas da
pessoa afectada. No seu tratamento & utilizado azeite aquecido no qual se
misturam cinzas de palhas de alho queimadas. Com uma pena de galinha negra
vai-se passando este preparado em cfrculo sobre as zonas afectadas enguanto
se diz:

" Se €s cobra ou cobrélo, sapo ou capé€lo,
aranho ou aranh&lo, eu te corto a cabeca.
Se €s cobra ou cobré&lo, sapo ou sapélo,
aranho ou aranh€lo, eu te corto o meiglho
Se &s cobra ou cobrélo, sapo ou sapé€lo,
aranho ou aranh€lo, eu te corto o rabo"

Entre cada frase reza-se um Pai Nosso e uma Av€ Maria.
Esta operac8o repete-se até as borbulhas secarem, durante um nfimero de dias

fmpar.
T ([



Outra doenca cutfinea € a "zerpela" ou "feridas que nfo saram". No diciondrio
(Diciondrio de Lfngua Portuguesa, Porto Editora - 52 edic¢fo) a erisipela &
definida como uma "doenca muito contagiosa que se manifesta por inflamac3o
na pele, provocada por uma infecclo estretocfcica e designada também por
"fogo de santo Ant3o". Cura—-se com azeite amornado que se vai passando em
torno da ferida com uma pena de galinha enquanto se diz:

" — Donde vens S. Julifio?
- Venho de Roma
-~ Que novidades por 14 h4?
- Muitas zerpelas e muitos zerpelSes e
muitas coisas ruins.
- Com que € que s8o cortadas?
- Com azeite de oliva e penas de galinha viva".

No fim cobre-se a ferida com o resto do azeite, reza-se um Pai Nosso, uma
Avé Maria e uma Salvé-Rafnha em louvor de Nossa Senhora da Encarnacfo.
Tal como acontecia para o "cobrelo", esta operacfo repete—se um nfimero de
dias fmpar at€ a ferida sarar.

A "trfzia", doenca definida localmente como sendo uma hepatite mas que o
diciondrio traduz por icterfcia, manifesta-se com os sintomas de perca de
apetite e un tom amarelado nos olhos. Cura-se com trés pontas de alecrim que
se v8o passando, uma a uma, Sobre a cara do paciente, em cruz, enquanto se
repete:

" - 0 que € que tem?
- Tenho trfzia
- Corto trfzia e aro todos os ares

e malo todos os males"

sval vwn
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12.

No final reza-se um Pai Nosso, uma Avé Maria e uma Salv€ Rafnha e diz-se:

"Em louvor de Nossa Senhora da Encarnacfo,
que o teu corpo figque sfo."

Uma outra doencga, designada por "espinhela cafda", aproxima-se pelos seus sin-
tomas das doencas psicossomiticas. Detecta-se quando o paciente fica sem
forcas para trabalhar e & atribufda ao facto de os ossos terem safdo do seu

sftio. Para a curar repete-se um dos dois encantamentos seguintes - ou ambos.

No primeiro caso o paciente deve dizer trés vezes sem parar:

"Assim como o padre se veste e reveste e
vai para o altar, assim a minha espinhela
hd—de voltar para o seu lugar"

A segunda opclo deve ser dita por outra pessoa:

" Assim como F ... tem a espinhela cafda,
ou o ventre entrevalado,
ou o braco ou perna deslocado,
ou as veias forcadas do seu sftio,
assim como todos os rios e fontes correm para o mar
assim as veias do seu corpo

h&o-de voltar ao seu lugar"

Em qualquer dos casos reza-se no fim um Pai Nosso, uma Avé Maria e uma Salvé
Rafnha em louvor de Nossa Senhora da Encarnacfo.
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0 elemento comum a este conjunto de doencas € a sua origem orginica ou causada
pelo contacto nefasto com um animal (lombrigas negras e animais "peconhentos").
Pelo contrério, considera—se que as doencas expostas de seguida s¥o causadas
pelo ataque (simb8lico) de outra pessoa, o qual pode ser voluntdrio ou nfo.

Os sintomas das "maleitas" inseridas neste grupo sfo geralmente mal definidas
e assemelham-se aos das doencas de origem psicossomftica. As doencas referidas
sfo o "quebranto", o "aguado" e todas aquelas que s3o atribufdas ao "mau-
—olhado"” ou ao "mal de inveja'.

Designa-se por "ter o quebranto" is dores de cabeca repentinas que podem asso-
lar qualquer pessoa (embora se considere serem as raparigas jovens mais suscep
tfveis de o apanhar). O "quebranto" & sempre "lancado" por um terceiro que pode
ser ou um animal "peconhento" com o qual o paciente se tenha cruzado, ou uma
pessoa que "lance" o "mau-olhado".

Designa—~se por "mau-olhado" o dom, oua capacidade, de causar distfirbios aos
outros apenas por os olhar. Pode tratar-se de um dom, inato e involunt4rio,

ou de uma capacidade desenvolvida por pessoas caracterizadas como quezilentas
e invejosas. Neste dltimo caso insere—se na categoria mais vasta do "mal de
inveja" que serd descrito mais tarde. As pessoas inseridas na primeira clas
sificac¢8o s3o caracterizadas por terem "a vista forte demais" e podem por
vezes ser reccnhecidas por uma mancha ocular com a forma da pata de um gato.

Estas pessoas podem, com o olhar, causar os seguintes distfirbios:

~ adoecer os animais
-~ impedir as criancas de crescerem
- "lancar quebranto", especialmente ads criancas e

raparigas jovens.
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Considera=se no entanto que quem tem "a vista forte demais" consegue controlar
o efeito nefasto do seu olhar se nfo trouxer "inveja no coracfo". Mas como
ninguém pode estar absolutamente seguro de nfo atingir involuntariamente um
ser mais fr4gil, deve—-se sempre repetir a frase "Benza—te Deus" gquando se vai
visitar o filho pequeno ou o novo animal de um vizinho, como férmula profildc

tica.

Quando o mal j& actuou e se desconfia deverem—se as dores de cabeca (e por
vezes de ventre) ao quebranto, utiliza-se o seguinte processo: pega—se numa
colher cheia de azeite, num prato de 4gua e benzem—se, bem como ao paciente.
De seguida diz-se:

" Deus te fez,
Deus te criou,

Deus te tire todo o mal que para ti entrou".

Verte-se o azeite sobre a 4gua: se este se espalhar por toda a superffcie, o
paciente tem quebranto e o mesmo processo € repetido nove vezes para lho re-

tirar.

Outro processo, utilizado sobretudo em criancas e animais, consiste em repetir

0 seguinte encantamento:

" Tens quebranto,
dois to deram,
trés to tirardo,
€ a Nossa Senhora e o Nosso Senhor e o
milagroso S&o Jodo"

Simultaneamente vdo-se fazendo cruzes com a m3o nas costas do ser atacado ou

no lombo do animal. Esta operac8o repete-se trés vezes durante trés dias conse
cutivos. Em cada dia, no final, reza-se um Pai-Nosso, uma Av€ Maria e uma
Salvé-Rafnha e termina-se dizendo: "Eu peco 4 Nossa Senhora da Encarnacdo,

por toda a morte de paixHo, que isto seja o remédio para o teu corpo ficar slo'".
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Tanto o mau-olhado como o "mal de inveja" podem tornar as criancas ou os ani-
mais "aguados". Diz-se que "aguou" um ser que deixa de comer e comeca a defi-

nhar. Uma maneira de curar o "aguado" € repetir:

" Deus te desague, vai para quem te aguou;
Deus te desinveje, vai para quem te invejou;

Deus te desacanhe, vai para quem te acanhou'

Entretanto faz-se trés vezes o sinal da cruz nas costas da crianca ou no lombo
do animal.

Um outro meio € roubar 3, 5 ou 7 folhas nas hortas de igual nimero de vizi-
nhos. Essas folhas s3o cozidas e passa-se a {gua sobre a crianca ou o animal,
recitando o seguinte:

" Se estds aguado eu te curo do aguamento,
em louvor de Nossa Senhora e do Santfssimo Sacramento".

Deixam-se as folhas cozidas sobre a borralha da lareira: em secando esti a
crianca ou o animal curade. No final de qualquer uma das recitacgSes reza-se,
como habitualmente, um Pai-Nosso, uma Avé Maria e uma Salvé-Rafnha em louvor
de Nossa Senhora da Encarnacfo.

En ambos os processos encontramos referéncias ds relacles negativizadas entre
vizinhos. Na filtima estas sfo implicitamente expressas pelo acto de se roubar
uma folha de couve a cada vizinho. Na primeira, h4 uma referéncia explfcita A
pessoa estranha que teria aguado, ou acanhado, ou invejado o ser doente.

As relacBes de inveja entre vizinhos sfo quotidianamente referidas em Calhan-

dra: & frequente que em famflia e nos encontros de mulheres nos fontandrios



e no lavadouro pfiblico a conversa subitamente baixe de tom para declararem que
um terceiro (agregado familiar ou mulher) € "invejoso" ou "lanca pragas pego-
nhentas". Considera=-se que uma pessoa invejosa ("que traga muita inveja e
ganfncia no coracfio") e em especial com o dom de lancar pragas pode, sé por o
desejar "do coracfo", atacar os vizinhos. Esses ataques traduzem-se nos pro-
blemas que v8o surgindo em casa da vftima: o gado adoece, as pessoas perdem
vitalidade, em especial as mulheres grividas e as criancas, a producfo estra-
ga~se. S8o particularmente sensfveis i inveja dos vizinhos (ou seja, s¥o mais
facilmente "empecdveis") as pessoas "mais bondosas", "com o coracfo mais
fraco, o espfrito dfi-lhes mais". Trata-se de pessoas generosas e caridosas
para com os pobres, de pessoas que nfo podem ver sangue ou que se impressionam
com a vista dos mortos. As criancas e as mulheres grdvidas, sfo particular—
mente vulneriveis (1). A esta categoria de pessoas, com as suas caracterfsti-
cas positivas de bondade e negativas de vulnerabilidade opSem—-se as pessoas

de "espfrito forte", mais "afoitas", sem receio de andarem pelas ruas de noite,
de matar animais, de se aproximarem dos mortos, mas que podem ter caracterfs-
ticas agressivas para com os vizinhos. Este tipo de classificacf8o nfio €, obvia
mente, empregue na caracterizacio de cada vizinho mas € explfcitamente expres-—
sa no discurso dos habitantes de Calhandra.

(1) A vulnerabilidade de criancas e mulheres grividas € explicitamente apon-
tada em casos de "aguamento" e mau-olhado. Além disso existem algumas
proibig¢Bes relacionadas com os mortos aplicadas apenas a estas pessoas.
Considera-se que nenhuma pessoa, especialmente as criancas, deve estar
deitada quando a urna contendo o corpo do defunto € levada para fora de
casa, pois podem adoecer. As mulheres grfvidas nfio devem participar em
veldrios, ver pessoas mortas e entrar cemitérios pois o seu futuro
filho poder4 nascer com "ar de defunto", ou seja, ter um tom amarelado
e nfo crescer. Neste caso as mfes devem—se esconder junto ao caminho
onde vai passar um cortejo ffinebre, e segurando a crianca no alto dos
seus bragos repetirem trés vezes:

"Baribundo (o morto) leva todo o mal do meu menino
para o outro mundo".

26.
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Podemos perceber que, segundo esta classificaclio, a inveja entre vizinhos &
vista como um ataque dez "invejosms" e "fortes" aos "bondosos", "honestos"

e "fracos". (1)

Este ataque € encarado como um roubo, geralmente um roubo de energia vital.
As duas férmulas utilizadas na cura do "aguado" fazem referéncia a um contra-
—-ataque simb&lico a esse roubo. Na primeira reenvia-se o mal a quem o provo-
cou com a ajuda divina, a qual vem sancionar um acto anteriormente considera
do nefasto. Na segunda responde-se a um roubo (de forca vital) com mm outro
roubo (de folhas de couve). Os elementos roubados sfo muito pouco valériza-—
dos nesta comunidade, pelo que o acto n3o pode ser conotado negativamente.
Trata-se de um contra—ataque simb8lico que, tal como no primeiro caso, &

feito com as mesmas "armas".

Este procedimento (contra—ataque simb8lico) &€ igualmente explfcito nos en—
cantamentos e defumadoiros utilizadas contra o "mal de inveja" em geral.
As recitacBes, que devem ser ditas junto da pessoa ou animal "atacado"
engquanto se faz o sinal da cruz, sfc as seguintes:

(1) Os aspectos de ordem sociol8gica do problema da inveja entre vizinhos
serdo referidos posteriormente.



" 0 sol nasce na serra e p8e-se no mar,
que de onde este mal veio para 14 torne a voltar.
Tens mau-olhado, eu to tirarei,
com as trés pessoas da Santfssima Trindade.
Assim como elas querem e elas podem,
que de onde este mal veio para 14 torne.
Assim como Nossa Senhora benzeu o seu amado filho,
também te benzo para retirar o mal de inveja,
e pragas rogadas e tudo quanto &€ mau para retirar
e tudo hi-de sarar. Amén".

Ou ainda:

" Se estds invejado, Deus te desinveje;
Se estds amarrado, Deus te desamarre;
Se estds enleado, Deus te desenleie.
Que te deixem comer, que te deixem beber,
que te deixem medrar,
e que me deixem a minha vida governar.
0 mal que te botaram A mesma pessoa hi-de voltar,
com a graca de Deus e da Virgem Maria.
Pelo divino amor do Deus, Pai-Nosso e
Avé-Maria".

0 finico defumadoiro que € especificamente contra o mal de inveja efectua-se
do seguinte modo: num qualquer recipiente nfo inflamivel colocam-se cinco
brasas em cruz e sobre elas cinco pontas de alecrim, de oliveira, de ruda,
de mostarda, de mirra, de incenso, e cinco pedras de sal virgem. Sobre isto
espalha-se um fio de azeite e com o preparado percorre-se a casa ou o cur—
ral dizendo simultaneamente :
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" Benza-te Deus, benza-te Deus, benza-te Deus,
e Jesus, e o santo nome de Jesus.
Onde eu puser as minhas mfos (1)
que eu ponha a minha divina virtude.
As pessoas da Santfssima Trindade s8o trés,
assim como elas querem e elas podem,
que de onde este mal veio para 14 torne,
e tem que tornar.
Nossa Senhora no Egipto passou,
e trés pernadinhas de alecrim cortou,
e 0 seu bendito filho defumou,
defumou—o em cruz para cheirar.
Também eu te defumo
para todo o mal de inveja de aqui retirar
Regista magista, regista magista, regista magista,
S. Pedro e S. Paulo e S. Jo3o Baptista,
que nos guarde de noite e de dia,
e quanto 4 volta de minha casa avista.
Anén ",

Apds isto rezam—se trés Pai-Nossos, trés Avé-Marias e uma Salvé-Rafnha.

As cinzas do defumadoiro devem ser lancadas em 4gua corrente.

0s defumadoiros sfo também, e sobretudo, utilizados quando a causa do infortfinio
¢ atribufda 4 acclo nefasta do espfrito dos mortos. Nesse caso faz-se o mesmo
de fumadoiro (ou uma variante com menos elementos: o que importa € que sejam

em nimero fmpar) utilizando-se a seguinte recitacfo:

(1) colocam-se as m3os sobre o ser atacado



" En nome de Deus e do Santfssimo Sacramento do altar,
a minha casa vou benzer e defumar,
para todo o mal que nela andar se afastar
em nome de Deus e do Santfssimo Sacramento do altar "

Com o defumadoiro vai-se fazendo o sinal da cruz, enquanto esta recitacfo
€ repetida trés vezes em cada aposento., No final reza-se trés vezes o Credo.
No final deste defumadoiro, e para incrementar a sua eficfcia esconjuradora,

pode—-se repetir trés vezes o seguinte dito:

" Reco eterno, édoni &donis, €s perpétuo e lissédis.
N8s rezamos e esconjuramos se nfo safres daqui.
Credo, Abrenfincio, Santo Nome de Tesus ".

Este conjunto de processos corresponde i globalidade dos tratamentos basea-
dos na Medicina "Popular" e utilizados a nfvel doméstico em Calhandra. As
doencas a que se referem tém uma definic8o tradicional, o mesmo acontecendo
com as causas que lhes s3o apontadas. No que respeita ds explicacSes cau-

sais delineam-se trés grandes grupos.

Un grupo de doencas, de sintomas bem especificados, a que sfo atribufdas
causas orgénicas: € o caso das constipac8es, tosse, febre, dores de barriga
em geral (também designadas por "doengas de dentro"), feridas, urtic4ria,

"trfzia" ou icterfcia, sarampo, "tresourelho" ou papeira, a "espinhela cafda".

Neste grupo os processos de cura v8o dos meios que possuem uma eficfcia ao
nfvel fisiol6gico ou agem como placebos (as diversas infusSes; a utilizac8o
de gorduras aquecidas) at€ 4 utilizacBo de uma eficdcia de ordem simb&lica,
expressa no recurso a meios conotados com uma certa forca (o cobertor verme-
lho contra as borbulhas do sarampo; a camisa de homem, que apela 4 forca

masculina, contra a urtic4ria) e das diversas recitacSes.



A mesma varifncia no tipo de efic4cia dos meios de cura encontra-se ao nfvel
dum segundo grupo de doencas, aquelas a que € atribufda como causa a acc#o
nociva dum animal: as lombrigas negras no caso das doencas de criancas, os
animais "peconhentos" no caso do cobrelo. Um terceiro grupo de doencas,
todas com sintomas pouco definidos e bastante latos, s8o atribufdas 4 ac~-
¢do nefasta seja de vizinhos seja dos espfritos dos mortos; neste dltimo
grupo sfo utilizados predominantemente meios de efic4cia simbélica.

A maioria destes processos implicam a criac8o dum pequeno ritual, no sentido
em que por intermédio duma série de actos e de uma pequena recitaclo se
isola um determinado dado da experiéncia - o mal de que o paciente sofre -,
se refere a causa apontada desse mal e se tenta modificar o estado do pa-
ciente. Esta série de actos incluem sempre uma ou mais referéncias religio-
sas (acto de realizar o sinal da cruz com o alecrim, no caso da trfzia; com
os defumadoiros, ou com a m8o, quando a causa do infortfinio € atribufda &
inveja dos vizinhos; invocaclio directa do nome de Deus, da Virgem, de Cristo
ou de um santo; realizacfo sistemdtica das oracSes mais usuais, as chamadas
"rezas da catequese'", dedicadas a Nossa Senhora da Encarnacfio, no final deste
conjunto de actos). Numa sociedade em que a influéncia da religifio catflica
se sente quotidianamente, onde em qualquer casa existem imagens religiosas
e em algumas ainda se pede a bencdo divina para o comer guotidiano, onde os
grandes momentos da vida de cada um s&o marcados religiosamente (o baptiza-
do, a primeira comunhfo, o casamento, o funeral), a invocacfo da protecclo
e intervencH8o divina confere um caricter sagrado a este conjunto de actos.
Assegura-lhes a credibilidade que em parte j4 lhes € concedida por se trata
rem de processos sancionados pela tradic8o. 0 paciente ter4 tanto mais ten-—
déncia a acreditar no processo quanto, para além de saber que j4& se revelou
eficaz com um seu familiar ou vizinho, ao longo do ritual € pedida a protec—
c8o divina.

Apesar das mfiltiplas referéncias a divindades catdlicas estes rituais nfo
sf8o sancionades pela religifo oficial e seus representantes.
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As suas caracterfsticas de busca de eficdcia imediata atrav€s do apelo duma
forca imaterial que se pretende que produza efeitos materiais inserem-nos
no conjunto de actos a que desde Mauss se chamam de actos mégicos

(Mauss, 1974). Vejamos, mais detalhadamente, qual € a forma destas recita-
¢Bes. No caso da "trfzia" e do "cobrelo" h4 uma descricfo do acto que se
pretende realizar, e esse poder € atribufdo 4 pessoa que cuida do paciente.
Contra a "erisipela" € invocado S. Julifio para sancionar o acto simulténeo,
de passar azeite sobre as feridas. A esta descricfo junta-se a comparacfo ou
com os actos do padre ou com o trajecto da 4gua dos rios e fontes no caso da
"espinhela cafda".

Na primeira recitac¢fo contra o aguado € directamente invocado o poder divino
para retirar o mal e contra-atacar o ser causador. Também nos ditos utiliza-
dos em caso de quebranto € invocado o poder de Deus, ou ainda o da Virgem,
de Cristo e de um santo adjectivado de "milagroso'. 0 mesmo acontece na segun
da recitaclo contra o "mal de inveja". Os outros ditos contra o mesmo mal
incluem, além da descricfo do acto a realizar e invocacHo do poder divino,
uma comparacfo com o trajecto do sol e com os actos de Nossa Senhora.

No caso da recitacfio que € feita conjuntamente com um defumadoiro &€ utiliza-
da a expressfio "regista magista'". Tal como as expressfes utilizadas como es=
conjuramento tratam-se de expressfes latinas deformadas, provavelmente reti-
radas da liturgia catélica pré-conciliar.

Estas mesmas categorias formais do discurso foram encontradas por Tzvetan
Todorov na sua anflise das férmulas m4gicas do folclore francés recolhidas
por Arnold Van Gennep. Considera que o enunciado mfgico contém trés partes
distintas: a invocacfio, que contém toda a informacfo sobre o acto migico

a realizar, a que correspondem a descriclio do acto e a invocaclo do poder
religioso das férmulas aqui apresentadas: a comparacfo, que como a desig-
nacfo indica compara o acontecimento presente com outro mftico, ou, neste
caso, com fendmenos naturais e imut4veis (o trajecto do sol e das dguas de
rios e fontes); e finalmente a encantacfo ou proposic8o aparentemente incom
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preensfvel composta de nomes latinos deformados (1) que aqui aparecem em dois
casos. Note-se que segundo esta divisf3o das grandes categorias formais que

se encontram no texto dos encantamentos, estas sfo tanto mais elaboradas
quanto as causas apontadas para o mal nfo s8o naturais ou orginicas mas do
domfnio das relacSes sociais: o mau-olhado, a inveja.

Todos os processos aqui descritos sfo conhecidos e utilizados a nivel domés-
tico, inserindo-se como tal na categoria dos "ritos mfgicos que podem ser
cumpridos por n8o-especialistas" referidos por Mauss. Este autor especificou
que tais ritos consistem em " (...) as receitas da benzedeira na medicina m4
gica, e todas aquelas prdticas do campo que podem ser executadas no curso da
vida agrfcola; igualmente, os ritos de caca ou de pesca, de modo geral,
parecem estar ao alcance de qualquer pessoa." (Mauss, 1974: 55)

No entanto o préprio autor refere que nem todos os individuos conhecem e pra-
ticam estes ritos, sendo especialmente indicadas para tais funcSes os chefes
de famflia e as donas de casa.

(1) A utilizacH8o, por parte dos m4gicos, de uma linguagem diferente, incom—
preensfvel, de uma nf¥o-linguagem, foi assinalada por Mauss:

" 0s encantamentos sfo feitos numa linguagem especial, que € a lingua-
gem dos deuses, dos espfritos, da magia. (...})’f
A magia falou em sfnscrito na India dos pr4critos, em egfpcio e
hebreu no mundo grego, em grego no mundo latino e em latim entre nés.
Em toda a parte ele procura o arcafsmo, os termos estranhos, incom-
preensfveis." (Mauss, 1974: 87)



3.

En Calhandra este € um saber exclusivamente feminino, reservado em especial s
mulheres mais velhas. As receitas passam de mfe para filha ou sfo obtidas jun-
to dum familiar ou vizinha quando necessdrio fér.

Este tipo de priticas podem ser consideradas uma extensfo das suas responsabi-
lidades domésticas. Além de fazer a comida, cuidar da roupa da famflia, cuidar
da casa, tratar dos filhos, ir buscar erva ou palha para os animais, "fazer a
panela aos porcos', sfo ainda elas quem cuida dos doentes e que vi3o, amorta-—
lhadas ou de vela na mfo, cumprir promessas pela safide dos seus i capela dos
santos. S#o pois as mulheres as responsiveis pelos cuidados quotidianos para
com a famflia, na safide ou na doenca, e que como tal dever3o conhecer as re—

ceitas e férmulas a utilizar para solucionar os pequenos infortdnios.

No entanto esta explicacfo nfo d4 conta de todos os aspectos da preferéncia por
figuras femininas, em especial de mulheres mais velhas como depositdrias

deste saber. J4 Mauss apontava as mulheres como um dos grupos de pessoas que
mais facilmente podiam encarnar a figura do migico devido aos "sentimentos
sociais de que s3o objecto":

" 0s perfodos crfticos de sua vida provocam
espanto e apreensSes que lhes conferem uma
posic8o especial. Ora, € precisamente na altura
da nubilidade, durante as regras, quando
da gestaclo e do parto, apfs a menopausa, que as
virtudes m4gicas das mulheres atingem maior intensidade.
E sobretudo entfo que se julga que elas facilitam
meios de acclo para a magia ou que sejam as
agentes propriamente ditas. As velhas sfo feiticeiras;
as jovens s8o auxiliares preciosas: o sangue das
menstruacSes e outros produtos sfo especificidades
geralmente utilizadas (...) Mas, mesmo fora das
épocas crfticas, que tomam uma parte t8o grande
da existéncia delas, as mulheres sfo objecto
ou de supersticBes, ou de prescricles
jurfdicas e religiosas que marcam claramente que

elas formam uma classe interior da sociedade "

(Mauss, 1974: 58)



Em Calhandra todas as mulheres conhecem e utilizam as mezinhas e pequenas
receitas que expus, mas para 0S processos que implicam o recitar de um en-
cantamento recorre-se preferencialmente a trés mulheres que apresentam
certes tragos diferenciais. S¥o duas m¥es solteiras com 55 e 60 anos, e
uma mulher casada de 68 anos. Qualquer destas mulheres manifestou j4 crises
histéricas, todas consultam vulgarmente as "adivinheas". Uma € filha de uma
mulher, j4 falecida, que passou sete anos paralisada no seu leito. Outra &
filha de um homicida.

S50 estas as mulheres depositfrias do conhecimento sobre encantamentos (1)
e sobretudo aquelas a quem se recorre preferencialmente para os realizarem
mesmo que o préprio os conheca. Considera-se que elas s8o mais eficazes
pois "tém mais fé". As suas caracterfsticas de mulheres mais velhas e que
nfo se casaram ou que manifestam comportamentos histéricos, bem como o
facto de consultarem frequentemente as "adivinhoas" (mesmo anteriormente &
existéncia destas na aldeia), conferem-lhes uma aura de mistério, de margi-
nalidade. Esta imagem contribui para que sejam elas as depositirias e exe-
cutantes preferenciais dos encantamentos em que abundam referéncias nfio sé
religiosas como & vontade e poder de quem as executa (sfo ditas na primeira
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pessoa do singular). Quando as férmulas destes processos implicam a invocacfo

de seres divinos, de forcas imateriais, como principais agentes na resolu-
c8o do infortfinio procura-se uma pessoa com maior aptidfo para as realizar.

Devem—se referir, por filtimo, as oracBes que sfo utilizadas, esporddicamente,

a nfvel doméstico.

— e e o o e e e o e e

(1) Se exceptuarmos as "adivinhoas"



0 conjunto das oracles, que s8o apresentadas em apéndice, caracteriza-se por
todas elas serem consideradas como um meio para atingir um fim especffico.
Mais do que um meio de comunicar com a divindade elas sfo um instrumento
para invocar os santos para realizarem um determinado acto. S&o0 pois utili=-
zadas como encantamentos. Estas oracSes s8o dedicadas a S. Justo Jufz de
Nazaré, para interceder e proteger em casos de justica; a Santo Anténio
para se achar objectos perdidos ou roubados; e a S#o Bartolomeu e a S. Cus-
tédio invocando proteccH#o nas ocasiSes em que se teme algo, pois ambos os
santos, segundo a lenda, venceram o Diabo.
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Quando os meios da medicina e magia caseira falham ou quando
o infortdnio é julgado duma gravidade que os ultrapassa, a
procura duma solucdo ultrapassa o nfvel do “self-care” e re-
corre-se aos profissionais: o médico, o padre e a "adivinhoa”.
Pelo que pude observar o padre & sempre um @Gltimo recurso: a
maioria dos problemas s3o apresentados ao médico, & "adi-
vinhoa”, ou a ambos. Muitas vezes confirma-se junto da
"adivinhoa” o diagnéstico do médico ou procura-se que ela

d& uma previs8o sobre a evolug8o da doenca quando o médico

a tal se recusou, Ou ent8o recorre=-se primeiro & "adivinhoa”
para que esta descubra a causa de um inforténio que se mani-
festou por um qualquer mal estar ffsico, e s6 no caso de es-
ta afirmar tratar-se de "“doenca de médico” se procura o pro-

fissional de sadde. 0 problema que aqui se coloca & de defi-

nir quem s8o as "adivinhoas”, como actuam e que tipo de saber,

ou poder, possuem, que |lhes permita resolver situagSes de in

fortdnio.

A exist@ncia de "adivinhoas” na regido n8o & recente nem se
limita apenas a Calhandra, O0s seus métodos de trabalho tam=-

bém s8o diversificados como veremos. Na |ista seguinte s8o
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indicadas todas as "adivinhoas” que em alguma época foram co-

nhecidas dos habitantes de Calhandra (1).

Trabalharam como espfritas, ou seja, como pessoas que t&m o po
der de contactar com os espfritos dos mortos e fazé-los falar
por seu intermédio, cinco mulheres e um homem, as primeiras no
Lorvdo, em Vale de Boi (Anadia), em Janardo (Paredes de Guard&o)
em Caparrosinha (Mortdgua) e na P6voa do Salgueiro. O homem
trabalhava no Lombo de Deus, junto a Coimbra. Actualmente en =
contram-se mulheres que exercem como espfritas ou "médias” (cg
mo s8o designadas localmente) em Boialvo (Anadia), em Treixedo,
Jjunto ao Carregal do Sal, na Gestosa e em Pinheiro, local idades
préximas de Santa Comba D&o; em Sequins e na Biesta (Anadia) e
ainda no Castelo, junto a Mogofores, em Horta (Mealhada) e na
Pé6voa de Salgueiros. Trabalham lendo ou o futuro ou a causa do
infortdnio em cartas e ainda real izando encantamentos para afas
tar o mal, uma mulher na Pampilhosa, analfabeta, que considera
que nasceu com esse dom e outra na Lameira do Luso, que aprendeu
com a av8, Deste modo trabalhou um homem que residia na Cerca,
perto de Avel8s do Caminho. Além destes foram referenciados er~-
van&rios (homens) em Coimbra, Moimenta da Beira e no Carregal
do Sal, e ainda pessoas cujo método de trabalho n8o foi espe -
cificado em Aradas’e em Treixedéf Foi referida uma exorcista

de perto de Aveiro e duas mulheres que sabiam adivinhar o futu

- ————————————— T ———

(1) Note-se que algumas das pessoas apontadas s3o do sexo mas-
cul ino sendo nesse caso designados por "bruxos” ou por "um
homem que trabalha nessas coisas”. Como n8o h& nenhuma de-
signagdo no plural para designar estas pessoas e a maioria
sdo mulheres, mantenho o termo "adivinhoas” para designar
o conjunto.
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ro e o mal vendo-os num copo de &gua em Moinhos (Penacova) e
em Ch&lo, no mesmo concelho. Ou seja,encontramos um total de
2| pessoas que d&78m o poder de adivinhar a causa do infor-
tdnio e de trés ervanérios todos residentes num raio de 50

kilémetros em relacdo a Calhandra.

Nesta povoagdo exercem actualmente 6 cinco espfritas (quatro mu=-
Ilheres e um homem) e uma cartomante que trabalha simul t@nea -
mente como exorcista. Note-se que na |lista apresentada |9 pes-
soas trabalhavam segundo um destes tr&s métodos, pelo que as
"adivinhoas” de Calhandra se podem considerar representativas
das mulheres - e homens -'de virtude desta zona do centro do
Pafs. Além disso algumas das pessoas referidas nesta lista, j&
falecidas, exerciam a sua actividade h& mais de 60 anos segun~
do as refer@ncias que me foram dadas, o que & um facto signifi
cativo do enraizamento que este discurso tem na zona. Alids as
médias s8o pessoas que ficaram possessas pelos espfritos dos
mortos e por cuja boca estes v8m falar sempre que interpeladas
e inserem-se na categoria dos “corpos abertos” ou "moradas aber

” preferidas por Leite de Vasconcelos para vérias regides do

tas
Pafs (Vasconcelos: 1980) e por Lis6n Tollosana no contexto gale

go (Tollosana: 1979) como “corpo aberto” ou ”corpo santo”

4Lo.



Birme Fetilar Seco

P e ;'
-0 Cuss
o
i ——ay ;
m H -
™ #* H
'-..\ s &
T E 3
." o ad ; |‘ H
a Tha ¢
Torto J i .
= LT .2
_____ - e Ll
- ! b
— : .
ey 1
& l.f'
fd'. o~ :'
b
4 4
3 3

- '-.
- L] oy .
i e ~ ! ey
i T \ : L
=" Cosmbra o -

-t
i
‘.';. -------- ., L
H . "
: re. o~
; S
-
3 ﬁr’mlfo
s,
"\
|
1
3
mo"
N
l'-
- p—

Localipacao segundo leite de l/osconcalo_s
de a.L%wnas Pouva.;é'c.s onde £ Ul’lll'aado

o l"e.rvmo 'ad'tufnhoas'

4.



Subjacente 3 definigdo de espfrito ou "“corpo+aberto” esté a
crenca na possibilidade de intervencdo das almas dos mortos
junto dos vivos (1). Considera-se que qualquer crianca, des
de a sua concepgdo, possui uma alma ou espfrito (2). Duran-
te a sua passagem pela terra os espfritos realizam um certo
nfimero de pecados que comegam logo no acto de mamar o leite
da m8e (3). Ap6s a morte os espfritos podem ir para o Infer
no, Purgatério ou Céu consoante os pecados que cometeram.

As almas do Inferno s8o os "espfritos maus” que por vezes
“sobem 3 terra” e se "encostam”del iberadamente aos‘vivos levandg
-os a perder o contrble sobre as suas accSes e a cometerem
suicfdios, honicfdios, ou a serem responséveis por desastres
mortais de via. Tudo o que os vivos devem fazer quando impor
tunados por um "espfrito mau” & exorcit&~lo ou através dum dos
defumadoiros que j& descrevf ou recorrendo a um exorcista,

sendo esta solugl8o dotada de maior eficécia.

A maioria das almas t8&m de ficar a penar no Purgatério o que
equivale a andarem errantes sobre a Terra até lhes ser conce

dida a asceng8o ao Céu. S8o estes os espfritos que geralmente

——————————

(1) Leite de Vasconcelos define "morada aberta” como ”“A alma
duma pessoa que morreu sem sumprir certas promessas reli-
giosas entra no corpo duma pessoa fraca” (Vasconcelos,|980:
450). Ver a propésito deste conceito de “pessoa fraca”, a
definicdo local de pessoas “fracas” e "“fortes” que apre-
sentei no capftulo anterior

(2) 0s sonhos s8o dados como prova de qualquer pessoa possuir
uma alma pois considera=-se que s8o os passeios que o espf-

rito dé8 enquanto o corpo dorme.

(3) Para a lgreja Catélica o acto de mamar n8o & pecaminoso.
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se encostam aos vivos ou porque se sentem melhor ou porque |hes
querem pedir perddo por algum acto realizado em vida (ver Anexo
I11). S80 os espfritos dos suicidas, dos homicidas, dos |ladr8es,
dos que mudaram marcas (1), sendo estes considerados os crimes
mais graves, em que ndo & claramente definido se os espfritos

t8m ou n8o salvag8o, ou seja, se vdo para o Inferno ou para o
Purgatério. Qutros "crimes” s8o o ter favorecido wum(s) herdei-
ro(s) em detrimento dos outros; ter deixado dfvidas para saldar;
promessas a santos para pagar; ndo ter perdoade ou nd3o ter sido
perdoado por pessoas com quem se mantinha um contencioso nos Gl~
timos tempos de vida. Este tipo de ideias sobre o pecado relacio
nam-se com uma concepc¢do da "boa” e da “"m&” morte, segundo a qual
morrer bem & falecer em casa, rodeado pela famflia (que dever§
providenciar um enterro condigno e catélico, mandar rezar missas
pela alma do falecido, lembr&-lo nas suas orag¢des e cuidar-lhe da
campa) depois de ter saldado todas as dfvidas a vivos e a santos
e de ter perdoado e ter sido perdoado por qualquer pessoa com quem
mantivesse um contencioso. De acordo com esta concepgdo s8o tam-
bém correntes as refer@ncias a aparigles a almas dos que tiveram
uma m& morte, dos que morreram longe da famflia, especialmente

de desastre e que deixaram alguma dfvida por saldar ou alguma con
tenda por resolver. Estas almas podem ser afastadas da casa ou dos
currais com um defumadoiro,mas se o inforténio que a sua presencga

S
causa persistir deve-se procurar saber, através duma espfrita, o

- ———————————— - —

(1) A import&ncia do acto de mudar as marcas que del imitam os ter
renos de cada propriet@rio é recorrente em diversas zonas de
minifdndio . onde se considera que estas pessoas se transformam
depois da morte, em almas penadas que ficam sobre a Terra para
pedir perd8o pelo acto realizado. Este caso & referido por Pa-
trfcia Goldey para o contexto minhoto (Goldey, ), por Lisén
Tol losana para o contexto galego (Tollosana, 1979) e por Maria
Catedra Tomas nas AstGrias (Tomas, 1976)
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que pretendem. Geralmente v&m pedir ou o perddo dos vivos e/ ou
missas por sua intengdo ou ainda dedicadas a um santo a quem de=~
viam promessas; o que lhes permitird ascenderem mais rapidamente
ao Céu e ao descanso eterno. Em troca, estes espfritos v8o pro-
teger a pessoa que por elas interviu dos "ataques” dos "espfri-
tos maus”. Quanto 3s almas que j& se encontram no Céu, estas sé
interv@m junto dos vivos para os proteger, em especial aos seus

famil iares.

Esta definic3o da alma e da vida depois da morte aproxima-se do
que é consignado pela lgreja Cat6lica mas n8o lhe corresponde
totalmente. Segundo a religido catélica, qualquer pessoa possui

uma alma desde o momento da sua concepglo.

Logo apbés a morte as almas comparecem perante Deus, ou seja, sd3o
iluminadas e inteiradas do seu destino. 0 inferno €& o desespero
de se ser eternamente privado da vis8o de Deus depois de 0 ter

conhecido apb6s a morte. 0 Purgatério & o desespero pela privacdo
temporéria dessa visd8o. Essa privagdo ser§ maior ou menor conso-
ante os pecados cometidos em vida, ou seja, & um tempo de casti-

go e purificacdo.

As almas do Purgatério s8o passivas e s6 os vivos podem realizar
actos que reduzam o seu tempo de privacg8o. Esses actos consistem
em-esmolas, realizac8o de missas por intengdo e oragdo. Uma vez
no Céu, ou seja, privando no espago dos santos, as almas podem

interceder junto de Deus pelos vivos.

Por definig¢do Céu, Purgatério ou Inferno n8o correspondem a ne-

nhum espago ffsico, e essa nog8o s6 é introduzida com valor me-



taf6rico. As intervengSes das almas junto dos vivos real izam-
-se de dois modos: ou quando as almas do Céu intercedem junto
de Deus ou por intervencdo directa dos deménios. Estas Gltimas
intervencdes sdo astuciosas, muito complexas e raras, ndo cor-

respondendo ao que na vis8o popular & considerado estado de

possessfo (1).

Mas, segundo a concepgdo predominante em Calhandra, as almas do
Purgatério e os "espfritos maus” encontram-se a penar sobre a
Terra e podem intervir junto dos vivos, Na maioria dos casos
"encostam-se” a pessoas e animais causando-lhes distGrbios gra

ves,

H& momentos eéspécfficos em que os individuos s8o mais vulneré§-
veis (ou por atravessarem uma crise de vida, ou por se encon-

trarem enfraquecides fisicamente ou ainda por terem um sobres-

salto nocturno sem causa aparente) e os espfritos podem "entrar”

neles, aniquilando-lhes temporariamente a consci@ncia. Este es~-
tado € conhecido por “"ficar com a morada aberta”. Uma pessoa
nestas condigdes fica possessa de qualquer espfrito que dela se

"abeire”, seja ele "bom” ou “mau”. Enquanto ser possesso pode

manifestar um dos seguintes comportamentos: tentativas de homicf

dio, crises histéricas e "desmaios espirituais” (2) . Nestas si=-

(1) Segundo informag3o do prior de Mortdgua.

(2) S%0 assim designados os estados de prostacéo.
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tuacBes as pessoas s8o levadas a um(a) exorcista ou a um padre
para que lhes retire o espfrito e lhes "feche a morada”. Mas
aqueles “"que t&m o destino de trabalhar” (|) ninguém lhes con-
segue “"fechar a morada” e s6 encontrar8o sossego quando deles
se apossar um espfrito bom que se tornard o seu “guia”. Nesta

ocasi8o essas pessoas tornam-se espfritas.

Em Calhandra, entre 8 a 9 anos atr&s, trés mulheres passaram
por este processo e tornaram-se médias. S8o elas uma rapariga
de uma famflia considerada rica segundo os padr8es locais, que
tinha nessa altura |9 anos; uma mulher que acabava de enviuvar,
com pouco mais de 50 anos de idade; a nora desta, mulher jovem
e com filhos pequenos. A famflia destas duas dltimas mulheres
& considerada "honesta”, ou seja, situa-se no nfvel intermédio
do padrdo de riqueza. H§ tré€s anos uma outra mulher, uma das
mais pobres da aldeia e que enviuvou cedo, passou pelo mesmo
processo e tomou como guia S. Cipriano pelo que aprendeu no i
vro do dito @ ler nas cartas e a realizar exorcismos. No prig
cfpio da sua actividade tratou um homem de cinquenta anos, re-
tornado, originério do Caramulo, com quem vive actualmente. Es
se homem comegou a trabalhar como espirita desde 1983. Ve jamos
mais detalhadamente como ocorreu esta transformac8o. Em 1975 a
primeira pessoa a ter a "morada aberta”, nessa altura uma jovem
de 19 anos, andava a enxertar videiras com a sua famflia quando
perdeu a vis8o e desmaiou. 0 médico diagnosticou a cé6lera, de

que houve um surto end . émico nesse ano. A rapariga Ficou algum

(1) Trabalhar como "adivinhoas”
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tempo na cama recusando-se a ingerir qualquer alimento e a to-
mar os medicamentos porque, segundo a interpretac8o que hoje
faz, os espfritos maus que a possufam tal ndo a deixavam fazer.
Os pais levaram=-na 3 espfrita de Boialvo, localidade que dista
cerca de |5 quilémetros de Calhandra e cuja média & originéria
desta povoac8o. Af a guia, Santa Maria Adelaide (1), declarou
que a rapariga tinha a "morada aberta” e seria necessério fa-
zer-lhe umas”rezas” (2) para a fechar. Mal chegou a casa voltou
a ficar prostrada, ou seja, novamente com a “morada aberta” e
possessa pelos espfritos. Este processo repetiu-se vérias vezes
mas a rapariga, sistematicamente, tornava a ficar possessa, ora
ndo dando acordo de si, ora manifestando uma forca e poderes
desconhecidos. Conta como exemplo que um seu cunhado, emigrante,
a levou de carro ao Santuério de F&tima. Possufda por um espfri-
to "mau” ela n8o queria af chegar e bastou-lhe desejd-lo para

que o carro se avariasse.

Na impossibilidade de a tratar, a espfrita de Boialvo levou=-a uma
outra média em Sequins, cuja guia, Santa Teresinha, lhe declarou
que ela teria de trabalhar como média. Comegou entdo o longo pro
cesso de "cultivar @ morada” e que consiste em conseguir contro=-

lar os estados de possess8o, na impossibil idade de "fechar a moradd'.

(1) N3o se trata efectivamente de uma santa pois n¥o foi canoniza
da pela lgreja mas é alvo da devoc8o popular e real izam-se
numerosas peregrinac8es ao seu tdmulo,

(2) Os encantamentos, do género dos que foram expostos no capftu-
lo anterior, s8o designados localmente por "rezas”.



Ficou a residir com a espfrita de Boialvo, a qual lhe ensinou
algumas "rezas” que a fariam sentir-se melhor e com quem fazia
a "descarga” cada vez que os espfritos a atacavam. "Fazer des-
carga” consiste em passar o(s) espfrito(s) que atormentam uma
pessoa com a “morada aberta” para outra com a "morada cultiva-
da” que, como tal, os poderd enviar embora. Quando voltou para
casa falou pela boca o espfrito de um irm8o falecido num aciden
te da guerra colonial, que declarou que a irmd@ se iria curar e
que ele a protegia. Como em qualquer outra ocasido em que esté
em estado de possessdo, o que equivale a que a sua alma e o seu
estado de consci@ncia sejam temporariamente aniquiladas pelo es
pfrito, a rapariga n8o se lembra de nada do que se passou. A al
ma deste irm8o falecido assumiu-se como o seu primeiro guia, e=-
vitando que ela fosse possufda por espfritos errantes a ndo ser
quando os chamasse. Uma espfrita possui sempre um guia e sé a
ele consegue chamar. Esse guia serve de mediador que depois tra
rd& qualquer espfrito com que se deseje comunicar, o que implica
que desde o momento em que "o guia desce” os ataques de posses-
s8o cessam quase totalmente. Nessa altura a rapariga voltou a
Boialvo para completar a sua iniciag8o. Residiu af durante trés
meses, colaborando nas sess8es da espfrita local. Quando voltou
trazia como guias o “irmd3o soldado” (assim lhe chama) e Santa

Maria Adelaide, e comegou ent8o a dar consultas.

0 processo, ou crise - pois & vivido pelos protagonistas como
uma crise de vida - atravessado por esta rapariga até se tornar
"média” & muito semelhante ao que foi seguido pelas restantes
adivinhoas de Calhandra. Estas filtimas apresentam contudo algu-
mas variantes a mais significativa das quais é o facto de apon-

tarem uma expl icagdo causal para o facto de terem ficado com a

b43.
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"morada aberta”. Uma atribui o facto a um susto nocturno que
apanhou quando, j& vifiva, sentiu uma presenca (imagindria) no
seu leito. Nesse sobressalto os espfritos “"entraram” nela e
ficou com a "morada aberta”. As restantes apontam como causa

o estado de enfraquecimento em que se encontravam na altura ,
pois uma acabara de perder a filha ainda adolescente e a ou-
tra comegara a sofrer de graves ataques de asma. Comegou en-
tdo o tempo de crise que todas descrevem como de grande so-
frimento, como uma verdadeira luta de vida ou de morte travada
com os diversos espiritos que as assomavam. Contam, e os vizi-
nhos confirmam, que rastejavam pelos caminhos, ensaguentadas

e sem sentir a dor; que gritavam como loucas e batiam em quem
delas se aproximasse quando possufdas por um espfrito. Uma n8o
se podia aproximar de pocos, cursos de &gua ou fogueiras sem
se agarrar a qualquer coisa pois os espfritos do mal impeliam=-
-na a atirar-se. Qutra ficava "tolhida como uma velha de 80
anos” sem poder mexer nenhum membro e inclusivé n8o podendo
falar quando queria invocar Nossa Senhora para vir em seu au-
xflio. Qutra ainda, conta que os téxis em que se deslocava
para consultar exorcistas eram sistematicamente avariados pe-

los espfritos.

Durante este perfodo todas recorreram a espfritas, exorcistas
e padres pedindo-lhes que lhes exorcisassem os espfritos e

lhes ”“fechassem a morada”. Nem mesmo os padres foram eficazes ()

(1) 0 recurso aos padres nesta aldeia s6 & feito em caso de Gl-
tima necessidade quando as "adivinhoas” se mostraram inefi-
cazes. SJo ali8s muitas vezes aconselhados pelas espfritas.

eus/ons



e os espfritos voltavam a assom§~las depois de um breve perfodo
de afastamento. A todas foi anunciado, através do guia de uma
média, que teriam de trabalhar na "vida espiritual”, e o seu
préprio guia "desceu” num curto espago de tempo. Desde o memen
to em que recebeu a protecg8o de um guia as crises de possessdo
incontrolada e involunté&ria cessam de imediato. Comegam a aten-
der pessoas que desejam comunicar com os espfritos de mortos e
simultaneamente retomam os seus afazeres quotidianos%hue as fre
quentes crises de possessdo e as viagens que real izaram para
consultar”adivinhoas” n8o lhes davam disponibil idade para se

ocuparem,

u-c/.--

Actualmente a igreja s§ autoriza exorcismos em casos de pos-
sess8o devidamente comprovadas por um prelado que reside na
cGria episcopal da cada diocese, e para os quais & necessdria
a autorizacgdo do bispo. Qualquer outro exorcismo & veemente~-
mente condenado. No entanto estas disposigdes eclesidsticas
datam deste século e os padres, nfo sé por tradic¢8o como pe-
lo car8cter sagrado das fungBes que exercem continuam a ser
considerados como exorcistas preferenciais. Isto coloca os
padres interpelados perante a escolha, - " 1 delicada en-
tre recusarem a ajuda pedida pelas pessoas verdadeiramente
angustiadas que a eles recorrem ou serem colaborantes num ti,
po de discurso que € condenado pela lgreja. Muitos recusam=-
-se imediatamente, outros aceitam rezar com as pessoas e como
as oracgBes e acgles real izadas por um padre s8o sempre con-
sideradas sagradas, mesmo que eles se recusem a fazer um e-
xorcismo qualquer acto que realizarem serd eficaz. Outros
ainda aceitam participar no discurso das espfritas, arriscan
do-se a serem desobrigados das suas fungBes sacerdotais pelo
bispo. 0 ndmero de padres que recebem pessoas que se declaram
possessas ou atormentadas por espfritos & bastante |imitado,
mas esses sdo geralmente muito procurados e famosos, como pu
de observar junto de tr&s sacerdotes com fama de exorcistas
- fama essa que recusaram - da diocese de Aveiro.
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Os guias sdo sempre os espfritos ou de santas ou de pessoas

y | .
popul armente consideradas santasg)Nesta povoagdo os espfri-
tos t&m por guias Santa Maria Adelaide, a Rainha Santa |sabel,

Santa Terezinha e o Padre Cruz.

A cartomante considera que o seu guia & S8o Cipriano, o qual
lhe ensinou, através do seu |livro, como ler nas cartas e quais
as oragdes a dizer para realizar um exorciamoq)Além destes
guias podem invocar a protecg8o de um familiar j&§ falecido cu-
Ja alma estd,supostamente, no Céu. Est3o neste caso inclufdas
a média mais jovem, protegida pelo espfrito do seu ”"irmf8o sol-
dado” e a cartomante que refere a comunicacdo feita em sonhos,
em diversas ocasides, com o espfrito da filha falecida na ado-

lescéncia.

As médias podem invocar o seu espfrito-guia em qualquer ocasifo
que o dese jem. Para tal basta-lhes rezarem oracdes do formul §-
rio da catequese e concentrarem~-se no seu desejo de comunicaren
com o guia. Quando este desce o seu estado de consciéncia & ani
quilado e elas tornam-se no vefculo de comunicag¢8o com o guia,
por cuja boca os espfritos falam. Nesta ocasi8o & necesséria a

presencga de um interlocutor para exp8r ao guia o seu problema.

—————————

(1) Foram-me referidas médias da regido de Aveiro que tomavam
por guias os espfritos de antigos médicos.

(2) As outras cartomantes da zona, residentes no Lameiro do Luso
e na Pampilhosa, n8o invocam a protecg8o de um guia que jus=-
tifique o seu saber e poder. lUma aprendeu a ler nas cartas
com @ avé e a outra considera que nasceu com esse dom.



0 espfrito do santo exp8e a causa do infortinio e, no caso
de se tratar de espfritos que desejam comunicar com os vivos,

tré-los a falarem por intermédio da média. No final do di&logo

53,

estabelecido entre o espfrito e o seu interlocutor o guia ‘desce’

novamente para se despedir e a média recobra a consci@ncia.

0 poder das médias vem-lhes da capacidade de comunicagfo com o
guia. Esta comunicagdo efectua-se por meio da aniquilag8o tem-~
poréria da personal idade da média que assume nesse momento as
caracterfsticas do seu espfrito guia (1). Este pode, por sua
vez, invocar qualquer outro espfrito e traz&-lo ¥ presenca dos
vivos através da média. Ao contrério do que acontecia durante
os estados de possess8o sofridos pela média antes de “cultivar
a morada”, este novo tipo de possess8o pelos espfritos ndo &

perigoso pois estd subjacente o controle e a protecgdo do guia.

A média n8o tem o poder de controlar os espfritos, mas apenas o
de com eles comunicar. A espfrita pode-~se definir como uma pos-
sufda que consegue controlar esse estado de possess8o. Ela tem
a func8o de ser um vefculo de comunicagdo entre os vivos e o es
pfrito de un santo - o seu guia protector - e, através deste,
entre os vivos e os espfritos dos mortos em geral. Simplificada
mente esta relaclo pode-se exprimir pela seguinte imagem:

Mundo dose.ledias———+ Guias +Munde dos |

(1) "Em geral todo o individuo com poder de soltar a sua alma &

um m&gico; ndo se conhece excepgdo a esta regra”(Mauss, 174:

65).
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Todo o poder das médias lhes vem de servirem de meio de comu-
nicagdo com o guia - diz-se habitualmente que um determinado
facto foi revelado por um santo "que falou na F...” e nfo que
a média o revelou - e da protecgdo desse espfrito santo. Esta
proteccdo justifica que os encantamentos proferidos pelas mé-
dias sejam considerados mais eficazes do que quando efectuados

por outra pessoa.

Tornar-se média € adquirir um novo poder e um novo estatuto.

0 processo que esta sofre entre o momento de ‘abertura da mora-
da” e a descida do guia tem a fungdo de um rito de passagem e
como tal & encarado tanto pelas médias como pela restante comu-
nidade, apesar de nenhuma ceriménia assinalar esta transforma -
¢8o. Podemos organizar a sequ@ncia deste processo em tr&s momen
tos correspondentes aos tr&s est8dios dos ritos de passagem

classificados: por Van Gennep (Van Gennep, 1977).

0 momento em que ficam com a "morada aberta” funciona como um
rito de separacdo. A partir de af estas mulheres encontram-se
num estado marginal em relac8o & sociedade: s8o incapazes de
cumpr ir as suas tarefas domésticas, té&m comportamentos profun-
damente estranhas, estdo possessas por espfritos do mal e nd8o
s8o mais responséveis pelos seus actos. Enquanto seres possufdos
e sem controle sobre si,elas s80 perigosas para si mesmas e para
os outros. Todas encaram, alids, esta fase como sendo a mais do-
lorosa e perigosa crise que alguma vez atravessaram, caracterfs
ticas estas apontadas por Mary Douglas como recorrentes nas si-
tuacgBes marginais dos estados de transigdo entre dois estatutos

sociais: "(...) maisiGennep, qui, avec une pénétration plus so-
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ciologique, comparait la société& 3 une maison avec des chambres
et des corridors - et affirmait que le passage de |’un a |’autre
était dangereux. C’est donc pendant les &tats de transition que
réside le danger, pour la simple raison que toute transition est
entre un état et un autre et est indéfinissable. Tout individu
qui passe de |’un 3 |’autre est en danger, et le dangg;mgh sa
personne, Le rite exorcise le danger, en ce sens qu’il sépare
I”individu de son ancient statut et |’isole pendant un temps
pour le faire entrer ensuite publiquement dans le cadre de sa
nouvelle condition, Non seulement la transition ele-m&me est

dangereuse, mais aussi les rites de ségrégation. constituent

la phase la plus dangereuse du rite.” (Douglas, 1981:113)

Este periodo de marginal idade adquire também as caracterfsticas
de um perfodo de iniciag8o pois as adivinhoas a quem estas mulhe
res recorreram enquanto possessas tornaram-se suas mestras. 0
discurso acerca dos espfritos e acerca dos seus meios de inter-
vengdo, tal como o discurso sobre as bruxarias malignas efectua
das entre vizinhos & sempre melhor dominado pelas "adivinhoas”
do que pela restante populaglo. Este discurso foi enriquecido
empiricamente durante as sessB8es que frequentaram quando posses
sas. Além disso, desde que lhes foi anunciado que teriam de se
tornar espfritas, houve sempre uma outra média que lhes ensinou

alguns encantamentos para sua prépria proteccdo.

Com a descida do guia comega o processo de agregacdo 3 sociedade.
Finalizam a sua iniciagdo junto de outra média realizando algumas

sess8es na sua presenca. Comecgam a dar as primeiras consultas,
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. geralmente a familiares. Quando comecam a ser procuradas por
vizinhos e pessoas de fora a sua iniciagdo estd terminada: os
seus estados de possess8o sdo agora controlados, o seu novo
poder e estatuto reconhecidos socialmente. 0 doloroso proces-
so que atravessaram além de marcar a sua mudanca de estatuto
Justifica, tanto perante a comunidade como na vis8o das pré-

prias espfritas, o novo poder que adquiriram.

Esta etapa de transicg8o e mudanca é extremamente angustiante
para as futuras "adivinhoas” e para os seus familiares, A mu-
danca radical no seu comportamento, os estados de descontrole,
a interpretacgdo desses comportamentos como sendo de um ser pos-
sesso, de um "corpo aberto”, tudo concorria para que se pudesse
temer pela sua vida. Q0 conceito de que um "corpo-aberto” se po-
der& tornar espfrita € aceite pela comunidade pois insere-se
no seu sistema cognitivo (um "corpo aberto” &, tal como a mé&-
dia um ser através do qual os espfritos dos mortos falam)mas
estas transformagSes sfo raras. Ndo era conhecido nenhum gru-
po de pessoas que tivessem passado por tal processo e que pu~-
desse servir de modelo. 0 facto de no espago de um ano, trés
dos seus habitantes se terem transformado em médias veio ori-
ginar uma certa convulsfo social. H& cerca de | anos e durante
4 ou 5 meses as tré&s novas médias faziam sessdes pdblicas jun-
to 2 capela privada da aldeia. lam assistir quase todos habitan
tes da povoagdo e diversas pessoas de aldeias vizinhas, re -

zando todas em conjunto. Durante estas sess8es falavam através



das médias diversos espfritos, alguns dos quais de familiares
dos presentes o que veio originar contenciosos. As sessdes
transformaram-se no palco de lutas individuais e inter-famia-
res, pelo que deixaram de se realizar. Mesmo actualmente a

sua refer&ncia e recordag8o & evitada. Mas durante a sua curta
duragdo estas sess8es provaram perante todos o poder que ds no
vas espfritas agora possufam e espalhou a fama da aldeia. A sua
aceitacdo pela comunidade como médias tornou-se completa, e o
seu poder confirmado; quando os vizinhos passaram a consul té-
~las sistematicamente sempre que alguma situac8o de infortdnio

se lhes deparava.

As sess8es efectuadas pelas espfritas assemelham-se entre si.
Real izam-se na sala de visitas a qual, em qualquer casa, se
situa junto 3 porta principal e & mobilada com um ou dois ar-
mérios de louca, uma mesa e cadeiras colocadas ao centro, e o
bali que conteve o enxoval da dona da casa. As paredes sdo in-
variavelmente decoradas com fotografias de familiares e imagens
de santos. Esta divis&8o s6 & utilizada para receber a visita
Pascal e nas refeig8es cerimoniais; & ainda af que sd8o coloca-
dos os defuntos durante o velério. Nas salas das espfritas en~-
contra-se uma maior profus8o de imagens de santos, geralmente
oferecidas por quem as consulta, e sobre a mesa encontram-se

geralmente um tergo, um crucifixo e algumas figuras de santos.

As sess8es s8o0 sempre antecedidas por uma conversa infor-

Hé.
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mal (1) enquanto os participantes se distribuem em torno da
mesa. A espfrita coloca as imagens religiosas voltadas para

si, concentra-se murmurando uma oragdo de olhos fechados, es
tremece, coloca as m3os na posigdo de oragfo e comega a falar
com a voz alterada: "desceu o guia”, é agora o espfrito que
fala por sua boca. Este comega sempre com a mesma expressSo:
Santa Maria Adelaide diz, através da sua média-transmissora (2)
“Eu vim em nome de Deus e da nossa m8e Maria Santfssima. Dizei
irm8os...”, o Padre Cruz guia de dois espfritas da aldeia, uma
mulher e um homem, repete a seguinte frase: “Em nome do Pai, e
do Filho, e do Espfrito Santo. Deus vos abengoe (e faz com a
m8o o sinal da Cruz). Ao que vindes irm8os?” Os restantes pre-
sentes exp8em o seu problema ao guia o qual lhes explica a cau
sa do infortdnio: uma bruxaria, mal de inveja, assombramento

de espfritos ou ainda “doenga de médicos”. Neste Gltimo caso

as pessoas procuram habitualmente saber se deverdo consultar o
seu médico assistente ou outro, onde se localiza o mal e se
ter&, ou n8o, soluc8o. 0 guia nunca indica o nome de um médico
mas por vezes aconselha que se recorra a um especialista ou aos
médicos de Coimbra. Habitualmente descreve, em tracos gerais, o
tipo de doenca e a sua evolugdo futura. No caso de se tratar de

"

uma bruxaria ou de "mal de invejja” pode apontar de forma ambf-

gua quem deseja o mal, referindo os lagos que |igam a pessoa

(1) Note-se que a maioria das pessoas recorrem 3 mesma "adivi-
nha” diversas vezes e durante estas conversas transmitem
muita informacdo sobre si mesmas. Este facto nunca é reco-
nhecido pelos préprios nas descrig8es posteriores que fazem
das sessB8es em que participaram, o que & explicdvel pelo es
tado de enervamento e angfdstia em que se encontravam.

(2) A média Lécia, referida nos apéndices.
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do Causador Ao wial, mas sem nunca o nomear, Em algumss ocasiSes con=
firma o nome de uma pessoa apontada pelas vftimas. Estes casos
sdo raros: na maioria das vezes o guia limita-se a apontar a cau
sa do mal e indicar que a média ensinar8 3s pessoas um encanta-
mento ou um defumadouro para se defenderem. 0 mesmo acontece
quando & diagnosticado um assombramento nos animais contra o
qual as pessoas se |limitar8o a fazer um defumadouro e/ ou um en
cantamento. Se forem as préprias pessoas, ou seus familiares (1),
os "achacados”, o guia "vai buscar” o espfrito que as assombra,
Este espfrifo, que passa a falar através da média, identifi
ca-se sempre como um pecador que anda "encostado” &8s pessoas em
causa,ou porque isso o conforta ou porque lhes deseja mal. As
pessoas tentam descobrir-lhe a identidade e a relag3o possfvel
que teria com elas. 0 espfrito pode-se definir desde logo como
um desconhecido ou como alguém sem nenhuma relac8o de parentes~
co ou vizinhanga com as vftimas as quais lhe ordenam imediata-
mente que n8o as continue a incomodar. No caso de ser o espfrito
de um conhecido que cometeu um crime grave-suicfdio, homicfdio
ou roubo - & geralmente expulso. Pode-se tratar da alma de um co
nhecido o qual pede o perd8o aos vivos e o pagamento de uma pro-
messa @ santos ou a realizag8o de uma missa, o que lhe & sempre
concedido. Quando o espfrito desaparece o guia volta a falar, co
megando por repetir a expressdo introdutéria.. Faz uma sfntese
da situag8o e aconselha as pessoas ou a recorrerem a um exorcis-

ta, caso se trate de um "espfrito mau”, ou a realizarem algum

(1) Muitas vezes as médias s8o0 consultadas pelos problemas de um
familiar ausente. Neste caso as pessoas trazem sempre ou uma
peca de roupa ou uma fotografia da vftima ausente.
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encantamento que lhes serd§ ensinado pela média. Aconselha-as
sempre ou a mandarem dizer missas por intencdo das almas do
Purgatério ou a acenderem velas em capelas e igrejas com o
mesmo fim. O guia retira-se e a média recobra a consci@ncia,
inteira-se do que se passou e ensina os encantamentos ou de-
fumadouros que o guia indicou. Pode ainda realizar ela pré=
pria um encantamento ou dizer uma oragdo junto da vftima ou
das suas representacg8es (fotografia ou roupa). No final re-
cusa sempre qualquer pagamento: as "adivinhoas” t&m por nor-
ma viver da esmola e nunca exigirem dinheiro em troca dos
seus servicos. A safda as pessoas deixam "esquecido” em cima
da mesa algum dinheiro e por vezes uma oferta de bens alimen

tares raros ou pequenos objectos ().

S6 as sess8es da cartomante/exorcista diferem desta descricgdo.
Em cima da mesa da sua sala encontram-se, além dos objectos
atr&s referidos, duas edicBes do livro de S. Cipriano (uma da
editora Lello & Irm8o e outra das edig8es Livros do Brasil),
uma taga com &gua benta e uma vela. Quando as pessoas preten--
dem saber a causa do infortfinio ela comega por disp8r as car-
tas sobre a mesa, em filas de cinco, para depois as voltar en-
quanto as coloca em cruz. Simultaneamente vai lendo nelas a
causa do infort@nio que se insere numa das categorias indicadas

atr&s (bruxaria e mal de inveja, assombramento, deenca). Indica

(1) Todas as ”"adivinhoas” da aldeia melhoraram substancialmente
o seu nfvel de vida mas nenhuma faz disso motivo de ostenta
cdo,
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geralmente, em tracos largos, qual a relag8o que existe entre

a vitima e quem lhe deseja mal ou com o espfrito que assombra.
No fim |8 algumas oracgdes, extrafdas do livro de S3o Cipriano,
que proteger8o a vitima tanto dos ataques dos viwos como do
assombramento dos mortos. No caso de se tratar de um animal rea
liza essas oracgdes sobre um punhado dos seus pé&los os quais de-
ver8o depois ser espalhados pelo curral da besta doente. Sempre
quese trata de um assombramento aconselha as pessoas a encomen-
darem missas e acenderem velas pela salvacdo das almas do Pur-

gatébrio.

As orac8es utilizadas por esta mulher s8o iguais qualquer que
seja a explicagdo causal do infortGnio (ver ap&ndice 1V). Tal
como o método de ler nas cartas também todo o processo de e-
xercisar o mal vem indicado no livro de S. Cipriano # Por sua
iniciativa a exorcista escolheu algumas de entre as oracgdes do
livro e apenas repete essas, Também por sua iniciativa abengoa

o paciente sempre que, ao longo da recitacdo, repete o nome de
Jesus Cristo. Repete umas orac8es sobre os p&los do animal as-
sombrado, no seu curral ou em cada divisdo da casa, caso todo

o ediffcio esteja assombrado. Caso se trate de pessoas ela po-
der& ter de lhes "fechar a morada” (1) utilizando uma variante
mais complexa deste processo. Poder§ apenas dizer as oragSes se
se tratar de uma pessoa ausente ou de um pequeno mal. Se o pro-
blema f8r considerado grave, sendo apontado como causa uma bru-
(1) A exorcista utiliza este conceito de uma forma diferente das

espfritas, pois “fecha a morada” aos seus pacientes para os
proteger .de espfrites que "andem 3 sua beira” e dos ataques

Y
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xaria ou um assombramento, além dessas oragSes ela benze uma
pequena chave em ago que coloca ao peito do paciente com a re-
comendacdo de nunca a retirar nem lavar. Repete uma nova ora-
¢do e escreve as diversas designagBes porque & conhecido o
Diabo num papel que queima seguidamente. Neste caso os pacientes
ter8o de voltar dentro de trés, cinco ou sete dias - "tem de se
perndo” isto &, nfmero fmpar - para repetir o processo. S6 nes-

sa altura a "morada” estar8 fechada.

Para as pessoas que se encontram em estado de possesso, gritan
do ou ndo reagindo, a exorcista introduz duas novas oragdes, i-
gualmente extrafdas do livro de S. Cipriano. 0 resto do processo

& idéntico ao que foi descrito.

A mais interessante das sessB8es de exorcismo a que assistf rea-
lizou-se em casa dos préprios pacientes, um casal de retornados
de meia-idade, residentes no concelho de Aveiro. Tinham consulta-
do diversas "adivinhoas”, entre as quais esta mulher, pois nem

o seu pequeno comércio cem a vida familiar eram bem sucedidas
desde que voltaram das ex-col8nias, e os seus fTilhos sofriam
repetidamente pequenos acidentes e contrariedades. A prépria
exorcista dissera-lhes andarem a casa e a loja assombradas, sen-

do pois necess&rio realizar um exorcismo no local.

sunlons

de bruxaria feitos por vivos. Por definigd8o em nenhum destes
casos se tem a "morada aberta” pois n8o se est8§ possufdo pe-
los espfritos.



Na sessdo colaborou o homem com quem vive maritalmente e que
trabalha como espfrita. A sess@o comegou em torno da mesa da
cozinha onde foram colocados um crucifixo, uma vela e o li=
vro de S, Cipriano. 0 guia do espfrita desceu e indicou que
aquela casa andava assombrada por diversos espfritos pois ti
nha sido construfda sobre um terreno roubado e passado "mui-
ta trafulhice” fora realizada no seu interior (1). Depois

do guia se ter retirado a mulher comegou o exorcismo pelos
quartos mais afastados, repetindo em cada um as mesmas ora-
¢Ses. Ao chegar 2 cozinha, onde se encontravam os restantes
presentes, o espfrita comegou repentinamente a contorcer-se e
a gemer: estava possufdo por um espfrito mau. Foi imediatamen
te seguro pelo casal de pacientes enquanto a mulher o interpe
lava segurando um crucifixo voltado para ele. Disse ser o es-
pfrito de um homem mau, muito mau:'que ali andava com os seus
clmpl ices pois o terreno fora roubado por eles. Afirmou tra-
balhar para o Diabo e n8o conhecer Deus e declarou que teria
ficado para sempre naquela casa se ‘esta bruxa”ngo o tivesse
impedido., A mulher ripostou-lhe que era uma "bruxa de Deus”e
comegou a murmurar oracgles. As contorgdes tornaram-se menos
violentas e por fim o espfrita recobrou a consci@ncia queixan
do-se de dores em todo o corpo. A sess8o de exorcismo continu
ou pelos currais e pela loja e por fim foi novamente invocado
o guia o qual declarou terem sido aqueles espfritos do mal de
finitivamente afastados - embora tivesse deixado em aberto a
hip6tese de outros espfritos voltarem a assombrar a casa. A-
firmou que os danos teriam sido maiores se o casal n8o gozas-
se da protecgdo de todas as almas boas por quem tinham rezado.

(1) Trata-se de uma casa alugada h& poucos anos pelos seus
OCupantes,
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Nesta descric8o est8o ilustradas as principais caracterfsticas
do poder, ou dom, das”adivinhoas” Estas s80 a capacidade divi-
natéria que pode ser exercida através do guia ou da leitura

das cartas, e a capacidade de comunicar com o mundo dos espfri-
tos. A "adivinhoa” pode ainda assumir o poder de os expulsar
através do exorcismo. As oragBes e encantamentos por elas rea-

| izados pertencem ao reportério local e foram referidas no ca-
pftulo anterior; considera-se que a sua efic8cia & incrementada
quando real izadas pelas "adivinhoas”. Note-se que s&o utiliza-
dos profusdmente simbolos religiosos: imagens de santes, tercos,
crucifixos, velas, &gua benta. As espfritas t&m por guia o espf-
rito de um santo ou de uma pessoa popularmente considerada san-
ta.Affase repeticda pelo guia ao introduzir-se e a posicdo das
m8os da espfrita pertencem ao ritual litlrgico. As referéncias
religiosas s&o constantes no seu discurso e nos encantamentos

que proferem.

Numa sociedade em que o domfnio do sagrado e do religioso se
confundem, esta utilizag¢8o constante dos sfmbolos e do discur-
so religioso por parte das adivinhoas torna v&lidas as suas
propostas e actos. Por outro lado elas t&n o poder de contactar
com o mundo dos mortos, os quais podem causar danos graves aos
vivos. Nas suas sess8es efectuam-se muitas vezes lutas entre o
Bem e o Malgrde que & um exemplo o exorcismo atr8s descrito. A
exorcista utiliza as oragSes do livro de S. Cipriano onde tam-
b&m se encontram descritos encantamentos para dominar os actos
e a vida de outras pessoas. Este livro & considerado perigoso
em si, possuf-lo pode trazer danos, e & de conhecimento geral

que "um |ivro tanto d&§ para o Bem como para o Mal” ou ainda
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"qualquer pessoa pode fazer bruxarias com o Livro de S. Cipriano”.
A figura das "adivinhoas” é sempre conotada com uma certa ambigui-
dade relativa 3s suas intengdes e 3 natureza dos poderes que lhes
sdo atribufdos. Esta ambiguidade transparece nos termos por que

sdo designadas. Quem a elas recorre diz que foi a "essas mulheres”
ou que teve de "andar por esses caminhos”. 0 termo "adivinhoa” sé
surge na conversa dos seus clientes quando falam com estranhos, es-
pecialmente com pessoas da vila ou de longe, face aos quais n8o

se querem comprometer como crentes no poder das "mulheres”. 0
termo "bruxa” para designar estas pessoas s§ & utilizado por quem
quer afirmar perante o seu interlocutor que ndo acredita no saber,
ou poder, das mulheres de virtude. Pode ainda ser utilizado dum
modo relativamente jocoso pelas populacgdes das povoagdes vizinhas
quando se referem a Calhandra como “a terra das bruxas” (!). De
facto estes tr8s termos (adivinhoas, mulheres, bruxas) n8o se
euivalem embora possam designar o mesmo sujeito. Ao termo "bruxa”

s8o0 ainda conotados seres com poderes diabélicos.

(1) Este tipo de designacgdo, entre o jocoso e o depreciativo,
é utilizado por todas as povoagBes em relagdo 3s que lhe
s8o vizinhas. Duma outra povoac8o dizem ser terra de gente
inve josa e onde langam muito quebranto, de outra ainda que
os seus habitantes ”"sé berram”,
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As bruxas s3o, especificamente, mulheres que entram de noite por
casa dos vizinhos, que fazem barulhos e desarrumam os objectos
domésticos, passeiam-se sobre as telhas, emitem pequenas luzes

a noite, batem as portas.

Localmente bruxas sdo definidas como "mulheres vivas que trabalham
com o deménio” e delas se contam algumas histérias. Uma mulher torng
-se bruxa se pertencer a uma série de sete irm8os, a nfo ser no
caso da mais velha baptizar a mais nova (1); ou ent8o se pedir ao
dembnio que a aceite e se "espojar” junto a um burro, ou mesmo,
sem tal fazer, se o deménio aceitar com ela o pacto. Apesar de se
dizer delas que t&m poderes diab6licos e que “sugam o sangue 3as
crtancas”, as histérias que correm sdo inofensivas. Conta-se que
um homem as encontrou & meia-noite ao atravessar uma ponte; outro
Jjunto a um pequeno valeiro no caminho para Pinhais onde o cortejo
fdnebre costumava parar para se rezar por intencgdo das almas do
Purgatério; outras apareceram a um homem sob a forma de animais,

3 noite; outro homem contou-me que na sua juventude tinha passado
un ser8o a rir-se de quem acreditava na exist8ncia de bruxas. A
safda recebeu duas bofetadas tendo-lhe uma voz, no escuro, pergun-

tado:

(1) Se nascerem sete rapazes em série e ndo f8r utilizada a
mesma medida profild&tica um deles tornar-se-3 lobisomem e
terd de calcorrear sete freguesias numa noite até que alguém
o pique no flanco esquerdo e lhe retire o encantamento.
Diz-se que os lobisomens "s8o feitos por Deus”, e as bruxas
pelo deménio.
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“Ent8o, h& bruxas ou ndo?"”. Apesar de nestas histérias, que se
contam ao ser8o, nenhum mal ter sido feito aos intervenientes, o
termo "bruxa” € negativamente conotado. Em Calhandra as "adivinhoas”
sfo simplesmente designadas por "essas mulheres” ¢ as relag8es
quotidianas levaram a que elas n8o sejam mais receadas do que
qualquer outro vizinho, mas no exterior a associagfo que surge &
entre “adivinhoas” e "bruxa” e s8o sempre olhadas com estranheza e .
desconfianga.

Confessou-me a filha de uma "adivinhoa”, empregada em Anadia, que
evitava a todo o custo que os seus colegas de trabalho soubessem

ser a m8e “"bruxa”. Uma mulher duma povoag3o do vale contou-me ter
impedido o namoro do filho com a mais nova das "adivinhoas” de
Calhandra pois n8o queria para nora uma mulher com fama de bruxa,

e cujo poder ela receava. Qu seja, a esta confusfo de termos para
designar um mesmo sujeito també&m corresponde uma confus8o de lei-
turas dessa mesma realidade. 0 poder, ou o saber, das "adivinhoas”

é simultaneamente temido e requisitado.

Ao definirem~se a si mesmas como "servas de Deus” ou "bruxa de
Deus”, aa lembrarem sucessivamente os padres a que recorreram
durante a sua transformac8o em "adivinhoas”, ao utilizarem um
discurso e sfmbolos religiosos estas mulheres - e homem - est8o
a justificar a sua actuac8o e os seus dotes como positivos para

a sociedade.
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Justificam por outro lado a eficdcia das suas actuagSes pois pos-
suem um dom que lhes foi dado pela “vontade divina”.

As "adivinhoas” definem-se como pessoas com dotes divinatérios

e poder de comunicar com os espfritos, cuja actuacgdo & benéfica
para a comunidade.

0 doloroso "rito de passagem” que atravessaram justifica a obtencgdo
de um poder m&gico. As numerosas referéncias religiosas presentes
tanto no seu discurso como nos rituais que realizam integram-se
na vis8o da Religi8o desta comunidade. Apesar da ambiguidade
inerente 3 figura dos que manipulam forcas mégicas e sagradas,
tanto as "adivinhoas” como os seus pacientes consideram que

estas actuam de acordo com a "“vontade divina”.



4. DA INVEJA DOS VIZINHOS AOS ESPIRITOS DOS PARENTES
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Apresentei as "adivinhoas" como uma das categorias de profissionais a
quem, nesta zona, se recorre em caso de infortunio., Neste capitulo
procurarei definir concretamente para que tipo de problemas elas sfo con-
sultadas, ou seja, qual & o seu campo espec{fico de acgHo. Tentarei igual
mente definir as raz®es que explicam ser o seu discurso e as solugdes por

elas apontadas pertinentes para os seus pacientes,

0 conjunto dos problemas postos perante as "adivinhoas" é bastante diver-
sificado e aparentemente heterogéneo. No quadro A apresento os principais
tipos desses infortinios segundo um recenseamento obtido junto dos habi-
tantes de Calhandra e nas sess8es a gue assisti durante a estadia na
aldeia.

Deste conjunto queria referir o grupo dos problemas enumerados no ponto 1.
Todos estes casos apresentam em comum o facto de as pessoas se queixarem
da ocorréncia nZo de um, mas de diversos infortiunios. Os casos apresenta-
dos podem ser uma repeti¢fo do mesmo infortinio [casos 1. a) e 1. g)] ou
de infortuniosde ordem diferente, em que o paciente refere, por exemplo,

o empreendimento nZo sucedido, um caso de possessfo e dois acidentes de
viag8o [caso 1. f)]. Em todos estes casos a énfase é posta na sucessHo

dos males e nfio em cada infortunio isoladamente. O mesmo problema € le-
vantado por Jeanne Favret-Saada no seu estudo sobre a feitigaria na zona

do Bocage francés:

"L'attaque de sorcellerie, elle met en forme le malheur qui se répete et
qui atteint au hasard les personnes et les biens d'un ménage ensorcelé
(¢..) Chaque matin, le couple s'angoisse: "Qu'est-ce qui va 'core
arriver?" (...) Quand le malheur se présente ainsi en série, le paysan
adresse une double demande aux gens du savoir: demande d'interprétation

d'abord; demande thérapeutique, ensuite,



Le médecin et le v€térinaire lui répondent en déniant 1'existence d'une
s€rie (...) Mais quelle que soit 1l'efficacité du traitement au coup par
coup, elle est incomplete aux yeux de certains paysans, car elle affecte
la cause et non l'origine de leur maux. L'origine, c'est toujours la
méchanceté d'un ou plusieurs sorciers, affam-€s du malheur d'autrui,
dont la parole, le regard et le toucher ont une vertu surnaturelle
(Favret—Saada, 1977: 17)

" Alors seulement est propos€e 4 ce soufrant la possibilit€ d'interpreter
ses maux dans le langage de la sorcellerie. Un ami, ou quiccnque s'est
avisé€ des progrés du malheur et de l'inefficacité des savoirs institués,
pose le diagnostic dé€cisif: "Y en aurait pas, par hasard, qui te
voudraient du mal?

(1d. ibid.:n9)

Da argumentacdo da autora deve sobretudo retér-se a ideia de que para explicar
una sucessfo de infortf@inios os pacientes levantam a hipdtese de alguém os
querer e poder desgracar, controlando forcas imateriais, "dont la parole, le
regard et le toucher ont une vertu surnaturelle'.

Aplicando esta explicac8o ao grupo de problemas referidos atrds percebe-se que
ao apresentarem ds "adivinhoas" uma sucess¥o de infortfinios os pacientes terfo
previamente colocado a hipétese de estarem a sofrer os efeitos de um ataque

de uma outra pessoa ou espfrito (pois, como j4 foi referido no capftulo ante-
rior, os espfritos podem estar na origem dos problemas dos vivos). Cabe i
"adivinhoa" confirmar esta hipStese e certificar os seus consultantes de que
a sucessfo de problemas € fruto de um ataque pessoalizado.



QUADRO A

=%

CASOS

ELAN—

TIDADE

CARACTER¥STICA'

a)

Terreno que por trés vezes fora a hasta
pabl ica sem nunca ser - vendido

b)

Pessoa com dores de garganta e que soFrg
ra pequenos acidentes de viag8o repeti -
dos

c)

Homem com problemas familiares que come-
cara shbitamente a sofrer do coragdo

d)

Mulher que ouvia pingos de &gua a cair em
sua casa sem descobrir a origem do rufdo.
O filho e a nora tinham falecido por a-
fogamento num poco

e)

Homem que ameacara a mulher de morte sem
raz8o aparente. Na mesma data deste inci-
dente, nos dois meses anteriores,tinham
morrido dois porcos ao casal

)

Casal a quem o negbcio corria mal, cuja
nora ficara possessa e cuja filha sofre-
ra dois acidentes de migracdo

a)

Emigrante que durante as férias sofrera
2 acidentes na mesma semana

de infort@nios

Sucessdo

Problemas de animais: vacas ou bezerros

que recusam os al imentos; porcos que de-
pois de capados recusam os al imentosj;ca-
bras ou ovelhas que morrem sucessivamen=
te

Inveja e
mau - olhado

H



QUAN
CASOS TIDADE CARACTERISTICA
e
2 b) Mulheres com problemas de gravidez ou et
metJ en cuja famflia se sucedem casos de " VEJ?hag
gravidez falhada 4 e 4
27
3 a) Adultos, geralmente mulheres jovens,
Julgados possessos )
b) Adultos com comportamentos anormais:
um homem que comecara subitamente a
agredir a mulher e os filhos; uma ra
pariga com desmaios frequentes 2 )
)
2
c) Adultes com medos repentinos: € o ca- o
so de um homem com sobressaltos noc- I
turnos e dores de cabega constantes a~—
e de um rapaz, motorista profissional a
com receio de conduzir 3 o
(17}
d) Adultos com problemas org8nicos: o
caso de uma mulher com dores de os-
S0OS € NOo pescogo para 0s quais os
médicos nfo encontravam solug¢8o; um
homem que ficava subitamente com as
pernas paralizadas e que os médicos
n8o conseguiam curar 2
13
"Bruxarias” de
4 a) Esposas de homens com amantes 4 e
4
m @




CASOS

QUAN=-
TDADE

CARACTERISTICA

|

a) Prognéstico: um casal que ia abrir

um pequeno comércio e dese java sa
ber se tudo iria correr bem

b)

Adultos hospital izados ou com sus-
peita de doengas graves (o caso de
uma mulher com suspeite de cancro)
cujos familiares procuram saber
qual a evolugdo do mal

Pessoas que procuram inteirar-se da
sorte dos Familiares ausentes ede
quem ndo t&m recebido notfcias

d) Pessoas que desejam saber se os seus
famil iares, recentemente falecidos,
"estdo bem” 3

12

TOTAL...

(5

73
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0s infortfinios referidos no ponto 2. referem casos com oS mesmos sintomas

dos males causados pela inveja e pelo mau-olhado: doencas de animais, criancas
que nfo crescem, estfo enfraquecidas ou recusam os alimentos, pessoas com
dores de cabeca ou de ventre, problemas de gravidez. Encontra-se um outro grupo
de infortfinios expressos nos casos de doentes hospitalizados, de problemas
orgéinicos sem resolucfo médica, de medos inexplicdveis, de casos de histeria,
de alteracBes de comportamento, de desmaios. Todos estes problemas podem
dever-se ao assombramento por espfritos como foi referido anteriormente.

Ambas estas explicacBes (inveja dos vivos ou assombramento dos espfritos)

se inserem na concepco de que o infortfinio pode originar-se num ataque
pessoalizado.

A "adivinhoa'" tem a capacidade de confirmmar esta hip§tese, j4& posta "a=-priori"
pelos seus consultantes, e ainda de realizar junto deles os encantamentos e
oracfes protectoras. 0 caso das mulheres que desejam afastar os maridos das
suas eventuais amantes merece uma atencdo especial pois necessita de ser
explicado & luz da concepclio local sobre as relacfes extra-maritais mascu-
linas. NMunca se considera que um homem mantenha relac8es com outra mulher
além da sua legftima esposa por razles afectivas. Estas relacSes s3o sempre
encaradas como fruto de uma bruxaria feita directamente pela amante ou
encomendada junto de uma "adivinhoa" que "trabalhe para o mal". E encarado
como um ataque 3 sobrevivéncia do casal, cabendo 4 mulher legftima procurar
as "adivinhoas" para que estas desfacam a "bruxaria",

No ponto 5. sfo referidos casos com a caracterfstica comum de terem sido
apresentados 4 ‘adivinhoa para que esta realize um prognéstico e uma oracfo
protectora, ou ainda que invoque um espfrito especffico, tormando-se no

meio de comunicacHo entre vivos e mortos. S8 nestes casos nfo esti implfcita

a acusacdo de se estar a ser alvo de um ataque de outra pessoa ou ser.



Estes dados caracterizam o campo de acglo das adivinhoas: este compreende os
casos em que se supSe que o infortf@nio € causado por uma relacfo pessoal no-
¢iva e ainda os casos em que se busca informac8o sobre a situacfo pessoal de
indivfduos ou espirltos ou ainda sobre a evolucfo de empreendimentos.
Focarei de seguida o problema das solucSes apresentadas pelas adivinhoas.
Para tal partirei da descricf8o dos casos perante elas expostas por um nfimero
significativo de casds de Calhandra. Estes casos sfo expostos no quadro B.

s.
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QUADRO B

CASOS APRESENTADOS AS ”"ADIVINHOAS” PELOS HABITANTES DE

CALHANDRA

NOTA | Esta lista n8o & exaustiva pois nem sempre con-
seguf obter descrigdes concretas dos casos, de -
vido as caracterfsticas fntimas dos problemas e
das solugBes apresentadas. Por outro lado um
problema pode levar os pacientes a recorrerem
diversas vezes 3 "adivinhoa”, Caso consulten
um(a) dnico(a) especialista na drecricdo sé sdo
descritos o problema e a soluc8o apresentada e
nunca as diversas sess8es a que assistiram.

NOTA Il Nesta lista s3o referidas por vezes as “adivi -
nhoas” da aldeia as quais atribuf nomes fictf-
cios. S3o eles:

- LGcia, espfrita, tem por guias Santa Maria
Adelaide e o irm8o, morto na guerra colonial.

- Prazeres, espfrita, tem por guias Santa Tere=
zinha e a Rainha Santalsabel.

- Cilene, espfrita, tem por guia o Padre Cruz

- Natélia, cartomante e exorcista, Habita com
ela um homem natural do Caramulo que desde
1983 trabalha como espfrita, tendo por guia
o Padre Cruz., A sua insercdo na aldeia tem
sido problem&tica pelo que nunca & consultado
pelos seus actuais vizinhos.

76.



? Caso a) Recorreram h& 45 anos a uma mulher do

Lorv8o, espfrita, por uma crianca hos
pital izada com uma ferida infectada no
braco

Caso b) Recorreram h§ 23 anos a uma espfrita enm
Aguas Boas por um recém-nascido com pro
blemas. N&c me referiram qual a solucgfo
apontada pela espfrita. No entanto o pai
da crianga cumpriu a promessa de erguer
uma capela dedicada a Nossa Senhora da
Ajuda se o filho se salvasse

|
|
|
|
— R —_—
i

Caso c¢) Esse mesmo rapaz sofria de grandes dores
de cabega aos |5 anos. Foi consultada a

]
| média Prazeres que acusou o espfrito de

uma tia do av® paterno de assombrar o ra
paz. Essa tia morreu sem ter filhos e
deixou em testamento todos os seus bens,
de raiz ou obtidos por casamento, a alguns
dos seus sobrinhos de sangue. Considera-se
que ela anda a penar por ter privilegiado
a sua famflia de origem em detrimento dos
herdeiros do marido. Durante a sessdo o
espfrito foi expulso pois os presentes con

| sideraram que ndo estavam directamente en-
|

volvidos no assunto uma vez que ainda n8o
herdaram esses bens

Caso d) Em 1983 esse mesmo rapaz, teve dois aciden
tes de viagdo repetidos. Foram consultadas
a espfrita Prazeres e a cartomante Natélia.

A média acusou o mesmo espfrito do caso an
terior de andar a assombrar o rapaz. Uma ~
irmd deste dirigiu-se a Natdlia com uma pe
ca de roupa interior do paciente para que
ela realizasse um exorcismo e lhe”’fechasse
a morada’

g &
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Caso e) Uma rapariga sofria de dores de cabeca. A
espfrita Licia diagnosticou “quebranto” e
real izou o encantamento respectivo, des -
crito anteriormente

Caso f) Consultaram a espfrita Prazeres e a carto

mante Natdlia por uma vaca que se recusa-
va a dar leite ao bezerro. A primeira dia
gnosticou o assombramento por espfritos

a segunda exorcisou o curral,

CASA

Caso a)

H& 68 anos um b&bé de famflia estava ” a
morrer, todo negrinho ”. Foi ent8o consul-
tado um espfrita que residia no Lombo de
Deus que acusou o espfrito de um vizinho
de andar a assombrar a crianca. Esse vi -
zinho ao morrer deixara pendente uma df -
vida ao pai da crianga e andava a penar.
por nd8o ter sido perdoado pelo seu credor.
0 pai da crianca perdoou-lhe publicamente,
encomendou missas por alma do seu devedor
e prometeu uma moldura em talha dourada a
Nossa Senhora do Rosério.

Caso b)

H& 25 anos recorreram a uma média no Lorvdo
para “desligar” um homem da famflia da sua
amante. A média declarou que a amante tinha
realizado "uma bruxaria muito bem feita” pa
ra "prender” o homem contraa qual nada se
poderia fazer.

Caso c)

H& 9 anos recorreram as espfritas de Boial-
vo, Sequins e P6voa de Salgueiro para saber
se o chefe da famflia, recentemente faleci-
do, se encontrava bem e n8o necessitava de
ajuda (pagamento de promessas ou dfvidas,
real izac8o de missas).

13.



Caso d)

Recorreram diversas vezes as "adivinhoas”
da aldeia por vacas ou bezerros doentes

(e consultaram também o veterindrio). Num
dos casos apareceu um espfrito que se quei
xava de ter sede e ndo ver. Foi identifica
do como sendo o espfrito de um parente que
falecera no hospital na sequ@ncia de um de
sastre onde cegara. Declararam que esse ho
mem morrera certamente com sede pois no
hospital n8o o tratavam bem

CASA

1

Caso a)

Recorreram 3s "adivinhoas” do Lameiro do
Luso, Vale de Boi¢Boialvo por animais doen
tes

Caso b)

H8 cerca de 10 anos consultaram a média de
Vale de Boi por uma rapariga que desmaiava
frequentemente, Foi acusado o espfrito de
um bisav8 da paciente que nas herangas pri
vilegiara alguns dos filhos em detrimento
dos outros. A famflia cumpriu promessas ao
Santfssimo Sacramento, encomendou uma missa
3 safda da qual distribufram esmolas aos po
bres

Caso c)

Pouco tempo depois adoeceu um rapaz e repe-
tiram o processo descrito anteriormente

CASA

v

Caso a)

H& cerca de 35 anos um jovem da famflia so-
fria de dores de ventre. Consul taram a mé -
dia do Lorv8o. Foi acusada uma mulher de lke
ter feito uma bruxaria para o obrigar a ca-
sar com ela. 0 rapaz tomou uma purga

"



Caso b) H& 30 anos um bébé& de ¢ Sca de 10 meses
recusava o leite da m!e@ Consul taram um
cartomante da Cerca o qual declarou que
a crianga fora invejada e andava "aguada”
Real izou um encantamento 3 meia~-noite e o
bébé& voltou a mamar

Caso c¢) Por essa altura os porcos da famflia que
tinham sido capados, recusavam a comida.
Foi consultado o mesmo cartomante o qual
acusou uma pessoa que tinha ajudado a ca- I
par os animais de lhes ter langcado mau-o-
lhado. O homem da Cerca realizou um encan
tamento ]

Caso d) Uma mulher tinha problemas durante a sua
primeira gravidez. Recorreram 3 média
Ldcia (depois de terem consultado o médi I
co) que lhes declarou ter sido o casamen
to da rapariga muito invejado. A espfri- |
ta realizou o encantamento corresponden=-
te

CASA V

Caso a) Por causa de uma crianga que sofria com
bronquite, recorreram h& 25 anos a uma
mulher que via a causa do infortGnio num [
copo de &gua, a qual declarou que se tra
tava da “doenga de médicos”

CASA VI

_—

Caso a) H& cerca de |5 anos uma mulher recorreu
A cartomante da Lameira do Luso por ter
"dores na espinha”. Foi acusada uma mu-
lher chamada “Maria” de lhe ter lancado
uma praga. Nesta casa servia uma rapari

(1) Nestg regifilo & vulgar as criangasserem aleitadas ao peito
aos dois anos.



ga com tal nome que foi imediatamente des-
pedida (1). Receitou-lhe ainda uma garrafa
de "lIfquido da farmécia”.

Caso b)

Recorreram & média de Boialvo e & cartomante
atr8s referida por um rapaz de 10 anos com
dores de est8mago. A cartomante declarou tra
tar-se de "doenga de médicos”. 0 rapaz foi o
perado a uma (lcera no estdmago poucos anos
depois.

CASA VI

Caso a)

Os animais adoeciam e morriam sucessivamente
pelo que a dona da casa consultou uma espfiri
ta em Castelo, um padre "“para |§ do Porto”,
uma espfrita em Sequins e outra na Giesta (2).
A espfrita de Castelo receitou-lhe &gua de
marcelas para dar aos animais. 0 padre acusou
um vizinho de lhe ter feito uma bruxaria que
tinha "pegado” nos animais e fez um encanta-
mento protector. A espfrita de Sequins acusou
o espfrito de uma mulher de uma povoagdo vizi
nha que se tinha suicidado. A mulher da Gies-
ta ensinou~-lhe um defumadouro e obrigou-a a
vestir sete dias seguidos uma peca de roupa
diferente. Essa roupa foi depois levada 2 es-
pfrita que a benzeu e langou a um rio.

(1) As relagBes com essa servigal j& corriam mal antes da a-
cusacdo ter ' sido feita.

(2) Esta mulher &€ filha de um homicida j&§ falecido. Ela re-
ceia que espfrito do pai a assombre, por isso recorreu

a tantas

"adivinhoas”.

8l.
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CASA VI

Caso a)

H& 50 anos uma rapariga de 7 anos tinha fre
quentes desmaios e dores de cabega e leva-
ram-na & espfrita de Vale de Boi. Ndo se lem
bram da causa apontada mas o pai da crianqa-
foi de noite buscar terra ao cemitério para
que a espfrita real izasse com esta um encan-
tamento

Caso b)

Essa mesma rapariga continuava a desmaiar

e a ter crises histéricas durante a sua ju-
ventude. Levaram-na a um padre "para 1§ do
Porto” e a outro que residia perto da Serra
da Estrela.

Caso ¢)

H& cerca de 14 anos, tendo sofrido novas
crises de histeria, foi consultar a média
de Boialvo. Foi acusado o espfrito de uma
vizinha que se enforcara de andar a assom-
brar a paciente

Caso d)

Para exorcisar esse espfrito consultou uma
"adivinhoa” de junto de Aveiro. Essa mulher
foi por trés vezes a casa da paciente 2
meia-noite. Desenhava um “"cinco seim8o”(es-
trela de cinco pontas) no chdo, colocava a
paciente no centro e dizia férmulas em latim,
No fim levava algumas pegas de roupa da pa-
ciente para as lancar ao mar “e aos espfri-
tos agarrados a elas”

Caso e)

6 um ano comegou a sofrer de uma série de
problemas org@nicos e por duas vezes foi
hospital izada. Recorreu ent3o 3 cartomante
Nat4lia para que lhe “fechasse a morada”
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Caso f)

A m8e desta mulher era considerada uma pes-
soa muito "achacada” pelos espfritos. Cor-
reu diversas adivinhoas, entre as quais a
cartomante do Lameiro do Luso. Foi acusada
a m8e da paciente de andar a assombrar. A
mulher acusada tinha privilegiado a heran-
cas alguns dos filhos em detrimento dos ou-
tros. Também af foi dito que o espfrito de
uma filha da paciente, falecida com cinco
anos, a protegia

Caso g)

Este ano um bé&bé da famflia, filho de emi-
grantes, adoeceu ao vir de férias para Ca-
lhandra. Recorreram a média Ldcia e & car-
tomante Naté&lia, A m8e disse serem os pais
da crianga muito invejados pélo seu sucesso
econbmico, pelo que lhes tinham feito uma
bruxaria com terra do cemitério. S6ro meni
no “"pegara” a bruxaria por ser o mais fraco.
Uma semana mais tarde os médicos diagnosti=-
car_am um caso de sarampo. Os pais explica=
ram-me que a crianga adoecera por andar en&

fraquecida com a bruxaria que lhe tinha sido

feita e levaram-na 3 cartomante para que es
ta lhe "fechasse a morada”

Caso h)

Adoeceram as cabrase recorreram 3 espfrita
Cilene. Foi acusada o espfrito de uma paren
te de andar a assombrar as cabras. Essa pa=
rente, recentemente falecida queixou-se de
ndo ter sido enterrada no cemitério de sua
freguesia

CASA

I X

Caso a)

Un homem com um pequeno atraso mental, foi
levado pela famflia h& 30 anos, a uma mulher

no Lorv3o que via a causa do mal por um copo
de &gua. A &gua vinha turva, sinal que algum
mal afligia o paciente. A famflia interpretou
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o facto por ele ter engravidado uma rapa-
riga solteira, com a qual sé casou obriga
do pela lei, pois tratava-se de uma menor.

CASA X

Caso a)

H& tr&s anos consultaram a espfrita Prazeres
por um lactente que n8o mamava. Foi acusado
um tio da crianga que enriquecera trabalhan
do na venda de peixe e no abate de madeiras
e morrera num acidente de tractéor. 0 enrique
cimento sfbito e a morte acidental levaram
a que fFosse suspeito de ter feito um pacto
com o Diabo, e de n8o ter perd8o. 0 espfrito
desse tio pediu que acendessem velas nas ca-
pelas dedicadas a Nossa Senhora.

Caso b)

Nesta famflia nasceu um casal de gémeos em
1983. Todos os problemas de que estas cri-
ancas sofrem s8o sistematicamente atribuidos
ou a assombramento pelo tio ou & inveja dos
vizinhos por terem sido gémeos. A mde das
criangas recorreu 2 cartomante da aldeia pa-
ra lhe exorcisasse a casa e "fechasse a mora
da” sos filhos, os quais andam sempre “arma-
dos” com uma chave de ago (1)

(1) Ver a descriclo das sessSes desta cartomante.
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Verificamos, atrav€s deste quadro, que as explicacBes para o infortfinio
sfo feitas nas proporcdes seguintes:

QUADRO £ O

CAUSA DO INFORTUNIO QUANT.

Assombramento por espfrito 1L

Inveja dos vizinhos 8
Bruxaria de mulher 2
Doenca de médico 2

24

0 modo como os espfritos podem assombrar e causar problemas aos vivos j4 foi
descrito anteriormente. Os vizinhos podem causar o mal entre si lancando
pragas "do corac¥o" ou atravé€s do mau-olhado, como foi referido. No entanto
podem também realizar (ou mandar realizar) determinadas ac¢fes de efeitos
nocivos: as chamadas "bruxarias'". Considera—se habitualmente que qualquer
pessoa poderi aprender no livro de S. Cipriano a fazer ela prépria os en-
cantamentos nocivos, dos quais o mais referido € cozer-se a boca a um sapo
que se coloca d& porta da pessoa que se deseja atacar. A vitima sofrerf os
mesmos sofrimentos do animal, incluindo a morte simulténea.

i tal soluc & apm""ada
5 aqu ofo veferidos o5 cos3 em Que o

35.
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S8o acusados alguns indivfduos, dos quais ninguém conhece exactamente o nome

e a morada, de realizarem actos de "bruxaria'" quando para tal sfo remunerados.
Un tipo especial destes actos sfo as designadas "bruxarias de mulher",

E do consenso geral que qualquer mulher poderZ obrigar um homem a ficar-lhe
"ligado" se lhe der a beber um 1fquido (qualquer) que contenha "drogas':

sangue menstrual ou dejectos de unhas.

0s finicos casos em que houve acusac8o deste tipo de bruxaria foi contra mulheres
que tinham estabelecido uma relacfc com um homem casado ou raparigas com fama
de estarem "desgracadas", ou seja, de terem tido relacles sexuais com outros
homens para além do noivo ou namorado.

Atrav€s dos dois conjuntos de dados apresentados percebe-se que as adivinhoas
s3o geralmente consultadas por problemas conotados com a intervenc8o nociva
de espfritos ou de vizinhos. A explicacf#o que elas d¥o para os infortfinios

que podem ajudar a resolver insere-se numa das seguintes categorias: assombra-
mento dos espfritos, inveja dos vizinhos ou "bruxaria" de mulheres.e "doenca
de médico". Alguns destes casos levam a acusacgBes concretas da pessoa, ou ser,
que causou o infortfinio. Tais acusacfes sfo no entanto feitas num contexto
especial. Nos casos em que € diagnosticada uma "bruxaria de mulher" nunca &

a suposta vftima que consulta a "adivinhoa" mas sim a sua famflia. Esta
indica sempre a suposta "bruxa" quer se trate de uma amante de um homem casado
ou da noiva de um membro da sua famflia, cujo comportamento (da noiva) &
socialmente reprovado. Mesmo que entre a "bruxa" e o "embruxado" nfo exista
uma relacfio de nocivado existe sempre uma ligac¥o desaprovada pelas famfliare:

do filtimo e que eles mesmos se encarregam de nomear perante a'adivinhoa.

Numerosos casos referem a inveja de vizinhos mas as acusacBes especfficas
raramente sfo feitas. Uma acusacfo directa leva a um corte ostensivo de
relacBes e & sempre evitada, s§ se realizando nos casos em que a redaglo
entre a vitima e o acusado j4 se encontrava muito deteriorada. Dos casos
referidos s num foi feita tal acusacfo.



.23

A relacfo com aamsada j& corria mal anteriormente e o afastamento consecutivo
tinha pouca importéincia para a comunidade uma vez que a rapariga acusada
pertencia a outra aldeia. Na maioria dos casos pressupfe-se que a inveja de

um ou mais vizinhos € sempre recorrente, sobretudo em certas ocasiSes. Através
da leitura dos dados apresentados em B) pode-se determinar que a inveja &
activada contra os bons casamentos, os recém nascidos em geral e particular—
mente se se tratar de gfmeos, e o sucesso econémico. Ou seja, sfo particu—
larmente susceptfveis de causar inveja os acontecimentos afortunados ligados
ao matriménio, ao nascimento e ao enriquecimento.

S¥o, além disso, mais sensfveis 4 inveja os animais, as criancas, as mulheres
grdvidas (1). HEn qualquer destes casos a explicacfo do infortéinio como tendo
a sua origem na inveja de um vizinho indeterminado € recorrente, a "adivinhoa"
s o vem confirmar.

Muitas das explicacBes do infortfinio remetem para o assombramento por espf-
ritos (11 casos em Zﬁ), os quais sfo habitualmente identificados. Hn dois dos
casos apresentados tratava-se do espfrito de um vizinho que sofrera ou uma
"m&" morte (morrer sem ser perdoado) ou uma morte reprovada (suicida). Mas
a maioria das acusacBes recaem sobre um parente que tenha realizado partilhas
desiguais dos seus bens, ou sofrido uma "m4" morte ou ainda que manifestasse
em vida um comportamento socialmente desaprovadol ¥ cawr en L )

(1) Um dos perigos da gravidez € a crianca nascer "tocada", com problemas
durante os primeiros tempos de vida, por uma mulher ter invejado o
estado da mfe grivida e lhe ter passado a m3o pelo ventre — daf a
designaclo de ser "tocada'.



Através destes dados podemos concluir que:

a) SHo apresentados ds "adivinhoas" os infortfinios
que os pacientes atribuem "4 priori" a uma
relacdo pessoal nociva

b) Na maioria dos casos a origem do infortfinio
€ atribufda ou i inveja dos vizinhos ou ao
assombramento por um parente morto. O
"atacante" insere-se num dos dois cfrculos
de sociabilidade mais importantes em Calhandra:
parentesco e vizinhanca

c) As acusacBes directas de ataques entre vizinhos
raramente s8o feitas pois levam a um corte de
relacBes entre as partes.Sd mcaso de se tratar
de uma "bruxaria de mulher" a acusaclo € sempre
realizada,pois o que a famflia do "atacado"
pretende € promover o afastamento entre as partes.

E sempre uma relacfo entre préximos que estf em causa quando se recorre

4 adivinhoa.

A compreensfo deste facto passa pela anf{lise das principais relacSes sociais
que os membros desta comunidade estabelecem entre si. Serd pois do tipo de
relacBes que caracteriza os diferentes cfrculos de sociabilidade que tratarei

em seguida.
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0 nfvel a que as relacBes sociais s¥o mais densas € entre os membros de uma
mesma casa. A cada casa (habitacl#o) corresponde, idealmente, um grupo domés—
tico com os seus bens: animais, alfaias agrfcclas e terras (de regadio, de
sequeiro e "sortes" de pinhais) que asseguram a sua subsisténcia. Segundo este
modelo ideal cada grupo dom€stico € constitufdo por uma famflia nuclear que
partilha a mesma habitaco e funciona como uma unidade de producfo e consumo.
0 grupo doméstico nfo € estdtico, vai-se modificando ao longo dum ciclo que &,
idealmente, o seguinte:

a) Constituicfo da casa realizada em dois momentos.
Quando do casamento, o jovem casal recebe dos pais
as terras de cultivo necessidrias para assegurar a
sua subsisténcia e constitui uma casa 4 parte (a
residéncia € neolocal). Quando da morte dos pais
recebe as restantes terras nas quais se incluem
as "sortes" de pinhais, tinica fonte de exceden-
tes derivados das terras.

b) Expansfo da casa com o nascimento dos filhos

c) Divis¥o da casa quando os filhos se casam.

Este modelo ideal nem sempre corresponde 4 realidade. As principais modifica-
¢Bes surgem na sequéncia da divisf#o da casa. Se o casal s tiver um filho(a)
este(a) fica habitualmente a residir com os pais. Neste caso o jovem casal
costuma vender os produtos agrfcolas que obtém nas terras que lhe foram atri-
bufdos e possui relativa autonomia econémica de que sé faz uso em caso de
necessidade. Os habitantes da casa continuam a funcionar como um grupo domés-—

tico.



Mesmo que o casal tenha diversos filhos, o @iltimo a casar pode continuar a
residir em casa (deste caso nfo existe actualmente nenhum exemplo em Calhan—
dra, embora tenha ocorrido no passado). Vulgarmente todos os filhos saem de
casa e o casal original mant&m para si algumas terras de cultivo e a totali-
dade das "sortes". Quando se consideram velhos demais para trabalhar no

campo ou quando um dos cSnjugues morre costumam entregar a totalidade das suas
terras e optam por uma de duas solucSes: ou passam a residir, durante um pe-
rfodo de tempo estipulado, em casa de cada um dos seus filhos; ou recebem de
cada um destes uma "pens&o" e continuam a residir sozinhos.

Uma outra alteracfo ao modelo ideal situa=se ao nfvel da partilha dos bens
herdados entre os irm8os. A heranca € divisa e qualquer situac8o em que se
considere que um dos herdeiros foi privilegiado € contestada, levando
usualmente a um corte de relacBes entre os herdeiros ou entre os filhos e os
pais. Quando estes morrem ou quando entregam as terras em vida efectua-se o
seguinte processo de partilhas: € chamado um "louvado':, que € um habitante da
zona com experiéncia de avaliar os bens., Este homem deve dividir cada tipo
de bens (habitacSes, alfaias, terras, gado) num nfmero de porcSes idénticas
que seja igual ao nfmero de herdeiros. Cada um destes escolhe um papel
fechado do qual nfo conhece o contefido ¢ que designa quais os bens que lhe
foram atribufdos. Todo este processo visa a que a partilha seja o mais rigo—
rosa e aleatéria possfvel, e nfio se costumam fazer contestacSes posteriores.
No entanto, caso algum(s) dos herdeiros nfo habite na zona, este costuma
arrendar aos immfos as terras que lhe couberam nas partilhas. Neste caso
fica o arrendatfrio com o encargo de cumprir a parte das obrigacBes para com
os pais (cuidar deles ou dar-lhes a "pensfio") que cabia ao irmfo ausente.

A renda dos terrenos arrendados aos irm¥os nunca € cobrada.
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Este processo permite que as casas com grande nfmero de filhos (1) n¥o dividam
as suas terras ao ponto de inviabilizarem a subsisténcia dos herdeiros.

As outras alteracSes ao modelo s¥o os casos em que o jovem casal fica tempo-
rariamente a residir com os pais até conseguir constituir casa; étamcaso das
mies solteiras, que habitualmente residem sempr&%om 0S pais ou com OS

seus filhos, quando estes atingem a idade adulta.

0 grupo doméstico implica também uma determinada atitude €tica e moral. No seu
interior o ideal € a inter-ajuda, a cooperacfio e a harmonia. Os bens da casa
sfo de todos, os seus membros devem colaborar todos em comum, para a manuten-
¢lo e a prosperidade da casa, devem—-se ajudar em qualquer ocasifo sem exigir
nenhuma contrapartida. Os lacos de solidariedade de qualquer indivfduo sfo,

em primeiro lugar, para com os outros membros do seu grupo doméstico. Por outro
lado qualquer pessoa € geralmente identificada com o grupo doméstico e pode
representf-lo em certas ocasiles, como seja, funerais e reuniles ocasionais de
toda a comunidade para discutir um problema comum. Desde que uma pessoa seja
solteira e nfo possua uma residéncia prépria e uma vida economicamente inde-—
pendente e estivel € considerada membro da sua casa de origem, mesmo que esteja
ausente da comunidade.

(1) Que coincidem com as famflias com maior nfmero de migrantes
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0 segundo cfrculo de sociabilidade onde as relacBes sfo mais intensas € o dos
parentes préximos, das pessoas que sfo consideradas "famflia". Estes, s2o, em
primeiro lugar, os immf8os e os pais para um casal que j& tenha estabelecido
residéncia auténoma. Incluem-se também neste grupo os tios, os avds e os
"parceiros' .. este termo designa os sogros de qualquer dos filhos do casal. «
Estas relacles s8o sempre intensificadas pela proximidade espacial. Nio sendo
muito forte a prética da comensalidade, € hfbito oferecer alimentos aos
membros deste grupo de parentes que residam na aldeia sempre que se faz uma
refeic8o melhorada, por ocasifio da visita de uma pessoa de fora, dos anos de
algum dos seus membros ou da matanca de um porco. Estas pessoas sf3o os parcei-
ros preferenciais para ajudar nas tarefas agrfcolas e dfo-se assisténcia na
doenca e na morte. Por vezes possuem miquinas agrfcolas em comum ou apare-
lham o gado juntos.

No caso destes parentes residirem noutra localidade, s8o sempre convidados para
o almoco da festa patronal, sendo habitualmente os tfinicos convidados. Costumam
ser as primeiras pessoas exteriores 4 aldeia chamadas em caso de morte de um
membro do grupo doméstico. Além disso, vém por vezes ajudar ds tarefas agrfcolas.
Este € o grupo mais alargado de parentes que s8o convidados para a festa de casa-
mento ou que tém a obrigaclo de colocar luto por um dos seus membros. Por outro
lado &€ entre estes parentes que s#o habitualmente escolhidos os padrinhos de
baptismo das criangas. Note-se que apesar da proximidade genealSgica as trocas
entre o grupo deméstico e o seu grupo de familiares costumam ser dominadas

pela preocupacdo do equilfbrio, sobretudo se entre eles se interpSe a disténcia
espacial. Os convidados para a festa patronal devem depois retribuir convidando
os anfitriSes para a sua festa. Se por alguma raz8o estes faltarem 4 festa, ou
por estarem de luto ou doentes, os membros da casa anfitrifl nfio vdo durante

umn ano 4 festa dos seus convidados. Se s§ um membro da casa convidada faltou,

o membro equivalente da casa anfitrif (por exemplo, a dona da casa) nfo ir4

por sua vez 4 festa. A este acto de troca de refeigSes cerimoniais chama-se

o "convite", termo utilizado noutras ocasiSes de inter-relacdo.
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Designa—se igualmente por "convite" ao dinheiro que se deixa na cabeceira de
um membro da comunidade hospitalizado. A famflia do doente deve retribuir o

"convite" 34 casa que o ofereceu logo que um membro desta seja hospitalizado.

Os parentes mais afastados s8o geralmente apenas nomeados como tal. Através de
diagramas de parentesco relativas a esta aldeia percebemos que quase todas as
casas estdo ligadas entre si por uma relaclo deste tipo(.ﬁ Esta relacfio nfo &
nomeada nas conversas correntes, apesar de ser conhecida. Entre estes parentes
mais afastados nfio existe uma relaclio de "convite" nem de interajuda no traba=-
lho, a finica obrigaclo que mantém entre si & a assisténcia aos funerais res—
pectivos.

0 cfrculo de sociabilidade em que € mais nftida a exigéncia de uma relacHo

em que as trocas sejam equivalentes € o da vizinhanca. As inter-relacSes entre
vizinhos s8o constantes: encontram—se quotidianamente, podem pedir emprestades
bens alimentares e alfaias agrfcolas, os homens trabalham nas mesmas empresas
de madeireiros ou ainda emigram juntos. Algumas casas mantém entre si relacBes
preferenciais semelhantes ds relacfes que se estabelecem no interior da "famf-
lia", exceptuando a obrigaclo de colocar luto. Habitualmente as relacgBes de
vizinhanca s8o caracterizadas pela interajuda nos trabalhos agrfcolas e a as-
sisténcia no infortfinio. Hn certos momentos do ciclo agrfcola € hfbito cada
casa chamar os seus vizinhos para a ajudarem. Em troca os elementos desse
grupo dom€stico irflo por sua vez trabalhar para a casa que os ajudou. Este
trabalho nfo € contabilizado em tempo mas em tarefas. Por exemplo, se a casa A
ajudou a casa B a semear todas as suas batatas, a casa B dever4 enviar algum
dos seus membros para realizarem a sementeira de batatas da casa A. Nunca

sfo contados nem os elementos de cada casa que participam nestas tarefas nem
a quantidade de trabalho por eles efectuado.
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A énfase & posta no acto de troca, na interajuda, e nfio na quantidade de tra~-
balho trocada. Nestes casos a casa que € ajudada deve fornecer uma refeicfo
melhorada. Com o aumento do rendimento monetfrio destas populac¢Ses nos flti=-
mos anos comecou-se a contratar pessoas para as tarefas agrfcolas a troco de
un pagamento em dinheiro. Este procedimento tem sido, no entanto, pouco uti=-
lizado.

Os vizinhos devem—-se igualmente ajudar na doenca e na morte. No primeiro caso
toda a povoac8o vai visitar o paciente caso a doenca seja grave, podendo
inclusiv€ ajudar a famflia deste. Hn caso de morte de um dos seus habitantes,
cabe aos vizinhos ajudar a lavar o morto, confortar a famflia, cozinhar para
eles durante os dois primeiros dias e realizar todas as suas tarefas domésti-
cas e agrfcolas. Cabe igualmente aos vizinhos participar no velério, junta-
mente com os parentes préximos do falecido. Durante este veldrio deve estar
presente pelo menos um membro de cada casa. Nenhum vizinho deve comer carne
durante a semana seguinte, n¥o devem fazer festas ou refeicSes melhoradas nem
ligar o r4dio ou a televisfo. E este o finico momento em que € estipulado por
tradic8o que a comunidade deve agir como um todo.

Habitualmente sé§ os jovens actuam como representantes da povoacfo, ou guando
sfo escolhidos para mordomos da festa de Santo Amaro, ou quando participam
nos casamentos. Dos trés ritos de passagem que assinalam os principais mo-
mentos do ciclo de vida de um indivfduo, o baptismo, casamento e fumeral, sé
no filtimo a comunidade € convidada a participar como um todo. Ao baptizado
apenas assistem os membros do grupo doméstico e os padrinhos. Nos casamentos,
para além da famflia dos noivos participam todos os jovens das aldeias respec—
tivas, 0s jovens costumam ainda festejar em comum alguns dias do ciclo de
festas: € o caso do dia de Reis e do Carmaval. S%o os jovens o dnico grupo que
age habitualmente (1) como um conjunto umido por relacSes de pertenca i mesma

povoacdo.

(1) Exceptuando os funerais
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No interior da aldeia e apesar dos seus membros se considerarem inseridos numa
das trés categorias de "ricos", "honestos" e "pobres", nfo existem diferencas
econdmicas entre as casasque levem 4 criagfo de grupos estdveis definidos em
termos de riqueza. Nesta zona de minif@indio a pobreza costumava sobrevir

apenas nos casos de casais com mumerosa prole que nfo podiam assegurar a cada
um dos filhos as terras necessfrias 4 sua sobrevivéncia. Efectivamente sempre
houve casas relativamente mais abastadas no interior da povoaclo, mas esta si=-
tuaclo podia-se inverter no espaco de uma geracfo.

Esta situaclo de uma relativa estratificaclo social baseada na quantidade de
terras que cada casa possui foi hoje em dia anulada por terem surgido novas
fontes de rendimento: o trabalho nas madeiras ou na construclo civil e a emi=-
gracdo. No entanto ainda prevalecem certas expressSes de sancfo social carac—
terfsticas de sociedades onde as fontes de rendimento sfo escassas: refiro-me
ds acusacSes de "ganincia" e de "pactos magdnicos". Considera-se que um homem
que enriqueca flagrantemente durante a sua vida pode ter feito um pacto com o
Deménio e ser "macSnico". Esta teoria € comprovada se a pessoa em causa morrer
de acidente, Quanto ds acusacBes de ganfincia, s8o feitas a todas as pessoas que
nunca procuram ajudar os outros, sobretudo em bens. Nesta zona de miniffindio
cada casa luta pelos mesmos ideais de prosperidade, nfo possuindo, em princfpio,
muitos meios de aumentar os seus bens de rafz. Cada casa pode fechar-se sobre
si mesma e entrar em concorréncia com as outras, recusando—se a agir como um
dos grupos domésticos da comunidade. E este tipo de comportamento que € cri-
ticado na acusacfo de "ganfincia" (1), pois o ganancioso € aquele que se recusa
a participar com os vizinhos nos actos de interajuda. Hf, por outro ladc, o
perigo de esta disjuncf#o se maximalizar e os vizinhos se roubarem entre si.

- - o e e e -

(1) A igreja de Pinhais est4 decorada com diversas pinturas representando’
santos e uma finica que expSe o '"rico ganancioso" sofrendo as chamas do
Inferno
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0 roubo tradicionalmente referido € a mudanca dos marcos que delimitam os
extremos das terras de cada um. A inveja também € vista como um roubo que
utiliza forcas imateriais para retirar forca vital aos vizinhos, sendo os
seres mais frfgeis os mais atacados, como j4 foi referido. Uma comunidade
estruturada com base em unidades quase auto-suficientes aos nfveis econé-
mico e social = os grupos dom€sticos = corre o risco de se desagregar em
mfiltiplas pequenas unidades independentes. As relacSes de interajuda esti
puladas tradicionalmente agem como um meio da povoacfo manter vivos os
seus lacos de solidariedade. As acusacBes de inveja e ganfincia s8o expres
sf8o do perigo das casas concorrerem entre si pelos mesmos ideais indivi-
dualistas levando 4 desagregacfo dos lagos comunitirios. Estas acusacBes
apontam os comportamentos de caracterfsticas mais negativizadas neste
tipo de sociedade.

0 mais alargado campo de relacBes em que esta populacdo se insere € o das
designadas "gentes das serraipas". As relacSes com membros de outras
povoacles estabelecem-se preferencialmente dentro da zona da serra, inde-
pendentemente dos limites de freguesia e mesmo de concelho. Todos os membros
destas povoacBes vizinhas e serranas se conhecem; os jovens de cada aldeia
participam nos bailes de todas estas povoacBes; os casamentos s3o maiorita-
riamente realizados entre estas aldeias; cada grupo doméstico envia um dos
seus membros a participar nos funerais de outros habitantes da zona; € nos
seus limites que se encontram as organizacBes de assisténcia mftua. Estas
s#o a "associac¥o dos gados" e a "irmandade das almas".
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A primeira tem cerca de 30 anos de existéncia e nela estfo inscritas todas
as casas que possuem gado bovino. Estes animais representam o maior investi
mento monet4rio que cada casa faz regularmente e sfo a sua principal fonte
de rendimentos derivados da agricultura. Cada membro da associacfo paga uma
cota anual com as quais s%o pagos os prejufzos aos proprietdrios cujo gado
morreu sem que eles fossem responsdveis. A esta associac8o pertencem os
habitantes da zona serrana das freguesias de Pala e Pinhais. J4 a irmandade
das almas inclui apenas as povoacSes serranas da freguesia de Pinhais. Nela
participam apenas os chefes de famflia (ou as suas vifivas, no caso deles
falecerem). Estes comprometem—se a participar nos funerais de todos os mem-—
bros da associacdo, envergando as "opas'", uma espécie de emanta compride
branca ¢ vermelha, e acompanhando o caix8o com uma vela na md3o. Comprometem—
-se ainda a assistir ds 60 missas que ser8o ditas por alma do morto. Alguns
membros da irmandade, os chamados "davindos", nfo assistem aos funerais nem
ds missas e pagam uma multa ou "finta".
Com esse dinheiro sfo pagas as despesas fiinebres dos "im3os", das suas mu-
lheres e dos filhos primogénitos, caso estes falecam antes de se casarem.
Essas despesas incluem o pagamento do carro ffinebre, da deslocaclo do padre,
do trabalho do coveiro edas 60 missas a serem realizadas. A irmandade possufa
ainda uma festa prépria, a 2 de Fevereiro, que deixou de se realizar. Como
os "davindos" sfo os habitantes com maior disponibilidade monet4ria compre-
ende-se que esta associacH#o funciona como um seguro, para qualquer membro de
um casal, de que terd um funmeral condigno, independentemente da sua condicHo
econdmica.

e de serys
Atravé€s destes dados pode—se compreender que se delimita uma zonaicujas popu-—
lacBes mantém entre si relacBes preferenciais.
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Os lacos de solidariedade no interior desta zona ultrapassam os existentes no
interior da freguesia, o que se explica nfio s§ pela proximidade espacial e pela
semelhanca socio-econdmica entre as aldeias serranas (1) como pela inexisténcia
de lacos que unam as povoacBes da freguesia. A sede de freguesia € relativamente
distante das aldeias da serra (sfo aproximadamente 6 Km at€ Calhandra) e as
populacSes da zona mais longfnqua n¥o costumam assistir regularmente ao servigo
litfirgico. Por outro lado nfo participam em nenhuma festa comunal. Nfo existe
qualquer acontecimento comunal que permita avivar os lacos de solidariedade

da freguesia.

Estes diferentes cfrculos de sociabilidade podem—se organizar segundo o modelo
proposto por M. Sahlins (Sahlins, 1976), obtido atrav€s da anf{lise e tipologia
das relacBes de troca recfproca em sociedades tribais. Seguindo a tipologia do
autor procurarei definir os principais cfrculos de sociabilidade (grupo domés=—
tico, "famflia", vizinhos) segundo o tipo de relacSes que prevalecem no seu

interior. No grupo doméstico as relacBes sfo de reciprocidade generalizada, os
dons de comida, de trabalho, a ajuda ¢ a assisténcia nfio s8o contabilizades e
a solidariedade € mixima. Todos os seus membros trabalham em comum para manter

a casa.

(1) Na zona de vale encontra-se a média propriedade e uma maior extratificacfo
social
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E ao nivel da "fam{lia" que se encontra a passagem da reciprocidade gene-
ralizada para a equilibrada., Como referi as relagdes de troca tenderfio a
ser tanto mais simétricas quanto maior for a distancia espacial. Cada
irmdo pertence agora a um grupo doméstico autdnomo, que mantém relagSes
preferenciais com as casas dos outros irm3os, lutando acima de tudo pela
sua propria prosperidade, Mas é no interior do c{rculo de sociabilidade
de vizinhos que a preocupag¢fio em manter uma reciprocidade equilibrada &
mais flagrante., Esta centra-se, no entanto, mais numa equivaléncia do
acto de trocar do gque nos produtos trocados: o aspecto social da troca
subsume os seus aspectos econdémicos., Mas as partes em presenga no acto

da troca tém interesses socio-economicos distintos. Podem recusar-se a
participar nas transacg¢Bes, ou seja, recusarem-se a estabelecer uma rela-
¢80 com os outros vizinhos, e mesmo roubd-los, Entramos aqui no dominio
das relagdes marcadas por uma sociabilidade negativa,

S20 expressfo deste tipo de sociabilidade os actos que se consideram ser
inveja de vizinhos ou "bruxaria de mulher", Esta dUltima pode ser conside-
rada um roubo, uma vez que elas s8o acusadas de se terem tentado apossar
de um homem que com elas nfo se devia relacionar, Neste sentido insere-se,
ao lado da inveja, na categoria dos roubos efectuados pelos vivos.

No interior do grupo doméstico e da "fam{lia" tal facto nfo ocorre, dadas
as caracter{sticas do relacionamento social "ideal"™ que apontam para a
manutengfo da harmonia e da solidariedade maximas. Mas embora tal facto
nfo ocorra hd um fendmeno que lhe é correspondente: o assombramento por
espiritos. Como foi referido o esp{rito é frequentemente identificado com
um parente proximo falecido, parente esse que sofreu uma "mé morte" ou
que, na maioria dos casos, realizou partilhas mal feitas, Este dltimo
facto exprime a importincia da fase da divis#o da casa para esta socie-
dade.,
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Esse € o momento em que o grupo doméstico original se desmembra e cada

um dos seus membros se insere numa nova casa, passando as suas relagdes
com os irm3os ou outros parentes proximos a serem caracterizadas por

um tipo de reciprocidade equilibrada,

Verifica-se portanto que as explicagdes dadas pelas "adivinhoas" referem
casos relacionados com as zonas de mudanga do tipo de relagdes sociais

que o8 actores estabelecem entre si. Referem o tipo de problemas que se
levantam no limite dos principais c{rculos de sociabilidade., E por referir
zonas de tensfo social que o seu discurso se torna plausivel, e pertinen-

te, para os seus pacientes,

0 assombramento por espiritos exprime ainda um facto mais geral: o da im=-
portdncia atribufda nesta comunidade & morte. £ das atitudes face 2 morte

que tratarei seguidamente.



Atente-se, em primeiro lugar, ds consequéncias para esta comunidade da morte
de um dos seus membros. Ao nfvel do grupo doméstico a perca de um dos seus
elementos tem significados diferentes consoante as funcBes desempenhadas
pelo falecido. Se se tratar de um membro jovem o grupo doméstico perde um
trabalhador, potencial ou real. Mas se for um cabeca de casal (marido ou
mulher) a sua morte poder4 ainda implicar a transferéncia efectiva do poder
para os herdeiros e finalizar o processo de divisfo da casa. E quando
enviuvam que os membros do casal costumam entregar todos os seus bens aos
filhos. Caso os herdeiros sejam solteiros mas maiores recebem uma parte do
tdal da sua heranca, pois o progenitor vivo ainda se encontra, habi-
tualmente, idade activa e mantém para si os bens necessdrios i sua
subsisténcia e a maioria das "sortes". Neste caso o processo de divisfio da
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casa inicia-se com a morte de um dos pais, embora habitualmente s§ se efective

quando os herdeiros casam e constituem casa prépria, deixando de trabalhar
em comum com os restantes membros da sua famflia de origem as terras que j4
lhes pertenciam por lei.

Mas quer se trate de um cabeca de casal ou de um jovem solteiro a morte de
um membro do grupo doméstico representa sempre uma perca afectiva e um choque
emocional para os seus parentes mais préximos. Nesse momento os membros do
grupo domé€stico recebem o apoio dos vizinhos e da "famflia" os quais, como
foi salientado, os acompanham de perto nos dias que se seguem, realizando as
tarefas domésticas da casa enojada e respeitando o seu luto.

A morte pode ter como consequéncias a reestruturacfo do grupo doméstico e
implica':*{alteraga'.o do peso econdmico da casa enlutada em relaclio aos restantes
grupos domésticos da comunidade, vindo alterar as relacSes no seu interior.
A morte de um dos seus membros € o acontecimento que pode implicar a ocorrén-
cia de maiores modificacSes na estrutura desta comunidade.

Para além das suas implicacSes econdmicas e sociais, a morte representa em si

momento da desagregacio de um outro ser igual.

o
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0 carfcter meramente biol8gico do acontecimento € em qualquer sociedade edipsado
pela sua leitura cultural e as suas implicacBes sociais. Todas as sociedades
prescrevem uma determinada atitude face 4 morte relacionada com os seus aspec—
tos sociais e com a sua leitura simbélica. E .esta atitmdsque procurarei des—
crever através de dois tipos de dados,relativos, por um lado aos ritos fune-

rdrios e, por outro, ds crencas relacionadas com a morte.

0 falecimento de qualquer pessoa € imediatamente anunciado pelos gritos dos
seus familiares. Acorrem diversos vizinhos que se encarregam dos primeiros
cuidados com o morto: lavam-no, penteiam-no, cortam-lhe as unhas, fazem—lhe a
barba e "amortalham=-no" com as suas melhores roupas.

Colocam-no seguidamente ao centro da sala, com os pés para a porta. Este traba-
lho € sempre realizado pelas pessoas "afoitas" ou "fortes" (1) enquanto as
outras param todos os reldgios da casa e retiram os bens alimentares de osten-—
tacfo (fruta, vinho) dos locais visfveis. Durante o dia da morte o falecido &
visitado por diversos membros da "famflia" residentes noutras povoac¢Bes e por
un elemento de cada grupo doméstico da comunidade. Cada um dos visitantes
coloca uma vela ou uma candeia de azeite 4 cabeceira do falecido. S8o também
estes os participantes no veldério, como j4 foi descrito.

No dia seguinte o padre realiza uma oracfo ffinebre junto do morto antes da urna
ser retirada de casa. Esta era antigamente levada pelos homens do seu grupo
doméstico, pelos jovens da aldeia caso se tratasse de um deles, ou ainda pela
madrinha do falecido se este fosse um "anjinho!" (2).

(1) Ver a classificacfio local de pessoas referida anteriormente

(2) As criancas pequenas, designadas de "anjinhos", n3o tém direito nem a
funeral nem a acompanhamento de padre
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A longa caminhada at€ ao cemitério de Pinhais era feita a p€ pelo chamado
"caminho da Irmandade'", rezando todos os parentes no cortejo um Pai Nosso,

uma Avé Maria e uma Salvé-Maria ao passar por encruzilhadas ou pelas capelas

de outras povoacBes. Hoje em dia o morto € levado no carro ffinebre mas, como
sempre aconteceu, € seguido por um numeroso cortejo no qual se incluem a
maioria dos membros da povoac8o e da sua famflia e ainda os seus parentes
afastados e muitos habitantes da zona da serra (1). Destes dois grupos sé
participam a nfvel individual os amigos fntimos de falecido. Todos os restantes
v8o como representantes de um grupo doméstico. E realizada uma missa de corpo
presente na igreja e a urna segue para o cemitério. Quando € lancada i terra
as mulheres do grupo doméstico do falecido gritam e choram, no que sfo seguidas
por algumas das vizinhas e das mulheres da "famflia". Estes gritos j4 se
tinham feito ouvir anteriormente, quando a urna safa de casa. Ap§s o funeral

o ambiente &€ coloquial: parentes e conhecidos aproveitam para conversarem
enquanto a famflia do defunto recolhe a casa. Cabe a estes a obrigaclo de mandar
rezar a missa do s€timo dia, em que participam os vizinhos e os parentes mais
préximos, e de encomendarem diversas missas pela salvaclo da alma do defunto.
Tém ainda a obrigaclo de cuidar da campa deste, tarefa que realizam semanal-
mente durante o primeiro ano de luto. Dever3o ainda lembr4-lo nas suas oracfes,

em especial no dia de Finados e domingo de P4scoa.

A este ritual, o mais longcﬁ?ﬁomplem realizado nesta comunidade, corresponde
una vis3o da morte que encara esta como o "mais:duro golpe'". A morte &
sempre anenciada seja por sonhos, seja por certos animais.

(1) Os cortejos costumam ter at€ cerca de mil participantes
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Sonhar com flores ou com objectos que se perdem em 4gua corrente € sinal de
morte préxima na famflia, bem como ouvir o gado a meio da noite ou ver

mochos a rondar a casa.

Para que o defunto nfio tenha de "penar" sobre a terra depois de fa.lecido) inte-
ressa que todo o ritual seja cumprido como € estipulado por tradic¥o para

lhe providenciar uma "boa morte". Este conceito, descrito anteriormente,
encontra-se noutras zonas do Pafs. Nomeadamente ele &€ referido por Patricia
Goldey para o contexto minhoto &« Esta autora f4~lo remontar ds concepcBSes

medievais sobre a morte:

"The medieval notion of the good death involved
resisting thetemptation to despair of pride,
together with sincere repentance for sins committed.
Apart from the metaphysical aspects, there was also
a very pratical side to a good death; dying with
good warning, in bed, enabled one to prepare for
death with the appropriate, tradicional ceremony
and to do a public accounting - forgiving
enemies, blessingfiriends and children, and
paying off one's debts".

(Goldey, 1983: 1/2)

Este conceito, como j4 foi referido, liga~se 4 ideia de que a vida € uma
preparaco para a morte ¢ de que todos os pecados cometidos serfio resgatados
depois do falecimento.
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Os homicidas, os ladrSes, as mulheres gque mantiveram relacSes extra-maritais
e todos aqueles que nfo cumpriram as suas obrigacBes de solidariedade no
interior do grupo doméstico estf8o associados 4 ideia da "m4 morte". Esta
concepglo € confirmada se morrerem por acidente. 0 caso dos suicidas
vem conjugar os dois conceitos sobre a"m4 morte'y pois estes nfo sé morrem
sem o acompanhamento da famflia e sem serem perdoados nem terem perdoado

as suas contendas, como o préprio acto da sua morte € condenfvel. Por isso
eles s8o preferencialmente utilizados como exemplo de almas errantes.

Mesmo nfo sofrendo uma "m& morte" todos os defuntos terfo de passar pelo
Purgatério para se purificarem. Durante este tempo necessitam das devo—

¢Bes dos vivosk que os parentes préximos costumam ser os principais accio=-
nadores, mantendo activa a relacdo com os seus defuntos.

Esta ideia. integra-se na vis8o da vida depois da morte j4 descrita. A ela
corresponde uma definic8o do mundo dos espfritos ou almas no qual se integram
também as figuras dos deménios e dos santos. Estas duas filtimas categorias
de seres encarnam as figuras do Mal e do Bem. A sua capacidade de intervencio
junto dos vivos € referida por Patricia Goldey: "Although the forces of good
are commonly believed to appear in physical form with some regularity in the
Portuguese tradition - miraculous statues, springs, and the apparitions at
Fatima, all with firm credentials from orthodox Catholicism - there is nothing
inconsistent in an equally strong belief in the physical manifestations of
the forces of evil". (ib. ibidem: 7)

Esta intervencglio €, simultaneamente, menos constante e mais poderosa do que
a dos restantes espfritos. Os dltimos encontram—-se mais préximos dos vivos,
especialmente daqueles com quem se relacionaram em vida, do que os santos

e os deménios.
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O0s espiritos, por seu lado, situam-se numa posig¢fio intermédia entre as
forgas do Bem e do Mal, sendo somente conotados com estas em casos ex-
tremos., As caracter{sticas de uma forga do Mal podem ser atribufdas aos
esp{ritos de certos suicidas, gquando se considera que estes se "encos-
tam" aos vivos apenas para os "desgragarem". No polo oposto encontramos
a figura dos "anjinhos" como exemplo de almas que podem interceder e
proteger os seus familiares, O mundo dos espiritos é encarado como se
se organizasse em torno de dois eixos, entre o Bem e o Mal, entre a

maior e menor capacidade de comunicag¢fo com os vivos.

Para esta comunidade a morte de um dos seus membros é o acontecimento

que maiores modificagdes poderd introduzir na sua estrutura interna.

Toda a comunidade se integra nos ritos funerdrios, nos quais participam
igualmente membros dos outros c{rculos de sociabilidade em que o defun-—
to se inseria., De entre os ritos de passagem os relativos & morte sfo

os mais complexos e agueles que activam maior nimero de relagBes sociais.
Por ocasifo da morte as obrigagBes rituais de inter-ajuda vem reafirmar
os lagos que ligam os diversos actores sociais entre si, 0 grupo domésti-
co enlutado € apoiado nesta crise por toda a povoagfio e pelos seus paren-
tes mais proximos, os quais devem esquecer qualquer contencioso que man-
tenham com o morto ou com a sua fam{lia, O cortejo € acompanhado por ele-
mentos do c{rculo de parentes mais alargado do defunto e por diversos
membros das outras povoagdes serranas. Ao mesmo tempo que se assiste -

- como acontece noutras ocasies cerimoniosas, nomeadamente nos ritos de
passagem - a reafirmagBo dos lagos recobertos pelos circulos de sociabili
dade dotados de maior densidade - grupo doméstico, "fam{lia", vizinhanga -
também sfo retragadas e reactivadas as relagdes sociais mais "lassas",
designadamente as relativas aos parentes mais afastados e aos habitantes

das povoagdes da serra,
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As obrigagBes rituais para com o defunto ultrapassam os limites do funeral.
E estipulado o tempo de luto que os membros do grupo doméstico e da "fam{-
lia" dever8o manter. Este tempo varia consoante a intensidade da relagfo
que os "enojados" mantenham com o morto. Os viuvos devem por luto toda a
vida e durante duas semanas andarem de luto "carregado": os homens nfo
fazem a barba, as mulheres usam um xaile negro sobre a cabega e nenhuns se
lavam. O luto pelos pais ou por filhos (1) usa-se "carregado" durante uma
semana e mantém-se durante trés anos. 0 luto por irm8os é de dois anos e
por avés de um ano, S6 se pde luto por tios se com eles se mantiveram rela-
¢Oes significativas. Estas prescrigdes do luto sf#o geralmente extensivas

ao conjugue de "ego".

Outras obrigagdes rituais para com o defunto consistem em oragdes e missas
pela salvaglio da sua alma, Como ja foi referido, estas dizem sobretudo res-
peito aos membros do grupo doméstico. SHo os parentes mais proximos que en-
comendam missas mensais pela alma do defunto durante o ano que s= segue ao
falecimento. S8o0 eles que lhe cuidam semanalmente da campa durante esse pe-
riodo e quem reza quotidianamente pela salvagBo da alma dos seus defuntos.
No dia de finados acendem velas na campa dos seus parentes defuntos, na
Pdscoa lembram-nos em casa, A relagfio com os parentes continua para além

da morte destes,

Percebe-se, perante estes factos, que os circulos de sociabilidade caracte-
rizados por uma maior densidade de relagles demarcam a zona de maior interagc
¢8o entre vivos e mortos, Esta interacgZo é mantida pelos vivos através

das devogBes rituais que realizam pela salvag8o das almas dos seus. Do lado
dos mortos, s3o as almas dos parentes mais proximos que intervem pelos
vivos., £ esta visfo da continuag@o de uma relagfo preferencial mesmo depois
da morte que justifica que os espiritos gue intervém junto dos vivos sejam,
sobretudo, as almas dos seus familiares.

(1) Salvo pelos anjinhos
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Desde o estudo cldssico de Evans-Pritchard sobre os Azande, os antropo-
logos tém recorrentemente definido e interpretado a bruxaria como sendo,
fundamentalmente, um sistema explicativo do infortunio:

"Néanmoins le concept de sorcellerie leur fournit (aux Azandé)
une philosophie naturelle qui explique les rapports des
hommes et les événements malencontreux; il leur fournit aussi
un moyen tout pret et tout classique de réagir a pareils
événements" (Evans-Pritchard, 1972: 96)

"La sorcellerie est présente & toutes les infortunes: c'est
1'idiome dans lequel les Azandé parlent d'eux-mémes et
s'expliquent eux-mémes. La sorcellerie est une classification
des malheurs qui, s'ils different entre eux a d'autres égards,
offrent cet unique caractére commun: ils sont nuisibles a
1'homme" (id. ibidem.: 97/98).

Nesta comunidade, como foi referido, a definig8o do discurso da bruxaria
como meio de resolver o infortidnio é insuficiente, uma vez que existem
outros discursos que o paciente pode utilizar nesses casos: a Medicina e
a Religifio (1). Todos estes discursos lhe fornecem uma explicagBo e uma
solug@o para o infortiunio, pelo que a definig2o aponta a fungfo comum dos
trés discursos e nfo o trago distintive de um entre eles.

(1) Referéncia cap{tulo I
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Como foi verificado no capf{tulo anterior, é espec{fico do discurso das
"adivinhoas" uma determinada conceptualizagfio do infortinio. Esta
expressa preocupag¢des relacionadas com um correcto processamento das
relagBes no quadro dos dois c{rculos socialmente mais densos: o do
parentesco e o da vizinhanga. Este aspecto é alias igualmente referido
por Evans-Pritchard. 0 autor, ao mesmo tempo que define a bruxaria como
um sistema explicativo do infortunio, n@io deixa de fazer referéncia -
- alids contraditdria com a sua teoria primeira - ao peso que nela tém

a estrutura das relagles sociais:

"En étudiant la sorcellerie zandé, il nous faut garder deux
choses présentes 2 l'esprit: premiérement que cette notion

est une fonction des situations d'infortune, et deuxiémement,
que c'est une fonction des rapports personnels" (id. ibidem: 142)

A preocupagfio por um correcto processamento das relagdes sociais, expressa
no discurso da bruxaria, tem sido recorrentemente interpretado, 2 boa
maneira funcionalista, em termos de controle social. Veja-se a este pro-

posito, e uma vez mais, Evans-Pritchard:

"En autre, les croyances relatives a la sorcellerie renferment
un systeme de valeurs régulatrices de la conduite humaine"
(id. ibidem.: 96)

Esta interpreta¢Bo da bruxaria como uma forma de controlo social através
do contributo que este discurso traz a manuteng8o do sistema de valores
da sociedade estd igualmente expresso na interpretagfio da feitigaria na
sociedade trobriandesa realizada por Malinowski:
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"Na nossa exposig8o versamos os pontos importantes:
o uso da feitigaria como meio de coerglo (...)“

(Malinowski, 1976: 109)

"Mas também af, posto que invariavelmente se cologque ao

lado dos poderosos, ricos, influentes, a bruxaria é um
apoio aos interesses criados; dagqui que o seja amplamente

da lei e da ordem, £ sempre uma forga conservadora e fornece
a fonte principal do sauddvel recurso ao castigo e & redis-
tribuigBo, que s¥o indispensdveis em qualgquer sociedade
organizada”, (id. ibidem,: 118)

0 aspecto normativo da bruxaria é referido por Mary Douglas na sua analise
sobre o sistema conceptual caracter{stico de sociedades primitivas:

"La seule question d'actualité qui se pose a eux est celle-ci:
comment organiser les gens et soi-méme par rapport a autrui?
(ess) Lorsque, dans une telle communauté la.vie sociale
s'est organisée en une forme quelconque mais constante, des
problemes d'ordre social surgissent dans les domaines mémes
ou regne la tension, ou existent des conflits. Les croyances
relatives au chdtiment automatique, au destin, 3 la vengeance
des fantomes, a la sorcellerie méme, font partie des mécanismes
destinés 2 résoudre ces probléemes, et c'est pourquoi elles se

trouvent cristallisées dans les institutions™

(Douglas, 1971: 108)
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A tentag8o de aplicar este tipo de explicagfio é forte., As proprias
verbalizagdes dos actores sociais apontam nesse sentido. S8o acusados,
preferencialmente, de langarem mau-olhado as pessoas (1) que se recusam
ostensivamente a colaborar com os vizinhos, especialmente nas ocasides
de interajuda nos trabalhos agricolas, e as mulheres que comentam os
assuntos {ntimos dos outros, podendo estas ser acusadas também de
langar pragas que mais tarde recairfio sobre elas, S3o as pessoas que se
furtam as obrigagdes de colaboragfio que unem esta comunidade como um
todo ou aqueles que nfo respeitam a individualidade dos outros grupos
domésticos os personagens que encarnam preferencialmente a figura do
invejoso. Do mesmo modo qualquer pessoa sabe que uma "ma-morte" terd
como consegquéncia ter de penar enquanto espirito. ExpressZo deste temor
com a "md-morte" é o caso da viuva que procurou saber junto de algumas
"espiritas" se o seu falecido marido nfo necessitava que ela lhe pagasse
uma promessa ou uma dfvida esquecidas (ver Caso II, ¢), no capitulo an-
terior) ou da filha de um homicida que apos a morte deste recorreu a
numerosas "espiritas" e exorcistas por causa de umas cabras doentes,
receando estar a ser vitima de um assombramento pelo proprio pai (Caso
Vii, a)). Dir-se-ia que a bruxaria, nesta comunidade, parece estar
orientada para o desencorajar de determinados actos considerados con-

trérios & norma social.

(1) Sé conheci casos de mulheres
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No entanto uma segunda avaliag8o do material sugere a necessidade de
levar a analise mais longe pois o discurso da bruxaria nfo é o unico
utilizado como forma de controle social, N#o é este o trago que a dife-
rencia de um conjunto de outros fendmenos e instituigdes que podem ser
igualmente tributdrias desse lado "funcional", Dada uma comunidade
provida de uma estrutura e de valores que regulamentam a vida social,
todas as instituigBes e fendmenos no seu quadro estfo condenadas, a
contribuirem nesse sentido.

0 aspecto central deste discurso é, de facto, o que se prende com um
relacionamento social defeituoso no plano em que as relagdes sociais

se deveriam caracterizar justamente por uma norma baseada na harmonia

e na cooperagdo, 0 discurso da bruxaria aponta sistematicamente para

um mal estar sentido ao nfvel dos c{rculos de sociabilidade mais densos:
vizinhos e parentes préximoa. Retomem-se aqui os dados expostos no
capftulo sobre Medicina "Popular"., Verificou-se que a doenga podia ser
atribufda n%o s0 a causas orgadnicas como a acg8o nefasta de certos

animais e & inveja e assombramento. O sistema de causalidade utilizado

pelas "adivinhoas" encontra-se jd ao nivel da definig8o "popular" de
doenga e aponta para um desiquilf{brio nas relagdes sociais. Esta concep-
tualizagfo da doenga encontra-se noutres ,povos:

"To begin with we are introduced to Zulu notions of health
as the outcome of a balance in the relationship of-man

to environment, which is thought of not merely as the
geographical and ecological background to social life but
as ambiance of individual and family life charged with
mystical forces and hazards., Within this environment one
is safe; danger comes from the outside, Disease represents
a disturbance of the balance, so treatment is directed to
restoring it" (M. Fortes, prefdcio de Ngubanegy 1977 ix)
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Lison - Tollosana dd o exemplo dos Navaho:

"Los navaho conciben en parte la enfermedad como una
falta de armonfa entre una persona, sus vecinos y las
fuerzas de la Naturaleza; restaurando a travées de ritual
la armonfa cdsmica y vecinal curan el cuerpo doliente"
(Tollosana., 1981: 193)

A doenga é sempre concebida como uma desordem. Como uma desordem no
curso normal dos acontecimentos é igualmente concebido o infortiunio
exposto perante a "adivinhoa": os desastres gque se sucedem, os animais
que adoecem, as pessoas com comportamentos estranhos., Implicita no acto
de recorrer a "adivinhoa" estd a ideia de que qualquer desordem - orga-
nica ou outra - se pode dever a um desiquilfbrio nas relagBes sociais.
A "adivinhoa" responde apontando certos actores sociais com os quais o
conflito € virtual,

Com efeito, a menos que exista "a priori" uma relag8o detiorada cujo
protagonista possa ser acusado de causador do mal (Caso VI, a)) a
"adivinhoa", na maioria dos casos limita-se a apontar a figura nega-
tivizada do vizinho invejoso ou a nomear um aspfrito, cuja relaglio com
o actor social estd mediada pela morte, Os pacientes ao procurarem a
"adivinhoa" julgam estar a ser alvo do ataque (simbdlico) de um per-
songem que se furtou as suas obrigagBes de reciprocidade e manutengfo
da relag8o social: o vizinho gque rouba ou o "mal morto", Este ultimo €,
em muitos casos, o suicida, o homicida, o que realizou mds partilhas.
Tal como o vizinho invejoso, o "mal morto"™ é aquele que se furtou is
suas obrigagdes sociais, que se recusou em algum momento a continuar
a colaborar nos termos de reciprocidade entre acotres sociais que lhe

eram prescritos e nos quais se baseia a sociedade,



Ao recriar estas imagens do actor social que se recusa a continuar

a aanlo, a "adivinhoa" estd a designar mais do que os principais
focos de tensf8o desta estrutura social, pois ela fala dos proprios
limites conceptuais da sociedade, que s8o a imagem das relagfes
sociais perigosas e impossiveis de manter. Deste modo a madivinhoa"
liga o mal estar real do individuo ao mal estar virtual da sociedade.
Ao realizar um ritual no qual afasta do individuo esses focos de
perigo ela estd, simbolicamente, a restaurar a ordem césmica (1)

(os "mal-mortos" sfo afastados dos vivos) e social (os vizinhos
invejosos contra-atacados).

A "adivinhoa" faz depender o mal estar individual do mal estar social
(virtual) o que lhe permite, ao restaurar simbolicamente a ordem
social, restaurar igualmente o bem estar individual. O papel da
"adivinhoa" serd, segundo esta perspectiva, fazer a ligagZo simbolica
entre o bem-estar individual, a ordem social e a ordem césmica, numa
sociedade que conceptualiza a primeira como sendo dependente das

dltimas.

(1) Uma vez gque a ligaglBio correcta com o mundo dos mortos deve
ser mediada pelo ritual religioso, o assombramento, ligagfo
nfo mediatizada e que origina o infortunio, pode ser encarado
como uma desordem cosmica,

s,
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Calhandra situa-se nos contrafortes do Caramulo, a poucos qui-
|6metros do local em que esta serra d& lugar &s planuras da
Bairrada. Pertence 3 freguesia de Pinhais e situa-se no extremo
noroeste do concelho de Mort&gua, no |limite sudoeste do distri-
to de Viseu. Este concelho confina, de norte a oeste, com os de
Agueda, Anadia e Mealhada, distrito de Coimbra; e de este até

norte com Santa Comba-D&o e Tondela, distrito de Viseu,

O concelho apresenta-se como um largo vale rodeado de montes eg
pecialmente acidentadas na zona norte, variando a altitude entre
os 50 e os 769 metros. Esta divis8o n8o & s6 de ordem ffsica mas
igualmente econémica e demografica: na zona da serra, ou "serrai

” como sf8o conhecidas, situam-se aldeias de pequenas dimen=-

pas
s0es com terras de cultivo de menores dimens8es; as maiores al-
deias, com maior zona de cultivo e onde se encontram alguns
médio=-proprietérios situam-se todas na zona de vale. A este vale
correspondia, desde o perfodo glacidrio, uma bacia lacustre que
segundo se cr@ foi escoada durante a ocupacgdo romana, deixando
em recordac8o as terras fertilizadas e o nome do municfpio:

"Mort&gua” vem de ”"Mortalago”, como era conhecida nos séculos

IXBX.

De Mort&gua pouco reza a histéria. Existiu af um castro romano

num monte sobranceiro & vila aonde hoje se ergue um santudrio
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etnocé@ntricamente chamado de ”“Senhor do Mundo”. Sabe-se que foi
conquistada aos &rabes em |JO8 por D. Fernando Magno; recebeu o
foral que fundou o municfpio, organizando a magistratura e a a-
dministrag8o locais, em 1192 no reinado de D. Sancho |. Foram-
~lhe dados novos forais em 1403 e em 1514, Da parte do concelho
que estava sob a jurisdigdo da Coroa houve um donatério & data
do primeiro foral, voltando depois o concelho para o domfnio da
Coroa, até que em 1380 foi doado a uma famflia Sousa, depois
Condes de Odemira. Manteve-se nesta casa até 1641, tendo sido
ent8o doado aos futuros duques do Cadaval, que foram senhores
da vila até & abolicd3o dos vinculos. Mas parte do concelho es-
tava sob a jurisdigd8o das ordens eclesi&sticas: no século X,
ainda sob o domfnio &rabe, o conde Oveco Garciano doou as fre-
guesias de Vale de Remfgio e Pala ao mosteiro de Santa Cruz de
Coimbra aquando da fundac8o deste no século X||; a freguesia

de Cortegaca pertencia ao priorado do Crato; as freguesias de
Pinhais e Trezéi pertenceram originalmente ao mosteiro da Va-
carica, extinto em 1093 tendo os seus bens revertido para a Sé
de Coimbra, aonde ficaram até 1834, E especificado nesta doagdo
3 Sé de Coimbra que estd inclufda a capelania de Santo Amaro, e
a esta capela pertence hoje em dia o santo padroeiro de Calhan-
dra. H& uma outra referé@ncia directamente relacionada com esta
povoagdo: no "Cadastro da Populag8o do Reino” de 1527 h§ notf-
cia de que “na vila de Mort&gua e seu termd vivem 519 cabegas
de casal; das 93 povoagdes actualmente existentes s3o af des~-
criminadas 70, entre as quais Calhandra com | fogo, e diversas

outras povoacdes das "serraipas” com 2 a 7 fogos.

Esta zona tem um clima ameno, de caracterfsticas mediterréni-

cas com influéncias atl8nticas: ver8o quente e seco, bem mar-



cado e inverno ameno e hdmido. Mas a orientacdo dos ventos e
acidentes de terreno criam zonas microclimdticas. Com efeito
as massas de ar frio das 8reas de maior altitude movimentam=-
-se lentamente junto ao solo, descendo as encostas e circu-
lando ao longo dos vales, com velocidades que dependem do de
clive deste, da sua origslacdo e revestimento. Quando os vales
sdo relativamente fechados podem-se criar "lagos” de ar frio,
respons8veis por uma descida local das temperaturas mfnimas,
aumento da humidade relativa do ar e ocorr8ncia de nevoérios.
Este fenémeno & causador do nevoeiro matinal caracterfstico
de Mort&gua e é o principal responsével pelas diferencgas cli-
matéricas que se repercutem nas diferentes aptidSes agrfcolas

de povoagdes serranas que distam entre si 2 a 5 km.

0 solo em geral é de origem c@mbrica, derivando quase exclusi
vamente da desagregacfo de xistos, sendo geralmente alagados,
cascalhentos, pesados e pouco permedveis. Excepgdo 3 regra:os
solos dos vales, de aluviBes recentes, situados nas margens

dos riscos e no extenso vale do centro do concelho. Se o cli~-
ma ameno é propfcio 3 actividade agrfcola, os solos do primei
ro tipo s6 permitem um bom aproveitamento florestal, sendo as
zonas de aluviflo as indicadas para a agricultura, e correspon
dendo em geral 3s de regadio. Este concelho tem uma &rea de

24.560 hectares repartidos como se segue:

120.
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Utilizagdo Actual dos Solos

Agrfcola Florestal Incultos e Qutros
4 557 ! 13 903(1) 6 100

Potencial idade dos Solos

Capacidade| Capacidade | .. 9 Condicionado ao declive e
Silvo-Pastoril
Agrfcola Florestal outros

2 295 20 790 712 763
(Unidades: hectares)

A florestacdo desenvolveu-se em duas fases: nos montes que cir-
cundam a zona mais baixa do concelho e em alguns pontos da ser-
ra esta j& existia antes de I810 como confirmam as histérias das
populacglSes que se refugiaram nos pinhais para se esconderem dos
exércitos franceses que por af passaram na sua terceira invas8o
(2). E gragas a ela que se funda a primeira serrag8o do concelho
em 1902. Na década seguinte comegaram as campanhas de apoio 3
florestacd8o dos terrenos da serra. Nesta zona, que inclui Calhan
dra, os terrenos das encostas préximas das povoagSes eram aprovei
tados para o cultivo de cereais de sequeiro (trigo, aveia, cen -
teio) e os restantes montes para o pastoreio de gado caprino. Es-
ta segunda florestac8o foi realizada na sua maior parte h& 40 a

50 anos, incentivada com a venda dos dGltimos baldios j§ compra-

o — ———

(1) Com uma taxa de arborizac8o, obtida pela relacg8o entre a ca-
pacidade e a utilizaclo florestal do solo, de 70,6% a mais
elevada do distrito s6 sendo ultrapassada no continente pela
da Marinha Grande. Calcula-se que nesta regifo dois tergos
da floresta sejam de pinheiro bravo e o restante de eucalip~-
tal.

(2) Vidé Fonseca, Tomaz: 1949
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dos com esse propésito. Na zona da Calhandra ela deve ter come-
cado h8& 40 ou 50 anos, segundo os seus habitantes, levando a uma
mudanga profunda na sua economia. Hoje em dia a economia concelhia

caracteriza-se como se segue:

Composigdo do PIB: (total 148.947)

Agrfcola IndGstria
Produtos| Produtos| Produtos Total | Transfor=|Constru~| Total
Vegetais| Animais |Florestais % madora ¢Ses %
22 698 46 000 26 790 105 438/ 17 077 5 925 23 002
(70,8%) (15, 5%

Unidade: |.000 escudos

Repartigdo da populacgdo activa:

‘ Sector Sector Sector Total Total

Primdrio | Secundério| Tercidrio . Popul acdo
2 495 880 885 4 230 12 255
L(S%) (20,8%) (20,2%) (36,4%)

0 grande peso da produg8o animal vem da suinicultura e da avicul
tura para venda e representa um ndmero mfnimo de exploragSes. Com
efeito, em 90,67 das exploracdes a maior parte da produgdo agrfco
la § destinada ao auto-consumo. Além disso em 51% das exploragdes
o maior rendimento vem da produgdo florestal, que & o caso da zo-

na de serra.



A propriedade é pequena - para a zona dos concelhos de Morté&gua,
Santa Comba D&o, Carregal do Sal, T&bua, Penacova e Arganil, com
caracterfsticas semelhantes, a percentagem de exploragdSes com me
nos de dois hectares é superior a 70% - e extremamente Fragmentg
da, e com uma média de |7 prédios por explorac3o neste concelho.
A média propriedade € minoritédria e os seus proprietdrios vivem

actualmente na vila ou fora do concelho.

A industria transformadora que & constitufda por diversas serra-
¢8es, uma fébrica de fiac8o e duas de cer@mica,desenvolveu-se na
primeira metade deste século, criando novos postos de trabalho.
Depois, s6 o desenvolvimento da construc8o durante a década de

70 veio criar empregos. As f&bricas de celulose e as serracles
levam a que muitos homens se dediquem ao abate, descasque e trans
porte de &rvores - s8o os chamados madeireiros, trabalhando por
conta prépria ou em pequenas empresas, geralmente familiares. As
populagdes do norte do concelho tinham ainda a hipétese de encon-
trar trabalho nas fé&bricas do concelho de Agueda, Os restantes sé

pela emigrac8o conseguiam obter rendimentos |fquidos.

Em 1960 a populac8o residente era de 13.024 habitantes, o que re-
presentava um aumento de 36% desde o infcio do século; a taxa de
crescimento natural, na década anterior, fora de 15,6%. Na década
de 60 a populac8o decresce 20,1%, sendo 16,2% pela emigragSo le-
gal e o restante pela emigragdo ilegal e migragdo interna; a ta-
xa de crescimento natural desce para 9,9%. A populacg3o sé6 voltar§
a aumentar depois de 1976 - a variagdo na década de 70 foi de
+5,4%7 - devido em parte 3s restrigles feitas 3 emigragdo pelos pafl

ses de acolhimento, em parte pela criagdo de empregos na constru-
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¢do e no abate de &rvores.

Na vila de Mort&gua est8o central izados os servigos administra-
tivos, o cartério, os bancos, o comércio mais especialmente
incluindo a cooperativa agrfcola que compra e vende desses pro-
dutos, os servigos, os servigos de safide, a escola que desde h&
10 anos tem escolaridade até ao 92 ano. Possui um hospital conce
lhio e desde o princfpio do século que af residem um a dois médi
cos. Actualmente tem oito médicos - faltam gquatro para cobrir as
necessidades que s38o calculadas na raz8o de | médico para cada
700 eleitores - e especial istas de cardiologia, estomatologia,
ginecologia, oftalmologia, ortopedia e otorrinologia que af se
deslocam uma vez por semana. Desde h& 35 anos que um veterindrio
contratado pela c8mara af se desloca tré&s vezes por semana, indo
atender 2s povoac8es sempre que chamado. Este servigo é pago pe~-

los préprios.

Junto a Mortdgua real iza-se duas vezes por m&s uma feira na qual
a maioria dos habitantes das povoacgSes se abastecem e vendem os

seus produtos.



Os quadros apresentados ilustram algumas das afirmag¢Ses

gsobre Calhandra feitas ao longo do texto.
0 primeiro refere a estrutra etdrio e sexual da povoacHo.
No segundo sZo classificados os grupos domésticos desta

aldeia,

Por dltimo marco as zonas onde se estabelecem preferen-

cialmente trocas matrimoniais,

Qs cliajramn ce Pa"‘hl‘es‘_o ilus Fram & -iad‘o da maroria
clos qrupos doméstices 5@ enconlrarem L'aadcs Pﬁ 'ré’gos cle

Fa?m 1‘95(0

A2S.



Pirdmide de (dades du Labitantes de  Cahadra

(om Hargo 1984)

[ Resdertes permanentes
] nl?Yaht% e emra-rantﬁb com casa em Calhandra
$ =8



CLASSIFICACAO DOS GRUPOS DOMESTICOS

$ 27

DE
CALHANDRA
CATEGORIAS CLASSES NOTAS H
i —
|. Isolados l.a. vitvas !
|.b. solteiras 2
3
2. Agregados 2.a. irm8os - It
ndo 2.b. outros parentes -
familiares 2.c. sem parentesco -
0
3. Agregados 3.a. casal 3
famil iares 3.b. casal com filhos 8
simples 3.c. vitivo " “ -
3.d. vitva " * |
12
4. Agregados 4.a. alargamento ascendente 5
famil iares 4.b. i descendente |
alargados 4. o lateral -
4.d. 4.8. + 4.c. |
7
5. Agregados 5.a. unidade secund&ria ascendente -
famil iares S5ebs o > descendente| |
midltiplos 5.c. todas as unidades num nfvel -
5.dd. "Fréndche” -
|
23

NOTA: Este quadro foi organizado segundo a tipologia - proposta por
P. Laslett (Laslett, 1978)



Mapa T : L&a[fzasso elos caamentos dos lones cle Calbandry
com idades cmpvemdrdas entre S0 e 90 anes

Cahandra - 4
M da Serg - 2y

Povorides cle concelho -
Concelho de Avadia - s
Letria — 2
TOTAL - 4

Maysa n: Iilem' para aubines com idades wmpmeudrdas enlee
©S 20 e o S0 awos

Calkahdra -2

)O‘“’a}&-" da sems- I
Potraacﬁ'cs clo concelle- Y
fohCe‘l\o g A‘ha:ha = |3
Pdh-lol"nogae_ 4 >

TOTAL - 44
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ORACAO A S. JUSTO JUIZ DE NAZARE

"SAO _JUSTO JUIZ DE NAZARE

Bu entrego F... 1 a S.J.J.N.,

filho da Virgem Maria,

que em Belém foste nascido,

entre indo 14 trés >

Eu vos peco Senhor, pelo vosso sexto dia,

que o nosso corpo ndo seja preso nas mlos da Justica nem dos Inimigos
Envolta pastécom, pastécom, pastécom.

Nosso Senhor Jesus Cristo assim disse aos seus discfpulos:
Se os inimigos vierem para nos prender,

terdo olhar nfo nos verdo,

terdo ouvidos ndo ouvirdo,

terf8o boca n8o falarfo.

Com as armas de S. Jorge seremos armados;

com as espadas de Abra3o seremos guardados;

com o Into de Maria Santfssima seremos borrifados;

com o sangue de Nosso Senhor Jesus Cristo seremos baptizados;
e na arca de Noé seremos arcadados;

e com as chaves de S. Pedro seremos fechados,

adonde n3o nos possam ver, nem ferir, nem matar,

nem arrastar, nem sangue do nosso corpo tirar.

Também vos peco Senhor,

por aqueles trés c4lices abertos,

por aqueles trés pares revestidos,

por aquelas trés hdstias consagradas, que consagraste ao terceiro dia,

.~

1 ou "eu me entrego"
2 ou "entre os idolatras"
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desde a santa Porta de Belém até Jerusalém,

com prazer e alegria que nés sejamos guardados,
tanto de noite como de dia

Deus adiante paz na guia,

Deus nos d€ companhia,

como Deus nosso Senhor andou no ventre da Virgem Maria.
E desde a santa Casa de Belém até Jerusalém,
Deus & nosso pai,

Maria Santfssima € nossa mle.

Com as armas de S. Jorge seremos armados,

com as espadas de Santiago seremos guardados,
para sempre ¢ Amén"

NOTA: Esta orac8o € extrafda do Livro de S. Cipriano.
Utiliza-se geralmente em casos de justica.
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ORACAO A SANTO ANTONIO - SERVE DE RESPONSO PARA ACHAR O PERDIDO OU O ROUBADO

"Santo Anténio se levantou, se vestiu e se calcou,

e o senhor lhe perguntou:

~- Onde vais Santo Anténio?

- Senhor, convosco vou-

- Tu comigo n8o irds, tu na terra ficards, o
perdido achards e o esquecimento lembraris.

Com a graca de Deus e da Virgem Maria e
pelo Anjo da Guarda e padre Santo Anténio,

que nos guarde de noite e de dia, Pai Nosso
e Avé Maria",

Reza-se um Pai Nosso e uma Avé Maria,

NOTA: Esta orac@io foi vendida por um cego na feira local-
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ORACAO A S. BARTOLOMEU

"Eu te entrego a S. Bartolomeu,

com S. Bartolomeu falei e ele me disse que dormisse
e descansasse e que nenhum medo tomasse,

que ele me livrava de m4 onda e de md ronda,
e daquela malvadada e do perro pesadelo.

Ele tem uma md3o furada, uma unha retorcida,
quatro anjos no nosso peito,

quatro anjos no nosso leito,

quatro anjos nos a guardar,

para o inimigo ndo nos empecar,

nem de noite nem de dia,

Pai Nosso e Avé& Maria."

Reza—se um Pai-Nosso e uma Avé Maria.

NOTA: Esta oraclo € utilizada contra o medo.



ORACAO PARA DIZER A NOITE, CONTRA O MEDO

"Com Deus me deito, com Deus me levanto,

ao divino Espfrito Santo,

Nossa Senhora cobri-me com o seu manto,

se eu bem coberta for n3o terei medo nem temor,
se eu morrer alumiai-me,

se eu viver acordai-me,

com as trés pessoas da Santfssima Trindade'!

Reza~se um Pai Nosso, uma Avé€ Maria e uma Salvé-Rafnha.

[4o.
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AS PALA DITAS E REDITAS

Custddio amigo meu.

Custddio sim, amigo tew nfo,

Diz-me 14 a primeira,

A primeira € a casa Santa de Jerusalém onde morreu Cristo por nés Amén
Custédio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu nHo.

Disseste-me a primeira, diz-me as duas.

As duas sf8o as duas tabufnhas de Moisés onde Jesus Cristo botou os seus
sagrados pés e a primeira € a casa Santa de Terusalém onde morreu Cristo
por nfs Amén.

Custédio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu ndo.

Disseste-me as duas, diz-me as trés.

As trés s3o as trés exéquias, as duas sfo as duas tabufnhas de Moisés
onde Jesus Cristo botou os seus sagrados pés e a primeira € a casa Santa
de Jerusalém onde morreu Cristo por nés Amén .

Custédio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu nfo.

Disseste-me as trés, diz-me as quatro.

As quatro sfo os quatro "englistas" (evangelistas), as trés sfo as trés
exéquias, as duas s8o as duas tabufnhas de Moisés onde Jesus Cristo botou
os seus sagrados pés e a primeira € a casa Santa de Jerusalém onde morreu
Cristo por nés Amén.

Custédio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu ndo.

Disseste-me as quatro, diz-me as cinco,

As cinco sdo os cinco mandamentos, as quatro s3o os quatro "englistas'", as
trés sfo as trés exéquias, as duas s8o as duas tabufnhas de Moisés onde
Jesus Cristo botou os seus sagrados pés e a primeira € a casa Santa de Je-
rusalém onde morreu Cristo por nés Amén,

okl
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Custédio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu nfo.

Disseste-me as cinco, diz-me as seis.

As seis s3o os seis servientes, as cinco sfo os cinco mandamentos, as quatro
s#o os quatro "englistas", as trés s¥o as trés exéquias, as duas sfo as duas
tabufnhas de Moisés onde Jesus Cristo botou os seus sagrados pés e a primei-
ra € a casa Santa de Jerusalém onde morreu Cristo por nés Amén.

Custédio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu nfo.

Disseste-me as seis, diz-me as sete.

As sete sfo os sete sacramentos, as seis sfo os seis servientes, as cinco
sdo os cinco mandamentos, as quatro sdo os quatro "englistas", as trés sfo
as trés exfquias, as duas sfo as duas tabufnhas de Moisés onde Jesus Cristo
botou os seus sagrados pés e a primeira € a casa Santa de Jerusalém onde mor
reu Cristo por nés Amén,

Custédio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu nfo.

Disseste-me as sete, diz-me as oito .

As oito s8o os oito "cordingelos", as sete s3o os sete sacramentos, as seis
sfo os seis servientes, as cinco sfo os cinco mandamentos, as quatro sfo os
quatro "englistas", as trés sfc as trés exéquias, as duas sfo as duas tabuf-
nhas de Mois€s onde Jesus Cristo botou os seus sagrados p€s e a primeira €&
a casa Santa de Jerusalém onde morreu Cristo por nés Amén,

Custédio amigo meu.

Custddio sim, amigo teu nfo.

Disseste-me as oito, diz-me as nove .

As nove s¥o os nove templos (ou tempos), as oito s¥o os oito "cordingelos",
as sete s8o os sete sacramentos, as seis s3o os seis servientes, as cinco
sfo os cinco mandamentos, as quatro sfo os gquatro '"englistas', as trés sfo
as trés exéquias, as duas s¥o as duas tabufnhas de Mois€s onde Jesus Cristo
botou os seus sagrados pés e a primeira € a casa Santa de Jerusalém onde mor-
reu Cristo por nds Amén.

s s
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Custddio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu nfo.

Disseste-me as nove, diz-me as dez.

As dez s8o os dez mandamentos, as nove sdo os nove templos, as oito sfo os
oito "cordingelos", as sete s3o os sete sacramentos, as seis s3o os seis
servientes, as cinco sfo os cinco mandamentos, as quatro s8o os quatro
"englistas", as trés s8o as trés exéquias, as duas sfo as duas tabufnhas
de Moisés onde Jesus Cristo botou os seus sagrados pfs e a primeira € a
casa Santa de Terusalém .onde morreu Cristo por nds Amén.

Custédio amigo meu.

Custédio sim, amigo teu nfo -

Disseste-me as dez, diz-me as onze.

As onze s8o os onze "empires'", as dez s8o os dez mandamentos, as nove sfo
os nove templos, as oito sf#o os oito "cordingelos'", as sete s3o os sete
sacramentos, as seis s#o os seis servientes, as cinco s8o os cinco manda-
mentos, as quatro sfo os quatro "englistas", as trés s8o as trés exéquias,
as duas sfo as duas tabufnhas de Moisé€s onde Jesus Cristo botou os seus
sagrados pés e a primeira € a casa Santa de Jerusalém onde morreu Cristo
por nfs Amén.

Custédio amigo meu.

Custddio sim, amigo teu nfo,

Disseste-me as onze, diz-me as doze .

As doze s8o os doze apfstolos, as onze s¥o os onze "empires", as dez sfo
os dez mandamentos, as nove sfo os nove templos, as oito s3o os oito '"cor-
déngelos", as sete sf3o os sete sacramentos, as seis s8o os seis servientes,
as cinco sfo os cinco mandamentos, as quatro sfo os quatro "englistas", as
trés sfo as trés exéquias, as duas sfo as duas tabufnhas de Moisés onde
Jesus Cristo botou os seus sagrados pés e a primeira € a casa Santa de
Jerusalém onde morreu Cristo por nés Amén .

.
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Custédio amigo meu.
Custédio sim, amigo teu nfo,
Disseste-me as doze, diz-me as treze -

- Treze raios tem o sol, treze raios tem-na lua arrebenta Diabo que esta
alma & de Deus n¥o & tua."

NOTA: Esta oraclo & utilizada contra o medo pois S. Cristév8o venceu o Diabo.
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APENDICE III

ORACOES REALIZADAS PELA EXORCISTA

[Extrafdas de "0 Grande Livro de S, Cipriano” (anénimo, 1976)]
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2 ORA

"Eu, como criatura de Deus feita 4 Sua semelhanca e remida com o Seu Santfssimo
Sangue, vos ponhopreceito, Deménio ou deménios, para que cessem os vossos delf-
rios, para que esta criatura nfo seja jamais por vds atormentada com as vossas

fiirias infernais.

Pois o nome do Senhor & forte e poderoso, por quem eu vos cito e notifico que
vos ausenteis deste lugar para fora. Eu vos ligo eternamente no lugar que Deus
Nosso Senhor vos destinar: porque com o nome de Jesus vos piso e rebato e vos
aborreco mesmo do meu pensamento para fora. O Senhor seja comigo e com todos
nés, ausentes e presentes, para que tu, Deménio, nfo possas jamais atormentar as
criaturas do Senhor. Fugi, fugi, partes contr4rias, que venceu o lefo de Tudf e
a raca de David.

Amarro-vos com as cadeias de S. Paulo e com a toalha que limpou o santo rosto de

Jesus Cristo para que jamais n¥o possais atormentar os viventes."

"{Faca-se o acto de contricfo)."

"Eu, Cipriano, servo de Deus, a quem amo de todo o meu coracfio, corpo e alma,
pesa-me por Vos n3o amar desde o dia em que me destes o ser. Porém, V&8s, meu

Deus e meu Senhor, sempre Vos lembrastes um dia deste Vosso servo Cipriano.

Agradeco-Vos, meu Deus e meu Senhor, de todo o meu coraclo, os beneffcios que

de V8s estou recebendo, pois, agora, § Deus das Alturas, dai-me forca e fé para
que eu possa desligar tudo quanto terho ligado, para o que invocarei sempre o
Vosso Santfssimo Nome. Em nome do Pai, do Filho e do Espfrito Santo. Amém.

ey S
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V8s que viveis e reinais por todos os séculos dos séculos. Amém. E certo, Nosso
Deus, que agora sou Vosso servo Cipriano, agora dizendo-Vos: Deus Forte e Pode-
roso que morais no grande cume que € o Céu onde existe o Deus Forte e Santo,

louvado sejais para sempre!

V8s que vistes as malfcias deste Vosso servo Cipriano! E tais malfcias pelas
quais eu fui metido debaixo do poder do Diabo! Mas eu ndo conhecia o Vosso Santo
Nome : ligava as mulheres, ligava as nuvens do céu, ligava as 4guas do mar para
que os pescadores nfo pudessem navegar para n3o pescarem o0 peixe para sustento
dos homens! Pois eu, pelas minhas malfcias, minhas grandes maldades, ligava as
mulheres prenhes para que nfo pudessem parir, e todas estas coisas eu fazia em
nome do Deménio. Agora, meu Deus e meu Senhor, conheco o Vosso Nome e o invoco
e torno a invocar para que sejam desfeitas e desligadas as bruxarias e feitica-
rias da mfquina ou do corpo desta criatura (fulano). Pois Vos chamo, § Deus Pode
roso, para que rompais todos os ligamentos dos homens e mulheres. Caia a chuva
sobre a face da terra para que dé seu fruto; as mulheres tenham seus filhos;
livre de qualquer ligamento que lhe tenha feito, desligue o mar para que os pes—
cadores possam pescar. Livre de qualquer perigo desligue tudo quanto est{ ligado
nesta criatura do Senhor; seja desatada, desligada de qualquer forma que o este-
ja: eu a desligo, desalfineto, rasgo, calco e desfaco tudo, boneco ou boneca que
esteja nalgum pogo ou levada, para secar esta criatura (fulano ), pois todo o
maldito diabo e tudo seja livre do mal e de todos os males ou maus feitos, fei-
ticos, encantamentos ou supersticBes, artes diabSlicas. 0 Senhor tudo destruiu
e aniquilou; o Deus dos Altos Céus seja glorificado no Céu e na Terra, assim
como por Emanuel, que € o nome de Deus Poderoso. Assim como a pedra seca se
abriu e lancou fgua de que beberam os filhos de Israel, assim o Senhor muito Po=
deroso, com a m¥o-cheia de graca, livre este servo (fulano) de todos os maleff-
cios, feiticos, ligamentos e encantos em parte e tudo que seja feito pelo Diabo
ou seus servos, e assim que tiver esta orac3o sobre si e a trouxer consigo ou
tiver em casa, seja com ela diante do parafso terreal do gqual safram quatro rios,
cinquenta e seis tigres eufrates, pelos quais mandastes deitar agua a todo o
mundo, por cujos Vos suplico, Senhor meu Jesus Cristo, Filho de Maria Sant{ssima,
a quem entristecer ou maltratar pelo maldito maligno espfrito, nenhum encanha-

mento nem maus feitos nfo facam nem movam coisa alguma mi contra este Vosso servo

soulsse
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(fulano ), mas todas as coisas aqui mencionadas sejam obtidas e anuladas, para o
qual eu invoco as setenta e duas 1fnguas que est3o repartidas por todo o mundo e
qualquer dos seus contrdrios, sejam aniquiladas as suas pesquisas, pelos Anjos
seja absolvido este Vosso servo (fulano), com toda a sua casa e coisas que nela
estfo, sejam todos livres de todos os maleffcios e feiticos pelo nome de Deus
Padre que nasceu sobre Jerusalém, por todos os mais Anjos e Santos e por todos
os que servem diante do Parafso ou na presenca do alto Deus Padre Todo-Poderoso,
para que o maldito Diabo n3o tenha poder de empecer a pessoa alguma. Qualquer
pessoa que esta oracdo trouxer consigo ou lhe for lida ou onde estiver algum si-
nal do Diabo de dia ou de noite por Deus, Tiago e Jacob, o inimigo maldito seja
expulso para fora; invoco a comunh3o dos Santos Ap§stolos, de N. S. J. C.,
S. Paulo; pelas oracles das religiosas, pela limpeza e formosura de Eva, pelo
sacriffcio de Abel, por Deus unido a Jesus, seu eterno Pai, pela castidade dos
fiéis, pela bondade deles, pela fé em Abrafo, pela obediéncia de Nossa Senhora
quando Ela livrou a Deus, pela orac@io de Madalena, pela paciéncia de Moisés,
sirva a oraclo de S. Jos€ para desfazer os encantamentos, Santos e Anjos valei=-
-me; pelo sacriffcio de Jonas, pelas 14grimas de Jeremias, pela oracfo de Zaca-
rias, pela profecia e por aqueles que n3o dormem de noite e estdo sonhando com
Deus Nosso Senhor J. C., pelo profeta Daniel, pelas palavras dos Evangelistas,
pela coroa que deu a Moisés em 1fnguas de fogo, pelos sermSes que fizeram os
Ap8stolos, pelo nascimento de N. S. J. C., pelo Seu santo baptismo, pela voz
que foi ouvida do Padre Eterno, dizendo: "Este & meu Filho escolhido, meu amado;
deve-me muito apreco porque toda a gente o teme e porque faz abandonar o mar e
faz dar frutos i terral, pelos milagres dos Anjos que juntos a Ele est8o, pelas
virtudes dos Ap8stolos, pela vinda do Espfrito Santo que baixou sobre eles,
pelas virtudes e nomes que nesta oraclio estldo, pelo louvor de Deus que fez todas
as coisas pelo Pai , pelo Filho , pelo Espfrito Santo (fulano), se te estd
feita alguma feiticaria nos cabelos da cabeca, roupa do corpo, ou da cama, ou
no: calcado, ou em algod3o, seda, linho, ou 1&, ou em cabelo de cristdo, ou de
mouros ou de hereges, ou em ossos de criatura humana, de aves ou de gqualquer
outro animal; ou em madeira, ou em livros, ou em sepulturas de cristfos ou em
sepulturas de mouros, ou em fonte ou ponte, ou altar, ou rio, ou em casa, ou em
paredes de cal, ou em campo, ou em lugares solitdrios, ou dentro das igrejas, ou
repartimentos de rios, em casa feita de cera ou m&rmore, ou em figuras feitas de

fazenda ou em sapo ou dentro das igrejas; ou repartimentos de rio ou de lameiro,

P
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ou em comidas ou bebidas, ou em terra do pé esquerdo ou direito, ou em qualquer

coisa que se possa fazer feiticos ...

Todas estas coisas sejam desfeitas e desligadas deste servo (fulano) do Senhor,
tanto as que eu Cipriano tenho feito, como as que tém feito essas bruxas servas
do Deménio; isto tudo seja tornado ao seu préprio ser que dantes tinha, ou em

sua prépria figura, ou em que Deus a criou.

Santo Agostinho e todos os Santos e Santas, por santos nomes, que facam que

todas as criaturas sejam livres do Deménio. Amém."

2 QORACAO

"ORACOES PARA PEDIR A DEUS PELOS BONS ESPYRITOS QUE VEM A ESTE MUNDO BUSCAR ORA-
(}GES PARA SEREM PURIFICADOS DO MAL QUE FIZERAM NESTE MUNDO, E RESTITUIR ALGUMA

DIVIDA OU ROUBO.™

"Sai, alma cristd, deste mundo, em nome do Deus Padre Todo—-Poderoso, que te
criou; em nome de Jesus, Espfrito Filho do Deus Vivo, que por ti padeceu; em nome
do Espfrito Santo, que copiosamente se te comunicou. Aparta~te deste corpo ou
lugar em que estds, porque o Senhor te recebe no Seu reino; Jesus, ouve a mimha
oracdo e s& amparo como &s amparo dos Santos, Anjos e Arcanjos; dos Tronos e
DominacSes: dos Querubins e Serafins; dos Profetas, dos Santos Ap§stolos e dos
Evangelistas: dos Santos M4rtires, Confessores, Monges, Religiosos e Eremitas;
das Santas Virgens e esposas de Jesus Cristo e de todos os Santos e Santas de
Deus, o qual se digne dar-te lugar de descanso, e gozo da paz eterna na cidade
santa da celestial Sifio, onde 0 louves por todos os séculos. Amém.™

4 o s
% No final reza-se um acto de contriccdo."
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2 ORA E ULT PARTE DA SESS

'MODO COMO SE HA-DE FECHAR A MORADA

) Tome-se uma chave de aco, em ponto pequeno, e deite-se-~lhe a bé€nclo da forma
seguinte:

"0 Senhor lance sobre ti a Sua santfssima bénclo e o Seu santfssimo poder para
que te dé a virtude eficaz, para que toda a morada ou porta por onde entra Sata
nds por ti seja fechada, jamais o Deménio ou seus aliados por ela possam entrar,
pois, abengoada seja em nome do Padre, do Filho e do Espfrito Santo. Amém.
Jesus seja contigo.™ ™

(Deita-se 4gua benta em cruz sobre a chave)

/) PALAVRAS SANTTSSIMAS QUE O RELIGIOSO DEVE DIZER QUANDO ESTIVER A FECHAR A MORADA"

7 (A chave deve estar sobre o peito do enfermo, como se estivessem a fechar a

porta.)w

4@ Deus Omnipotente, que do seio do Eterno Pai viestes ao mundo para salvaco
dos homens, dignai-vos, pois, Senhor, p8r preceito ao Deménio ou demdnios,
para que eles nfo tenham mais o poder e atrevimento de entrar nesta morada.
Seja fechada a sua porta, assim como Pedro fecha as portas do Céu is almas que
14 ‘querem emtrar sem que primeiro expiem as suas faltas. “°

4 (0 religioso finge que estf a fechar uma porta no peito do enfermo)"

I o
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Dignai-vos, Senhor, permitir que Pedro venha do Céu i Terra fechar a morada
onde os malditos deménios querem entrar quando muito bem lhes parece.

Pois eu (fulano), em Vosso Santfssimo Nome, ponho preceito a esses espfritos
do mal, para que desde hoje para o futuro nfo possam mais fazer morada no
corpo de (fulano), que lhe ser{ fechada esta porta perpetuamente, assim como
lhe & fechada a do reino dos espfritos puros. Amém.

No fim da oraclo que fica dita, escrevam num papel o nome de Satanis e queimem-
-no, dizendo:

'Vai-te, Satands, desaparece assim como o fumo da chaminé".
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PRIMEIRA ONJURA

"Esta esconjuraclio deve ser feita pelo religioso com todo o respeito e fé, e
quando veja que o enfermo estf{ aflito e o Deménio ou mau espfrito nfo quer
sair, deve~lhe tornar a ler o preceito que est{ no capftulo IV, no fim da
ladainha, ou o que esti em latim.

Bu, Cipriano, digo eu (fulano), da parte de Deus Nosso Senhor Jesus Cristo,
absolvo o corpo de (fulano) de todos os meus feiticos, encantos, encanhos, em—
pates que fazem e requerem homens e mulheres em nome de Jesus N. S. J. C., Deus
de Abraf3io, Deus muito grande e poderoso! Glorificado seja, para sempre sejam
em seu Santfssimo Nome destrufdos, desfeitos, desligados, reduzidos ao nada,
todos os males de que padece este Vosso servo (fulano); venha Deus com seus
bons auxflios por amor de misericdrdia que tais homens ou mulheres que sfo cau-
sadores destes males que sejam j4 tocados no corac8o para que n3o continuem com
esta maldita vida!

Sejam comigo os Anjos do Céu, principalmente S. Miguel, S. Gabriel, S. Rafael
e todos os Santos, Santas e Anjos do Senhor, e os ApSstolos do Senhor, S. Jofo
Baptista, S. Pedro, S. Paulo, Santo André, S. Tiago, S. Matias, S. Lucas,

S. Filipe, S. Marcos, S. Sim#o, Santo Anastfcio, Santo Agostinho e por todas as
ordens dos Santos Evangelistas: Jodo, Lucas, Marcos, Mateus, e por todos os
Querubins e Miguéis, criados por obra e graca do Divino Espfrito Santo. Pelas
setenta e duas 1fnguas que estdo repartidas pelo mundo e por esta absolvicdo

e pela voz que deu quando chamou Lizaro do sepulcro, por todas estas virtudes
seja tornado tudo ao seu préprio ser que dantes tinha ou A sua prdpria safide que
gozava antes de ser arrebatado pelos deménios, pois eu, em nome de Todo-Poderoso,
mando que tudo cesse do seu desconcerto sobrenatural.

PR
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Ainda mais pela virtude daquelas santfssimas palavras por que Jesus Cristo
chamou: Ad%o, Adf&o, Ad%o, onde estds? Por estas santfssimas palavras absolva—
mos, por esta virtude de quando Jesus Cristo disse a um enfermo: "Levanta-te
e vai para tua casa e n3o queiras mais pecar", de cuja enfermidade havia de
estar trés anos, pois absolva-te Deus que criou o Céu e a Terra e Ele tenha
compaixfo de ti criatura (fulano), pelo profeta Daniel, pela santidade de
Israel, e por todos os Santos e Santas de Deus, absolvei este vosso servo ou
serva (fulano) e abengoai toda a sua casa e todas as mais coisas sejam livres
do poder dos deménios por Emanuel, pois Deus seja com todos nSs. Amém.

Pelo Santfssimo Nome de Deus N. S. J. C. e todas as coisas aqui nomeadas sejam
desligadas, desenfeiticadas, desalfinetadas de todos os empates que sejam
formados por arte do Deménio ou seus companheiros, seja tudo destrufdo; que o
mando eu da parte do Omnipotente, para que j4, sem apelacdo, sejam desligados
e se desliguem todos os maus feitigos e ligamentos e toda a m4 ventura por
Cristo Senhor Nosso. Amém."
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A ULTIMA ORACAO UTILIZADA EM CASOS DE POSSESSAO POR ESPIRITOS

" EXORCISMO PARA EXPULSAR O DIABO DO CORPO

Este exorcismo foi encontrado num livro muito antigo, escrito por Frei Bento
do Rosdrio, religioso descalgo da Ordem de Santo Agostinho.

Em nome do Pai, do Filho ¢ do Espfrito Santo. Fm nome de S. Bartolomeu, de
Santo Agostinho, de S. Caetano, de Santo André Avelino, eu te arrenego, Anjo
Mau, que pretendes introduzir-te em mim e perverter-me. Pelo poder da Cruz de
Cristo, pelo poder das Suas divinas chagas, eu te esconjuro, maldito, para
que nfo possas tentar a minha alma sossegada. Amém.

(Deve ser dita trés vezes, e outras tantas fazer-se o sinal da Cruz sobre

o peito )"
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Este texto consiste na transcrigdo de gravag8es de sessdes
real izadas junto de uma das médias de Calhandra a quem desi
gnei por “Ldcia”. A mulher que a foi consultar, senhora Aida,
trabalhou em sess8es de espiritismo em Lourengo Marques, ci-
dade aonde residiu até 1974. Actualmente reside no concelho
de Anadia aonde diversas pessoas |lhe v8o expdr os seus pro-

blemas que ela depois apresenta 3 espfrita.

Nestas transcrigBes utilizo as seguintes abreviaturas:
A - Aida
E - Espifrito
S.M.A. - Santa Maria Adelaide, a guia da média,

Voz = Qutro participante nas sessdes.
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SESSOES COM A MEDIA LUCIA E A SRA., AIDA

|| de Dezembro de 1983

A - Ontem aconteceu uma coisa esquisita (...) Perdf uns
desenhos de Jesus que estavam dentro desta revista,

e desapareceram os desenhos.
S.M.A. - Eles est80 |§ em casa, irmd.

A - Aonde? N3o me podes dar assim um... s um sftio aonde

eu possa ir procurar?

S.M.A. - N8o. Se tu procurares, est& |8. Quando tu andares a

procurar, eu vou-te ajudar, que eles estd8o |4 em casa.

A - Sim? Que eu n8o queria perder aquilo por nada. Mas entdo

quem mo tirou daqui?

SM.A. - Tu procura que eu depois ajudo-te. N&o estd perdido.

A - Agora, este pequeno que eu te trouxe noutro dia estava
aguado. Tu fizeste a reza do aguado. Mas ele est§ tdo

franzinoi Em lugar de crescer ele diminui.

S.M,A. - Pois & irmd@8, ele por ele préprio ndo € de muitas comi~-
das. Ele h8-de ser sempre assim, miudinho. Deixa-o andar,

ndo te preocupes .
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———————

A - Ah! Este sente pingar em casa como se chovesse. A nora

S.NIA.

S.M.A.

atirou-se a um pogo e o filho atirou-se 148 dentro para
a salvar e morreram os dois. E o marido dela morreu hé&
28 anos. Agora tens aqui a fotografia, v8 o que & que

se passa com esta pobre mulher, que ela est8 sempre a-

flita e a sentir-se mal.

Pois &, & um espfrito que anda aqui em volta dela,
Podemos doutrin-lo?

J& af vem,

(Suspiro)

0 que foi, o que & que aconteceu af nessa barriga?

(Suspird)

E &ua n8o &7 Ah! N8o é preciso, n8o & preciso que isto
passa tudo. Sabes, eu tiro-te j& essa aflic8o. Pronto eu
tiro-te isso (passa-lhe as m8os pela barriga). Pronto j&

passou !

(Suspiro)

Como é que te chamas?

Sou mulher,

E a filha, n8o0 é?7 Como & que te chamas?
Tive uma morte t8o triste ...

E o teu marido, também af esté?

Eu n8o & por mal mas...
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«es © 0 teu marido?
Ele anda aqui mais eu,

Os 2 juntos? Ent8o os dois juntos andam por esta casa?

s’

E para matar saudades |

é sim, e ninguém te est§ a culpar! Olha 14, eu vim-te

aqui culpar? N3o! Sabes o que &€ que eu vim-te c§ fazer?

Vim-te ajudar! Queres que te ajude? Queres?
Sim.
Olha |1&, agora aquilo que tu caiste |4 dentro, foste tu

que te atiraste ou escorregaste-:

Andava atentada.

Andavas atentada! Quer dizer: foste tu que te atiraste.

N8o foi?
Eu ndo andava boa.

N&o andavas boa! Isso sei eu. Mas fizeste mal porque
sabes, a vida que & nossa, n8o & nossa! A vida que é

nossa & de Deus,
Nunca pensei em o meu marido ter morrido também,

Nunca pensaste, pois. Mas olha, nés nunca podemos tirar
a nossa vida, porque ela € de Deus. E o teu marido foi
foi para te salvar e ficou também. Esse & que tem glé-
ria porque foi para te salvar. Entretanto tu foste cau-

sadora també&m da morte do teu marido: foram duas mortes.
Pois fui. Fiz mall..

Mas olha: tu estds mesmo arrependida, ou € s6 da boca?



NSo, eu estou muito arrependida. Eu n8o andava boa
Bom, ent8o vamos fazer uma coisa...
«»s Deus me perdoe.,

Ah! Deus h&-de te perdoar se tu estiveres mesmo arre

pendida. E o teu marido também. Ele estd aqui contigo?
N8o, ele agora n8o estd aqui!

Bom, ent8o olha: tu agora fazes uma coisa. Vamos falar
com Deus, estd bem? Vais pedir perdd3o a Deus. Mas tam-
bém deves saber perdoar a todos aqueles que... que te

aborreciam.
Estd bem? Perdoo/a todos.

Queres mandar algum recado? Diz alguma coisa 3 tua mde

para ela ficar mais acautelada .

N& mando nada'

Ent8o n8o mandas nada 3 tua m8e?

Dei-lhe tantos desgostos!

Ent8o pede perd8o a tua m3e, que uma m8e perdoa sempre
Perdoa~-me md8e, perdoa-me da minha falta,

Ela vai perdoar, que tu ficas contente. E eu, em nome
dela, perdoo -te j&. Agora vamos ao resto. Agora vamos

falar com Deus, que ele & o nosso grande .
«ss & que n8o tenha medo, que era eu que ia visitar.,.
.+« € aqueles pingos de &gua o que & que era?

Era eu, que tinha uma t8o grande mdgoa... ela 3s vezes

l60,
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sonhava comigo e eu ndo quero que ela se aflija. Fiz

aquilo para que ela perdesse a lembranca!

Est§ bem. Eu vou trazer a m3e para ouvir isso. Agora
vamos falar com Deus. Diz comigo: “Meu Deus/ Eu fui
uma grande pecadora/ Porque me matei @ mim/ Tirei a
vida que era tua/ E ainda para mais/ Fui causa da mor
te do meu marido/ Porque ele era t8o bom/ Que me quiz

salvar/ E ficou também...”
«ss Tinha-me amor mesmo |

¥ verdade. Bom, agora: "Perdoa-me meu Pai/ Que eu sei
que tu és bom e que me vais perdoar/ Porque estou mu i
to arrependida”. E agora vamos dizer. “Meu Deus/ Eu
quero perdoar a todos aqueles/ Que me magoaram/ Aqui
na Terra”. E agora falamos a Jesus. Diz "Jesus/ Mande
alguém buscar-me/ Que eu quero ir ao pé de tf” Agora
olha, olha para a tua frente. Quem & que vem? Diz-me!
Diz=-me!

4
E o meu martdo!

Pois, ele est§ em bom lugar! V&s? Vai, vai com ele e

que Deus te acompanhe.

Eu vim em nome de Deus e da nossa M8e Maria Santissima.

Pois é irmd8, o espfrito andava muito baixo, e o outro

irmd8o0 € que @ veio puxar e ficou muito contente .

l61.
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28/3/84 - |12 Sess8o

E - "Grava o qué&, ndo gravo nada. N8o quero essa merda,
A - Pronto, eu desgravo.

E - N8o estd,eu quero...

A - Mas diz-me, que na outra vez trago.

E~FEele!

A - Af &7 Tu gostas dele?

E - Eu morrf nova !

A - E gostavas de vé&-lo?

E - Gostava.

A - Mas tu j&§ vieste aqui uma vez, parece, a falar comigo.
E - Gostava muito dele. Eu matei-me por mim prépria,

A - Ainda por cima. E com qué@?

E = Pronto chateava-me. E agora queria estar ao' pé dele.

A - Mas tu és de |8 de ao pé dele, 14 de Amoreira da Gan~-
dara? Es de longe,

E - N8o'

A - E como te chamas para eu lhe dizer a ele que tens sau-

dades? Qu como é que lhe digo.

E - Ele nSo precisa de vir ter comigo, eu resolvo o proble

ma mais ele. N3o & preciso tu dizeres nada
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Agora diz-me |&: tu n3o tens corpo, e o que & que vais

fazer com ele?

Ele & bom, ele & un borrachinho bom"

N8o tem corpo, tu o que é que te serve...
Mas ao pé dele j&§ fico satisfeita.

Ai, que ilus8o,..

N8o quero mais nada. Por causa da ilus8o & que eu me

matei. Pois foil
E porque & que te mataste?

Sabes, eu era casada. Mas era nova, andava com este e com

aquele, e depois meu amigo antes que descobrissem, catra-

puz!

Pois é. Mas mataste-te com qu&? Com veneno foi?

Primeiro tomei uma dose, de comprimidos,e depois foi aqui-
lo, aquela coisa do escaravelho. Mas tomei aquilo vérias

vezes.

Pensa um bocado. Vamos falar muito a sério. Sabes que eu
gosto de ajudar a todos. Tenho pena de tf., Eu quero aju-

dar a todos aqueles que sofrem.

Mas ele & bom!

T& bem, &€ bom mas n8o & para tf!

Ent8o n8o posso andar mais ele, ndo &7

Ah, entdo por isso € que ele n8o anda bem, n8o &7

(Suspiro) Agora h& dias cheguei-me a ele e ele fugiu-me.
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la a ver se me agarrava a ele, ele parece que se des-

gracava todo (gargalhadas).

Ele n8o te sente, ele ndo te v&, como & que o podias

assustar? Ele n8o te vé!

Ele nfo me v8? Mas eu estava |4 no aparelho, agarrava-

-me a ele.
No aparelho? Quer dizer na televisdo?
Eh n8o caralho! Caramba da mulher!

Enfim. Vamos c&. Vamos c&. VYamos c& minha amiga. lsto

ndo me parece duma mulher a falar assim.
Eu era assim. Dizia o asneiredo que podia (ri-se).

Ai era? Ent8o é por isso que ele anda sempre com dores

de cabecga, anda...
Pois é, Eu também as trazia sempre.
Mas tu, n8o h& muito tempo, n83o estavas |&. Como &€ isso ,

N8o estava |&, mas agora j& |& estava.

Ent3o0 agora j&§ vieste, n8o &7
J& (longe). Ent8o nfo me deixas andar mais ele?
Olha, eu deixo-te, mas ele queria ficar melhorzinho!

E ele comega a dizer assim "Ent8o mas que merda & esta”.

(Ri-se)

Minha boa amiga. Amiga, Anda c&. Eu ndo estou aqui para

brincar, sabes. Eu estou para te ajudar!
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Ah, mas & que eu sempre fui brincalhona!

Est8d bem, est8 certo, eu nd3o estou contra isso mas esta-
mos a perder o nosso tempo e tu tens o tempo marcado, e
podes ser muito feliz hoje. V& |& tu, repara s6 nisto: tu

n8o v8s o que eu te puz aqui na tua frente.
Pois n8o, pois eu estou no Purgatério:..

Pois ent3o0 vé8s? Vale a pena viver assim espiritualmente?
N3o vale! Vale a pena & veres, ser feliz, encontrares os
teus queridos do outro lado... e, sabe-se |§ até outros

que namoraste.
E tu arranjas-me uma companhia?

Arranjo-te. Vem-te buscar a-q-u-i. A-g-o-r-a. E tu vais

ficar contente em ires com essa companhial
N&o tenho c& nenhum para mim...

N&o tens qué&? Homens? N8o & preciso homens,
Eu quero um rapaz!

Queres um rapaz. Bem h&§-de ser o que Deus mandar, sabes

que Deus...

.=« Mas pede um rapaz!

Peco um rapaz? Bem, Ele est§ a ouvir, Jesus estd a ouvir.
E depois vamos ver que & que ele manda. Mas ouve c§, n8o

vamos falar em tolices agora,

Mas eu era assim!

Mas agora, neste momento, estamos a falar a sério!
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Agora ent8o0 & que rio. Agora vamos falar a sério.

Olha, agora & um assunto muito importante., Quve: se cé
vier um velho buscar-te, nd8o quer dizer que |& n8o ha-
Jja novos. H& 1& muitos, porque sdo os novos que se ma-

tam.,
Se f8r mais'belho' eu n¥o ‘boul!

Bem, tu 14 vais depois encontrar. Quem te vem buscar &
quem Jesus mandar, para te mostrar o caminho, estés a
perceber? Mas quando |8 chegar vais ver |& muitos, até
teus familiares, quem tu amas, quem tu amaste c§ na ter-

ra, vais |& encontrar,
Ta bem!

Vais ver que eu nfo minto. E tu vais-me dizer a mim de~
pois. Quem & que te vem buscar a ti, porque eu depois

é que ndo vejo. Estou como tu agora que n8o vé@s. Mas

agora, daqui a uns minutos, vais ver!

T4 bem'
Est&s contente?
Estou!

Est&8s a ver que n8o vale a pena andar ali na casa. Pois
h& coisas muito melhores. E foi isso que eu vim céd fa~-

zer.
.«» 18s a ver, ele que me perdoe que eu andava era...

«ss Pois est8 bem, Hoje 3 noite vou-lhe dizer. Ele vai-

-te perdoar e ela também, estd bem?
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E - Pois € issO.ss

A - Est8 certo. Logo vamos pedir para eles perdoarem, e
eles perdoam, eu sei que perdoam. E por mim estds per
doada e por nés. Portanto, vamos agora falar com Deus,
est§ bem? Diz: "Meu Deué'/ Eu fui uma pecadora c& na
Terra / E estou muito arrependida / E mais ainda de
tudo / Em tirar a minha vida / Que n8o & minha mas sim
tua / Portanto meu Deus / Perdoai todas as minhas fal
tas / Porque estou muito arrependida / Se estivesse
hoje aqui / N&o fazia assim ”.Dizes do fundo do teu co

ragdo, dizes?

A - Agora vamos falar com Jesus para Ele te mandar alguém.
Depois, quando ele te mandar, dizes-me quem &
”Jesus/ Eu quero ir para ao pé de tf/ Mas eu n8o sei o
caminho/ Manda af alguém buscar-me”
Olha na tua frente. Comecas j& a ver. J& j&, vais ver
J&!
E - Vem |8 uma tia minha,.
A - Vés, ela leva-te com ela. Vai. Que Deus te ilumine,
(Comeca de imediato a 22 sessfo com a voz su-
mida de Santa M. Adelaide. A voz desta mulher

era grossa).

S.M.A.- Venho em nome de Deus e da nossa Mde Maria Santfssima.

Pois & irm&. Encontrava-seeste espfrito sobre essa ir-

# 0 espfrito vai repetindo as frases.
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m&, E & preciso mais alguma coisa &7

28/3/84 - 22 sess8o

S.M.A.

SeM.A.

A

S.M.A.

A

S.".A.

Este meu netito queixa-se muito de dor de cabega. E

neste momento até est§ em casa, doente.
E gripe irm8.

E gripe? E nfo tem nada assim? Porque ele tem safdas as

sim esquisitas,

Pois, mas agora & gripe irm8. E gripe que est§ a atacar

um bocadito.

N&o sei, acho-o pélido, acho.
N8o, & gripe -

NSo h& mais nada, n8o?

N8o, € s6 isso-

Pronto. Agora temos aqui outra coisa,

(E apresentada uma fotografia do paciente)

Agora h& um problema aqui que muito me preocupa. A mi-

nha filha escreveu-me... este € o |12 marido dela. 0 |2,
E agora anda convencido que estd perseguido pelo espfri
to da md3e: E verdade? V& 148 se consegues ver que o espfl

rito da m8e n8o o larga .
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A

S.M.A.

S.M.A.

SIMIA.

S.M IAI

S.M.A.

s-MIA'

|49.

N8o irm3, & impressfo,,.

N&o anda ninguém em volta dele? Absolutamente ninguém?

V& 18 bem. Ele estd em Joanesburgo.
N8o digo que n8o andasse, mas agora é impressdo.

Enfim. Mas ele disse & minha filha que sonha horrfveis
sonhos e que a m8e lhe diz que estd aborrecida com a

minha filha porque a minha filha falou mal dela. Isso
n8o é verdade. Agora, que é que tu dizes a isso. E ele

que estd a inventar ou sonha assim duma maneira?
Ele sonha, irmd, 0 sonhar é verdade. Ele tem sonhado.
Mas a m8e est8~lhe a dizer isso?

lrm8, pois, j8 se sabe o que &, é a ideia dele.

A ideia dele!

Aquela coisa, quer dizer, ele gosta dela. E o prazer
dele era ir para o pé dela e ela aceité~lo. E isso ir=-

md .
Quem? Este |2 marido? N&o .

N80, mas olha que ele, j& teve ideias nisso. Por isso,
irm¥, tu ndo o enerves, Ele pensa nisso a toda a hora

e a todo o instante. Por isso irm3d8 tu n8o o enerves.

Mas isso dela ter dito mal da m8e dele, olha que n8o &
verdade., E o espfrito dela j§ tu aqui disseste que esté

em bom lugar,

Pois € irm8, mas ele pensa nela. Mas tu concordas irmd,

n8o andes a... a chate§-lo.
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A - Ah n8o, mas a minha filha est8 aflita. Porque ele esté
mesmo aborrecido com ela por causa disto. Porque aquilo
est§ mesmo metido na cabeca dele, que j&§ o conhego, n8o
é. Est8d mesmo encaixado |8 que a m8e o estd a perseguir

e essa coisa toda,

S.M,A, - N80 penses nada nisso. N30 irmd8, a pessoa tem de deitar

isso para tr8s das costas.

A - E aquele outro encontro j& se deu, com a minha filha e

o 22 marido, ou ainda ndo? Ele ainda n8o foi |87

S.M.A. - Ainda est§ assim. Sabes o que faz isso irm8? E certos

citimes...
A - Cidimes?

S.M.A. - Cidmes. A pessoa comega a pensar, a pensar, e comega a

imaginar que isto & aquilo.
A - Oxal§ que n8o faca |§ algum disparate, hem!
S.M.A. = Oh n8o! Estd um bocado esmorecido, mas n8o é caso disso
A - N8o? Bem, & a Gnica coisal
S.M,A., - N80 era mais nada, n8o?

A - Nao .

16/4/84 - 12 _sess8o
A - Agora tenho aqui isto que & dum senhor que sofre muito
da garganta, sente barulhos em casa e tem tido desastres.

S.M.A. - Aqui anda um espfrito!
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Anda? Ent8o vamos |& tirar esse espfrito. Ao menos este

tem remédio .

(Suspiro)

Ent8o amigo, o que &7

(Suspiro) Ai tive tanta magada .

Ent8o porqué?

Por desastre .

Desastre? De qué&?

De tractor.

De tractor, coitado. E como & que tu te chamas ?
Deixa-me andar,

Eu deixo-te andar, até te dou um lugar melhor para anda-

res, o que é que queres mais?
Chamo-me Amflcar.

Olha amigo Amflcar, como v€s somos amigos, hem? Eu
gosto tanto de ajudar todos aqueles como tu sofrem e que

andam agarrados assim a um irmdo...
«ss €U era novo.

Eras novo. Mas podes estar tdo feliz, t3o feliz, até
mesmo mais feliz do que estavas aqui na Terra. N3o achas

que isso n8o é nada mau?
Era bom!

Era. Ent8o para isso tu tens de fazer uma coisa. Sabes

que nés somos pecadores, n8o sabes?
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Pois sei, eu também o era.
Pois, quem n8o &7 S6 Jesus é que ndo era, n8o &7!
Fazia muita crftica-

Muita crftica. Coisa muito m8, sabes, isso & muito mau.

Bem, mas sabes que o nosso Pai, Deus...

««s sabes o que € que eu dizia? que a gente morria e
que acabava tudo, que isto era tudo muito lindo. E

agora estou convencido que ndo .

Pois ndo, n8o é. Mas podes ser muito feliz, muito feliz

ainda ,
Ai, eu queria ...

Queres? Entdo, primeiro de tudo tens de estar muito ar-

rependido das tuas faltas.
Estou, estou, muito arrependido .

Muito arrependido. Segundo, tens de saber perdoar a to-

dos aqueles que te fizeram mal.
Ah, pois perdoo. E que eles me perdoem a mim .

Ent8o vamos a isso, E depois, tu h&s-de-me contar quem &

que te vem buscar, est8§ bem?
Estd bem .

Pronto. Diz assim:
"Meu Deus/ Eu fui pecador c& na Terra/ E hoje estou arre
pendido/ De tudo aquilo que eu fiz/ E peco-te perddo/ Tu

és bom/ Misericordioso/ E vais-me perdoar/ E ao mesmo
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tempo/ Quero perdoar a todos aqueles/ Que me fizeram

sofrer a mim"™

Agora vamos falar com Jesus. Diz assim:
"Jesus/ Eu quero ir ao pé de tf/ Mas n8o sei o caminho/

Manda alguém buscar-me”

Olha na tua parte. V& |&. V& |&8. Vem |8 alguém buscar-te?
vé 14.

E Vem |& um rapaz .
A Era teu amigo?
E Era meu amigo.
A Ora v@s? Ele € que te vai levar a um sftio bonito.
E Obr igada ,
A Vai com Deus'
S.M.A. Eu vim em nome de Deus e da nossa M3e Maria Santfssima.
Pois &€, irm8, este espfrito andava muito sobre este ir-
m8o0, a importund-lo bastante .
A E achas que vai ficar bom .
S.M. A Vai irm&, S6 o que é que andava muito sobre ele. E agora
vai melhorar.
22 Sessdo

- —— -

A - Agora, lembras-te outro dia daquele nosso irm8o que mor-

reu? Tens aqui as meias dele, J& estar&s um pouco mais

acordado?



S.M.A.

I74.

NS8o irm8, ainda estd muito...

««s mas a mulher outro dia estava com uma familiar e

essa familiar entrou assim num transe, e desconfia-se

S.M.A.

SIM.AI S

32 Sessdo

>
1

S'”IAI =

SIM.A“ =

A=

que era ele, aflito«
Sim, irm3, neste momento ainda n8o desceu.
Pois, mas ter8 sido ele naquela altura aflito?

Sim irm3, era ele, mas levantou e neste momento ainda

ndo desce. Terd de ser noutra altura.

Noutra altura? Pronto, estd bem .

E quando é que vem essa outra mulher? Aquela que tu
dizes que estd muito mal da barriga. Desconfia-se que

€ um cancro,
Neste momento até j& estd melhorzinha .

Est8 melhorzinha? Achas que ela escapa? Pode ter |8

un tumor, uma coisa qualquer...

Irm&, j& se sabe que pode anular, ndo digo que nd8o se-

Jja grave, mas neste momento esté& melhorzinha.

E a minha filha que tal vai? Eu n8o tenho notfcias de

la, eu ndo sei nada ,
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SM.A., - N80 irm8, est§ bem.
A - Mas n3o vira para o marido, nem nada?
S.M.A., - N80 irm8, ndo tem ideias disso-

A - N8o tem ideias disso? E ela que se est§ a sacrificar

para as filhas e as filhas um dia viram-lhe as costas.
S.M.A., - E 0o que est§ mais sujeito, irm8¥.

A - E isto a vida. A m8e, para salvar as filhas deixa o ma
rido...
SM.A. = 42 deixa |18 irm8. E preciso ter coragem. Ndo te enerves.

0 mais que te pego é que ndo te enerves .

>
I

Pois &. Mas n8o vés que & os filhos, &€ os netos...

S.M.A. - ... Pois &, mas ndo ralhes com ninguém que a tua carrei
ra estd perto. Fiqueis com Deus e que o Senhor vos acom-

panhe .

>
I

Obrigada S.M.A., que Deus te abengoe .

25/4/84 - 12_Sessfo

A - Esta roupa é dum irm3o nosso conhecido chamado Anténio.

Vé 1& .

S.M.A, - Pois anda c& um espfrito, realmente ,

A - Vamos tratar disso!

(respiraqao profunda. Tosse)

A - Oh amigo, isso d& para tossir? Apanhaste frio?
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Voz

Voz

Yoz

NSo, é do tabaco-

Era do tabaco, pois era. Esse tabaco.
Deixas~-me andar?

Deixo andar aonde?

Eu era amigo dele.

Eras amigo de aonde? Eras |& da terra?
Era.

Como & que te chamas,amigo?

Eu era amigo dele. N3o lhe sou nada de famflia! Sou

Joaquim,
Joaquim qu@?
Eu n8o quero que tu me descubras.

Eu quero-te € ajudar!

Mas tu n8o me conheces! (para a Aida) Ent8o tu n8o me

conheces? Pensa bem  (para a voz).

Joaquim,... sé6 se for o pai do Anténio. E?

Eu ando mais ele, n8o & por mal que lhe queira. Sinto-

-me bem mais ele!

Mas ele anda t8o mauzinho assim.

Pois é, eu sei que o tenho perturbado

E faz muita malvadeira a mim e aos filhos.
Ent&o (suspiro) eu vou deixé-lo

Vais, mas eu vou-te dar um sftio bom, estd bem? E a

| +é.
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Voz -
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recompensa por o deixares, eu vou-te guiar para um sf=-

tio muito bom, que vais ser muito feliz.

Aceito porque eu j& ando a chate&~lo h& muito tempo e

ela n8o ligava nada!
Eu... pois. Eu ndo podia fazer nada!

Pois, mas nd3o ligavas nada. 86 dizias que ele que era

este, que era aquele!
Coitadinha, se até a minha casa ele n8o a deixava vir.

Pois & por ele, bem: aquilo n8o era ele. Era eu que ndo
o deixava. Eu andava sempre mais ele e depois a gente

puxava=-o sempre para trés.
Ent8o n8o0 eras sé tu?
Nada! Anda c& outro .

Ent8o esse outro, a gente também tem que falar com ele,

n8o achas?
Pois &, ele também aqui esté§!

Ent8o, vamos primeiro tratar de ti, amigo Joaquim.

Sabe quem ele &, ndo sabe?

Eu n8o sei, mas se ele diz que & o pai, serd o pai mes-

mo? Q0 Sr. Joaquim?
Sou -

Bom, ent8o vamos |§ tratar disto. Tu quando andavas cé

na terra sabias que eras pecador, n8o sabias?
Sabia-

E temos de pedir perd38o a Deus. Mas ouve c§ uma coisa:
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tu estds realmente arrependido?
Estou .

Mas & do coracgdo ou da boca?
Do coracgdo-

Bom! Mas também deves saber que tens de perdoar a todos

aqueles que te magoaram a ti.
Eu perdoo -

Ent8o vamos |4 a isso. Dizes "Meu Deus/ Eu fui um peca-

dor c& na Terra/ E agora...”

Andei a perturbar muito o meu filho...
Andava com ideias de o levar para o pé de mim.

Meu Deus perdoa-me.

Eu n8o lhe disse que ele se tentou matar, v& ele tentou

-se matar!

Pois €, mas viu, ele confessou.
Portanto Deus vai perdoar porque Deus & pai, ama os seus
filhos e quando v& que os seus filhos est8o arrependidos

de verdade... hem?

Pois eu estou,

E se estivesses agora aqui, fazias isso?
N&o -

Ent8o vamos. Diz: “Meu Deus/ Perdoai-me as minhas fal-
tas/ N8o s6 aquelas que eu pratiquei em vida/ Como es-

tas agora de eu andar atrd&s do meu filho/ E agora quero
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também perdoar/ a todos aqueles que me fizeram mal” Agora
vamos falar com Jesus. Diz: "Jesus/ Eu quero ir ao pé de

ti/ Mas n8o sei o caminho/ Manda alguém buscar-me”

Agora olha: diz-me quem & que vem af. Olha bem para a

frente.

Vem |8 um amigo meu. Eu vou com ele .
Pois vai com ele.

Perdoa-me, 6 rapariga.

Perdoo-o, pois.

Deus te abencgoe-

(ouve~-se um suspiro)

Agora é outro. Entd3o amigo, também est8s aqui connosco.

Quem &és tu, agora?

J& af bem? J§ af bem?

0 que & que af vem?

0 comboio .

Entdo tu queres ir de comboio?

Eu matei-me debaixo do comboio .
Ah! Ent8o...
.xs ent8o isso vai andar ou ndo? Eu j&§ puxei para ele

fazer o mesmo .
Ai sim? E depois tinhas de esconder isso perante Deus...

«ss d8 o0 qu8! E s6 fechar os olhos eaquilo passa num ins~-

tante .
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Ai &7 E agora andas af a penar,

Agora ando aqui porque eu n8o era mau, mas fiz o que fiz.

N&o me devia ter matado...

Pois n8o, ainda bem que o sabes .

««« mas andava tdo arreliado na minha vida que fiz,
Julgavas que a gente matando-se acabava tudo.

Pois era. Fazia crftica dos que diziam que ndo .
Pois, e depois é que v&

E agora estou arrependido.

Ainda bem que est8s arrependido. Ent8o olha: queres que

eu te dé um bom lugar.
Queria-

Vais ter um bom lugar. Ent8o olha: vais pedir perd8o a

Deus das tuas faltas,
Mas eu ndo sei rezar-.

N&o interessa. Eu & que indico o que tu vais dizer. Mas
olha: também tens alguém c& na Terra que te fizeram mal,

a quem tens de perdoar.

Pois tenho. E também tenho de pedir perddo.

A minha mulher, principalmente, que a incomodei muito -

Ent8o v&8s. Vamos ent8o falar com Deus. Diz: “Meu Deus/
Eu fui um grande pecador c& na Terra/ Tirei a minha vi-
da/ Que ela n8o era minha mas sim tua/ Peco-te perd&o

meu Deus/ Porque eu estou muito arrependido/ Se fosse
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hoje eu n8o fazia isso/ E além disso meu Deus/ Peco~-te
também perd8o/ Por andar a perturbar estes irm8os/ Por-

tanto meu bom Pai/ Perdoai-me”

Agora vamos também saber perdoar aos outros. Diz “Meu
Deus/ Mas eu também quero perdoar/ A todos aqueles que

me fizeram mal”

Agora vamos também falar com Jesus. Diz "Jesus/ Eu que~-
ro ir ao pé de ti/ Mas eu nfo sei o caminho/ Manda al-

guém buscar-me?

Olha para a tua frente. Quem & que tu v8s?
vé 1§ diz-me.
E - E a minha m8e!
A-Ai a m8e, que bom! a m8e vem buscar o seu filho! Que

Deus te abencgoe-

S«M.Ay. - Eu vim em nome de Deus e da nossa M3e, Maria Santfssima,
Dizei irm3s. Aqui sobre o nosso irmdo andaram 2 espfri-
tos. Andava muito carregada. A nossa irm8 que faga as re
zas, mas este nosso irm3o tem corrente. Pode andar um
bocado nervoso durante uns tempos, mas depois passa-lhe,

o que ... pode-lhe voltar a vir, porque tem corrente.
A - Podem=lhe vir outros, n8o &7

SM.A., - Pois & irm8, durante toda a vida, ele tem corrente
Pois & o mal & isso -
Portanto minha irm3, dé-lhe a m3o (|) e pergunte de si

0 que & que se passa ?

(1) a espfrita
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Estes s80 os filhos, n8o é? E um maior e outro mais

pequeno., 0 que se passa com eles?

Eles est8o bem -

Estdo bem? 0 espfrito ndo andava sobre eles?
N8o, n8o andava.

Pronto,

Agora vamos ver os p&los desta minha vaca,

Pois € irm&8, aqui anda um espfrito dum homem. Mas j&

levantou.

J& levantou?

J&. Desde que safste de casa ele fugiu.

Quando eu saf da minha casa? Ai! E & capaz de voltar |87

Pode ser que n8o, irmd@. Pode ser que n8o volte. Esta ir-

m& faz a reza aos pélos.
Faz a reza. E mais nada?

Mais nada. Levas os p&los e deitas no curral

R 000 cane
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