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RESuUMO

Na arquitetura contemporanea encontra-se uma rutura da realidade sensivel no que
respeita a experiéncia e compreensao do espago arquiteténico. Esta coincide com uma crenca
renovada nos aspetos mais visuais da realidade espacial. Este foco absoluto na imagem nem
sempre é coerente nem tdo pouco suficiente para agueles que possuem limita¢cdes no sentido
da visdo.

Este trabalho apresenta-se como um manifesto do sentido da visdo para uma arquitetura
completa e integrada. Desta forma, os sentidos e o corpo tornam-se o paradigma para o
desenvolvimento do projeto de arquitetura, tendo como ponto de partida o desenho universal.
Na sequéncia deste fendmeno estudaram-se os modos de percecdo do espago e procurou-se
compreender de que modo a arquitetura podem estimular outros sentidos que ndo a visao.

Com este pretexto pretende-se indicar principios que permitam conferir ao espacgo
construido uma caraterizagdo a fim de se fornecer informacédo intuitiva e funcional a todos os
seus utilizadores por igual, sejam criangas, idosos, pessoas com deficiéncia ou homem modulor.

Palavras-chave: espaco multissensorial; incapacidade visual, inclusivo; percecdo

espacial; sentidos; wayfinding;



ABSTRACT

Arupture of sensitive reality regarding architectural space experience and comprehension
is found in contemporary architecture. This rupture is equivalent with a renew belief in visual
aspects of spatial reality. This absolute focus on image is neither coherent nor sufficient for
those who have visual difficulties.

This paper is a manifest of visual sense for an integrative and complete architecture.
Thereby, the senses and the body become the paradigm for architecture project development
and with universal design as starting point. The perception of space was studied in order to
understand how architecture can stimulate other senses besides vision.

The idea is to suggest principles to characterize the constructed space and offer an
intuitive and functional information to all — children, eldest, people with disabilities or Modulor
men.

Keywords: multisensory space; visual impairment; inclusive; spatial awareness; senses;
wayfinding;
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1 INTRODUGAO

Atualmente estd-se perante um mundo que aclama a imagem. No que diz respeito a
arquitetura, esta ndo é excecdo tendo esta vindo a tornar-se num objeto de consumo que
necessita de ver visualmente apelativo antes de ser funcional e cumprir a sua funcdo de
responder as necessidades de habitar do homem. Basta abrir uma revista de arquitetura e é
notorio o destaque que é dado a imagem visual, enquanto as qualidades espaciais da arquitetura
surgem, frequentemente, desvalorizadas em relagdo a esta. Segundo Pallasmaa (2011, p. 18) a
“arquitectura tem sido considerada uma forma de arte dos olhos”, perante a qual a sua beleza
e formas se sobrepdem muitas vezes a condicdo social do seu utilizador, nomeadamente a
inclusdo de pessoas com deficiéncia.

A nossa cultura tecnoldgica tem ordenado e separado de modo ainda mais evidente os
cinco sentidos humanos. “A visdo e a audi¢do hoje soam os sentidos socialmente privilegiados,
enquanto os outros trés sdo considerados resquicios sensoriais arcaicos, com uma funcdo
meramente privada e, geralmente, sdo reprimidos pelo cddigo cultural” (Pallasmaa, 2011,
p. 16), sendo a visdo o Unico sentido suficientemente rdpido para acompanhar o aumento
assombroso da velocidade do mundo tecnoldgico. Deste modo, quando ha a necessidade de
criar estratégias de mobilidade (wayfinding), demarcando nas cidades, mais propriamente no
interior de edificios publicos, sistemas de circulagdo e orientagdo, estes sdo constituidos na sua
maioria por sinais com uma abordagem visual (wayshowing).

O desenhoinclusivo estd cada vez mais ligado a realidade em que vivemos nomeadamente
pelo envelhecimento da populagdo mas, no entanto, este é raramente posto em pratica. A
mobilidade inclusiva promove a independéncia, que constitui um fator de motivagdo para atingir



patamares ao nivel social de autoestima e de realizacdo pessoal. Contudo, a legislagdo nacional
referente a acessibilidade de pessoas com deficiéncia é reduzida e esta redigida, quase na sua
totalidade, para pessoas com incapacidade motora, ndo sendo consideradas as especificidades
para pessoas cegas e surdas.

Existem no entanto alguns exemplos de projetos que expdem todos os requisitos
inerentes para um bom desenho inclusivo, como € o caso da Hazelwood School, dos arquitetos
Gordon Murray e Alan Dunlop (Imagem 1). Situada num parque publico da cidade de Glasgow,
na Escdcia, trata-se de uma pequena escola de aprendizagem alternativa, exclusivamente para
criangas com deficiéncia sensorial multipla: visual, auditiva, de mobilidade e cognitiva. A forma
como esta escola estd desenhada e materializada segundo um pensamento que promove a
estimulacdo sensorial e uma mobilidade livre de barreiras, faz dela uma referéncia exemplar
do desenho universal. Uma questdo interessante a debater sobre esta escola, e que levanta
opinides diversas, € se esta obra é um projeto inclusivo ou se é um projeto completamente

adaptado, devido ao restrito grupo social para que foi criada.

~
Imagem 1- Parede téactil no espaco de circulacdo interior da Hazelwood School.

(fonte: http://architizer.com/projects/hazelwood-school/)
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A arquitetura tem a capacidade de envolver todas as pessoas de forma inspiradora e
imaginativa através de experiéncias que invocam os cinco sentidos. Contudo, varios arquitetos
gue projetam segundo uma abordagem sensorial do espaco, por vezes, obtém resultados
contraditérios aos principios do desenho universal, nomeadamente no que diz respeito aos
principios de orientacdo dos cegos, agindo de forma inconsciente quando toca ao tema da
mobilidade inclusiva. (Hall, 1986)

Dado que “de todos os sentidos a visdo é considerada o mais nobre dos sentidos, e
a perda da visdo, a mais grave deficiéncia fisica” (Pallasmaa, 2011, p. 18), quando o corpo
humano ndo disp8e deste sentido, a certeza do que nos rodeia esta ausente e o desconhecido
torna-se permanente. A orientacdo em ambientes desconhecidos é extremamente dificil, sendo
até perigosa para quem ndo dispde de visdo. Apesar disso é sabido que, na falha de um sentido,
os outros quatro sentidos ficam mais despertos o que permite que os estimulos a esses sentidos
possam ser trabalhados por quem concebe o espaco.

A escolha deste tema advém exatamente desta questdo, de como é que o desenho de
arquitetura pode garantir que os espagos projetados sejam qualificados para que todas as pessoas
com capacidades fisicas, sensoriais e cognitivas limitadas possam usufruir deles de igual modo.
Dai o desafio langado pelo desenho inclusivo que é ”...projectar algo que possa ser usado por
todos a pensar num publico especifico, com deficiéncias ou mobilidades reduzidas” (Pereira M.,
2009, p. 40). Desta forma, partindo duma abordagem ao design universal, a legislacdo referente
a este e a arquitetura multissensorial, este trabalho tedrico procura centrar-se na percegdo do
espaco arquiteténico perante a auséncia do sentido da visdo, tendo em conta que “Para que
essa descoberta e experiéncia sejam plenas é necessario usar os sentidos” (Tost8es, Carapinha,
& Corte-Real, 2007, p. 85). Deste modo, pretendem-se estudar solu¢Bes que valorizem os
outros sentidos, evocando uma arquitetura sensorial através das questdes hdpticas, auditivas e
olfativas, em resposta ao entendimento visual dominante na arte de edificar.



1.1 OBIJETIVOS

Partindo do principio que nenhuma pessoa portadora de deficiéncia visual se sente
confiante em espacos que nunca tenha percorrido antes, este trabalho tem como objetivo
principal sistematizar os fatores que possibilitam projetar espacos mais comunicativos,
integrando o design inclusivo e a estimulacdo sensorial. Pretende-se que, este trabalho seja um
contributo para que se pensem nas questdes de mobilidade e se projetem edificios nos quais
os utilizadores, nomeadamente os com deficiéncia visual, consigam uma melhor orientacdo,
percecdo e mobilidade no espaco e que a arquitetura proporcione um maior conhecimento
sensorial.

Propde-se assim identificar as caracteristicas do espaco construido que permitem dar
respostas ndo visuais as pessoas que o percorrem, com o desenvolvimento de ag¢des que
estimulem os cinco sentidos humanos na percecdo do espaco.

Pretende-se fazer uma andlise a dois edificios tendo em conta a resposta que estes dédo
ao reconhecimento do espaco, procurando elementos arquiteténicos que facilitem a circulagédo
e transicdo dos espacos.

Como objetivo final deste trabalho, procura-se aplicar o conhecimento adquirido no
projeto a desenvolver na componente pratica de Projeto Final de Arquitetura e que consiste na
reabilitacdo do Conservatdrio Nacional de Musica de Lisboa, no Bairro Alto.

eeccccccccccsccccce
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1.2 METODOLOGIA

Numa primeira fase foi feita uma recolha de informacao a partir dos conceitos de desenho
universal, acessibilidade invisual, arquitetura inclusiva, wayfinding tal como a procura de obras
tedricas de arquitetos da atualidade que debatem o tema dos sentidos e da fenomenologia na
arquitetura como sendo uma necessidade de projeto essencial para obter equilibrio na vivéncia
do ser humano. Um dos arquitetos escolhidos para analise é Peter Zumthor (Atmosferas, 2006),
ndo so pela sua obra escrita mas também pela construida. Zumthor é um dos poucos arquitetos
que trabalha na atualidade de forma clara sobre os valores nédo visuais da arquitetura, usando
uma forte caracterizagdo dos materiais e uma composicdo espacial que gera ligagdes com o meio
que o envolve e as pessoas que o habitam. Outro arquiteto que se debate sobre as diferentes
dimensdes da experiéncia humana na arquitetura é Steven Holl (Cuestiones de Percepcion -
Fenomenologia de la arquitectura, 2011), cuja producdo demonstra capacidade e sensibilidade
para exercer uma arquitetura dos sentidos. Por fim, Juhani Pallasmaa (Os Olhos da Pele, 2011),
que em jeito de reagdo ao desequilibrio sensorial, proclama a arquitetura hiper-sensorial como
novo ponto de vista e ndo como novo estilo arquitetdnico.

Ainda nesta fase foi estudado o decreto-lei n.2 163/2006 da legislagdo portuguesa,
referente a acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncias como forma de identificar as
caréncias que esta tem no que diz respeito aos portadores de deficiéncia visual, apoiado nos
estudos que Falcato e Bispo fizeram e publicaram no livro “Design Inclusivo”(2006) e no livro
“Projetar para Todos” (Pessegueiro, 2014).

A segunda fase passou pela interpretacdo dos dados recolhidos na pesquisa, seguido
do cruzamento da informacdo a partir de um desenvolvimento critico e entrevistando pessoas
que, direta ou indiretamente, estdo dentro do tema enquanto pessoas com deficiéncia ou na
qualidade de peritos. Nesta fase recolheram-se testemunhos de pessoas cegas e ambliopes,
sobre os elementos essenciais que, nas suas perspetivas, os edificios tém para os orientar.

Na fase seguinte, com premissas e conclusdes retiradas do estudo, foi feita uma analise
a dois casos de estudos em que a génese dos projetos tirou partido da perce¢do do espaco a
varios niveis. Nesta analise os edificios foram estudados do ponto de vista das intencdes de

projeto e dos resultados obtidos. A escola superior de Musica de Lisboa, do arquiteto Carrilho



da Graga, é um projeto que devido aos seus principios basicos e claros do sistema de circulagdo
e marcacdo de acontecimentos, permite uma leitura simples e ndo visual do espago. O segundo
caso de estudo é a Casa da Musica no Porto, do arquiteto Rem koolhaas, por usar uma forte
caracterizacdo dos espacos através dos materiais, da cor e da composi¢do espacial.

A Ultima fase deste trabalho escrito, como forma de compilar o estudo efetuado, passa
por aplicar os padrdes de inclusividade para pessoas com incapacidade visual no projeto final
de arquitetura. O projeto trata-se de uma reabilitacdo do Conservatério Nacional de musica
de Lisboa, no Bairro Alto, e este engloba programas aos quais o desenho universal é mais
necessario, como é o caso de uma escola de ensino geral, uma escola de musica, uma biblioteca
e um auditério publico, e em que o som se torna num dos fatores principais do espaco.

1.3 ESTRUTURA DO TRABALHO

Este trabalho encontra-se estruturado em 5 capitulos principais. Inicialmente no capitulo
2, faz-se uma abordagem ao Desenho Universal, onde se introduz os conceitos basicos deste
e se p8e em causa a utilizagdo dos parametros do Homem Médio, assim como se estuda a
Legislacdo associada a mobilidade condicionada e os objetivos do wayfinding.

De seguida, o terceiro capitulo refere-se a percecdo espacial, ou seja, ao processo
de interpretacdo do espaco. Aqui é mencionado o procedimento que o Homem faz para
compreende os estimulos recebidos através dos sentidos, seguido de um subcapitulo sobre
o0 comportamento das pessoas portadoras de deficiéncia visual perante este processo de
avaliagdo do espaco.

No quarto capitulo sdo referidos os cinco sentidos e a forma como estes se relacionam
entre si e com o espago arquitetonico. Ainda neste capitulo sdo expostos os elementos da
arquitetura que influenciam os estimulos sensoriais e é representado o que o que cada um
deles permite percecionar.

No ponto 5 sdo analisados dois projetos segundo os parametros estudados nos
capitulos anteriores e, por fim, no capitulo 6, referente a vertente pratica do Projeto Final de
Arquitetura, sdo justificadas as solu¢Ges tomadas no projeto, ao nivel da sua forma, organizacéo
e materializagdo, de modo a responder a uma resolugdo mais inclusiva.
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Em diversos acontecimentos do quotidiano, que todos nds ja observamos e ja
experimentamos, existem obstdculos nos espacos em que habitamos. Estes obstdculos sdo
resultantes de situagBes inadequadas e inadaptadas que os projetistas tomaram perante as
nossas necessidades, independentemente das nossas capacidade ou conhecimentos. O Design
Universal ou Design Inclusivo vem, deste modo, dar resposta a estas dificuldades e pode definir-
se como “o desenvolvimento de produtos e de ambientes, que permitam a utilizagdo por
pessoas de todas as capacidades.” (Falcato & Bispo, 2006, p. 8)

O Design Universal tem como base o desenvolvimento de teorias, principios e solugées
gue permitam atingir o mais extenso numero de pessoas possivel, para que todas possam
usufruir dos produtos e ambientes da mesma forma, sejam estes em relacdo a edificios ou
espacos publicos, meios de comunicacdo ou produtos de uso didrio. Estas preocupagdes

comecaram a manifestar-se nos anos sessenta no Reino Unido e na Suécia.

“Na Europa, Japdo, e Estados Unidos, o design sem barreiras, como na altura foi
denominado, desenvolveu-se com o objetivo de remover os obstaculos existentes, em
especial em espacos arquiteténicos, com que se deparavam as pessoas com incapacidades

fisicas” (Pereira M., 2009, p. 40).

O Desenho Universal surge com maior relevo e visibilidade internacional nos Estados
Unidos, onde um movimento de defesa dos direitos civicos das pessoas com deficiéncia fez com
gue a legislacdo criasse uma regulamentacgdo referente a acessibilidade.

No entanto, o termo de “universal design” foi pela primeira vez pronunciado pelo
arquiteto Ronald Lawrence Mace em 1989 (Imagem 2). Este arquiteto norte-americano, por ter
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sido obrigado a andar de cadeira de rodas desde os 9 anos, dedicou a sua vida profissional a
promover o debate e uma utilizacdo mais abrangente a acessibilidade e mobilidade condicionada,
propondo espacgos acessiveis a todos.

Mace, em conjunto com outros arquitetos, designers e ativistas dos direitos das pessoas
com deficiéncia, fundaram o “Center for Universal Design” da Universidade da Carolina do
Norte e definiram, ainda nos anos oitenta, o conceito de Design Universal como

“uma concepcdo do espago construido, de modo a permitir o uso por todas
as pessoas da forma mais alargada possivel. Relaciona as necessidades humanas
com a integridade artistica inerente ao processo projectual. O conceito de
projecto inclusivo abrange uma dimensdo social do espaco construido, incluindo
utilizadores com deficiéncia ou utilizadores com diversidade etdria, como criancas

e idosos, contudo ndo se centra nestes utilizadores especificos, mas em toda a
diversidade humana” (Mourédo, 2013, p. 40).

ACCESSIBLE ENVIRONMENTS:

Ronald L. Mace Graeme J. Hardie Jaine P. Place

Imagem 2- Ronald Lawrence Mace e a Capa do seu livro (Fonte: http://www.universal-accessibility.com)

e’/



MOBILIDADE INVISUAL

e0ecccccsccccsscce

Segundo Carlos Mourdo, John Salmen definiu que,

“O conceito de projecto inclusivo distingue-se do conceito de projecto livre de
barreiras. O primeiro centra-se em solu¢des projectuais, capazes de possibilitar o uso pela
diversidade dos utilizadores, enquanto o projecto livre de barreiras centra-se na deficiéncia,
através de solucgdes especificas para determinados grupos de utilizadores. Inerente a ideia
de projecto inclusivo encontra-se o facto do espaco inclusivo ndo necessitar de adaptacoes

especificas para permitir o seu uso.” (2013, p. 40)

O “Center for Universal Design”, sob a direcdo de Mace, desenvolveu uma investigacdo
importante sobre definicdo de premissas conceptuais a ter em conta no ato projetual. No
seguimento dessa atividade, foram estabelecidos sete principios basicos aos quais a realizacdo
de um projeto sob os parametros do desenho universal tem que obedecer: equitable use,
gue pode ser usado por qualquer grupo de utilizadores, proporcionando a mesma forma de
utilizacdo, ou pelo menos ser idéntica; flexibility in use, que abrange uma extensa série de
preferéncias e capacidades individuais; simple and intuitive use, sendo facil de compreender,
independentemente do conhecimento, da experiéncia, das competéncias linguisticas ou nivel
de concentragdo do utilizador, suprimindo complexidades escusadas; perceptible information,
capaz de dar ao utilizador a informagdo necessaria de forma eficaz, qualquer que sejam as
capacidades sensoriais do utilizador e/ou as condi¢gdes ambientais/fisicas existentes. Seja através
de modos verbais, tateis ou de pictogramas; tolerance for error, ao qual se pretende minimizar
riscos e as consequéncias negativas resultantes de atos acidentais; low physical effort, que
permite ao utilizador usar o minimo esforco possivel de forma eficaz e confortavel, mantendo
sempre uma posicdo neutral do corpo; e, por fim, size and space for approach and use, que
se refere ao espago e dimensdo apropriado para a aproximacgdo, alcance, manuseamento e
utilizacdo de qualquer objeto, independentemente da estatura, mobilidade ou postura da
pessoa.

Posteriormente, durante o crescimento deste conceito, foram observados alguns
desfechos indesejados, que resultaram em produtos acessiveis mas desenhados de acordo
com critérios de uso exclusivos, os quais interpretavam a defini¢cdo de incapacidade como uma
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condicdo rara e estatica (Imagem 3).

|//

Deste modo, Mace constatou que a expressdo “universal” ndo era a mais correta, porque
poderia ser interpretada como um modelo impossivel, mais propriamente como uma bola de
neve. O processo usado no desenvolvimento de equipamentos inclusivos passa por “..projetar
algo que possa ser usado por todos a pensar num publico especifico, com deficiéncias ou
mobilidades reduzidas” (Pereira M., 2009, p. 40). Ao obter uma solucdo que seja ideal para
um determinado grupo de pessoas, prejudica outros grupos de pessoas com necessidades
diferentes, como é o caso dos desniveis nos passeios; para um individuo com limitacdes
motoras, a auséncia de um desnivel é o ideal, mas no caso de uma pessoa cega, a presenca do

desnivel é importante para o reconhecimento do limite de seguranca.

Imagem 3- Cadeira elevadora de escadas (Fonte: http://aliancacessibilidades.com)
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“Mesmo que o comprometimento do designer seja total, mesmo que sejam
cumpridos todos os preceitos do design universal, mesmo que seja desenvolvido a pensar
em todos os utilizadores, é natural que exista sempre um reduzido nimero de pessoas que
ndo vao poder usufruir daquele produto ou ambiente criado, porque ndo é ‘o ideal” ou
porque simplesmente ndo é funcional para aquela situacao ou pessoa”. (Pereira M., 2009,

p. 41)

De facto, o alvo deste design é a populagdo em geral, no entanto, os mais beneficiados
do desenvolvimento deste conceito sdo sem duvida as pessoas que patenteiam algumas
incapacidades, no entanto é importante ter no¢do que o design universal ndo é a mesma coisa
que design adaptado.

Hoje em dia, quando se fala sobre o projeto universal, o ponto central de discussdo
recai sobre a acessibilidade e mobilidade para deficientes fisicos, resumindo-se basicamente a
rampas de acesso para cadeiras de rodas, barras de apoio e largura de portas e corredores. Estas
opc¢Bes devem-se ao facto de a acessibilidade ter sido historicamente uma questdo associada
as pessoas com deficiéncia fisica e a legislacdo referente a acessibilidade e mobilidade dos
cidaddos portadores de deficiéncia estar, maioritariamente, destinada a este tipo de populagéo.

Porem, um crescente nimero de arquitetos tem levado o tema do desenho universal para
|a dos problemas fisico e reconhecem as vantagens do Design Inclusivo para toda a populagdo
pensando também noutro tipo de deficiéncia.

O também dito “Design para todos” tem procurado a definicdo de produtos que ndo se
associem a dispositivos especiais para um grupo restrito de pessoas mas como algo comum,
tentando implementar a ideia de “objetos” para todos, em vez de “objetos especiais”, o que
também se aplica em relagdo aos projetos de arquitetura (Imagem 4). Tal como Jim Warner
declarou a respeito deste assunto, “This is the next movement towards sustainability” (FAIA,
2011), em que o pontofinal para se chegar ao sucesso é quando o design universal é indistinguivel
de um bom design. Além disso, o bom design também se distingue pela facilidade com que
é utilizado, e esta qualidade ocorre com a facilidade com que se consegue compreender um

projeto, quanto mais intuitivo é a sua utilizagdo, mais inclusivo e fidvel este é.
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Imagem 4 — Acesso adaptado — introducgdo improvisada de rampas disfuncionais numa escadaria de acesso a um
edificio publico; Acesso inclusivo — Escadaria/rampa pensada e desenhadas antes da execugdo do projeto.
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2.1 O HOMEM MEDIO E A DIVERSIDADE HUMANA

Quando se fala do Homem de Vitruvius ou do modulor de Corbusier (Imagem 5), estes
estdo imediatamente associados a uma das ferramentas base que os arquitetos ou mesmo os
designers usam no seu trabalho quotidiano. Jorge Falcato refere o facto de que” os designers e
arquitetos estdo habituados a projetar para um mitico homem médio que é jovem, saudavel, de
estatura média, que consegue sempre entender como funcionam os novos produtos, que nado
se cansa, que ndo se engana... mas que na verdade, ndo existe.” (Falcato & Bispo, 2006, p. 8).

O movimento Moderno desprezou o Homem enquanto ser Humano, assumindo-o como
uma madquina, o que levou as pessoas a desenvolverem mecanismos de defesa perante os
constantes estimulos mentais da vida urbana. E uma arquitetura que se refere a algo fisico,
gue apenas tem influéncia na nossa relagdo fisica com aquilo que nos rodeia. Para além disso,
no modernismo a visdo tem um papel vital e Le Corbusier reforga a sua importancia nas suas
publicagdes quando diz: “Eu existo na vida apenas se puder ver (..) O homem vé a criagdo
arquiteténica com os olhos que estdo a 1,70 metros do solo” (Gamboias, 2013, p. 35).

Estes conceitos levaram a um tipo de projeto que exclui aqueles que ndo se inserem
dentro dos parametros médios. De facto, quando se trata de projetar para um todo, supde-se
que exista o entendimento da diversidade humana e, neste caso, o padrdao de Homem perfeito
ndo existe, uma vez que a diversidade é uma caracteristica essencial da espécie humana.

Tal como mencionou Ernst Neufert, “Dum modo geral, tudo o que o homem cria é
essencialmente destinado ao seu uso pessoal. As dimensdes de tudo o que realiza devem,
pois, relacionar-se com as medidas do seu corpo” (Pessegueiro, 2014, p. 15). Quando se trata
de projetar para todos, “The universal design concept targets al people of all ages, sizes and
abilities” (Aslaksen, 1997) (Imagem 6).

Para perceber a importancia que o Design Inclusivo tem nos dias de hoje e no futuro,
Falcato e Bispo (2006) apresentaram valores estatisticos que mostram como a populagdo nos
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Imagem 5- O Homem de Vitruvius de Leonardo Da Vinci e o Modulor de Le Corbusier (Fonte: pinterest.com)

Imagem 6 — llustracdo esquematica da diversidade da populagdo (Fonte: pinterest.com, manipulada)
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paises industrializados esta a envelhecer e a esperanga média de vida aumentou (Imagem 7).
Prevé-se que no ano 2050 em Portugal a percentagem de populagdo acima dos 60 anos seja de
37%, mais de 1/3 da populacdo portuguesa. Além disso, € a partir dessa idade que se comegam
a agravar os problemas de mobilidade, agilidade e equilibrio, acentuam-se as dificuldades de
visdo e de perce¢do do meio, reduzem-se as capacidades de concentracdo e de memoria e os
reflexos vao ficando cada vez mais lentos.

Mas ndo é apenas a deficiéncia ou a idade avancgada que intensifica os obstaculos,
ha ainda outra parte da populacdo que, temporariamente ou ndo, se depara com alguns
condicionamentos a sua mobilidade ou total uso das suas faculdades. Falcato e Bispo (2006)
incluem também neste caso as criancas, gravidas, obesos, idosos, pessoas que transportam
carrinhos de bebé, pessoas que durante algum tempo necessitam de apoio na deslocacdo,
portadores de doengas debilitantes, entre outros (Tabela 1 e 2).

Estes valores, que Falcato e Bispo interpretaram no seu livro (2006), sdo referentes
ao estudo desenvolvido pelo Projecto QUANTI, que abrange 142.112 individuos e teve como
objetivo equiparar cidaddos cuja visdo estd de algum modo afetada, independentemente que
esta tenha sido provocada por deficiéncias congénitas ou adquiridas posteriormente, pela idade
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Imagem 7- Grafico estatistico da esperanca média de vida no ano de 2000 e em 2050 (Falcato & Bispo,
2006)
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ou por qualquer outro fator.

No total, este estudo menciona haver 13,7 pessoas em 1000 com incapacidade para ver
em Portugal, dos quais 1,48/1000 individuos tém cegueira total, sendo os restantes afetados
pela reducdo grave de visdo (Imagem 8).

Este estudo apresentou ainda um conjunto de handicaps associados as incapacidades
das pessoas, em que a deficiéncia visual estd associada a qualquer um destes, tal como a
desorientacdo, a dependéncia fisica na mobilidade, na capacidade de ocupacgdo, na integracao

social e a dependéncia econémica (Tabela 3).

NUmero de pessoas 127.289 219.311 571.625 25.352 42.289

% da populacéo nacional 1,29 2,22 5,78 0,26 0,43

Tabela 1- Distribui¢do da populagdo portuguesa tendo em conta os diversos tipos de deficiéncia
(Falcato & Bispo, 2006)

TOTAL 231.217 24.686 197.283 32.110 113.504 151.923
% da populacao nacional 2,34 0,25 2,00 0,32 1,15 1,54
Tabela 2- Distribuicdo da populacdo portuguesa no que diz respeito as incapacidades (Falcato &
Bispo, 2006)

TOTAL 182.575 241.047 263.021 591.983 212.368 355.707

% da populacdo nacional | 1,85 2,44 2,66 5,99 2,15 3,60

Tabela 3- Estatistica da distribuicdo da populagdo portuguesa tendo em conta as desvantagens

(Falcato & Bispo, 2006)
35
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No que diz respeito as faixas etdria mais avangadas, se pensarmos no futuro no qual a
populacdo mais idosa terd uma maior representacdo na sociedade, a caracteristica perda de
visdo elevada e todo o tipo de incapacidade que estas pessoas podem adquirir faz com que
tenhamos que atuar de modo eficaz. No que toca a posi¢do do arquiteto, este ndo pode atuar
sobre a deficiéncia, nem reduzir os indices de incapacidade visual, no entanto, pode contribuir

para reduzir consideravelmente as desvantagens destes grupos de pessoas a partir do desenho

de projeto.
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Imagem 8- Grafico de Pessoas com Incapacidade para Ver (por mil de cada grupo etdrio); (Fonte: SNR,
1989)
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2.2 LEGISLAGAO E O ESPAGCO CONSTRUIDO

Foi em 1982 que a Assembleia Geral das Nag¢Oes Unidas aprovou pela primeira vez um
“Programa Mundial de Accdo Relativo as Pessoas com Deficiéncia”, em que sugeria a adocdo
de “uma politica que garanta o acesso das pessoas deficientes a todos os novos edificios e
reparticdes publicas, habitacGes sociais e sistemas de transportes publicos” (Pereira M., 2009,
p. 44), além de pedir uma tomada de “medidas que facilitem o acesso aos edificios reparti¢des
e transportes ja existentes” (Pereira M., 2009, p. 44)

Em 1992, o Conselho Europeu, instituiu uma politica benéfica para as pessoas com
deficiéncias no documento “Uma Politica Coerente para a Reabilitacdo das Pessoas com
Deficiéncias”, nele mencionando que “Deverdo, (...) ser autorizadas normas fundamentais para
supressdo de todas as barreiras no meio ambiente (...)” (Pereira M., 2009, p. 44).

Em 1993, nas “Normas sobre Igualdade de Oportunidades para Pessoas com Deficiéncias”,
as NacBes Unidas aconselharam a criacdo de “programas que visem a interacdo do meio
envolvente em func¢do da pessoa” (Pereira M., 2009, p. 44).

Todos estes documentos e programas que foram criados nunca tiveram grande impacto,
sendo, de certa maneira, ignorados pela forma vaga com que exponham a sua informacdo, além
desta ser ainda reduzida.

A partir do momento em que este tema da mobilidade condicionada comegou a ter
alguma importancia e a gerar conflitos na sociedade, em Portugal criou-se em 1997 o decreto
de lei n.2 123, o qual propde regras para a acessibilidade em edificios e espagos publicos. Este
decreto de lei indica novas regras para o projeto e ainda para a reabilitacdo de espacos ja
construidos, implicando a reestruturacdo de muitos edificios existentes, além de também expor
o seu conteldos de forma vaga e pouco clara, o que leva a ter um especial cuidado com as
necessidades de todos no ato de projetar.

A legislacdo em acessibilidade traca parametros minimos que asseguram o nivel de

acesso considerado necessario. Planeia metas, que ao serem atingidas serdo necessariamente

eeccccccccccsccccce



MOBILIDADE INVISUAL

substituidas, no futuro, por outras mais exigentes, garantindo assim uma progressdo coerente
e concertada.

Mais tarde chegou-se a conclusdo, através de estudos realizados na Suica, que era mais
econdmico e rentavel construir de raiz um edificio com base no desenho universal do que
integrar posteriormente um sistema adaptativo, o que também ndo era o mais desejavel.

Em 2006, o decreto-lei n.2 123/97 foi substituido pelo 163/2006, sendo este mais
explicito e incisivo nas questdes da mobilidade condicionada, mas mantendo ainda assim poucas
restricdes, dando a possibilidade ao arquiteto de o interpretar criativamente. A aplicagdo deste
DL nas fases iniciais de projeto ainda ndo coopera da melhor forma com o trabalho do arquiteto
e com as necessidades da sociedade. Isto acontece porque parte do que estd neste DL sdo
sugestdes e ndo obrigagbes, dai ser facil contorna-las.

E notdria a pouca aceitacdo por parte de muitos arquitetos & aplicagdo deste DL, ja que
ndo o veem como uma boa politica, mas sim como um entravo que tem que ser feito sendo
a sua aplicacdo relegada para a obrigatoriedade em lugar da inclusividade. Porem, ja existem
alguns trabalhos, maioritariamente os projetos realizados nos espagos publicos exteriores, que
souberam integrar no seu desenho uma acessibilidade para um maior nimero, o que é de
valorizar.

No interior dos espacgos publicos ainda ha lacunas graves no que diz respeito a uma
integracdo plena dos principios de acessibilidade. O facto de isto acontecer tem a ver com a
maneira como a legislacdo estd redigida, dando uma maior importancia ao desenho de chdo,
para que o espacgo seja percorrido por todos, e havendo ainda uma auséncia de pensamento
tridimensional do espacgo. Além disso, o decreto-lei n? 163 estd praticamente todo direcionado
para dar resposta a pessoas com deficiéncias fisicas motoras, pondo quase de parte as pessoas
com capacidade reduzida de audi¢do e visdo.

No que diz respeito a pessoas com incapacidade visual, pouco tem sido feito, e o que
existe ndo passa de uma estratégia forcada de wayfinding, com a colocac¢do de fitas texturadas
nos pavimentos, marcando um percurso seguro mas preso em relacdo as possibilidades
espaciais que os edificios permitem, ndo proporcionando uma percecdo total do espaco. Esta
simplificacdo da resposta ao problema da falta de visdo desvaloriza todos os estimulos que um
lugar pode dar as pessoas através dos seus outros sentidos.
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2.3 WAYFINDING

Encontrar o caminho certo numa localidade ou num edificio nem sempre é facil quando
a leitura do espaco é dificultada ou carenciada de informacdo devido a sua fraca inteligibilidade.

O conceito de Wayfinding gerou-se como um principio que procura agrupar um conjunto
de pistas constituidas por elementos visuais, auditivos e tacteis, que permitem as pessoas
movimentarem-se no espaco de maneira eficaz, segura e informada. Articulado ao wayfinding,
surge o conceito de wayshowing que esta associado especificamente ao conjunto dos elementos
visuais, como placas de sinaliza¢do, que ajudam na orientacdo. Por norma, este é um trabalho
para um designer grafico, tendo este a tarefa da apresentar (show) a informacdo necessaria e
mais adequada para cada situacdo (Imagem 9).

O wayfinding nos edificios publicos, normalmente sé é considerado apds a execucgdo
do projeto de arquitetura, constituindo assim uma sobreposicdo de elementos sinaléticos que
geram um ruido visual no espaco construido, podendo até ser considerados remendos que
cobrem a falha do arquiteto no que respeita a legibilidade do espacgo. Percorrer um edificio
onde este conjunto de pistas ndo seja adequado ou suficiente torna-se uma experiéncia
desorientadora e “stressante”.

Em relacdo ao wayfinding na pratica do projeto de arquitetura, este pode ser trabalhado
com os proprios elementos arquitetdnicos, funcionando de uma forma mais indireta na
identificacdo dos espacos do que a sinalizagcdo por placas, sendo menos perturbadora mas
estimulante.

A estrutura arquitetdnica funcional de um determinado edificio ou espaco pode ser mais
ou menos facil de intuir e perceber. A légica de distribuicdo dos espagos e funcdes, a separacdo
clara entre espacos publicos e privados e diferentes atividades, sdo fatores que podem facilitar
a orientacdo e é vantajoso prevé-los no processo do projeto de arquitetura.

O tratamento diferenciado dos varios espacos ajuda os seus utilizadores a distinguir o que
sdo espacgos publicos ou privados, de espera, para descanso e lazer ou atividades de trabalho e

7
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pode também promover ou condicionar de alguma maneira o percurso que as pessoas escolhem
fazer. Podem-se ainda separar os tipos de simbolos em dois grupos: os simbolos abertos sdo
aqueles que derivam das sensacles percetivas elementares, que a partida todos os usuarios
entenderdo; os simbolos fechados sé sdo compreensiveis para quem os aprendeu e por isso a
sua utilizacdo ndo vai conseguir comunicar com todos da mesma maneira (Imagem 10). Por este
mesmo motivo é que o processo de projetar ndo pode ser resumido ao ato da manipulacdo da
imagem visual, sob a possibilidade de criar uma distancia entre o autor e o objeto.

Imagem 9- placas de sinalizagé.o (Fonte:www.pinterest.com)
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Imagem 10sCorrimao com sinalizacdo em Braille (Fonte: www.pintérest.com)
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A PERCECKO DO ESPACO :
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A percecdo é um processo de interpretagao dos estimulos recebidos através dos sentidos,
através dos quais conseguimos captar as informagdes sensoriais que nos rodeiam. Tal como
Maria Pereira citou Roberta M. Berns, “A percepcdo é o processo através do qual os objectos,
pessoas, situa¢cdes ou acontecimentos reais se tornam conscientes; é o processo pelo qual o
cérebro interpreta as mensagens recebidas pelos sentidos” (Pereira, 2009, p. 73)

“Depois de recebermos um estimulo, o corpo absorve-o e interpreta-o.” (Gamboias,
2013, p. 39), este processo difere de pessoa para pessoa no modo como é interpretado. Deste
modo ndo podemos analisar a perce¢do e os sentidos sem referenciar a meméoria, ja que esta
tem uma grande importancia no que diz respeito ao modo como observamos o que nos rodeia.

De acordo com alguns autores arquitetos, “a nossa memoria é o produto da experiéncia
do nosso corpo no espaco fisico” (Gamboias, 2013, p. 55) e pode ser classificada como memoria
individual ou coletiva.

A memoria individual armazena recordag¢des que influenciam a nossa vida, trazendo de
volta momentos passados que determinam os nossos caminhos. J& a memoria coletiva é todo
aquilo que é de conhecimento geral, tratando-se por isso de uma ideia que é assimilada por
todos.

“As imagens mentais que vém do passado sdo um importante recurso no dia-a-dia
do trabalho e a partir delas podemos perceber novas solugBes para os problemas actuais”
(Gamboias, 2013, p. 59), por isso é que os arquitetos muitas vezes trabalham segundo
recordagbes que tém na memoria.

Se falarmos de percecdo pela sua origem e significado da palavra, sabemos que esta deriva

de acdes como compreender, entender, tomar, agarrar, etc., mas para compreender o sentido



’ magem 11 — A presenca de uma porta pressente a existéncia de um espaco para |4 do limite da
parede, além disso sabemos que é através dela que é feita a ligagdo que separa os dois espacos

(Fonte: www.pinterest.com)
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da percecdo espacial ndo podemos apenas restringir a razdo da etimologia da palavra, sendo
necessario ir um pouco mais longe e entrar no campo da filosofia, psicologia e antropologia.

Existem uma série de teorias que tentam uniformizar certos elementos/principios a que
o corpo reage. O filésofo alemdo Franz Bretano (1838-1917) e.g. defendia que existem dois
tipos de percepcdo: a “percecdo exterior” e a “percecdo interior”. O psicélogo alemdo Rudolf
Arnheim (1904-2007) desenvolveu uma teoria que acompanha a visdo defendida por Bretano,
em que diz que ha um campo subconsciente que altera a nossa interpretacdo dos estimulos.
O psicélogo inglés Richard Gregory (1923-2010) concordou com as teorias acima defendidas e
sugeriu que as imagens, quando chegam a retina humana, tém uma possibilidade infinita de
interpretacdes, dai concluiu que a rececao dos estimulos exteriores é passiva, mas a percegdo é
ativa (Pereira M., 2009). No entanto o que importa reter sobre elas é que, de diferentes modos,
todas estas teorias falam da ligacdo do corpo, das experiéncias adquiridas, da memoria, dos
estimulos e do pensamento com a percec¢do do espaco.

A percecdo ndo nasce com as pessoas, esta é adquirida pelas descobertas e experiéncias
que os sujeitos fazem, sendo as experiéncias mais comuns a adquiridas num estagio muito
precoce da vida, tal como interpretar a presenca de uma porta, podemos ndo saber o que
estd no outro lado mas pelo menos pressentimos que existe qualquer coisa para |d dela
(Imagem 11). Desta forma, “gracas a uma variedade de experiéncias, [uma pessoa] aprende
instintivamente a julgar as coisas de acordo com o peso, a solidez, a textura e a condutividade
térmica.” (Rasmussen, 2002, p. 16)

Burns (2002), descreve a importancia dos sentidos na percegcdo do mundo desta forma,
“Todos os sentidos contribuem para o reconhecimento e desenvolvimento das capacidades
perceptivas. O sistema sensorial comeca a operar quando um estimulo é assinalado, que pode
ser de qualquer tipo: luz, som, odor, paladar, pressdo ou movimento”. (Pereira M., 2009)

Pode afirmar-se que as varidveis as quais o corpo reage e que sdo responsaveis pela
percecdo espacial sdo a luz e a sombra, a textura, o tamanho dos objetos, o som, a perspetiva,
a sobreposicdo e a cor. Estes elementos sdo todos eles trabalhados na arquitetura de modo
a desempenhar fungGes como orientar, destacar, contrastar, focar, harmonizar, estimular,
demarcar, reduzir, aumentar, unificar, entre outras- “a arquitectura é interpretada como formas
que se dilatam, pressionam, empurram etc.” (Rasmussen, 2002, p. 72). Desta forma a arquitetura
permite desenvolver espagos que ndo sé respondam a questdes pratica de utilizacdo, mas que
sejam também solugcBes que promovam a qualidade fisica e emocional dos espagos.



3.1 A PERCECAO DO I
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A predominancia visual assente no mundo em que vivemos esta concebida para ser
percebida pelo humano normovisual, em que as primeiras impressdes de tudo o que o rodeia
sdo através do suporte visual. Um portador de deficiente visual ndo detém essa capacidade e o
fato de ndo ver, ou de ver muito pouco, prejudica o seu conhecimento do mundo em que vive.
A sua maior dificuldade de aprendizagem estd na compreensdo do espago que o envolve.

A deficiéncia visual pode dividir-se em dois grandes grupos: a cegueira que, conforme
diz a ACAPO, “a OMS considera uma pessoa como cega como sendo aquela que ndo possui
potencial visual mas que pode ter alguma percep¢do da luminosidade”(2009), pois muitas
pessoas que sdo diagnosticadas como cegas podem reconhecer formas e sombras, embora ndo
tenham capacidade de diferenciar pormenores ou cores. A cegueira pode ser classificada como
Congénita, Precoce ou Adquirida; por outro lado existe os portadores de Baixa Visdo que sdo as
pessoas que apresentam dificuldades em perceber a luminosidade ou que tém limitacGes o seu
desempenho didrio devido & dificuldade em ver.

Baixa Visdo distingue-se em dois tipos, Orgadnica (quando ha lesGes nas vias éticas ou no
globo ocular) ou Funcional (quando ndo se confirmam lesGes organicos), e pode ter varias causas
tais como a Atrofia do Nervo Otico, a Alta Miopia, Cataratas Congénitas, Degenera¢do Macular,
Glaucoma, Retinopatia Pigmentar (Mourdo, 2013, p. 35). Os efeitos destas patologias resultam
em obter uma percecdo Turva, Visdo Periférica, Visdo Tubular, Nistagmos, hipersensibilidade a
luz ou em Daltonismo. (Imagem 12). Normalmente, estas perturbacdes sdo de origem genética,
mas também podem resultar de um acidente.

Para compreender o que o rodeia, desenvolver habilidades e adquirir mobilidade, o
individuo com deficiéncia visual necessita de entender o mecanismo de interpretacdo para
poder representar determinadas informagdes, como uma imagem ou ideia, obtidas através de
uma abstracdo. Assim a pessoa como limitagdes visuais acaba por estar mais atenta aos sons e
cheiros que a envolvem, mas d& mais valor ao toque, pois “sé através da observacgdo pelo tacto
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ormovisual

Imagem 12-Visdo normal (normovisual); 1- visdo turva; 2- Visdo Periférica;

3-visdo tubular; 4- hipersensibilidade a luz (Fonte Propria)
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é que elas [as pessoas com deficiéncia visual] adquirem o conhecimento real dos objectos que
as rodeiam, da sua forma, tamanho, peso, dureza, qualidades de superficie, maleabilidade e
temperatura.” (Pereira M., 2009, p. 67)

Segundo Bourdieu (1990), a aproximacdo dos diferentes espacos oferece ao deficiente
visual estimulos de organizacdo do espago no tempo e da memoria, o que propiciam uma maior
interacdo com a sociedade, evitando o seu isolamento. Maria Pereira cita B. Lowenfeld quando
este diz que,

“O cego utiliza praticamente todos os sentidos para encontrar o caminho. A sua
audicdo estd constantemente em actividade, na captagdo de toda a espécie de sons,
incluindo ecos; interpreta cheiros que |he vém de muitas origens; nota as mudancas de
correntes de ar e da temperatura; os seus pés sentem a natureza do terreno, se o caminho
o0 conduz para cima ou para baixo, se € macio, pavimento de madeira, alcatifado ou de
cascalho; observa as distancias em termos de tempo, através do movimento e do som.
Qualquer informacdo que obtenha é interpretada em funcdo de uma locomocgédo segura e

inseparavelmente, também de orientacdo” (2009, p. 61)

Sempre que possivel, “Na crianca cega as aprendizagens devem fazer-se através da
assimilacdo pelos sentidos que estdo preservados” (Pereira M. , 2009, p. 59). Mas se ainda
resiste alguma capacidade de percegdo a luminosidade, a crianca deverd ser motivada a usar
essa ferramenta nas suas atividades diarias, além de também conseguir otimizar a utilizacdo de
todos os sentidos de que dispde.

A caréncia de estimulos pode afetar o desenvolvimento do processo de aprendizagem
das pessoas com deficiéncias visuais. Para estas poderem compreender elementos geométrico
sdo necessarios materiais adequados as suas necessidades, de modo a proporcionar o
entendimento e interpretacdo das imagens geométricas através de recursos téteis, sonoros e/
ou olfativos.
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Para conhecer e perceber verdadeiramente um espago, “ndo é suficiente ver arquitectura;
devemos vivencia-la” (Rasmussen, 2002, p. 32), e para isso todos os sentidos tém de interagir
entre si, sé assim é que se consegue percecionar realmente o espaco.

A imagem do corpo é afetada profundamente pelas experiéncias do tato e da visdo no
inicio de nossas vidas. “O sistema tdctil é tdo antigo como a prépria vida; a faculdade de reagir
aos estimulos é um dos critérios de base da vida. A vista é o sentido que mais tardiamente se
desenvolveu no homem, é também o mais especializado.” (Hall, 1986, p. 56) Todos os outros
sentidos, inclusive a visdo, podem ser considerados como extensdes do tato. Eles definem a
interface entre a pele e 0o ambiente.

A visdo depende das experiéncias adquiridas tactilmente para que tenha significado,
contudo, “O campo visual é muito vasto e cada vez mais estd a crescer” (Hall, 1986, p. 19),
tornando-se por vezes independente. “De facto, é provavel que, nos individuos normais, os
olhos sejam informadores mil vezes mais eficazes do que os ouvidos. O campo que o ouvido
pode recobrir sem o auxilio externo, na sua atividade quotidiana, € muito limitado. O ouvido é
muito eficaz num raio maximo de seis metros” (Hall, 1986, p. 57), o que leva a querer a audi¢do
é um recetor de curta distancia. “Para além desta distancia, os sinais auditivos elaborados pelo
homem sdo rapidamente reduzidos a nada.” (Hall, 1986, p. 19)

No entanto, todos os sentidos sdo importante e cada um deles tem a sua propria
capacidade de captar e interpretar qualidades espaciais de maneiras diferentes:

Imagem 13- ilustracdo dos 5 sentidos (Fonte:http://architizer.com/projects/hazelwood-school/- alterada)
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4.1 VisAo

Ver é um ato t3o simples e natural que por vezes oculta a complexidade deste érgdo. E
ele que transmite ao cérebro informacdes que este tem que descodificar em infimas fracdes de
segundos. Porisso é que esta é a forma de percecdo mais estudada pela psicologia da percecédo.

A percecdo visual é a capacidade de ver coisas proximas ou distantes, é também “a
capacidade de discriminar pormenores, de ver formas e cores, de perceber diferentes
intensidades luminosas, de reconhecer objectos, apesar de diferentes posi¢Ges ou distancias,
de reconhecer rostos e emocdes” (Pereira, 2009, p. 78), pode dizer-se também que a visdo é o
sentido que aglomera os conceitos adquiridos pelos outros sentidos.

A arquitetura tem viciado este sentido, de modo a que o apelo a imagem permite iludir
o observador. Além disso, a visdo é o Unico sentido que consegue ter a percec¢do global de um

espaco ou edificio, de forma imediata.

4.2 AUDIGAO

A audicdo ajuda a compreender a tridimensionalidade do espaco, “E através do sistema
auditivo que o homem percebe o ambiente sonoro que o rodeia” (Pereira, 2009, p. 79). Quando
as vibragGes chegam ao ouvido sdo percebidas como um som e as caracteristicas do estimulo
auditivo sdo importantes interpretar a localizacdo dos sons no espaco. E desta forma que os
cegos conseguem ultrapassar obstaculos pelo “barulho” do espago que os rodeia. As alteragdes
acusticas, os ecos e as reverberacGes do espaco também sdo identificaveis e ddo informacdo

acerca dos materiais que o compdem assim como da dimensdo espacial.

Ul
Ul
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4.3 OLFATO E PALADAR

Estes dois sentidos estdo interligados, devido ao facto das particulas que cheiramos
entrarem pelo nariz e passarem pela nossa boca estimulando o paladar. Por este motivo,
“ao cheirarmos, por exemplo, a madeira usada numa obra arquitectonica, é quase como se
sentissemos o seu sabor, permitindo assim criar uma ligagdo sensorial mais rica” (Gamboias,
2013, p. 33).

Dos dois, o olfato é o mais sensivel, consegue detetar cheiros a longa distancia e os
odores sentidos apenas uma vez sdo imediatamente associados ao momento em que foram
percecionados, quando cheirados pela segunda vez. “O cheiro faz os olhos lembrarem-se”
(Pallasmaa, 2011, p. 51), mas enquanto a visdo consegue percecionar um grande nuimero de
cores a0 mesmo tempo, o olfato apenas consegue distinguir um Unico odor de cada vez.

O paladar é o sentido, cujo estudo da sua relagcdo com a arquitetura, & mais peculiar, pois
este apenas deteta sensacBes quando estas estdo em contacto com a boca.

Ferland (2006) considera que “o paladar ndo é tdo importante para o desenvolvimento
da crianga como os outros sentidos, mas o olfacto tem um papel importante na definicdo e
vinculacdo dos afectos das criancas, ja que as sensacdes olfactivas estdo associadas a meméoria
e as emocdes” (Pereira, 2009, p. 79). A presenca de determinados aromas em espacos

diferenciados permite criar pontos de referéncia, tendo em conta a localizagdo da pessoa no

espaco (Imagem 14).

Imagem 14- os assadores de castanhas nas esquinas marcam pontos referéncia nos meses mais frios, aos

quais somos guiados pelo aroma intenso da castanha assada. (Fonte:www.etsy.com)
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4.4 TacTO

“Através da visdo é possivel ver formas e cores, pelo olfacto perceber cheiros, a audicédo
conhecer sons, mas é o tacto que permite interligar os conceitos observados e ainda perceber
as caracteristicas fisicas dos objectos” (Pereira, 2009, p. 80)

O sentido do tato resulta de um sistema de recetores existentes na pele, que sdo sensiveis
ao toque, pressao, calor, frio, e dor, que posteriormente envia esses sinais para o cérebro e ai
sdo descodificados e interpretados. Este é o sentido que torna a visdo real: permite-nos ter
acesso a informacdo tridimensional de corpos materiais dando-nos informacdes sobre a forma,
o tamanho, a textura, o peso, a densidade e a temperatura.

Normalmente, as experiéncias tacteis que temos sdo secundarias, pois estabelecemos
contacto visual antes do contacto material. Isto ndo acontece com pessoas invisuais, nas quais
o tato é a fonte primaria de informacdo que melhor traduz o ambiente que os rodeia.

O tato ndo é distribuido uniformemente pelo corpo. Os dedos da mdo, os labios e a
lingua possuem uma sensibilidade muito maior que as demais partes, enquanto outras partes
sdo mais sensiveis ao calor.

Segundo Edward T. Hall, o aparelho sensorial do homem pode definir-se em duas
categorias de recetores: os recetores de distancia, que se referem aos objetos afastados e que
sdo percetiveis pelos olhos, os ouvidos e o nariz; e os recetores de proximidade ou imediatos,
que exploram o mundo préximo, pelo tato, gracas as sensacdes que a pele, as mucosas e 0s
musculos transmitem.

“Toda a experiéncia comovente na arquitectura é multissensorial; as qualidades do
espaco, materialidade e nogcdo de escala sdo medidas de igual modo pelo olho, pelo nariz,
pela orelha, pela pele, pela lingua, pelo esqueleto e pelo mdsculo” (Pallasmaa, 2011, p. 39),
alguns arquitetos da atualidade debatem o tema da sensorialidade na arquitetura como sendo
uma necessidade essencial do projeto para obter equilibrio na vivéncia humana. Um destes
arquitetos é Juhani Pallasma que tenta comunicar um novo ponto de vista com uma arquitetura
hiper-sensorial, em modo de manifesto ao desequilibrio sensorial.

Para o arquiteto conceber estes espagos multissensoriais ele usa as ferramentas bdsicas
da arquitetura mas trabalha-as para dar ao espago uma vivéncia que va para além da vivéncia
visual habitualmente predominante. Neste processo o arquiteto questiona-se assim sobre o

que é a forma, a dimensao, a proporgdo e a escala, a materialidade e a textura, aluze acore a
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relacdo de transicdo entre espacos, com a finalidade de dar respostas ndo visuais no processo
de entendimento do espaco.

“Podriamos redefinir el espacio al desviar nuestra atencién de lo visual a como queda
configurado por los sonidos resonantes, las vibraciones de materiales y texturas” (Holl, 2011,
p. 30).

4.5 ELEMENTOS ARQUITETONICOS QUE INFLUENCIAM A PERCECKO SENSORIAL

4.5.1 FORMA

O mundo em que vivemos é composto de formas complexas, sejam elas organicas ou
geomeétricas, sdo elas que configuram e dividem o espaco habitado do espago ndo habitado.

Para falar de forma como elemento arquitetdnico, temos de pensar na forma como
geradora do espaco para habitar. “O arquitecto trabalha com forma e volume, a semelhanca do
escultor, e, tal como o pintor, trabalha a cor. Mas, entre as trés artes, a sua é a Unica funcional.
Resolve problemas praticos. Cria ferramentas ou implementos para seres humanos, e a
utilidade desempenha um papel decisivo no julgamento da arquitectura.” (Rasmussen, 2002,
p. 8) Antigamente, a arquitetura, ndo era muito diferente da escultura; os templos gregos ou
Piramides egipcias foram criados para serem vistos de fora, realcando a pureza e perfei¢do
geométrica do exterior, mas eles ndo eram espacos arquitetonicos habitdveis. O pantedo de
Roma, por outro lado, realga a pureza e perfeigio geométrica do seu interior, demonstrando
uma consciencializacdo sobre o facto do ser humano habitar o vazio.

Na percecdo das formas, o livro Sensacion y Percepcion (1995) de Goldstein, identificam
quatro principios basicos: o principio do fechamento, em que ha a tendéncia de organizar ou
estruturar elementos pelo seu grau de semelhanca ou pela proximidade que se encontram
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uns dos outros; o principio da segregacdo figura-fundo, que esclarece de que forma é que
nds percebemos como maior facilidade as figuras bem definidas e salientes que se registam
em fundos indefinidos (a Mona Lisa, por exemplo); o principio da pregnancia das formas, que
diz que as formas simples, regulares as simétricas sdo mais faceis de percecionar, tal como
paralelepipedos, esferas e piramides, e.g., do que formas complexas, organicas e assimétricas;
por Ultimo, o principio da constdncia percetiva, como os seres humanos possuem uma
resisténcia intensificada em relagdo a mudancga, ha uma na estabilidade da percecdo, significa
que as primeiras impressdes sao as que ficam registadas e dificilmente se consegue mudar esse
primeiro ponto de vista.

Seja a partir de massas, planos ou grelhas, tendo em consideragdo que o homem
habita o espaco vazio, que é limitado pelo cheio, as formas cheias que a arquitetura gera sdo
normalmente complexas, como forma que criar vazios simples e puros, faceis de entender e de
habitar. “(...) A arquitectura significa formas criadas em torno do homem, criadas para nelas se
viver, ndo meramente para serem vistas de fora” (Rasmussen, 2002, p. 8). Com elas o arquiteto
cria jogos de cheios e vazios, dando dindmica ao espaco através de somatdrios, subtracdes e/
ou deformacdes de massa.

Em arquitetura, quando se desenha um espaco, normalmente sdo associadas certas
formas a determinadas fun¢8es, como por exemplo se for um espaco de passagem ou circulacdo
a primeira imagem que nos surge é um longo e estreito corredor, se pensamos num espaco de
permanéncia imaginamos uma sala de convivio, ampla e com mesas e cadeiras.

Estas formas transmitem diferentes estimulos e informagdes ao corpo humano que
sdo essencialmente percecionadas pelo sentido da visdo e do tato. “A luz e a sombra sdo as
primeiras impressGes que o sistema visual tem para perceber a forma dos objectos” (Pereira,
2009, p. 82). Para pessoas cegas, o reconhecimento de formas é feito através do tato, sendo
mais facilmente compreendidos pequenos objetos do que grandes espago, porque conseguem

ter uma nocdo geral do todo.
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4.5.2 DIMENSAO, PROPORGAO E ESCALA

Indissocidvel da forma esta a sua dimensdo, a qual permite aferir se se trata de um
espacgo ou objeto grande ou pequeno. Ndo existe um érgdo especifico para a percecdo espacial,
mas as distancias entre os objetos podem ser efetivamente estimadas. Isso envolve a perce¢do
da distancia e do tamanho relativo dos objetos. A escala € que nos permite fazer esta distingao,
pois esta é que nos da o padrdo de comparacdo. No que diz respeito a arquitetura, este padrdo é
o homem e a dimens&o dos objetos é assim classificada como grandes/pequenos ou excessivos/
ideais dependendo da fung¢do que desempenham para o uso do homem.

“As dimensBGes humanas estruturais e o modo como nos relacionamos no espago sao
determinantes na escala, na propor¢do e na organizacdo espacial de um edificio” (Pessegueiro,
2014, p. 24).

A proporgao constitui a relacdo das partes com o todo, podendo estabelecer métricas,
padrbes e ritmos, tal como na musica, “o arquitecto compdem a musica que os outros tocarao”
(Arquitetura Vivenciada, 2002, p. 12), tal como Rasmussen proferiu. A proporg¢do pode assim
ser uma das causas da harmonia do espaco, “para los griegos la proporcién se encontraba en
el centro de la creacion arquitectodnica, constituida el principio que organizaba los espacios, las
superficies, los volumenes y las lineas” (Holl, 2011, p. 38)(Imagem 15).

As relagBes de proporgdo estdo presentes nos diferentes elementos existentes numa
composicdo espacial. Le Corbusier desenvolveu o modulor para usd-lo como padrdo de escala
e gerou relagBes de proporgdo nos seus edificios a partir dele (imagem 16). Desta forma, Le
Corbusier consegue harmonizar e demarcar a transicdo entre espagos, como passar de uma area
publica para um compartimento privado. “Estas dimensG&es, que resultam da funcionalidade das
nossas actividades, sdo sempre varidveis e enquadram-se ainda na cultura de cada individuo
ou de cada povo. Raz8es culturais influenciam a dindmica dos objectos que nos rodeiam”
(Pessegueiro, 2014, p. 24), uma casa japonesa e.g. estabelece uma relagdo entre os seus
objectos com o utilizador diferente de uma casa americana ou uma casa europeia.
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Estes fatores sdo usados pelo arquiteto tendo em conta a func¢do e hierarquizagdo do
espaco como forma de dar legibilidade e orientacdo no conjunto. Estes sdo percecionados
da mesma maneira que a forma, pela visdo e o tato, mas também pela audicdo. A partir do
momento em que se da volume a um espaco a acuUstica deste pode variar tendo em conta as
suas dimens&es, como por exemplo quando comparamos 0 som que 0s sapatos das senhoras
fazem guando estdo dentro de uma igreja ou quando estdo num quarto de 3 metros por 3. No
entanto, o som depende da materialidade do espaco ja que a capacidade de absorgdo e reflexdo
dos materiais sdo diferentes. Deste modo ndo podemos comparar dois espacos em que um tem

o revestimento do pavimento em pedra e o outro em madeira.
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Imagem 15- O Partenon grego mostra seu esplendor neste projeto geométrico perseguindo a beleza através de
unidade e harmonia, ciéncias e matematica (Fonte: www.pinterest.com)
Imagem 16 — modulor de Le Corbusier gravado no embasamento da unidade de Habitacdo de Marselha (Fonte:

61

https://wharferj.files.wordpress.com)
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4.5.3 MATERIALIDADE E TEXTURA

“La percepcién total de los espacios arquitectonicos depende tanto del material y
del detalle de reino hdptico, como el gusto de una comida depende de los sabores de sus
ingredientes” (Holl, 2011, p. 35). A materialidade estd intimamente ligada aos aspetos fisicos,
sendo o principal fator de ligagdo do homem com a realidade construida. Os materiais sdo
elementos concretos com as suas proprias caracteristicas e variadas texturas que ddo referéncias
espaciais e tacteis essenciais.

Os materiais estdo presentes em todo o espaco arquiteténico e a natureza destes
influencia profundamente a acustica, podendo ser absorventes ou refletores do som, afetando
e estimulando o sentido auditivo na leitura do espaco. O sentido do olfato também pode ser
estimulado quando o odor dos materiais é caracteristico e intenso, como é o caso da cortica.

Dentro da natureza dos materiais, ha materiais mais nobres ou puros, tal como a pedra,
a madeira e o ferro, os quais tém caracteristicas mais significativas e que sdo facilmente
identificadas por cada um dos sentidos. Também ha materiais de natureza mais plastica ou

artificial,

“Hoy en dia, las fuerzas industriales y comerciales que operan con “productos”
de arquitectura tienden hacia lo sintético: carpinterias de madera con recubrimientos
plasticos impermeables de vinilo, metales “anodizados” o recubiertos con un acabado
exterior sintético, azulejos vitrificados con acabados sintéticos de colores y piedra que
simula tener vetas de madera. Con estos métodos comerciales de fabricacion, el sentido
del tacto se embota o se elimina a medida que la textura, la esencia del material y el detalle

se desplazan” (Holl, 2011, p. 34).

A plasticidade formal que se pode dar a um objeto ndo o torna menos real quando o
mesmo é feito com materiais naturais, enquanto uma matéria pldstica cria um afastamento do
utilizador em relacdo ao objeto ou espago, ndo havendo uma ligagdo intima nem veracidade na

compreensdo do real.
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A textura e a conjugacdo de diferentes padrdes texturais aplicados com a intencgdo de
diferenciar espacos, ajudam na organiza¢do do espaco e ddo coeréncia a multiplicidade de
informacgdes visuais recebidas a cada instante, tal como ddo ao tato.

Apesar de ser através do tato que melhor se entendem as diferentes caracteristicas
texturais dos objetos, também os diversos padrdes texturais influenciam a acustica de certos
espacos, variando o modo como reagem a propagac¢do do som.

No entanto, segundo Edward Hall, o uso de texturas em arquitetura tem sido na sua
maioria fruto da aparéncia estética, do acaso e da incoeréncia por parte dos arquitetos, sendo
estas raramente utilizadas de modo intencional e com plena consciéncia do seu impacto
psicoldgico ou social (1986, p. 76).

Para projetos que exploram a relacdo entre a materialidade e a textura, eles procuram
sintetizar cédigos e introduzir valores na composicdo para harmonizar a cor, a forma e a matéria
e assim criar ambientes em que os revestimentos e as texturas dos materiais se conjugam com
narrativas espaciais. Exemplo disso é a Capela Bruder Klaus na Alemanha do arquiteto Peter

Zumthor (Imagem 17).

Imagem 17- Interior da Capela (Fonte: www.pinterest.com)
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Para um cego, a textura de uma matéria funciona como para um normovisual a sua
coloragdo e é através dessa propriedade que distingue objetos idénticos. Muita da informacédo
que é dada a um portador de deficiéncia visual é a partir de texturas, como € o caso da escrita
em Braille e as texturas marcadas no pavimento urbano (Imagem 18), dai que a exploracdo de
diferentes relevos, formas ou texturas é um aspeto importante para o melhoramento da sua

organiza¢cdo mental do espacgo e dos objetos.

Imagem 18- Marcagdo guia para pessoas cegas (Fonte: www.pinterest.com)
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4.5.4 LUZ E COR

A cor é a caracteristica de um objeto que os olhos percebem primeiro, antes de perceber
a forma ou a textura, deste modo é o meio mais simples de e.g. conseguir identificar diferentes
zonas num edificio, além de facilitar a orientacdo das pessoas que o percorrem, uma vez que a
conjugacdo de variagBes cromaticas e de luz permitem diversificar os espagos.

A cor é um elemento fundamental dos edificios, faz parte da caracteriza¢do do espaco e
da arquitetura. A sua aplicagdo é uma questdo de sensibilidade de quem a utiliza e é, na maioria
das vezes, considerada puramente de um ponto de vista estético. Por outro lado, a escolha de
um material implica ja por si uma opg¢do cromatica, embora a escolha se faca preferencialmente
pelas suas caracteristicas fisicas de durabilidade, resisténcia e ainda de aspeto.

Berns (2002) diz que “A cor é algo tao familiar que se torna dificil compreender que ndo
corresponde a propriedades fisicas, mas sim a sua representacdo interna, a nivel cerebral. Ou
seja, os objectos ndo tém cor; a base para a percepcdo da cor € a absorgdo e reflexdo selectiva
da luz pelos objectos. As células receptoras na retina sdo sensiveis a luz de comprimentos de
onda especificos” (Pereira, 2009, p. 82).

O principal objetivo de introduzir a cor como uma varidvel de grande importancia
na comunicag¢do dentro de uma perspetiva de design inclusivo, no que toca a pessoas com
incapacidade visual, pode parecer contraditdrio, mas a cor e os grandes contrastes cromaticos
sdo muito importantes para pessoas com visdo reduzida, mais do que formas e texturas, além
disso, o facto de uma pessoa ndo ver, ndo significa que esta ndo se interesse pelos aspetos
cromaticos ou por outras caracteristicas meramente visuais.

As pessoas com visdo reduzida tém ainda alguma percecdo a luz, mas o seu grau de
deficiéncia limita substancialmente as suas capacidades de ver bem em todas as circunstancias.
Muitas das pessoas que sdo avaliadas legitimamente como cegas sdo capazes de ler letras
grandes, ter percecdo da luz e diferenciar o branco do preto, embora o fagam com muita
dificuldade e s6 em alguns locais em que a iluminacdo é boa e constante. “Os fisicos explicam a

cor como fungdo da luz” (Pereira, 2009, p. 82), pois sem luz ndo ha cor, ndo hd sombra, ndo ha
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nocdo de forma nem de espaco no campo visual, e assim estamos perante a condi¢cdo de uma
pessoa portadora de cegueira.

Uma das cores mais importantes para uma pessoa com visdo reduzida é o amarelo,
porque é das Ultimas cores que as pessoas que estdo a perder a visdo conseguem identificar e
gue melhor contrasta com todas as outras cores.

O pressuposto é pensar que a cor vai para além da caracterizacdo superficial de uma forma,
podendo ser exploradas largamente as suas dinamicas de forma funcional, tal como acontece
em meios hospitalares, em que as paredes das zonas de circulacdo tém cores diferenciadas,
como forma de dar resposta as diferentes funcGes e especificidades dos interiores de acordo
com as necessidades psicofisioldgicas e ergondmicas dos utilizadores.

Arnheim (1997) refere que “os limites que determinam a configuracdo dos objectos
resultam da capacidade de se distinguirem dreas com diferentes cores. As cores podem ser um
factor que pode induzir o observador em erro, ja que a sua constancia existe até certo ponto, e
é sempre auxiliada pela facilidade da retina se adaptar a iluminagdo existente”, por isso é que é
importante ter uma luz constante e controlada, o que se torna praticamente impossivel quando
se fala de luz natural. “El movimiento del sol alegra los colores y transforma este tiempo-
movimiento en un flujo extrafio y brillante” (Holl, 2011, p. 21). Além do movimento solar, que
também ndo é uma fonte pontual exata, ha outros fatores que fazem com que a luz natural ndo
seja controldvel, como é o caso das intempéries. “El espiritu perceptivo y la fuerza metafisica de
la arquitectura se guian por la cualidad de la luz y de la sombra conformada por los sélidos y los

vacios, por el grado de opacidad, transparencia o translucidez” (Holl, 2011, p. 22).

4.5.5 RELAGAO ENTRE ESPAGOS

Rasmussen (2002) chama a arquitetura a arte da organizagao, ndo se referindo apenas a
organizacdo do espago mas a organizacdo de todos os elementos que definem um lugar. Esses
elementos, que fazem o ambiente fisico, é que ddo qualidade ao espaco interior, materializado

na forma, na cor, na textura, nos objetos e seus valores simbdlicos, o que tem repercussdo no
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comportamento humano através dos estimulos que oferece aos cinco sentidos. Isto faz com que
o todo participe em unissono numa experiéncia gratificante.

A relagdo entre espacgos provém do que foi referido nos subcapitulos anteriores, sendo
gue neste caso a importancia recai sobre a unido de espagos/ambientes diferentes e nos pontos
de transicdo que estes estabelecem entre eles.

“A maioria dos edificios consiste numa combinacdo de duro e macio, leve e pesado,
tenso e frouxo, e de muitas espécies de superficies. (...) E, para sentir arquitectura, é preciso
estar consciente de todos esses elementos” (Rasmussen, 2002, p. 27). Um dos exemplos mais
mediaticos para dar a explicar a relagdo entre espacos é a Biblioteca Laurenziana em Florenca,
Itdlia (imagem 19). Composta por dois corpos paralelepipédicos com dimensdes diferentes;
um mais baixo e comprido, sendo praticamente todo revestido a madeira e com uma grande
guantidade de luz natural a entrar pelas fachadas, correspondendo assim ao espaco de leitura
da biblioteca; o outro espaco, embora mantenha a mesma largura, é mais curto e alto, sendo
todo em pedra e azulejo e, apesar de ser um espago com cor mais claras, tem pouca luz também

pelo facto de ser o local onde sdo guardados os livros. Embora estes dois espacos estejam

Imagem 19- Corte e planta da Biblioteca Laurenziana em Florenca, Italia.
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separados por uma porta, o elemento que faz realmente a transicdo entre eles é uma grande
escadaria, pois eles também se encontram a cotas diferentes.

Nem sempre é necessario haver diferencas tao significativas para se conseguir perceber
a passagem de um espaco para outro. Também a variacdo de texturas ajudam a percecionar
os diferentes espacos ou a identificar a separacdo de zonas, como por exemplo a mudancga de
pavimento, como acontece na entrada da Biblioteca de Arte da Fundacgdo Calouste Gulbenkian,
que passa de um espaco todo revestido a pedra para o interior da biblioteca com o pavimento
alcatifado e paredes revestidas a madeira. Mas, a perce¢do mais evidente é a auditiva, em que
o ruido provocado e.g. pelos sapatos no pavimento de pedra é automaticamente abafado pela
alcatifa.

4.6 SOM E ESPACIALIDADE

Dado que o exercicio pratico da componente pratica de Projeto Final de Arquitetura
consiste numa intervengdo no Conservatério de Musica de Lisboa parece essencial que a
componente do som nos edificios fosse dado um destaque diferente das outras. O projeto
pratico realizado esta inteiramente ligado a musica e para que esta seja ouvida com qualidade,
0 espago construido tem que ser controlado acusticamente.

Rasmussen coloca em questdo se a arquitetura pode ser ouvida, a qual ele responde,
“A maioria das pessoas diria provavelmente que, como a arquitetura ndo produz sons, ndo
pode ser ouvida. Mas ela também ndo irradia luz e, no entanto, podemos vé-la” (Rasmussen,
2002, p. 186). Os arquitetos focam-se muito sobre os aspetos visuais da arquitetura, na sua
maioria porque eles podem ser desenhados. No entanto é muito dificil desenhar para o som,
pois este ndo é um elemento visivel e facilmente compreensivel na arquitetura, mas que,
apesar de invisivel, estd sempre presente. “O cardcter sonoro de um espago arquitecténico,
enguanto componente indissocidvel do acto criativo, é tdo legitimo como a sua implantacdo,
materialidade, luz e geometria” (Hall, 1986, p. 19), e varia tendo em conta as condicionantes de
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todos os outros elementos referidos no capitulo anterior.

Os ouvidos sdo os 6rgdos que permitem ao corpo ter a percecdo do som e a capacidade
que estes tém para perceber a dire¢do do som baseia-se em trés principios: o primeiro trata-se
da capacidade de perceber a diferenca entre o volume, o segundo ter a ver com distancia das
diferentes fontes sonoras e por Ultimo com o tempo de chegada do som aos ouvidos (Gamboias,
2013, p. 25). Deste modo é possivel definir a direcdo do som ao mesmo tempo que se pode ter
uma nocdo tridimensional do espago em que nos encontramos. Assim pode-se dizer que o som
é um medidor do espaco. Steven Holl tenta exemplificar quando fala sobre a influéncia do som
no espa¢o, nomeadamente destacando que “El reflejo vivo del eco y del rebote de ese eco en
una catedral de piedra acrecienta nuestra conciencia de la inmensidad, de la geometria y del
material de su espacio” (Holl, 2011, p. 30) e 0 mesmo aplica-se em outros tipos de edificios. No
entanto, “Imaginemos ese mismo espacio con una moqueta y amortiguado acuUsticamente... se
pierde una dimension espacial y experiencial de la arquitectura” (Holl, 2011, p. 30).

Apesar de ndo criar som, o edificio acaba por falar a sua maneira, através do ruido do
vento nos vidros da janela ou do ranger do soalho. Estes aspetos sdo encarados em segundo
plano pois “a informacdo visual é em geral menos ambigua e mais bem centrada do que a
informacdo auditiva. Uma excepcdo é a fornecida pela actividade auditiva do cego” (Hall, 1986,
p. 58), enquanto,

“Avisdoisola, (...) o somincorpora; a visdo é direccional, o som é omnidireccional. O
sentido da visdo implica exterioridade, mas a audicdo cria uma experiéncia de interioridade,
(...) o olho alcanga, mas o ouvido recebe. Os edificios ndo reagem ao nosso olhar mas

efectivamente retornam os sons de volta aos nossos ouvidos.” (Pallasmaa, 2011, p. 46)

A tecnologia de modelagem acustica desenvolvida e utilizada por engenheiros acusticos
em espacgos como auditdrios e teatros pretende dar um enriguecimento sonoro aos espacos
arquiteténicos, mas é pouco explorada do ponto de vista das consequéncias psico-fisio-
socioldgicas dos utilizadores, como é o caso das necessidades que os deficientes visuais tém ao

‘ouvir o espacgo’ para reconhecer onde estdo e o que estdo a procura.
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5.1 ESCOLA SUPERIOR DE MUSICA EM BENFICA — JOAO LUis CARRILHO DA GRAGA

Imagem 20- Exterior da Escola Suprior de Musica
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A partir dos conceitos explorados no capitulo anterior onde se descreveram fatores que
influenciam a percecdo e vivéncia do espaco, é agora estudado o edificio da Escola superior
de Musica (1998-2008) do arquiteto Carrilho da Graga, ja que este edificio se revela como
um espaco claro e intuitivo para os seus utilizadores. A andlise recai sobre o ponto de vista do
sistema de circulagdo e orientacdo dentro do edificio.

Nesta obra o arquiteto procurou alcancar a exceléncia e condi¢des acusticas perfeitas.
Este caracteriza-se formalmente como uma caixa fechada de betdo com um patio central que
contacta essencialmente com as salas de aula e a escola esta organizada em uma espiral com a
circulacdo em forma de claustro. O edificio é visto pelo exterior como um volume quase cego,
com excec¢do nos cantos onde as grandes superficies de vidro se relacionam com o exterior
(imagem 20). Apesar disso, o som da cidade permanece isolado do interior do edificio, devido
aos seus revestimentos acusticos.

O projeto organiza-se em dois niveis, tendo o piso inferior os espagos publicos, as salas
de ensino maiores, assim como o grande auditério, e no piso superior as salas mais pequenas,
para ensino individual.

As paredes dos corredores de circulagdo sdo caracterizadas como planos verticais
brancos e continuos, interrompidos por subtracdes de madeira escura que marcam as entradas
nos compartimentos, assumindo um contraste cromatico evidente o que facilita a perce¢do
da transicdo entre diferentes espacos. O plano do chdo é revestido a mosaicos de pedra
cinzenta contrastando com as paredes brancas, o que permite ter um conhecimento dos limites
percorrieis da escola. A transicdo para o interior das salas, embora ja seja bastante delineado
com o contorno escuro nas paredes, também é percetivel a partir do pavimento, passando de
uma zona de circulagdo de pedra para um interior de madeira flutuante, em que a variagdo do
som das passadas permite ter no¢do da natureza do chdo (Imagem 23).
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O sistema de circulacdo do piso inferior (imagem 21) é totalmente interior, vivendo
apenas da luz artificial, que lhe confere uma iluminagdo constante (imagem 24). O plano do teto
estd de certa forma indefinido, tendo um pé direito total de seis metros mas que é enfatizado
por um plano virtual de luz a trés metros do pavimento, dando uma nova dimens&o visual ao
espago, mas que a nivel sonoro ndo é percetivel.

No piso superior (Imagem 22) a circulagdo é feita pelo limite exterior do edificio, em que
a parede que esta em contacto com o exterior é denunciada pela textura aspera do isolante
acustico e pela sua forte coloragdo amarela, o que faz com que esta se distingue das outras
paredes e seja um ponto de referéncia para uma pessoas cega ou de baixa visdo (Imagem 25).

Além disso, estabelece relagdo com o exterior nas extremidades dos corredores, através
de um grande envidragado, marcando a passagem de um corredor para o outro, a parede interior
deste corredor faz uma transicdo continua através de uma curva que suaviza esta passagem
(imagem 26). O vidro espesso so permite que haja uma relagdo visual com a envolvente assim
como a entrada de luz natural neste espaco de acesso, ndo possibilitando estabelecer uma

relacdo sonora com o exterior ou até haver a percecdo de diferentes temperaturas (ou esta

Imagem 23- ligacdo entre a sala e o corredor (Fonte cedida por Pedro Gaspar)

Imagem 24- corredor do piso inferior (Fonte cedida por Pedro Gaspar)
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Imagem 21- Planta do piso inferior
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Imagem 22- Planta do piso superior E 7
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percecdo torna-se pouco evidente). Junto do vidro ha também um corrimao que evita o embate
neste e que pode ser um recurso para ajudar uma pessoa cega a fazer a mudanca de direcéo.

O facto do edificio ser praticamente simétrico, faz com que os corredores sejam muito
semelhantes, tanto para a visdo como para o tato, o que confunde a localizagdo em certos pontos
do edificio. Segundo a arquiteta Susana Rato (2015) o isolamento das salas é muito eficiente o
que ndo permite que o som dos instrumentos passe de sala para sala ou de sala para o corredor.
Esta caracteristica ndo possibilita a existéncia de uma orientacdo a partir do som exterior a zona
de circulagdo. Contudo, o plano de teto deste piso vai aumentando, numa espiral progressiva,
gerando uma mudancas de dimensdo de um corredor para outro, consequentemente ha uma
variacdo de acustica.

Trata-se de um edificio complexo mas que é claro e intuitivo. Para o arquiteto Carrilho da
Graga “A arquitetura é comunicagdo” (Santos, 2015) e esta obra é exemplo dessa comunicagéo,

tanto ao nivel do campo visual como do campo do tato e da audicgdo.

Imagem 25- Corredor do piso superior (Fonte cedida por Pedro Gaspar)



Imagem 26 — Confluéncia de dois corredores perpendiculares com védo para o exterior

(Fonte cedida por Pedro Gaspar) 77
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5.2 CASA DA MUSICA DO PORTO — REM KOOLHAAS

Imagem 27- Casa da Musica do Porto, vista da Rotunda da Boa Vista (Fonte cedida por Pedro Gaspar)
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Casos de Estudo

A Casa da Musica (2005) do arquiteto Holandés Rem koolhaas, é formalmente uma anti-
Escola Superior de Musica, no sentido em que esta se eleva e se apresenta como um monumento.
Composta por um somatério de volumes que sdo envolvidos e estruturados por uma pele de
betdo, dando um aspeto monolitico que se destaca junto da rotunda da Boavista (imagem 27).

A Casa da Musica, residéncia da Orquestra Nacional do Porto, revela um conteldo espacial
didatico no que diz respeito aos seus aspetos sensoriais, dai o seu interesse para integrar este
trabalho. Contudo, segundo a arquiteta Teresa Novais (2015), a intencdo do arquiteto seria
explorar apenas os aspetos visuais dos espacos, deixando a interpretacdo de cada pessoa as
sensagdes que estes transmitem.

O projeto ndo se trata simplesmente de um auditério, embora este seja o grande
protagonista desta obra, este edificio albergar um conjunto de atividades relacionadas com o
estudo, criacdo, producdo e interpretagdo da musica.

E possivel falar desta obra de varios pontos de vista, mas o que se procura aqui é analisar
a relagdo estabelecida entre os espacos e a sua caracterizacdo, nomeadamente nas salas mais
significativas, como é o caso da Sala VIP, da Cybermusica, da sala Roxa e da sala 2, em que
0 arquiteto, através do uso inovador de materiais e cores, tornou-os Unicos, dando-lhes uma
atmosfera acustica e tactil impar.

O sistema de circulagdo deste projeto é composto por um conjunto de percursos continuos,
ndo havendo becos sem saida, estes vdo-se ligando aos sucessivos vazios o que proporciona uma
experiéncia continua. Desta forma a Casa da Musica “proporciona uma orientacdo clara, mas
simultaneamente existe algum mistério ao sabermos que estamos nesta espécie de tunel e ndo
sabermos o que nos rodeia” (aNC, 2005).

Os espacos de circulacdo tém acabamentos bastante neutros e frios, sendo revestidos
a betdo e com o pavimento em aluminio, em que 0 som e 0 eco das pessoas se propagam por
todo o edificio, o que torna estes espacos em areas que ndo observam mas que escutam toda
a agitacdo que a Casa da Musica tem. Os espacos principais do projeto, os vazios, sdo tratados,
cada um deles, com a sua propria identidade, cor e textura, pontuando situages especiais no

percurso e estabelecem relagdes com o exterior.
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SALA VIP

A Sala VIP foi criada para ser uma espécie de cartdo-de-visita da Casa da Musica, um
espaco distinto e formal da instituicdo (Imagem 28).

A génese deste teve como principio estabelecer uma ponte entre as culturas portuguesa
e holandesa, para isso o arquiteto caracterizou a sala com a aplicagdo de painéis de azulejos
tradicionais pintados a mao.

Aformairregular do espaco e a utilizagdo de um material tradicional de geometria regular
enfatiza a ironia da sala de pequenas dimensdes. Os azulejos lisos e a cor azul transmitem aos
olhos uma aparéncia fria e desconfortavel, tal como o som, que se propaga de forma vibrante
e prolongada, dando a ideia de um grande espaco vazio e fechado. No entanto, a grande janela
orientada asul, que observa a cidade, permite aluz e o calor do sol invadir a sala, transformando-a
num espaco confortavel e luminoso. E um espaco de contradicdes mas sdo estas caracteristicas

que o tornam especial e irreverente.

Imagem 28- Sala VIP
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CYBERMUSICA

Este espaco foi originalmente pensado para o Servico Educativo, a Cybermusica (Imagem
29) foi entretanto adaptada a novas e variadas fung¢Bes. Os seus materiais de revestimento,
borracha e espuma verde de poliuretano, semelhante ao revestimento utilizado em cadmaras
anecoicas, e betdo aparente, que dividem a sala ao meio, provocam um efeito Unico de dupla
acustica dentro do mesmo espaco. Este efeito s6 é percetivel quando se emite dois ruidos, como
o bater das palmas e.g., nos cantos opostos da sala, assim percebe-se claramente que o som se
propaga de forma distinta: mais vibrante e prolongado no lado do betdo e mais seco e curto no
lado da borracha.

Esta sala consegue ser muito clara na forma como as pessoas interagem no espago
através da visdo, devido a cor, da audicdo, pela diferente acustica, e do tato, pelas texturas
(sendo um betdo duro e liso em confronto com uma espuma mole e com um padrdo em relevo),
proporcionando fortemente a estimulacdo sensorial.

Imagem 29-Espago Cybermusica (Fontecedida por Pedro Gaspar
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SALA 2

A Sala 2 é a segunda sala de espetaculos (Imagem 30). Este espaco e a Sala Suggia (o
grande auditorio) tém uma geometria simples e regular e uma acustica fenomenal. A sala 2
constitui um espago que se articula conforme as necessidades, no qual todos os equipamentos
podem ser deslocados ou removidos.

O revestimento das paredes e tetos, em contraplacado perfurado de cor avermelhada,
com um alto indice de isolamento sonoro, e o pavimento em parquet industrial de carvalho
francés, pintado de preto, desperta o sentido do olfato pelo cheiro a madeira, distinguindo esta
sala de todas as outras.

E um espaco de grande dimens3o mas com uma atmosfera confortavel, em que tom
avermelhado, a textura e aroma da madeira e a absorgdo sonora, permite que todos os sentidos
participem no seu reconhecimento.

Imagem 30- Sala 2 (Fonte prépria)
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Casos de Estudo

SALA ROXA

A Sala Roxa é um espaco dedicado as criangas (Imagem 31). Esta sala de escala reduzida,
com um teto baixo (facilmente alcancado pelas maos), a cor roxa e com pouco luz, transmite um
ambiente de calma e sossego, como forma de tranquilizar as criangas que visitam a excentricidade
da Casa da Mdsica.

As paredes e teto sdo revestidos a tecido com esponja no seu interior, como se fossem
forradas a almofadas, e o pavimento é composto por borracha de pneu. Estes materiais que
revestem a sala estimulam principalmente o sentido do tato, e todos os outros sentidos ficam

inibidos, até mesmo a visdo devido a pouca luminosidade.

Sendo a Casa da Musica considerada uma obra experimental, com a necessidade de
se impor visualmente (Novais, 2015), todos os impulsos sensoriais que esta emite ndo foram
pensados para poderem revelar qualquer tipo de funcionalidade na deslocacdo de uma pessoa
com deficiéncia visual dentro do edificio. Contudo, todos estes estimulos tém uma presenca
muito forte nos espacos em que se encontram e evidenciam bem os limites entre o espaco de

circulagdo e a drea dos vazios. |

Imagem 31 — Sala Roxa (Fonte cedida por Pedro Gaspar)
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O objetivo deste Ultimo capitulo é mostrar como esta investigacdo tedrica foi Util para o
processo de projeto da vertente pratica, fazendo a passagem de um espaco discursivo para um
espaco arquiteténico real.

O exercicio pratico realizado na unidade curricular de Projeto Final de Arquitetura
2014/2015 foi uma intervencdo no Conservatério Nacional de Musica em Lisboa (Imagem 32),
onde se pretendia fazer uma reabilitacdo e ampliagdo deste.

As escolas sdo consensualmente consideradas como elementos socialmente
estruturantes, pela sua missdao de formar cidaddos capazes de viver em comunidade. Por isto,
esta deve possuir caracteristicas e um ambiente adequados a um ensino inclusivo. No que diz
respeito a concecdo de uma escola, um dos principais objetivos € projetar e articular a escola
para que ela corresponda as necessidades especiais dos seus utilizadores e tentar criar um lugar
onde os alunos se sentiam integrados na comunidade.

A topografia acidentada e o desenho urbano do Bairro Alto fazem com que a chegada ao
edificio do Conservatorio seja dificil, até mesmo para uma pessoa sem limitacdes, além disso,
a complexidade do edificio existente e o extenso programa imposto, torna este exercicio num
desafio ainda mais dificil no que toca ao desenho universal.

O projeto desenvolve-se a partir de quatro nucleos principais distribuidos em volta de
um grande patio central: a zona do ensino geral, a zona do ensino musical, a zona publica e

de espetdculo e a zona de galeria e café concerto. A forma como o projeto assenta no terreno
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inclinado e a de necessidade ligar as diferentes cotas, faz com que o sistema de circulacdo se
desenvolva na vertical, através de escadas e elevadores, que marcam os diferentes nucleos.

Os espacos de circulacdo vertical sdo dreas de movimento permanente e maior ruido
sendo que a ideia de projeto foi enfatizar estas caracteristicas com o revestimento de betdo
aparente nas paredes e mosaicos de pedra no pavimento, o que proporciona um ambiente frio e
aspero, fazendo com que os sons emitidos sejam vibrantes e prolongados, devido as constantes
reflexdes a que estdo sujeitos. A fonte de luz destes espagos é, praticamente, toda recebida
através de claraboias, ndo havendo quase nenhuma relagdo visual com o exterior durante o
percurso de subida ou descida. Pode dizer-se que se exibem como tubos de betdo nos quais se
gera movimento e conexdes.

O processo de evolugdo do projeto e a forma como todo o programa se organiza,
encontra-se mais detalhado na 22 Parte deste trabalho (pagina 102). Este capitulo recai sobre
uma analise as opg¢Bes tomadas para trés dreas distintas. A primeira é em relagdo as alteracGes
realizadas no edificio antigo, a segunda é em relacdo a composicdo formal e caracterizagdo
material do projeto de ampliacdo e a uUltima é referente a caracterizacdo do patio exterior,
como forma de dar ao utilizador a compreensdo do espaco arquitetonico criado, através da

estimulagdo sensorial.
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EDIFiclO ANTIGO

Em relacdo a parte antiga do Conservatodrio, as intervencdes realizadas tentaram manter
o0 maximo dos elementos preexistentes, tanto quanto possivel, de modo a manter a identidade
dos espagos, o que ndo permitiu fazer um desenho completamente livre de barreiras. Para
transformar um edificio antigo, como este, num projeto completamente inclusivo teriam que ser
realizadas grandes intervencdes, o que punha em andlise a possibilidade de demoli¢do total do
edificio. Ndo sendo essa uma opgdo viavel, para contornar as barreiras do edificio preexistente,
a proposta de ampliagdo tenta responder aos requisitos de acessibilidade de modo a facilitar
toda a mobilidade dentro do edificio mas tendo em conta as preexisténcias e a premissa de ndo
alterar a coeréncia formal original.

A gquestdo mais sensivel consistiu na entrada do edificio. Apds intervencdo, este espaco
continuou a ndo possibilitar a entrada de pessoas com mobilidade reduzida e a sua presenca
exterior ndo é suficientemente relevante para que um deficiente visual a identifique. No
entanto, a presencga que esta tem no interior € muito importante para a identidade do edificio
e manter esta entrada foi considerado nesta proposta uma das maiores homenagens que
podemos fazer. Assim, decidiu-se conceber uma nova entrada na parte da ampliagdo do projeto
que respeita todas as necessidades de acessibilidade ao edificio, ficando a entrada antiga como
acesso secundario.

As alteragcdes mais importantes que foram realizadas basearam-se na alteracdo do
revestimento do pavimento, na variagdo do pé direito dos diferentes espagos e na marcagao da
transicdo entre espagos.

Nos pisos inferiores, que estabelecem ligacdo direta com o pdtio, encontram-se os
espagos sociais, como os espacgos de convivio, o bar e a cantina. Aqui foi mantido o pavimento
de pedra como formas de identificar estes espacos como zonas de maior movimento e agitagao.
Nos pisos superiores, onde se encontram as salas de aula, salas de trabalho e biblioteca, o
pavimento antigo (soalho de madeira) é substituido por tacos de madeira nos corredores e sdo

o7
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criados apontamentos em soalho de madeira nas entradas das salas para distinguir os diferentes
acontecimentos no espaco. Este chdo de madeira foi trabalhado para dar ao utilizador indicagdes
através da percecdo visual e auditiva, pois som dos passos é sujeito a variagdes na passagem de
um pavimento para outro (Imagem 33).

Nos corredores de acesso as salas, o pavimento de madeira contrasta visualmente em
relacdo as paredes brancas que sdo interrompidas por molduras de madeira que marcam as
entradas das salas, a semelhanca do que acontece na Escola Superior de Musica. Além disso,
este edificio antigo tem um grande pé direito em todos os pisos, o que levou a aplicagdo de
tetos falsos nas areas de trabalho, mudando assim o volume dos espacos de modo a controlar
a e variar a acustica destes (Imagem 35).

Um dos acessos vertical deste edificio € mantido, porém este ndo se caracteriza como os
outros, tratando-se de umas escadas de madeira com um corrimdo trabalhado e paredes com
um reboco pintado de bege, transparecendo um ambiente calmo e confortavel. Desta forma,
decidiu-se assumir e reforcar esta caracterizacdo, forrando os degraus de madeira com tapete
(imagem 34), de modo a anunciar a presenca destas escadas a um portador de deficiéncia

visual.

Imagem 33- passagem do pavimento de tacos para Imagem 34- Fotomontagem

soalho, existente no conservatorio. (fonte propria)
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As mudancas realizadas promovem a estimula¢do do tato e da audicdo na leitura dos
espacos, sendo estes facilmente percecionados pela variagdo da acUstica, da textura e da

temperatura.

:
Imagem 35- Planta do piso superior e corte do respectivo corredor, mostrando a mudanca de material nas zonas ¢
:

de circulagdo e a variagdo de pé direito na transi¢do do espaco de acesso vertical para o corredor (Fonte prépria) S 91
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PROJETO DE AMPLIAGCAO

O corpo do projeto que foi ampliado integra todo o programa referente ao ensino musical
e tal como acontece na obra da Escola Superior de Musica do arquiteto Carrilho da Graga,
pretende-se que este alcance as condi¢des perfeitas da acustica.

Esta parte do projeto é composta por trés piso e o espaco de circulacdo desta funciona
como uma grande area de convivio conectada por todos os niveis. A planta deste é em forma
de “L” e as terminais e o ponto de viragem sdo marcados com acessos verticais de escadas
e elevadores. Trata-se de um espaco interior com acessos de salas dos dois lados mas que
estabelece relagGes visuais com o patio. A luz neste espaco é recebida através de claraboias de
vidro fosco, para que a luz se dissipe e ndo seja muito intensa, o que faz com que se obtenha
uma claridade homogénea por todo o espaco.

O pavimento de madeira é igual ao do edificio antigo, trabalhando-se a variacdo do
som a partir da mudanga entre o soalho e os tacos, de modo a assinalar a entrada nas salas.
Ao contrario do que se encontra no espago antigo, as salas neste corpo funcionam como caixas
separadas e a entrada nelas é feita exatamente no espagcamento que ha entre elas. Nos tetos
também sdo marcados os espacos de entrada nas salas com uma caixa de teto falso em madeira,
que integra também a iluminacao artificial.

Este novo edificio foi todo ele desenhado com uma métrica regular, o que permite
estabelecer um ritmo e ter a noc¢do da distdncia em termos de tempo (Imagem 36).

Imagem 36- corte do novo edificio, mostrando a zonas de circulagdo que da

acesso as salas de musica
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PATIO CENTRAL

A interacdo de interior/exterior é extremamente importante para a definicdo de uma
imagem coerente na percegao de um edificio. O patio exterior estabelece uma relagdo com todo
o sistema de circulagdo do edificio, seja ela direta ou indireta. Este vazio esta dividido ao meio,
marcando a separagdo entre o edificio velho e o novo, e esta delimitacdo é evidenciada pela
diferenca de cotas de cada pétio. Dentro destes pétios sdo integrados trés espacgos verdes, em
gue cada um é caracterizado com vegetacdo de diferentes aromas, assim é possivel demarcar
zonas a partir do cheiro (Imagem 37). Esta sensagdo olfativa pode passar para o interior do
edificio através das janelas, ao mesmo tempo que o som do vento a bater nas folhas também
invade o espaco. A presenca do patio permite que os corpos edificados recebam luz natural
de todos os lados, havendo até a possibilidade desta luz ajudar a ter uma nogao da localizacdo
espacial e temporal.

Em suma, a circulagdo do projeto assemelha-se com o da Escola Superior de musica de
Carrilho da Graga, num percurso circular em forma de claustro que tenta ser o mais limpo e
intuitivo possivel, a partir dos recursos sensoriais. A transicdo entre os diversos espacos, tal
como acontece na Casa da Musica do Porto, pretende ser marcada através de fortes contrastes
dos materiais, de cores e texturas, das dimensdes dos espacos e de variacGes acusticas.
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Imagem 37- corte pelo edificio antigo que mostra o pétio e dois

espacos verde distintos (fonte Propria)
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O Design Universal, tendo em consideragdo os avangos que teve ao longo dos anos e
todas as teorias, principios e solu¢Ges que desenvolveu, tem como objetivo principal garantir
a integracdo de todas as pessoas, independentemente das suas limita¢des, na sociedade. Para
isso € necessario que arquitetos e designers estejam sensibilizados para o modo de projetar e
construir.

No entanto, o conceito “universal” é frequentemente considerado demasiado vago e
abrangente, o que faz com que se questione a possibilidade de este ser posto em pratica. O
eventual desenvolvimento de um desenho em que a inclusdo seja total e incondicional, ou
seja, a ideia de realizar um projeto que respeite todos os principios do Design Universal, ndo é
realista. Mesmo que o empenho na execucdo deste seja total, existe sempre um restrito nimero
de pessoas que ndo vdo poder desfrutar deste em pleno.

O mundo esta repleto de barreiras arquitetdnicas, uma realidade com que nos
confrontamos, nomeadamente nos edificios e espagos publicos. No entanto, a funcionalidade
destes espacos é fulcral, assim como a capacidade de todos nos movimentarmos dentro deles,
0 que leva as pessoas a agir de maneira a contornar as situag8es. Mas sera que os projetos se
devem ajustar aos cidaddos ou sdo estes que se devem adaptar aos projetos? Simultaneamente
podemos nos questionar se a arquitetura € uma arte maior indiferente ao cidaddo ou se deve
responder as suas necessidades e desejos.

Os termos “desenho adaptado” e “desenho inclusivo” parecem ser os mais corretos a
usar na arquitetura, tanto na acessibilidade e funcionalidade como na mobilidade dentro de um

edificio. O desenho adaptado é visto como uma ferramenta que intervém posteriormente sobre
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as barreiras que impedem as pessoas de circular livremente no espaco. Através da aplicacdo
de simbologias e da criacdo de “objetos especiais” para um uso restrito. O desenho adaptado
pretende apenas garantir que os espacos estejam preparados para receber o maximo de pessoas
possiveis, independentemente dos meios a que recorre. Pelo contrario, o desenho inclusivo tem
uma abordagem fortemente formativa, ndo apresenta solugdes tipo e nunca o poderia fazer;
este pretende que a melhor solucdo seja da competéncia de quem projeta. E essencial que o
desenho de inclusdo esteja presente logo nas fases iniciais de projeto, para que se evite desde
o inicio a presenca de obstaculos no acesso ao edificio, no sistema de circulagdo interior e
exterior e nas zonas de trabalho. No caso de uma intervencdo num edificio preexistente, esta
envolve sempre um desenho de adaptacdo, mesmo que as alteragdes sejam profundas.

A ldgica usada no desenvolvimento de edificios inclusivos passa por comegar a projetar
para o uso da comunidade em geral mas a pensar num publico especifico, como por exemplo
nos individuos em cadeira de rodas. Contudo, ficou claro neste trabalho que as necessidades
de uma pessoa com mobilidade reduzida ndo sdo as mesmas de uma pessoa portadora de
deficiéncia visual e as solucBes propostas podem beneficiar umas e prejudicar as outras. E por
essa razdo que o desenho do espaco ndo pode visto como universal, mesmo que os projetistas
tenham o médximo de atengdo as necessidades fisicas, sensoriais ou cognitivas das pessoas.

A maioria dos estudos e projetos que tém sido realizados a respeito desta matéria sdo
baseados nas dificuldades motoras, sendo a deficiéncia visual um caso ainda pouco investigado
no que toca a pratica da arquitetura. Peter Barker constata que “os arquitectos normalmente
ndo possuem conhecimentos inclusivos no campo da deficiéncia visual.” (Mourdo, 2013, p. 41),
e isso deve-se a dificuldade que ha em colocarem-se na situagdo de um deficiente visual.

A funcdo do arquiteto ndo é atuar sobre a deficiéncia, nem reduzir os indices de
incapacidade visual. No entanto, este pode contribuir para reduzir consideravelmente as
desvantagens destes grupos de pessoas a partir do desenho de projeto, desenvolvendo
competéncias basicas para a aplicagdo pratica desta matéria na realidade profissional. Para
tal, um arquiteto necessita de visualizar o espaco e abstrair das indica¢des visuais passando a
trabalhar nas que ndo sdo visuais mas sim dotadas de varios materiais, texturas e contrastes.

“..projectar, planear, desenhar, ndo deverdo traduzir-se para o arquitecto na criagdo de
formas vazias de sentido, impostas por capricho da moda ou por capricho de qualquer outra
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natureza. As formas que ele criara deverdo resultar, antes, de um equilibrio sabio entre a sua
visdo pessoal e a circunstancia que o envolve e para tanto devera ele conhece-laintensamente,...”
(Tavora, 2006)

“Depois de se visitar uma obra de arquitectura, ndo é comum afirmar-se que se foi
conhecer a obra, nem ouvir, tocar ou cheirar. Reduz-se a experiencia ao sentido da visdo,
referindo-se que se foi ver a obra, quando se tratou de uma experiencia multissensorial”
(Mourdo, 2013, p. 35). O conhecimento adquirido através da visdo é assimilado de forma
imediata, o que ndo acontece com os restantes sentidos, necessitando que exista um maior
esforgo e aten¢do para a compreensdao do mesmo.

Com o estudo dos conteldos bibliograficos e ao conversar com portadores de deficiéncia
visual, chegou-se a conclusdo que os quatro sentidos (excluindo a visdo) ndo sdo mais apurados
do que os de uma pessoa normovisual, no entanto, o que acontece é que o deficiente visual
torna-se mais atento ao que o rodeia, preocupado em fazer leitura do espaco para poder
contornar obstaculos e ndo se perder.

O conhecimento a partir do tato permite ter uma leitura concreta, no entanto este é
limitado as dimensBes do corpo e a extensdo da bengala, o que faz com que os sons e cheiros
que o rodeiam ajudem a ter a compreensao total de espaco.

Segundo Carlos Mourdo (2015), em Portugal ndo hé edificios que estejam preparados
na sua totalidade para receber um deficiente visual, sendo que também a pessoa com a falta
de visdo também ndo estd preparada para compreender todos os estimulos sensoriais que a
arquitetura pode transmitir. Deste modo, é-se levado a pensar até que ponto estas pessoas
estdo dispostas a compreender os mecanismos da representacdo e a desenvolver habilidades
para compreender o espago a partir dos conteddos abordados neste trabalho. Para colmatar
essa dificuldade, recentemente tém comecado a surgir no mercado equipamentos tecnolégicos
que fazem a leitura do espaco a partir de mensagens audio.

Em virtude dos fatos mencionados, na parte pratica do trabalho procurou-se sintetizar
codigos que ajudassem a obter uma mobilidade informada e introduzir valores sensoriais no
projeto. Muitos deles valores foram baseados em principios programaticos, como é o caso da
componente auditiva, que revelou ser muito importante para este projeto, pelo facto de se
estar a intervir numa escola de musica e o som ser a principal matéria-prima.
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As intervengBes propostas tentaram responder a estes critérios através de pequenos
gestos e ideias adquiridas pelos casos de estudo, de modo a obter os resultados desejados
sem que fosse necessario haver grandes mudangas ou que se contornasse os problemas
com o uso de tecnologias. Estas intervengdes podem mesmo assim ndo comunicar de forma
rapida e facil, mas tendem a ser expressivas e caracterizadoras do espaco, dando informacdo
funcional, contribuindo para a constru¢do de um ambiente com identidade reconhecivel, de
modo a integrar todas as pessoas, mesmo que desenho tenha sido pensado para pessoas com
deficiéncia visual.

O tema da sensorialidade no desenho inclusivo da arquitetura pretende complementar
a bengala e o cdo-guia e melhorar a independéncia do deficiente visual na sua mobilidade,
principalmente em edificios mais complexos.

E imprescindivel que, diante dos argumentos expostos, todos se consciencializem de que
é necessario fazer com que a arquitetura comunique. Deve assim haver uma aprendizagem por
parte dos arquitetos, de modo a saberem interpretar os estimulos que o espaco oferece, para
que evolucdo das praticas de projetos inclusivos possa compor uma nova expressdo funcional
na arquitetura.

22
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1 INTRODUGAO

A parte que se segue resulta da compilagdo do trabalho realizado no passado ano letivo
2014/2015, na Unidade Curricular de Projeto Final de Arquitetura, mais concretamente a
componente pratica.

O exercicio langado, intitulado “A cidade e a musica”, desenvolveu-se em Lisboa, no
bairro Alto, o qual corresponde a intervengdao no Conservatério Nacional de Musica, onde se
pretendia fazer uma reabilitacdo e ampliagdo do atual edificio, que acomodava anteriormente
ao Convento dos Caetanos.

Esta parte estd dividida em dois, sendo o primeiro capitulo | correspondente ao trabalho
de grupo, o qual se debrugou sobre o estudo do som na arquitetura. Este pequeno trabalho
inicial pretende dar a entender os conceitos bdsicos da acustica e do espaco e analisaram-
se dois casos de estudo de modo a perceber como o Som influencia a Arquitetura e como a
Arquitetura é influenciada pelo Som

Osegundo capitulo refere-se ao desenvolvimento do exercicio individual, que corresponde
a recuperagdo do Conservatério Nacional de Musica em Lisboa.

O exercicio imposto pressupde um processo de gestdo de possibilidades e identificando
as circunstancias do lugar, evidenciando as relacGes com a topografia, a cidade envolvente,
a paisagem, acessos e espaco publico; e as condicionantes que o projeto requer ao nivel do
programa especifico e complexo de uma escola de musica, da organiza¢do do espaco e do uso
(compartimentacdo, estadia e circulagdo) e os principios construtivos e materiais.

Este capitulo organiza-se sequencialmente segundo uma analise e pesquisa inicial sobre
a situagdo em que se ird intervir, percebendo o que |3 estd, o que |4 esteve e o que se prevé que

vird a esta, até a fase de projetar e materializar o projeto.
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1 INTRODUGAO

“A arquitectura tem o seu espago de existéncia. Encontra-
se numa ligagdo fisica especial com a vida. No meu ponto de vista
inicialmente ndo é mensagem nem sinal, mas invélucro e cendrio da
vida, um recipiente sensivel para o ritmo dos passos no chéo, para a

concentragdo do trabalho, para o siléncio do sono.” - Peter Zumthor

Experienciamos o0s espagos através de todos os nossos sentidos. Ndo € possivel
estabelecer uma hierarquia de sentidos quando percepcionamos algo, mas o sentido auditivo
é 0 que manifesta uma percepg¢do que vai alem das barreiras visuais — a partir deste é possivel
perceber os seus vazios, espacos adjacentes e quantifica a vivéncia do espaco, “um espacgo é tdo
entendido e apreciado por meio de seus ecos como por meio de sua forma visual”?.

A experiéncia de um concerto num anfiteatro difere da nossa posicdo no espaco
relativamente ao palco. Podemos também referenciar a acustica Unica das catedrais que
possuem um grande simbolismo na arquitectura religiosa. O som e a sua relagdo com a
arquitectura acompanhou a histéria da civilizacdo humana desde das caves pré-histdricas, dos
teatros abertos da Grécia Classica, das catedrais Goticas, das cidades actuais, da reproducdo
das musicas modernas, e dos espacos virtuais nos cinemas.

Neste breve trabalho iremos explorar estas mesmas relacdes do som e da arquitectura, ao
nivel técnico — a acustica, e a um nivel mais subjetivo analisando brevemente, através de alguns
casos de estudo, quais sdo 0s possiveis mecanismos de manipulacdo de som na actualidade.
Procuramos assim perceber como o Som influencia a Arquitectura e como a Arquitectura é
influenciada pelo Som.

eeccccccccccsccccce



A CIDADE E A MUSICA

eeccccccscccccscce

ACUSTICA:
ADAPTACAO ESPACIAL

A qualidade acustica de um espaco é avaliada de acordo com o nivel de inteligibilidade
do conteddo (musical ou semantico) a ser transmitido ao receptor e a adequagdo do espaco
acustico ao programa destinado.

A acustica ganha principal relevo quando é relativa a programas que se baseiam na
comunicagdo sonora. Nestes casos possuimos os auditérios, escolas, teatros, entre outros, em
que os estudos acusticos sdao um factor importante do projecto.

Podemos assim dizer que a acUstica presente nestes casos é uma acustica activa, na
medida em que é necessario o controlo absoluto no som para uma melhor inteligibilidade
a todos os receptores presentes no espaco. Esta manipulacdo segue estratégias a nivel da
materialidade, da dimensdo e da geometria dos espacos, influenciando a concepgdo de um
projecto de arquitectura desde do seu inicio.

A nivel da forma, existem diversas concep¢des base na manipulagdo de som —a edificacdo
além de proteger de ruidos exteriores (imagem 1) ainda pode e deve potenciar a acustica
natural. Na imagem 2, percebemos que no caso de uma concha acustica, a intensidade do som
é duplicada, dirigindo o som para uma direcdo concreta influenciando também a fonte sonora
— 0s musicos- uma vez que o som nao é tdo disperso, estes possuem uma melhor percepcdo
individual e colectiva.

E necessario quantificar, além dos aspectos referidos, a posi¢do da audiéncia e qual a
melhor estratégia de acUstica para esta, como podemos perceber naimagem 3, a inteligibilidade
do som decai quanto maior a distancia, sendo que o som é absorvido pela audiéncia através da
horizontalidade do espaco.

Entende-se assim o porque da forma de auditérios convencional (imagem 4 e 5), a
audiéncia encontrando-se numa posicdo ascendente permite que o agente mais afastado possua
uma clareza de som semelhante aos agentes mais préoximos da fonte sonora e as barreiras
acusticas da cobertura protegem de ruidos exteriores potenciando a inteligibilidade do som a

todos os seus receptores.
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CONCEITOS BASICOS

Nuno Crames esclarece que “[n]a andlise dos espacgos interiores, as caracteristicas
auditivas sdo, muitas vezes, confundidas com as caracteristicas acusticas. Na verdade tais
conceitos devem ser entendidos de forma complementar. A reflexdo do som no espaco e o modo
de percepcdo de tais melodias dependem, indubitavelmente, das caracteristicas acusticas. A
percepcdo auditiva apresenta, também, varias tolerancias a erros acusticos [pois d]ependendo
do uso do espag¢o, o Tempo de Reverberagdo muda e, consequentemente, muda a percepgao
humana.”?

Ao focarmo-nos na acustica como ciéncia € necessario entender principios bdsicos que
iremos abordar no seguimento do trabalho. Primeiramente, neste campo, podemos entender
dois tipos de som: o som directo/indirecto e o som reflectido, e consequentemente no espaco,
o campo directo e o campo reverberado. “Este ultimo resulta do encontro das ondas sonoras
com obstdculos, nos quais parte da energia incidente é absorvida e a parte restante é reflectida.
Desta forma, e consecutivamente, o som vai perdendo energia até ser totalmente anulado”“.

Reverberacdo — persisténcia do som directo/indirecto, noutras palavras, entende-se
como 0 eco num espaco curto de tempo que ndo é perceptivel a sua distingdo com o som

directo ou indirecto. Este pode ser quantificado em tempos de reverberagdo.

1 - Som Directo; 2- Som Reflectido; 3- Som absorvido
por material de revestimento; 4- Difusdo ou dispersdo do som;
5- Difraccdo do som; 6- Som Transmitido; 7- Som dissipado

no interior da estrutura; 8 Som Conduzido pela estrutura
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Tempo de Reverberagdo — Consiste no periodo de tempo necessario para a anulagédo
de um som num determinado espaco. Este e o0 eco sdo considerados defeitos acusticos, para
anula-los é necessario quantificar caracteristicas do espago como a “(...)superficie e natureza
das paredes; o tipo de mobilidrio e numero de ocupantes; a localizacdo das fontes sonoras;
o espectro de frequéncias do som irradiado pela fonte sonora; a geometria e o volume do
recinto.”® Em determinadas salas de espetdculo prevé-se um tempo de reverberacdo de 2
segundos, 0s quais sdo conseguidos se a relacdo entre o volume da sala e o nUmero de assentos
for correcta. E estimado o valor volimico de cerca de 10 metros clbicos por pessoa.

Intensidade — Relativa a poténcia de som em relagdo com cada unidade de area. E
mensurada em Db.

Frequéncia — Relativa “(..)a propagacdo das ondas sonoras, medidas em hertz (Hz)85.
Esta é a unidade de frequéncia igual a um ciclo por segundo, em que ocorrem oscilages de
pressdo acustica periodica. O ser humano pode ouvir frequéncias que vdo dos 16 Hz aos 20°000
Hz, sendo que os sons abaixo sdo infra-sons e os superiores sdo ultra-sons.”® Sons com o mesmo
nivel de intensidade e frequéncias diferentes ndo sdo percebidos com a mesma intensidade.

Nos programas que exigem uma acustica activa como os programas relacionados com a
musica € necessario que a materialidade, a dimensdo e a geometria dos espacgos seja trabalhada
em unissono de forma a atingir uma acustica adequada. Pretende-se uma boa reflexdo e difusdo
do som, e que tanto 0os musicos e 0s ouvintes tenham uma mesma percepg¢do acustica.

A geometria destes espagos interage com a concepgao do projecto de arquitectura e

Imagem 8A - Superficie Convexa Imagem 8B- Superficie Plana Imagem 8C - Superficie Concava
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influencia directamente o percurso do som. As ondas sonoras colidem com as superficies e sdo
redirecionadas conforme o angulo a que estiver o plano (fig. 8A, 8B e 8C).

Uma superficie muito irregular age como difusora de som, reduzindo o tempo de
reverberacdo de um espaco. As ondas sonoras, nestas superficies, sdo fragmentadas e por isso
debilitadas. Os espacos poligonais (imagem 7c) possuem uma melhor distribuicdo de ondas
sonoras, reflectindo de forma homogénea as ondas mas ndo possibilitam uma boa dindmica
publico-musicos a nivel espacial; os espacos representados nafig. 7Ae 7 Btendem a concentrar
as ondas sonoras apenas num ponto, sendo que na fig. B poderd acontecer o fendmeno de eco

pela existéncia de angulos paralelos no limite dos espacos.

<) Ponto dd concentragio
de ondad acbsticas

A. Espaco circular B. Espago paralelepipédico C. Espago poligonal

Imagem 7



CONCHA ACUSTICA

No caso das salas de espectdculo existem diversas questdes a nivel acustico mas também
a nivel funcional, quest8es organizacionais de estreita relacdo com a formologia do espaco.

Um exemplo pertinente destes aspectos seriam as orquestras. Estas podem variar de
12 a 260 elementos, sendo a regular de 45 a 60 musicos. A disposicdo normal de musicos é
constituida pelas cordas junto do publico, seguida pelas madeiras, pelos metais e, no fundo,
a percussdo. Esta é disposta em patamares, facilitando a propagacédo do som e permitindo um
maior nivel de contacto visual entre os musicos e 0 maestro.

Esta dindmica influencia a geometria do palco, sendo que no fundo é necessario que a
precursdao possua dimensado suficiente e uma altura suficiente para a possibilidade de um coro.

Na figura 9, mediante a actuacdo de uma orquestra identificamos diversos problemas- a
area de actuacdo e a de publico sdo volumes separados, o que se traduz em diferencas acusticas
muito dispares entres estas, inclusive a area publica possui uma maior intensificacdo de som
do que a area de actuacdo.

Uma concha acustica € uma das melhores solucées de uniformizacdo do som nos espacos

“

Imagem 9

119
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(imagem 10 ). Como o nome indica, uma concha acustica, é constituida “por paredes laterais,
parede de fundo e tecto, em material reflector acustico, ficando aberta para o lado do auditério.
As paredes laterais devem ser obliguas entre si e abrindo para o lado do auditério, de forma
a evitar ondas estacionérias e facilitar a reflexdo do som do palco para a audiéncia. De igual
forma o tecto deve ser inclinado, ficando obliquo em rela¢do ao piso do palco.”” Sendo a concha
acustica totalmente reflectora consegue-se aumentar o tempo de reverberagao global da sala.

Actualmente, e como iremos observar, existem salas de espetaculo que ao utilizar uma
concha acustica permitem que esta se “molde” as exigéncias dos musicos, (rodando os painéis
das paredes e tectos), através da diminuicdo da area de reflexdo (suprimindo alguns painéis,
sendo o som absorvido na caixa de palco) ou através da diminui¢do do seu volume (baixando o

tecto ou aproximando ou afastando o fundo) (imagem 11).

Imagem 11- Planta esquemdtica da concha acustica do Teatro Municipal
da Guarda — Variagdo das paredes laterais e de fundo



TIMBRE DOS ESPACOS E DINAMICA DOS TEATROS GREGOS

“Oicam! Cada espago funciona como um grande instrumento,
colecciona, amplia e transmite os sons. Isso tem a ver com a sua forma,
com a superficie dos materiais e com a maneira como estes estdo fixos

(...) Acho muito bonito pensar a arquitectura a partir do siléncio (...)”8

Como Peter Zumthor sugere, a arquitectura funciona como um instrumento a escala
urbana, ndo pela producdo do som mas pela forma como este o condiciona ou potencia, sendo
0 espago que define as caracteristicas sonoras que formardo na mente do ouvinte o caracter
sonoro da mensagem sonora- “o som muda o0 espaco e torna a sua escala compreensivel”9.

E a combinacdo dos factores ja referidos — geometria, materialidade e dimensdo — que
origina o timbre do espago — caracteristica sonora prépria dos instrumentos. Um dos espacgos
mais enigmaticos neste aspecto sdo as grandes catedrais. O timbre préprio das catedrais resulta
da amplitude espacial, da caracteristica fria da sua materialidade e das abobadas da cupula.
Esta Ultima é um excelente reverberador e cria efeitos de acUsticos Unicos. Podemos mencionar,

como exemplo, a catedral de S. Marcos em Veneza, o palco do compositor Giovannir Gabrieli,

.

Imagem 12- Catedral de Sdo Marcos , Veneza

eeccccccccccccccce



A CIDADE E A MUSICA Trabalho de Grupo

onde a planta em cruz era o principio organizador dos grupos instrumentais e aonde este
explorava a acustica Unica que as abdbadas desta catedral possibilitavam.

Uma das primeiras edificagOes representantes de umarelagdo intencional da arquitectura
com a acustica sdo os anfiteatros gregos, referéncia intemporal desta drea. Estes promoviam
uma perfeita acuUstica em recinto aberto, em que o som do palco era perceptivel até a ultima
linha de espectadores, mantendo as suas propriedades sonoras — a existéncia de som reflectido
é praticamente nula e os tempos de reverberagdo curtos. Como podemos observar na imagem
13 os indices de inteligibilidade de fala ndo revelam grande diferenciacdo.

No teatro de Epidauros é verificada uma assimetria das arquibancadas, na parte central
estas tém foco no centro da orquestra enquanto que as bancadas laterias tém foco fora do
centro do palco. Esta assimetria permite a reducdo do eco indesejado. A materialidade usada
era pedra no piso entre o palco e a audiéncia e, na sua maioria, era também utilizado um
muro de fundo- estas caracteristicas geravam reflexdes necessarias a inteligibilidade de toda a

audiéncia (figura 14).

FProskenion
Rampe l Shans I Rampe

| L ] | J
4] 10 20 30 40 meters

Imagem 13- Teatro de Epidauros
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A frieza dos materiais e a forte inclinacdo das bancadas produzem reflexes multiplas
de som, e a massa da audiéncia funciona como absorsor de som, impossibilitando o eco. Estes
factores potenciavam um efeito amplificador da fonte sonora pela sucessdo rapida de reflexdes
sonoras que intensificavam o som.

Estes exemplos remontam a épocas em que as propriedades dos materiais isolantes
ainda ndo eram estudadas. Nestes, vemos a geometria e as propriedades dos materiais comuns
a serem usados, quase que intuitivamente, num espaco a partir dos principios mais crus da
acustica. Nestes exemplos, o homem pensou na aclstica e como esta se molda ao espaco, no
caso das grandes catedrais, e como a acustica molda a arquitectura no caso dos anfiteatros
gregos. Entendemos, (in)conscientemente, que a ambiéncia prdpria dos espacos é caraterizada
pelo timbre especifico do lugar, independentemente do programa e da escala, podendo tratar-
se de uma catedral, de um anfiteatro, duma cidade ou até da nossa propria habitacdo.

—
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Imagem 14
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IRCAM

O IRCAM (Institut de Recherche et Coordenagdo Acoustique / Musique), € um instituto
de pesquisa musical localizado no centro de Paris, criado pelo Centro Pompidou e projectado
por Renzo Piano em 1973.0 principio deste projecto parte do repensar e desafiar as nocgGes
basicas de som, de modo a poder resolver problemas como os pontos mortos em salas de
concerto.

Este “instrumento musical a escala urbana” foiinaugurado em 1978 como parte do Centro
Pompidou. O IRCAM teve duas fases de projecto: inicialmente o projecto era subterraneo na
sua totalidade, composto por trés pisos com espacos altamente flexiveis (escritérios, estidios
de gravacdo, uma camara anecdica e uma sala de concertos), proprios para a investigacdo e
experimentacdo de cientistas e musicos.

Em 1990, foi adicionado uma torre de seis andares para escritérios do instituto, dando a
presenca visual ao IRCAM, anteriormente representado por um espago de praca.

Em todo projecto, a divisdo programatica mais importante e destacada é a sala de

Concertos. Trata-se de um espaco cuja caracterizagdo é designada como uma variavel acustica

.
.
.
.
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.
.
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.
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que pode ser usada como auditorio, estudio de gravacdo e sala de experiéncias acusticas.

Esta “caverna acustica”, com a configuracdo de um paralelepipedo dimensionével, é
uma caixa selada em que a estrutura desta é independente da estrutura primaria do edificio e
isolada do ruido e vibragdo do exterior.

A acustica variavel da sala requer uma diferenciacdo do volume do espaco para o
controlo do som, logo, os planos do tecto e das paredes sdo moveis. Além disso, o material que
os compde trata-se de mddulos prismaticos rotativos chamados de Periactes, com capacidade
de absorver e reflectir o som, dependendo da posi¢do que adquirem.

A camara anecdica trata-se de um espacgo acusticamente completamente isolado, tanto
de ruidos exteriores como da sonoridade no seu interior. E principalmente utilizado para
fazer medicOes de fontes de radiacdo do som. As suas caracteristicas fisicas permitem criar
artificialmente o efeito do “campo livre”, em que o som se propaga sem reflexdo. A sala é um
cubo todo fechado e revestido por |3 de vidro na sua totalidade: tecto, chdo e paredes. Este
material permite uma absorcdo quase completa das ondas sonoras e a sua configuragdo, com
mais de um metro de espessura e a superficie com modulos bicudos, impede a reflexdo do som.

Tanto nasala de concerto como na cdmara anecdica do IRCAM, o espaco é completamente

condicionador da acustica, sendo este desde inicio o propdsito do projecto.

Area: 24m x 15,50m
Capacidade: 250-350 assentos

Volume de variabilidade: altura entre 1,50 m e 10.50m

Variabilidade das caracteristicas acusticas: tempo de reverberagdo de 0,4 a 4 segundos

eeccccccccccccccce
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FILARMONICA DE BERLIM

O projecto da filarmonica de Berlim, obra do arquitecto Hans Scharoun na década de
50 e 60 na Alemanha, trata-se de uma das maiores e melhores salas de concertos do mundo.
Durante uma fase inicial do projecto, Scharoun privilegiou o conceito de “criar uma nova
sociedade” ao posicionar o espacgo a orquestra no centro da sala e deu menor importancia ao
pensamento dos “aspectos acusticos” da sala.

Para tal, recorreu aos servicos de Lothar Cremer, um especialista em acustica. Este
especialista tentou desaconselhar Scharoun e ao mesmo tempo chamar a sua atenc¢do para as
possiveis complicagBes acusticas, mas este recusou-se a ceder perante a ideia principal do seu
projecto e comecaram a trabalhar o espaco de modo a manter o conceito inicial e a resolver as
questdes da acustica.

Um dos requisitos que o auditério tinha que responder era o tempo de reverberagdo
de dois segundos. Dependia, em parte, de uma série de factores que afectam as propriedades
de absorc¢do de som, a partir dos materiais utilizados, incluindo os assentos; e acima de tudo

dependia do volume da sala. Neste caso o auditério tem capacidade para 2.250 pessoas, 0

volume acusticamente necessario é de 26.000 metros clbicos, o que levou ao aumento da
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altura do tecto para 22 metros acima da plataforma.

Tendo em vista as caracteristicas direccionais especificas de determinados instrumentos
como violinos, trompetes e a voz, era necessario que as reflexdes da sala fossem reguladas de
uma maneira especifica para que as ondas sonoras se propaguem em uma forma altamente
concentrada para os assentos mais distantes.

Como o tecto do saldo é muito alto, no momento em que o som reflecte, este é
dispersado para o resto da sala e para que este ndo disperse em apenas uma direc¢do, as
superficies reflectoras do tecto foram ajustadas de modo a criar um género do interior de
uma piramide com planos convexos, com medidas rigorosamente calculadas. Estas medidas
desempenharam um papel importante para garantir que os ouvintes nos blocos de assentos da
plataforma mais atras sejam capazes de ouvir a musica que provém do centro do saldo de forma
mais ou menos igual a dos outros assentos da sala.

Um outro problema da sala era assegurar que os musicos poderiam ouvir-se uns aos
outros, por isso dez “nuvem”, ligeiramente curvas, foram suspensas a uma altura de 12 metros
acima da plataforma dos musicos. Estes planos suspensos permitem que o som seja reflectido na
direc¢do dos musicos sem que haja o efeito de eco, dai a sua proximidade perante a plataforma.

Uma vez que os problemas iniciais da acustica do saldo tinham sido eliminados,
o Philharmonie também passou a ser utilizado como um local para gravacdes de som e

transmissdes de televisdo. Actualmente, o saldo tem um estudio de som digital moderno para

concertos ao vivo e transmissdes de radio.

le7/
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ESTUDIOS DE ENSINO

Ha duas fases importantes no desenvolvimento artistico dos musicos e, ao mesmo tempo, correspondem
a diferentes espacos: a fase de aprender e a fase de mostrar o que aprendido. Estas fun¢des tém de ser abarcadas
por espagos muito diferentes.

Nos estudios de ensino, a pureza do som € muito importante, por esse motivo estes devem ser isolados
dos ruidos exteriores e as suas paredes devem estar forradas com superficies rugosas de um material absorvente,
evitando assim a reflexdo do som, como é o exemplo da sala anecdica do IRCAM.

O volume do espaco é um elemento essencial para a reverberagdo do som e varia com o nUmero de
pessoas para o qual a sala estd desenhada. Estes estidios normalmente sdo preparados para duas pessoas (aluno e
professor), deste modo, e através da parte tedrica anteriormente referida, o ideal serda 20 metros cubicos por sala.

Além do som, a luz € um elemento necessario e, por vezes, probleméatico neste tipo de espacgos. Na
sua maioria, os auditérios e salas de espectdculo vivem da luz artificial, a qual favorece e cativa a emogGes
da representacgdo. No entanto, nas pequenas salas de ensino predomina a luz natural. Tanto esta como todos
os elementos que fazem a ligagdo da sala com o exterior, prejudicam a acustica da mesma. Por este motivo, o
posicionamento da fonte sonora (instrumento musical) e a forma da sala sdo factores que podem ser pensados e

trabalhados de modo a direccionar o som e gerar pontos mortos na area dos vaos.
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CONCLUSAO

“Se o corpo fosse uma cidade os ouvidos seriam as suas
estradas, pois os sentidos s@o as portas do corpo e é através deles

que nos chega o mundo” - Baltazar Encarnag¢éo

Arthur Schopenhauer, fildsofo alemao, refere-se a arquitectura como “musica congelada”.
Esta interpretacdo metafdrica defende que a arquitectura e a musica partilham de influéncias
reciprocas estudadas desde o séc.l a.C., por Vitruvio no Tratado de Arquitectura.

Na génese desta relagdo, vemos a geometria e as propriedades dos materiais comuns
a serem usados, quase que intuitivamente, num espago a partir dos principios mais crus da
acustica. Actualmente, esta relagdo entre o som e a arquitectura tem tendéncia em tornar-se
mais cientifica pela complexidade que a envolve.

As condicionantes espaciais, da envolvente, da materialidade, da dimensdo e/ou quando
se trata de uma reabilitagdo, sdo factores que nos levam a abdicar e/ou inserir elementos e
caracteristicas ao espago para responder as condi¢cdes acusticas que este exige (conchas
acusticas).

O auditério da Filarmdnica de Berlim é dos exemplos mais interessantes pelo modo
como o espaco foi adaptado em funcdo do som. Este projecto mostra que o som ndo precisa de
influenciar o conceito inicial do espaco e pode ser trabalhado ao longo do seu desenvolvimento,
o0 que nem sempre é possivel. A especificidade acUstica que o auditorio da Filarmdnica adquiriu
ndo é adaptavel e os musicos tém que se adaptar a ela. Por este motivo, ndo had um consenso
entre os musicos perante as qualidades do auditério, sendo este tanto adorado como odiado.

Contrariamente a este, os espac¢os do IRCAM, tanto a sala de concerto como a camara
anecodica, foram projectados e materializados como campos movéis e controladores do som.

Deste modo, conclui-se, de uma forma geral, que a complexidade que abarca a relacédo
entre o som e a arquitectura é uma relagdo de simbiose em que nenhuma das partes pode
prescindir uma da outra. Imperativamente, projectos deste caracter devem ter uma evolucdo
cooperativa entre estas dimensdes.

I e
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- Compreender qualquer coisa é compreender a sua topografia,

saber como tragar o seu mapa. E saber como se perder nele.
W. Benjamin
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3.1 SITUAGAO URBANA — BAIRRO ALTO

O Bairro Alto, na cidade de Lisboa, resultou da expansao urbana quinhentista, por sua
vez associada ao grande crescimento demografico. Implantado extra muralha fernandina,
proximo das portas da cidade a poente- as portas de Santa Catarina- é constituido por trés
fases distintas. Embora o crescimento do Bairro Alto como conjunto urbano tenha sido faseado
e decorrido ao longo de varios séculos, este é definido e caracterizado pela sua homogeneidade
e coesdo urbana e social.

A partir de parametros de uma nova cidade moderna, a estrutura urbana organiza-se
segundo uma matriz de loteamento hierarquizada por ruas e travessas, cujas primeiras se
estruturam perpendicularmenteaorionosentido N-S, e as segundas se desenham paralelamente
ao rio, no sentido E-O. Apenas na 32 e Ultima fase de desenvolvimento do bairro, os quarteirdes
desenvolvem-se no sentido E-O, contrariamente ao que acontece na maioria.

As pré-existéncias naturais e urbanas revelaram-se importantes na determinacdo e
definicdo dos limites do Bairro Alto, nomeadamente a distingdo entre a zona a nascente da Rua
da Rosa, com grande densidade de construcdo e a zona a poente da mesma, com uma leitura
mais dispersa da construcdo de quintas e herdades, delimitada pela Rua Formosa (atual Rua do
Século), onde se encontra implantado o Conservatério

Com o terramoto de 1755, o Bairro Alto apesar de ser pouco afetado, sofreu obras de
reconstrucdo dos edificios na zona nascente, nomeadamente nos seus limites, que assumiram
um novo carater na malha urbana da cidade, ao encerrarem o bairro sobre si, evidenciando as
fronteiras humanizadas. Estas transformacdes apesar de corresponderem a época pombalina,
respeitaram as medidas fundidrias quinhentistas dos quarteirBes, permitindo manter uma



Contextualizagdo

leitura coesa do Bairro Alto. Também a Rua Formosa adquire importancia neste contexto pds-
terramoto, através do redesenho dos limites fisicos do bairro na parte poente, na qual Marqués
de Pombal desenvolve uma grande agdo urbana com a construcdo dos seus palacios associados

a novos espacos e equipamentos urbanos como o chafariz de Carlos Mardel e a meia-laranja.

zona poente da muralha fernandina, com as principais vias de circulagdo, séc. XV

Primeira metade do Séc. XVI — Primeira fase de urbauizacdo do Bairro Alto

Segunda metade do Séc. XVI — XVII — Segunda fase da urbaniza¢do do Bairro Alto
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O bairro adquire ainda progressivamente uma clara defini¢cdo dos seus limites na
cidade. Uma forte cintura de envolvimento formada por grandes vias de circulagdo da
cidade desvia para a periferia estes fluxos, ficando o interior protegido na sua intimidade
quotidiana e nas suas relagbes de vizinhanga. (...) Talvez nenhum bairro ou zona da cidade de
Lisboa se apresente hoje com um tdo vasto conjunto de qualidades que se estendem desde
a unidade do tragado urbano a riqueza de sedimentagdo arquitetonica e clareza de limites,
até a intimidade vivencial e identidade particular. (1 CARITA, Helder (1994). Bairro Alto -
Tipologias e Modos Arquitectonicos. Cdmara Municipial de Lisboa. Capitulo |, Introdugéo.

p. 12)

“Se o corpo fosse uma cidade os ouvidos seriam as
suas estradas, pois os sentidos sGo as portas do corpo e é
através deles que nos chega o mundo”

Baltazar Encarnagdo
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ANALISE HISTORICA DO EDIFiCIO

O atual Conservatdério Nacional, que integra a Escola de Mdusica e de Danga, foi
inicialmente um edificio religioso, particularmente um Convento da Ordem dos Teatinos,
também denominado por Casa de Nossa Senhora da Divina Providéncia.

Construido no séc. XVII, o antigo Convento foi originalmente fundado como hospicio dos
Caetanos. Em 1681, o foi convertido em Convento, cuja igreja é construida em 1698. O edificio
do Convento foi concebido em varias etapas, definidas pelos usos e necessidades.

Com o terramoto de 1755, o Convento dos Caetanos ficou muito danificado, ficando
praticamente em ruina, o que levou a obras de reconstrucdo em 1757. No ano de 1834, é

promulgada a extin¢do de todas as ordens religiosas em Portugal, e respetivos estabelecimentos

1755 : 1834:
Terramoto | 1 de Novembro Expuls&o das ordens religiosas e§
consequente nacionalizag&o do:

patrimonio:

800

1651/56§ 1698

Construgéo da Igreja da - *“inicio da construgéo do novo edificio (...
N2 Sr? da Divina Providencia : ‘igreja e convento %:Ofonﬂa conjunta “ )
na Rua dos Caetanos : : Paulo Varela Gomes
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de ensino, o que deixou o Convento sem uso. No ano seguinte, o professor Jodo Bomtempo cria
0 192 Conservatorio de Musica, neste sentido, o edificio do Convento dos Caetanos foi atribuido
ao Conservatorio Real de Musica e Teatro, em 1837. Este apenas comecgou a funcionar como
Escola de Musica, em 1838, e sé apds um ano surgem as aulas da Escola de Danca e da Escola
de Declamacéo.

A mudanca do Convento para Conservatorio passou por diversas alteracdes desde entéo,
nomeadamente com a construcdo do Saldo Nobre, através da adigdo de um corpo ao edificio
pré-existente, obra do arg. Valentim José Correia, e com a colaboracdo de Eugénio Cotrim
no ornamento do teto e de José Malhoa para as pinturas figurativas do Saldao Nobre, que foi
inaugurado a 28 de Agosto de 1892.

Durante o periodo da 12 Republica, o edificio do Conservatdrio sofre uma transformacéo
radical, com os projetos do Eng. Vieira da Cunha e de Carlos Monsdao, em 1911, registando
assim a demolicdo da igreja e de todos elementos representativos do antigo convento.

Posteriormente, em 1919, o Conservatério foi dividido em duas entidades independentes:

=il

1802 1946

11912 : 11970
gDemoIigéo do edificio da Igreja :Incorporacéo da escola de cinema

1892 1946 .
Inaugurag&o do Saldo Nobre ‘Levantamento de Raul Tojal com
: -paviho no centro do patio e

novas contrucoes a poente 141
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o Conservatorio Nacional de Musica e o Conservatério Nacional de Teatro. Contudo, em 1930,
as duas escolas fundem-se e é criada uma parte para a Danga.

Numa outra fase de modernizacdo do edificio, por parte do arg. Raul Tojal, foi realizada
uma intervencgdo de conservagao do Saldo Nobre, em 1942; e em 1955, o topo norte do edificio,
foi adaptado para servigcos escolares. Ainda durante o periodo do Estado Novo, é introduzida a
Escola de Cinema e a Escola de Educacgdo pela Arte, no edificio onde ja se encontravam a Escola
de Mdsica, Danca e Teatro. Embora, em 1983, formam-se a Escola de MUsica do Conservatdrio
Nacional e a Escola de Danga do Conservatorio Nacional, como o afastamento das Escolas de
Teatro e Cinema das instalagdes do edificio do Conservatdrio Nacional.

Atualmente, o edificio do Conservatério encontra-se em uso mas com principios de
degradacdo, além disso, cresceu o numero de alunos e foi integrado o ensino geral, o que faz
com que este edificio ndo responda da melhor maneira as necessidades atuais, necessitando de

uma urgente intervengdo para que este ndo se torne numa ruina.

Antes de projectar qualquer coisa deveriamos tentar compreender as
complexidades de uma dada situacdo, farejdla como um cdo, observd-la como
uma dguia, senti-la como um morcego. Metade da intervengéo estd escondida na
investigagdo imaginativa e nos registos extensivos sobre os vestigios dos diferentes
tempos da histéria do sitio. E essencial trabalhar com o que Id estd.

Architectural Research Unit, 2000
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DESCRIGAO DO EDIFiCIO

O conservatorio, integrado na malha urbana do Bairro Alto, ocupando um terreno de
gaveto e de acentuada inclinagdo, encontra-se implantado num ponto notavel do territério,
no entanto a presenca deste na cidade é silenciada pela grande densidade de edificado que o
rodeia.

Este edificio de volumetria horizontal, desenvolve-se em quatro pisos, de planta
aproximadamente quadrangular, que preenche os limites do quarteirdo, é vazado por um patio
de planta retangula e dois sagudes de planta triangular e composto em alvenaria mista, betdo
armado, cantaria de calcario, ferro forjado, madeira e reboco pintado.

A poente levantam-se construcdes anexas, onde se destaca um edificio paralelepipédico
de composicdo idéntica a fachada posterior do edificio principal.

A composicdo das fachadas resultantes da remodelagdo do séc. 20 assenta num
conjunto de elementos comuns como: embasamento de pedra; panos rebocados e rasgados
por fenestracdo regular, de vaos alinhados e distribuidos a espagcamentos iguais. Esta fachada,
a Norte, volta-se a Rua Jodo Pereira da Rosa que, juntamente com as travessas dos Inglesinhos
e Queimada, constitui eixo fundamental de circulacdo transversal no Bairro que liga a Rua da
Rosa a Rua do Século.

Afachada principal, na Rua dos Caetanos, recebe um tratamento mais elaborado, embora
dentro destas linhas e elementos.

No interior, o edificio é constituido por diversas alas, organizadas em redor do patio
central, que é usado como recreio da escola. Este determina a organizacdo dos espacgos de
circulagdo e possibilita a sua iluminagdo natural.

As salas de aula encontram-se todas alinhadas junto aos alcados Este, Norte e Oeste,
e sempre que possivel, encontram-se agrupadas pelo tipo de instrumento. Para além destes
espacos, o edificio conta com outras instalagdes, tais como uma biblioteca e uma sala para a

realizagdo de audi¢Bes. Na ala Sul encontra-se o coragdo do conservatério, o Saldo Nobre



Para além do seu valor arquiteténico e das memdrias de caracter historico que
encerra, o edificio assume um valor cultural destacado pelas fungBes artisticas que a escola
do Conservatério Nacional tem desempenhado na formacdo nos diversos campos da musica,
contribuindo assim para a criagdo de um ambiente cultural que caracteriza esta zona do Bairro
Alto desde o séc. 19.

ro1
A2 T DR ) T

Entradas

Esquema de distribuicdo programatica e circulagdo vertical.
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Processo evolutivo

A forma do terreno, a dificuldade de acessos e a configuragdo tipoldgica de convento
do edificio preexistente, entra em conflito com a ideia de criar um edificio que se relacione
com a cidade. O volume imaculado do conservatoério fecha-se para ele préprio, numa estrutura
complexa com varios acrescentos, que ja ndo respondem as necessidades que a escola exige.

A nova intervengdo ndo pretende ser mais um acrescento nem ser apenas uma resposta
as necessidades atuais do conservatério. Esta intervencdo propdem a eliminagdo dos principais
acrescentos que tinham sido feitos ao conservatdrio e a demolicdo da alas poente, uma acdo
brutalista mas que a proposta de amplia¢do pretende equilibrar com uma implantacdo de forma
delicada sobre os limites do quarteirdo, que se adapta a morfologia do terreno e que se liga
ao edificio antigo a partir de dois corpos que rematam e escondem as feridas provocadas pela
eliminagdo do grande corpo que cerrava a estrutura do convento perante a vista sobre a cidade
e a ponte 25 de Abril. Estes remates foram desenhados de modo a criar a ligacdo e articulagdo
de todo o projeto, a partir de uma forma regular que foi sujeita a um movimento delicado
de torgdo que permite acompanhar o alinhamento do novo corpo. Este novo corpo concebe
também uma construcdo subterranea que se liga ao largo que conecta diretamente com a Rua
do Século.

Atendo a paisagem e a envolvente préxima, este edificio foi projetado segundo uma
arquitetura presente mas silenciosa, dominada por dois corpos verticais sinuosos que
simultaneamente unem, integram e caracterizam todo o conjunto.

O projeto desenvolve-se a partir de trés nucleos principais distribuidos em volta de um
grande patio central: o corpo antigo, que integra a zona do ensino geral; o novo corpo que
agrega o ensino musical, e o corpo enterrado que incorpora a zona de espetdculo e se apoia de

uma galeria e um café concerto, inseridos no edificio que é ocupado atualmente pela escola de
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danca. O projeto assim integra trés acessos, a entrada existente do edificio antigo na rua dos
Caetanos, numa cota superior; a entrada a partir do largo da rua do seculo, numa cota inferior,
que serve de entrada para o novo auditorio; e uma nova entrada, numa cota intermédia, que é
feita a meio da rua Jodo Pereira da Rosa e que se assume como a entrada principal para a escola.
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PROGRAMA E ORGANIZAGAO ESPACIAL

(...) um arquitecto, quando recebe um programa de um cliente, deveria comegar (...), desde o
primeiro momento, por perguntar “qual é a natureza desta instituicGo”? Este é o seu primeiro dever. Ele
deve tomar todas as dreas que lhe sdo dadas pelo cliente e traduzi-las em espagos. O cliente s6 sabe de
dreas. Por isso, o arquitecto deve tomar todos os corredores que o cliente tem em mente e tornd-los em
galerias.

L. Kahn

O processo de evolugdo do projeto e a forma como todo o programa se organiza,
surgiu essencialmente a partir do estudo relativo ao uso e as necessidades concretas que uma
escola de musica deve de ter, fazendo o cruzamento com a estrutura e organizacdo do atual
conservatorio.

O programa imposto representa um nivel de complexidade elevado e muito extenso, o
que levou a fazer uma reparticdo em trés grandes grupos: ensino geral, ensino musical, e zona
de espetaculo.

Aideia de separar o programa por os diversos corpos fez com que se optasse por criar um
novo conceito organizador do todo, que respeitasse os principios de funcionamento do edificio
e que permitisse as diferentes zonas funcionarem de forma independente.

Estes volumes articulam-se num sistema de circulacdo segundo um movimento circular
continuo em torno do patio central, segundo um sistema intuitivo e de clara funcionalidade,
que permita entender o projeto como um espaco de aprendizagem e de partilha, onde os
alunos se sintam integrados.

Nos extremos dos eixos de circulacdo encontram-se as zonas de distribuicdo vertical, que
permitem vencer o grande desnivel do terreno e fazer a transigdo entre os diversos espagos.

A luz e a acuUstica também foram condicionantes para a organizacdo. Sendo o interior nos
corredores, predominantemente, iluminados pela luz natural que entra através de grandes vdos
laterais, e os Espacos de circulacdo vertical iluminados por luz zenital, sendo também marcados
através de fortes contrastes dos materiais e de diferentes dimensGes em relagdo ao resto do
espaco de circulacdo.
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EDIFiCIO ANTIGO

Apds a destruicdo dos espacos anexos e da ala poente, o edificio do Conservatério
apresenta agora uma planta em U e o patio ficou maior, estendendo-se até ao novo edificio.

As intervencdes realizadas nas partes que persistem tentaram manter o maximo dos
elementos, tanto quanto possivel, de modo a manter a identidade dos principais espacos.

Estas basearam-se essencialmente na alteracdo do revestimento de algumas paredes e
do pavimento, na aplicagao de tetos falsos nos diferentes espacos e na transicdo entre espacos.
As maiores alteragdes foram realizadas na ala norte, onde foram eliminadas umas escadas e
acrescentadas outras na extremidade do corredor junto do sagudo pequeno, que foi eliminado.
Também foram eliminadas e acrescentadas algumas paredes secundarias de modo a simplificar
e alinhar os espacos, e as lajes de madeira foram reforgadas com uma estrutura de vigas de acos

Em especial destague neste edificio é a presenca do Saldo Nobre, que ocupa quase na
totalidade a ala Sul. Esta sala de concertos é configurada por um Unico espago continuo, sendo
a relagdo do palco com a zona do publico de cena contraposta e apresenta uma planta em U.
Composta por uma plateia, balcdo e tribuna, dotada de um 6rgdo e dispondo de uma entrada
independente para a rua, através do foyer. E uma sala com uma excelente acUstica que deve ser
preservada e por isso ser praticamente intocavel.

Propdem-se aqui, apenas, o restauro das pinturas e a substituicdo das cadeira fixas de
madeira por cadeiras soltas, de modo a permitir adaptar a sala a diferentes atividades e a um
maior nimero de espectadores.

E de realcar a importancia do restauro e da manutencdo nas partes que ndo foram
intervencionadas, tal como a necessidade de pintura dos caixilhos das janelas, das portas
de madeira e dos rebocos, tanto os exteriores como os interiores. A aplicagdo de um novo
revestimento de impermeabilizagdo e isolamento térmico na cobertura e a limpeza da fachada
de pedra, tratando das fissuras maiores, permite preservar os limites exteriores e fazer com que
o conservatério se singularize na massa edificada envolvente préxima.

A entrada, que perde algum protagonismo perante a que foi criada mas mantem as
suas caracteristicas, estabelece ligagdo direta com o patio, neste piso encontram-se os espagos
sociais sobre o pavimento de pedra que foi mantido e que desce para o piso inferior, onde esta

o bar e a cantina.
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Nos pisos superiores, onde se encontram as salas de aula, zona administrativa e biblioteca,
0 pavimento antigo de tacos soalho de madeira é substituido por um novo. A biblioteca foi
alterada, instalando-se agora num espaco|corredor do corpo sul, sendo também uma sala de
estudo com estantes separadoras e uma iluminacdo norte, ideal para o estudo. As salas de
ensino geral, na ala norte, também recebem uma iluminagdo norte a partir dos vdos da fachada
antiga, que sdo tratados e é germinado um caixilho novo as janelas antigas, para melhorar o

isolamento acustico e térmico das salas.
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AMPLIAGAO DE PROJETO

O corpo do projeto que foi ampliado integra todo o programa referente ao ensino musical,
pretende-se que este alcance as condi¢des perfeitas da acustica nas diversas salas.

Odesenhoinicial deste novo edificio surge a partirde umalinhamelddica que vaiganhando
corpo e, através de uma repeticdo, vai conquistando a sua propria identidade, condicionado
pelos estreitos limites da rua. Pretende-se que os espa¢os possuam alguma autonomia,
permitindo assim a sua ocupagao por usos diferenciados, colmatando as necessidades da escola
ao longo do tempo, dotando-a de alguma flexibilidade.

Foi particularmente importante a chegada ao edificio pela rua do Século, subindo a Rua
Jodo Pereira da Rosa nos passeios alargados e imaginar o algcado do novo corpo, que surge
caracterizado como um forte embasamento horizontal de pedra amaciada, onde assenta e
cresce a fachada vertical num jogo de cheios e vazios recortados no algado, reforcando a ideia
de claro]escuro resultante do avango e recuo volumétrico, que permite garantir uma maior
riqueza pldstica no desenho dos algados.

Este edificio, de betdo aparente em terracota e com aberturas ritmadas, é pautado
por uma linguagem simultaneamente sébria e contempordnea, de linhas claras e objetivas,
depurada de elementos acessorios, em que a cuidada relagdo entre cheios e vazios traduz-
se numa pureza de composi¢gdao e numa harmoniosa simbiose entre as partes e o todo que
confronta a verticalidade com a horizontalidade.

O acesso principal, localizado no campo poente norte, conduz-nos ao atrio de distribuicdo
vertical que a partir do qual se acede a todos os diferentes espagos.

Este novo edificio da musica foi todo ele desenhado com uma métrica regular, estabelece
um ritmo trabalhado a partir de planos e massas, para a construcdo dos volumes das salas

Os vdos aparecem sequencialmente, iluminando o interior e compondo e organizando o
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exterior simultaneamente.
Esta parte do projeto é composta por trés piso, numa planta em forma de “L” e o espaco
de circulagdo desta funciona como uma grande area de convivio conectada por todos os niveis.
O corredor central do novo edificio, de propor¢des generosas, revela-se como um
espaco de encontro e de estar, para além de cumprir a sua func¢do principal como elemento de
circulagdo. Com esta disposicdo central a sua circulagdo torna-se mais fluida e simples.

As salas de musica neste corpo funcionam como caixas separadas e a entrada nelas é

feita exatamente no espagcamento que ha entre elas.
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A intencdo na disposicdo das salas foi criar um ambiente homogéneo, silencioso e
austero, para facilitar a concentracdo dos musicos e de maneira a que ndo interferisse com as
salas do lado, por isso esta separacdo serve para evitar o contacto e transmissao de vibragdes,
sendo também separadas do chdo e do teto, estando acusticamente isoladas.

O interior deste corpo é feito a partir de uma construcgdo seca e ligeira: as Lajes vigadas
de aco com placas pré-fabricadas de betdo, revestidas com tacos da madeira. As paredes do
interior sdo de estrutura metdlica, forradas a placas de gesso-cartonado e a painéis de madeira

e com | de rocha no interior de forma a garantir uma elevada performance acustica.
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PATIO

Com duas linguagens proprias (antigo e novo), trabalhou-se um ideal de escola como
lugar diferenciador, como um espaco ativo, aberto a participacdo, que pretende ser estimulante
para melhor desenvolver capacidades e despertar sensagdes.

O edificio velho e o novo estabelecem uma relagdo de contraste e de dependéncia um do
outro, criando uma ligagdo harmoniosa com o todo, e oferecem ao patio e a escola um cenario
multifacetado e dinamico.

O grande patio central divide-se em dois niveis, extremamente importante para a
definicdo da imagem coerente do edificio, marcando a separagdo entre o edificio velho e o novo

O patio exterior estabelece uma relacdo visual com toda a circulagdo do edificio, o que
permite que os corpos edificados recebam luz natural em todos os espagos

O patio superior estende-se sobre toda a cobertura do novo corpo, que é plana e
acessivel com revestimento em pedra natural., funcionando também como um Mirador privado
da cidade.

Por baixo deste patio estd um ginasio aberto, balneario e dois espacos verdes que se
expandem na vertical e perfuram o patio.

Debaixo do outro patio encontram-se as salas de audicdo e de gravacdo, isoladas como

uma ilha em redor do novo corpo, que estabelece uma relagdo quase direta com a rua.

NoOVO AUDITORIO

O corpo do auditério, com a entrada publica centrada no largo da Meia Laranja, marcada
com a presenca de uma escadaria frontal que acede diretamente ao foyer da sala de concerto,
assinalando um compasso de espera até a entrada no auditorio.

Adquirindo uma forma de caixa de sapatos, o auditério tem uma capacidade para 350
pessoas sentadas, ndo sendo uma sala com necessidades cénicas, esta ndo tem boca de cena
nem fosso de orquestra. A sua caracterizacdo pretende que a sala seja dotada de uma excelente
acustica, com a estrutura de betdo saliente, tratada com uma espuma projetada, para absorver
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o som, e forrada com painéis de madeira até meio vdo. No teto encontram-se painéis refletores
amoviveis, que podem ser ajustados de modo a controlar a acustica da sala e a variar o tempo
de reverberacdo.

O edificio que atualmente estd a ser ocupado pela escola de dancga, é agora proposto um
novo uso independente da escola, de modo a permitir dar apoio a esta e a potenciar esta zona
da cidade, com uma galeria de arte e um café concerto que da apoio ao auditdrio e ao foyer
através de uma ligagdo debaixo da rua Jodo Pereira da Rosa e que se estende para o exterior
com uma esplanada no lago.

Este edificio foi completamente vazado e instalada uma estrutura leve de madeira com
um acesso vertical que dé acesso a todos os pisos da galeria.
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CAPiTULO V

DESENHOS TECNICOS :
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Planta do nivel O (éota 53.0m) | escala 1:500 | LEGENDA: 1_Bilheteira; 2_Bengaleiro; 3_Foyer; 4_Auditério

(335 lugares); 5_Camarins; 6_InstalacBes Sanitarias; 7_Café/Bar




Desenhos Técnicos
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\ ‘\\\’ )

Planta do nivel 1 (cota 57.5m) | escala 1:500 | LEGENDA: 6_Instala¢Bes Sanitdrias; 7_Café/Bar; 8_
Estacionamento (22 lugares); 9_Arrumos;
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Planta do nivel 2 (cota 62.0m) | escala 1:500 | LEGENDA: 6_Instala¢Bes Sanitarias; 9_Arrumos; 10_Recepcdo;
11 _Sala de Audicdo; 12_Estudio de Gravagdo; 13_ATC; 14_Sala de Formacdo Musical,
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15_Sala de Formacado Teodrica; 16_Sala de Percussdo; 17_Apoio a Percussdo; 18 sala de Opera/Teatro

Musical ; 19_sala de Orquestra; 20_Galeria;
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Planta do nivel 3 (cota 66.0m) | escala 1:500 | LEGENDA: 6_Instala¢Bes Sanitdrias; 9_Arrumos; 20_Galeria;
21 Sala de Piano; 22_Sala do Coro; 23_Sala de Canto; 24 _sala de Acordedo/Alaude; 25_Sala de Teclas;
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26_Sala de Metais; 27_Fonoteca; 28 _Reprografia; 29_Balnedrios; 30_Ginasio; 39_Sala do Cravo;
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Planta do nivel 4 (cota 68.5m) | escala 1:500 | LEGENDA: 6_Instala¢Bes Sanitérias; 7_Café/Bar; 9_Arrumos;
20_Galeria; 27_Fonoteca; 28 Reprografia; 29 _Balnedrios; 30_Gindsio; 31_Sala de Madeiras; 32_Sala de Viola
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Desenhos Técnicos
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Dedilhada; 33_Sala de Violino/Viola; 34_Sala de Orgdo; 35_Cabines de Estudo; 36_Sala de Contrabaixo; 37_
Sala de Violoncelo; 38 Sala de Harpa; 40_Cozinha; 41_Cantina; 42_Gabinete Médico; 43_Sala e vestiadrio do
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pessoal ndo docente;
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Planta do nivel 5 (cota 71.5m) | escala 1:500 | LEGENDA: 6_|nsté\\|ag6e\$ Sénitérias; 9_Arrum6\s;‘10_\Recepg50;w

NO]
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44 Sala Associacdo de Pais; 45_Secretaria; 46_Sala de Associacdo de Estudantes; 47_Saldo Nobre; 48 Espaco
de Convivio;
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acdes Sanitarias; 9_Arrumos; 48 Espaco

Planta do nivel 6 (cota 76.5m) | escala 1:500 | LEGENDA: 6_|h\sta|
de Convivio; 49 Sala de Formacdo Geral; 50 _Gabinete de Atendimento de EE; 51 Gabinete da Direcgdo;
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52 Salade Proﬂfeﬂs/sores; 53_Sala\ de Conferéncias e Reunides; 54_Zona Expositiva; 55_Biblioteca; 56_Espagbs de‘Estu‘do;

1193

57 _Arquivos;
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60_Sala de apoio a EVT, 61_Sala de EVT; 62_Sala de pessoal ndo docente;
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