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Resumo: Propde-se que o processo de "gentrifica¢io” detenha o estatuto de “analisa-
dor” privilegiado do “regresso a cidade” na analise socioldgica, da sua revitalizagao
progressiva e da prépria emergéncia de novas formas culturais nas sociedades
ocidentais contemporineas. Este artigo faz a discussio de alguns contributos tedricos
para esse debate, a partir dos seguintes pontos: 1) o regresso da nogéo de urbanidade;
2) a emergéncia de uma cultura de consumo; 3) contributos recentes para yma
abordagem socioldgica do consumo e estilos de vida.

Introducao

Tal como referi de passagem num texto anterior, verifica-se hoje um “retorno a
cidade” por parte da andlise socioldgica, apos o seu abandono, ou pelo menos
supremacia, de outras dreas temadticas ou niveis analiticos como a regido, o espago,
o territdrio, na sequéncia de longos debates sobre o problema da especificidade do
objecto da sociologia urbana.

Nio é objectivo deste texto discutir a pertinéncia daqueles conceitos e respec-
tivas abordagens socioldgicas, sem duvida cruciais para o entendimento de multi-
plas dimensoes das dindmicas sociais. Trata-se, isso sim, de contribuir para o
debate em torno do ressurgimento da cidade, € em particular das metrépoles, como
contextos sociais merecedores de labor conceptual e andlises empiticas na aborda-
gem sociologica.

Pretende-se argumentar que esse renovar de interesse pela cidade deve ser lido
em dois niveis que se sobrepdem e articulam. Em primeiro lugar o regresso da
no¢ao de urbanidade, nio para restaurar qualquer dicotomia cldssica da sociologia
mas para repdr a especificidade dos tragos culturais da urbanidade tal como os da
ruralidade, os quais sendo distintos, se sobrepdem e articulam com dominincias
alternativas consoante os contextos em questdo. Em segundo lugar a andlise
sociolégica parece comegar a dar conta de sinais a varios niveis, de que a cidade,
¢ a grande cidade em particular, estd ela propria a ser alvo de um processo de
revalorizagdo, e em muitos casos de reinvestimento e revitalizagio social e econd-
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mica, com a consequente recomposigio da sua textura social e urbanistica, sendo
um tal processo legivel de forma satisfatéria num quadro mais amplo de mutagSes
de natureza societal a cuja compreensio e analise socioldgica ainda ndo é possivel
dar resposta senfo sob a forma de uma matriz de questionamentos tedricos.

1. O processo de " gentrification” como exemplifica¢do

Nio cabe aqui, obviamente, desenvolver todas as componentes dessa matriz de
questionamentos. Varios sdo os processos sociais e dindmicas especificas em curso
nas sociedades contemporineas que remetem, necessariamente, para aquelas mu-
tagOes de natureza societal. Abordaremos algumas delas, de passagem, na tentativa
de formulagdo de um esquema analitico para a sua andlise, a partir da exemplifi-
cagdo do processo de “gentrificagdo” das cidades?.

Na fase actual de um estudo de natureza tedrico-especulativa, em curso, sobre
aquele processo, através de uma andlise sistematica da bibliografia respectiva, é
possivel a formulagio de duas hipoteses de trabalbo fundamentais para desenvol-
vimento conceptual e eventuais estudos empiricos.

Em primeiro lugar, existem alguns equivocos centrais quanto ao uso do
conceito de “gentrificagdo” e quanto ao que estd de facto em jogo a luz de um
tratamento sociologico do fenomeno. Equivocos ja sumariamente explicitados em
texto anterior, acima referido, dos quais importa destacar aqui a ideia implicita em
alguns propésitos analiticos e técnicos de que a “gentrificacio” se produz “por
decreto”. Quer isto dizer que a “gentrifica¢do” pode ser efeito directo de politicas
urbanisticas de renovagio ou reabilita¢io de determinadas zonas das cidades.

O problema deverd ser colocado, necessariamente, de outra forma. Trata-se
de facto de um processo que, mesmo quando ¢ fortemente impulsionado ou
secundariamente motivado localmente por politicas urbanisticas, ndo deixa de ser
ele préprio uma componente, tal como as politicas urbanisticas que o incentivam,
de processos sociais mais amplos, inscritos, portanto, em mutagdes de natureza
societal, que, entre outros aspectos, estio a implicar também um processo de
recomposigdes da textura social, cultural e urbanistica das metrépoles. Alain
Bourdin fala a este propdsito da emergéncia de novos modos de espacializagdo nas
sociedades contemporaneas, mas talvez ndo seja excessivo falar mesmo de proces-
sos de re-urbanizagio, se atendermos a uma relagdo com os processos de urbani-
zagdo que fizeram nascer as cidades que conhecemos, uma vez que € a propria
estrutura urbana e a estrutura social das cidades que sdo reconfiguradas na sequén-
cia de tais processos”.

Em segundo lugar, mesmo quando nio incorrem num tal equivoco, os estudos
e abordagens teoricas do processo de “gentrificagdo” tém menosprezado um
aspecto essencial do mesmo. Trata-se de um processo social que € em si mesmo
um “analisador” fulcral de dinimicas em torno da reprodugio social e, de entre as
varias actividades da reprodugio social, as actividades de consumo. Daqui se
compreende que uma questdo-chave como os estilos de vida e, em particular, os
novos estilos de vida da urbanidade, de que sdo representantes também os actores
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protagonistas do processo de “gentrificagio” da cidade, nio tenham sido coloca-
dos, como deveriam ter sido, no centro das andlises sociologicas daquele processo,
contribuindo desse modo para o conhecimento socioldgico das dindmicas e muta-
;0es societais em curso.

E certo que o processo possui caracteristicas especificas, nomeadamente no
que concerne a uma estratégia residencial e forma de apropriagdo do habitat que
se distingue claramente das restantes na relagdo dos actores com o espago domés-
tico, implicando uma valorizagdo do habitat central no interior da cidade, com
determinadas caracteristicas histdricas e arquitecténicas, em que se valoriza o
patrimonio historico e a “tradi¢do” do bairro, da arquitectonica, dos objectos,
mobilidrio, formas decorativas. Ndo é menos certo, porém, que € possivel encontrar
algumas das facetas do processo e estilos de vida presentes, em contextos diversos
das zonas historicas das cidades alvo de um processo de reabilitagdo, seja cle
pontual ou integrado, por iniciativa privada ou por via da acg¢do publica. Os tragos
identitdrios presentes nos grupos sociais protagonistas da “gentrificagdo” encon-
tram-se também em muitos niveis presentes em outros grupos sociais, sendo alguns
desses tragos caracteristicas mais abrangentes de sectores sociais mais amplos,
provenientes das chamadas novas classes médias e, especificamente, aqueles
sectores sociais com pertengas na estrutura econdmica, ao nivel das actividades
ligadas ao que Bourdieu apelidou de produgio simbolica®*.

Mas importa ainda deixar claro que muito do que se reflecte no processo de
"gentrificagdo” resulta também de sinais de mudanga social e cultural, que ndo
estdo apenas a ter implicagGes nas praticas e experiéncias quotidianas ou nos
modelos de representagio e valores destes sectores sociais intermédios, mas no
conjunto da estrutura social das sociedades ocidentais contemporaneas, mudangas
essas que sdo, obviamente, distintamente interiorizadas pelos varios grupos sociais,
com efeitos também diferenciados nas respectivas praticas, valores e experiéncias
quotidianas.

E nos contextos de urbanidade, no entanto, que um tal complexo de mutagdes
e inovagdes sociais sdo geradas e adquirem especificidade, é em tais contextos que
faz sentido falar da emergéncia das novas formas culturais em andlise.

2. Dinamicas actuais dos contextos de urbanidade

Hoje parece relativamente pacifico afirmar que determinados fendmenos e proces-
sos sociais sdo especificos da grande cidade ou da urbanidade, porque séo inicial-
mente gerados nesses contextos a partir de condigbes especificas dos mesmos,
adquirindo um significado e um relevo em tudo diverso dos fenémenos e processos
do mesmo tipo em contextos de ruralidade.

Astaxas de desvio social ou, mais precisamente, de criminalidade, o aumento
crescente de novos tipos de familias ou grupos domésticos, as taxas de divorcio.
O crescendo de novos lugares e modalidades da sociabilidade, com destaque para
a sociabilidade mediada pelas mdquinas interactivas, sociabilidade telemdtica e
informdtica. O "regresso” ao espa¢o doméstico, com esbatimento de fronteiras
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entre 0 espago publico e o espago privado. O decréscimo do bairro e das relagoes
de vizinhanga como contextos fortes da socializagdo e lugares privilegiados da
sociabilidade. O policulturalismo que cada vez mais caracteriza as grandes cidades
e ndo apenas as suas heterogeneidades culturais que, por sua vez, se reforgam e
tornam crescentemente mutativas. O “caleidoscopio imagético” dos centros das
cidades com efeitos inevitdveis na constituigdo da prépria gultura especifica da
urbanidade e nos modelos de representagio e imagindrio dos "urbanitas”.

Do mesmo modo, a estrutura economica dos contextos de urbanidade é
diversa daquela que se pode observar nos contextos de ruralidade. Este aspecto é
crucial para o entendimento, ndo apenas da especificidade diferencial daqueles
contextos, como para a compreensio da reemergéncia da cidade, ¢ da metrépole
em particular, no interesse da analise socioldgica.

De facto, este renovar de interesse pela cidade resulta, em boa parte, do
crescendo, nas ultimas décadas, de alguns sinais de uma reconfiguragdo da estru-
tura economica, urbanistica e social das cidades, que passa pelo processo de
crescente des-industrializagdo das mesmas e incremento, na sequéncia desse
processo, da chamada “cidade pds-industrial”, onde predomina a componente de
actividades ligadas ndo jd unicamente ao chamado “sector tercidrio” como progres-
sivamente a um “sector quartenario”.

O consumo, como esfera de actividade econdmica, reconverte a estrutura
econdmica das cidades, provocando significativas alteragdes ao nivel da propria
l6gica do desenvolvimento urbano que presidiu a cidade da sociedade industrial,
reconvertendo progressivamente a imagem da cidade que faz substituir a chaminé
da fébrica como simbolo da cidade do século passado, pelo espago de grandes
dimensodes para o desempenho de actividades de consumo (o hiper-mercado, o
centro comercial), enquanto simbolo da cidade contemporinea™.

Trata-se de um processo de longa duragdo de reestruturagio economica que
resulta de mudangas de proveniéncia varia e de multiplos efeitos.

De realgar aqui o crescendo de actividades economicas ligadas a chamada
produgdo simbdlica, que ndo implica apenas um acréscimo quantitativo, ja de si
essencial para a recomposigdo da estrutura social e economica das cidades, como
de relevo na estrutura produtiva, com a consequente revalorizagio e reavaliagdo
do papel dos actores sociais respectivos, os especialistas e intermedidrios culturais,
ligados as industrias culturais, aos mass-media, & publicidade, a educagio e
qualificagdo, em particular 4 educagio especializada, ao design e moda, imagem
¢ marketing, arquitectura e decoragdo. Um leque progressivamente mais amplo de
actividades profissionais, e portanto de actores sociais, de que so faz sentido falar
dos respectivos desempenhos nos referidos contextos de urbanidade.

Além dos efeitos que estas mudangas, em articulagdo com outras, produzem
ao nivel da emergéncia de uma cultura de consumo e de novos estilos de vida a ela
associados, importa ver os efeitos que groduzem ao nivel da propria textura de
prdticas e estrutura social da urbanidade”. -

Desde logo, parece claro, como defende Featherstone, que o crescendo de
relevo daqueles sectores na estrutura social produz inequivocos efeitos de mudanga
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nas relagdes de poder, criando novas interdependéncias e novos e mais complexos
equilibrios de poder entre os especialistas da produgio simbdlica, por um lado, e
os especialistas da produgio econdmica e da gestdo e decisdo politica, por outro’.

Tem ainda implicagdes ao nivel das estratégias econdmicas de poder, face a
crescente importincia daquelas componentes da actividade econdmica e generica-
mente, do consumo no circuito econdmico e, em particular, na economia da cidade,
com inegdveis efeitos de mudanga nos contextos de urbanidade.

O crescente interesse de investimento econdmico, publico e privado, na
cultura, comunicagido e informagio deve ser lido nesta 6ptica. O mesmo sucede
com o crescente interesse de reinvestimento na cidade ou qualidade de vida da
cidade. Esta tltima parece tomar-se cada vez mais, ndo apenas um objectivo em
si, mas um meio, um capital ou recurso fundamental nas estratégias politicas e
econdmicas, na tentativa de influéncia de publicos ou audiéncias, consumidores
de objectos, servigos e informagio. Publicos esses por sua vez mais receptivos e
melhor “educados” para o consumo por via do papel dos especialistas e interme-
diarios ou difusores de cultura, e por via de uma interiorizagdo cada vez mais
acentuada de uma cultura de consumo omnipresente, em que os media, a publici-
dade e alguns mecanismos, em crescendo, na vida quotidiana dos contextos de
urbanidade, sdo os mediadores fundamentais.

Concretamente, os centros de consumo que nas grandes cidades sio cada vez
mais centros culturais, de produgio de espectaculo, porque o consumo ¢ cada vez
mais um acto cultural. "Ir as compras” para comprar ou apenas para observar a
sequéncia de imagens de objectos e produtos para consumo, ¢ uma forma de lazer
especitica da cidade, em que, progressivamente a aquisigio de objectos de vestud-
rio, artigos de decoragio ou detergentes, vai de par com outras formas de lazer
ligadas a arte e produgdo cultural, como o cinema, o teatro, a pintura, que
frequentemente se podem, inclusivé, praticar num mesmo espago. As ruas comer-
ciais, estrategicamente vedadas ao transito, os centros comerciais € outros espagos
repletos de imagens dos objectos, da publicidade e da industria cultural fazem, de
facto, dos centros das grandes cidades uma espécie de “montra global” 8

Oreinvestimento dos poderes publicos locais naimagem da cidade e na higiene
urbana, bem como na conservagio e reabilitagio do patriménio histdrico das
cidades deve, pois, também ele ser lido na Optica de uma reconfiguragdo de
estratégias face a4 procura de publicos e capitais privados e suas expectativas
crescentes face a cidade. Também por aqui deverd passar o entendimento da
“reinvengdo do patrimoénio”, na expressdo de Alain Bourdin, a proposito do
“retorno” aos centros histéricos das cidades, por parte de estratégias residenciais
de sectores sociais especificos e de estratégias de reabilitagdo urbana das operagdes
urbanisticas dos poderes pﬁbliCOSg.

Sédo ja multiplos os casos de zonas urbanas “gentrificadas”, a partir de opera-
¢Oes urbanisticas em que os poderes locais de cidades como Nova York, Los
Angeles, Hamburgo, Londres, promoveram a requalificagdo social e urbanistica
de zonas centrais antigas ¢ degradadas ou de zonas portudrias dessas cidades,
atraindo uma populagio ligada maioritariamente a cultura e actividades artisticas,
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transformando-se essas zonas em espagos atractivos do ponto de vista turistico ¢
do investimento privadolo.

Zonas conotadas sitnbolicamente com valores estéticos e com estilos de vida
artisticos que progressivamente se vdo des-marginalizando, porque a arte € cada
vez menos um tema de acesso restrito e a “vida de artista”, conotada por vezes com
a boémia e o ”“des-controle”, é ela prépria cada vez menos avaliada negativamente,
mas pelo contrdrio, progressivamente valorizada, fonte de referéncias a incorporar
na estilizagdo da vida de publicos socialmente cada vez mais abrangentes11

Em simultineo com a “reactivagio” dessas zonas, outrora por vezes com niveis
acentuados de degradagio urbanistica, produz-se também, nio raramente, uma
alteragio da sua textura social, excluindo os sectores sociais marginais que delas
se haviam apropriado, agravando desse modo a segrega¢io social das cidades'?

Sendo ou nio enclaves no interior dos espagos antigos das cidades, as zonas
“gentrificadas” e de um modo geral os centros das grandes cidades, tém assistido,
por via dos processos de mudanga referidos, ao incremento da estetizacio da sua
vida quotidiana e da prdpria paisagem urbana. Esta estetizagdo da cidade estd
patente no efeito de atrac¢do de actividades artisticas e estilos de vida associados,
na reabilitagdo das zonas antigas de valor histdrico e arquitectonica “tradicional”,
a re-invengdo do patrimoénio, na reconversio de antigas fabricas e construgoes
portuarias para a fungio residencial ou actividades de produgio cultural e artistica,
ou na emergéncia, nas ultimas décadas, da arquitectura “pds-moderna”, que sim-
boliza bem a natureza complexa das mutagdes em andlise

O que estd, de facto, em questio nessas mutagdes de natureza societal, no que
concerne aos contextos de urbanidade, é um progressivo deslocamento da énfase
mais econdmica e funcional das metrdpoles modernas, de desenvolvimento cen-
trado na produgdo, para uma énfase mais cultural e estética, das metrdpoles
contemporaneas, de desenvolvimento centrado no consumo, deslocamento esse
que esta presente, na propria logica actual da economia de mercado das sociedades
desenvolvidas, como tem sido sublinhado por vérios autores

Tal facto justifica a introdugdo da nogao de “cultura de consumo” neste debate,
frequentemente aliada a uma “cultura da pés-modemidade” cada vez mais presente
nas cidades contemporaneas, “cidades pds-modernas”, o que nos permite colocar
em questio o proprio uso do conceito de urbanidade neste contexto, ja que o
conceito advém dos estudos da modernidade e a esta estd directamente associado,
nomeadamente em Georges Simmel e Louis Wirth, sendo provavelmente mais
ajustado referir a cultura da “cidade pos-moderna” a partir da nogdo de “pos-urba-
nidade”, para dar conta dos factores de inovagio social e urbana atrds abordados.

3. A emergéncia de uma " cultura de consumo”

O uso da nogédo de “poés-moderno” em sociologia devera merecer algumas clarifi-
cagdes prévias. Em primeiro lugar, nio se pretende atribuir aquela nogio maior
pertinéncia analitica da que possuem todas as nogbes que correntemente se usatmn
no momento em que ainda ndo se construiram conceitos ¢ teorias cientificas para
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explicar determinados fenémenos e, no caso vertente, determinados impactos de
mutagdes societais inegaveis, merecedoras de um labor conceptual que certamente
se seguird a actual fase de especulagdo tedrica, em que o0 uso de nogdes que
permitem o questionamento analitico é preferivel a qualquer tentativa de escamo-
teamento do real ou inércia intelectual. Como refere Maffesoli o pés-modermo nio
passa de uma nogio, no sentido em que usa o termo, com tudo 0 que uma nogao
implica de provisc’)rio1

Em segundo lugar, nio se pretende defender a ideia do fim tendencial das
formas de distingdo social na emergéncia de uma cultura de consumo, em que a
massificagio provocaria efeitos ndo apenas de maior democraticidade de acessos
e usos dos bens de consumo - que provoca de facto - como um eventual igualita-
rismo e progressivo esvaziamento de diferenciagdes sociais e culturais, que se
entende ndo possuir correspondéncia empirica, Nao se deverd, para tanto, confun-
dir o “pds-modernismo” como movimento cultural nas artes e cultura, com a
"pos-modemidade” como um conjunto articulado de mudangas culturais nas
experiéncias e priticas quotidianas, uma época histdrica constitutiva das socieda-
des capitalistas ocidentais contemporineas, com uma cultura dominante, a cultura
de consumo. Neste sentido se inscrevem as perspectivas adoptadas, nomeadamen-
te, por Featherstone, Bauman, Jameson e Maffesoli .

O que parece estar de facto em curso sdo processos relativamente complexos,
um movimento longo de transformagio social e cultural, em que algumas das
hierarquias tradicionais da modemidade e da sociedade industrial, vio sendo
progressivamente substituidas por novas e mais complexas formas de distingio das
praticas, experiéncias e valores dos individuos e em que certas categorias analiti-
cas, ainda em uso na sociologia, parecem perder pertinéncia para as explicar, Mais
adiante retomar-se-4 esta questdo a proposito da nogdo de estilos de vida.

Importa, no entanto, ver as inter-conexdes entre o "pds-modernismo” como
movimento cultural e a “pds-modernidade” como configuragio social e cultural
mais ampla, que parece caracterizar as sociedades desenvolvidas contemporaneas
€, em particular, as suas metrépoles.

Para tal ndo se devera perder de vista uma questio essencial, a relagao existente
entre a emergéncia daquelas nogdes e o incremento nas sociedades actuais de uma
cultura de consumo, implicando dois processos simultineos. Por um lado, o
consumo torna-se progressivamente um “consumo cultivado” e, por outro, a
cultura, agora no sentido mais imediato das formas artisticas, de objectos de arte,
de espectdculos - torna-se progressivamente objecto de consumo quotidiano mais
abrangente social ¢ culturalmente ¢ mais presente no “dia-a-dia” das pessoas,
provocando, o que tem sido designado como uma estetizagio e estilizagdo da vida
e do quotidiano 7

A este nivel de abordagem, que se tem vindo a désenvolver, nio se trata tanto
de analisar a cultura em si, quanto os seus efeitos na vida quotidiana da cidade,
nas prdticas e experiéncias das actividades quotidianas das pessoas que diariamente
circulam pelos contextos de urbanidade, bem como o papel dos actores envolvidos
- produtores, difusores e constumidores ou audiéncias, no jogo social, politico e
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econdmico, procurando detectar as implicagdes das respectivas conflitualidades e
negociagbes, nas mudangas, que de forma cada vez mais acelerada, operam nas
sociedades contemporineas. Ndo se deverd, no entanto, deixar de analisar as
propostas artisticas e culturais que desde os anos sessenta tém vindo progressiva-
mente a ganhar relevo, ndo apenas no circuito da produgio e circulagio da arte e
pelas formas artisticas propostas, mas na vida quotidiana em geral e na reconversio
de estratégias de actores politicos ¢ econdmicos face a arte e cultura. Sendo essas
propostas artisticas, obviamente, elas propras, influenciadas pelas mudangas
societais em curso.

Parece ocorrer uma tendéncia para a nfo apresentagio de um estilo tnico e
coerente mas antes uma misceldnea de estilos, ao contrario do que acontece
maioritariamente com correntes artisticas anteriores e com o modernismo, especi-
ficamente. Incorporam a vida quotidiana, dos objectos “insignificantes” da cultura
de consumo, da banalidade, do “kitch”. Acentuam-se os aspectos do irracional, das
sensagdes, dos sentidos, do afectivo. Introduz-se uma misceldnea de culturas
provenientes das culturas populares, de massas e da cultura “culta”, promovendo
desse modo a propria des-hierarquizagdo da cultura em si mesma, des-clitizando a
cultura, por via, em acréscimo, de um esbatimento das fronteiras entre produtor ¢
consumidor de arte e cultura. O espectador é, ndo raramente, “convocado” para a
prépria produgio do especticulo e tem uma relagio de interioridade com o mesmo,
participando e investindo com as suas emogGes e sensagoes. Incorporam, por vezes,
a vida da urbanidade, as suas imagens, os media, a publicidade, a paisagem urbana.
Propoem um esbatimento de fronteiras entre o antigo/tradicional € 0 novo/moder-
no, em simultdneo com uma hiperbolizagdo da modernidade pelo exagero volun-
tario das formas e contornos da estética funcional modernista, visivel em particular
na arquitectura. Sugere-se, por vezes, um hiper-realismo conducente a distorgio
da realidade, des-realizando o real, provocando uma “alucinagio estética do real”,
na expressio de Baudrillard. Leitura que este autor faz da vida quotidiana da
“poés-modernidade”, como uma cultura da simulagio, na sua andlise dos efeitos dos
mass-media e em particular da TV. Finalmente, propde-se a mercantilizagio da
arte e cultura, fazendo “descer” a cultura 4 esfera da comercializagido. Os objectos
de cultura sio, cada vez mais, consumidos como outros objectos do quotidiano ;.

Importa, no entanto, ler o “pds-modernismo”, do ponto de vista socioldgico,
na “poés-modernidade”, como um conjunto de mudangas societais legiveis na vida
quotidiana, nas praticas de todos-os-dias e na cultura e estilos de vida das cidades,
em particular, como polos geradores da “cultura da pés-modernidade”.

E em tais contextos que uma cultura de consumo progressivamente incorpora
a cultura artistica na vida quotidiana, por via das forgas propagadoras dos mass-
media, da publicidade e do aumento significativo do leque de artigos, bens e
servigos culturais disponiveis, mas também por via do incremento de espagos e de
industrias culturais da “cidade p(')s-moderna”lg.

A estetizagdo do banal, do quotidiano, € pois, um trago essencial da crescente
cultura de consumo. Os objectos de uso corrente incorporam progressivamente
maiores preocupages estéticas ¢ de design, no proprio produto ou na sua promogio
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comercial, por via de uma publicidade que estetiza o banal e estiliza os objectos,
conferindo-lhes significados além da “utilidade”, significados esses que s3o tam-
2ém “consumidos”, como propde Baudrillard®®.

O consumo de objectos € cada vez menos o simples consumo do valor de uso
dos mesmos e incorpora cada vez mais um valor-signo. Esta questio colocada por
Baudrillard é, também ela, central para o entendimento da cultura de consumo
actual e de como o consumo se torna progressivamente e cada vez de forma
socialmente mais abrangente, um “consumo cultivado”. O consumo da “embala-
gem”, da componente estética dos objectos, dos seus simbolos, que conferem, ndo
apenas estatuto social, mas sobretudo identificagdo com um estilo de vida®'.

Este aspecto tem vindo a implicar reconversdes no circuito econdmico da
produgdo de bens e servigos, com crescentes preocupagdes com a qualidade ¢
imagem do produto e ao nivel da sua promogio publicitiria ainda com a identifi-
cagio do produto com um estilo e com estilos de vida especificos, nos quais os
consumidores se reconhegam ou com os quais se identifiquem, de modo a que o
consumo do produto (o0 seu uso e usufruto) venha a incorporar a composigdo de
um estilo, uma representagdo dos sujeitos consumidores na sua vida quotidiana.

Este facto reforga a concorréncia econdmica e o papel activo dos agentes
economicos face a qualidade, através do reforgo do papel dos mecanismos de
defesa e protecgdo dos consumidores e de outros que promovam uma cuidada
gestio empresarial dos produtos.

A vida torna-se assim, para sectores sociais progressivamente mais alargadcs,
um “trabaltho de arte”, ao nivel do consumo de bens, do uso e apropriagio do espago
doméstico, das actividades de lazer, mas também do proprio trabalho, no qual um
nimero crescente de sectores profissionais procura satisfagdo, prazer, emogio,
tornando a actividade profissional, também ela, cada vez menos algo de penoso ¢
cada vez mais algo onde ¢ ludico também pode ter lugar.

4. Para uma abordagem sociologica do consumo e estilos de vida

O interesse socioldgico pela andlise do consumo néo € recente, existindo ja um
significativo capital de saber acumulado das reflexdes sociologicas sobre o consu-
mo. Importa recordar, no entanto, que uma tal temadtica tem constituido uma das
linhas de pesquisa essenciais da sociologia urbana, nomeadamente a partir do
momento em que Castells, promovendo a ruptura epistemoldgica da abordagem
estrutural-marxista com as correntes teoricas funcionalistas, culturalistas e ecolo-
gica, propds uma “sociologia dos consumos colectivos” como uma das dreas
temadticas que, com maior rigor, deveria substituir a sociologia urbana anterior.

Apesar da importincia que o desenvolvimento de um tal postulado teve para
asociologia urbana, o estrutural-marxismo havia de conduzir aos impasses tedricos
conhecidos, com particulares efeitos de “orfandade paradigmadtica”.

Na sequéncia dessa ctise de paradigma, ndo exclusiva da sociologia urbana,
alguns socidlogos, ligados ao Centre de Sociologie Urbaine de Paris, vdo abrir um
debate em torno dos principais impasses e lacunas herdados do paradigma estru-
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tural-marxista, onde, entre outros contributos, vdo pontuar as discussoes sobre as
potencialidades das propostas teoricas de Bourdieu, como o conceito de habitus,
teoria dos campos e dos capitais, entre outras’

Cedo se tornou claro que a “esfera do consumo” carecia de novas abordagens,
na tentativa de ultrapassar os impasses ja referidos. Nao se tendo chegado a
constru¢do de um paradigma tedrico, mas sim a uma pluralidade de enfoques
tedricos, a verdade € que uma parte desses enfoques vai estar ainda profundamente
marcada pelo neo-marxismo ¢ significativamente alheia a4 produgdo teorica e
empirica de Bourdieu.

Como explicar a ndo correspondéncia empirica entre praticas de consumo
efectivas e prdticas esperadas pelo lugar que os individuos ocupam na divisdo do
trabalho?

Haveria que pensar a existéncia de “determinagdes secundarias”, além das
primarias (lugar na divisdo do trabalho), determinagdes essas oriundas do conjunto
de mecanismos de natureza ideoldgica com que o capitalismo se havia munido, na
tentativa de manipulagio dos actores. A publicidade, os media, entre outros meios
que fomentariam “falsas necessidades”, distorcendo desse modo as praticas de
consumo e os modos de vida, incorporando-lhes necessidades de consumo que ndo
seriam necessdrias para a “reprodugédo da forga de trabalho”, ao contrdrio do que
aconteceria com as praticas, ¢ respectivas necessidades geradoras, determinadas
pelo lugar de classe, no sentido acima referido.

Esta perspectiva analitica, eonduzindo 4 afirmagio da existéncia de verdadei-
ras e falsas necessidades, ndo s6 nédo resolve as dificuldades de explicagdo da
pluralidade de préticas de consumo e de estratégias e projectos no interior da
mesma classe, dando conta de novas realidades das sociedades de economia
capitalista e da incapacidade do modelo tedrico adoptado para as explicar, como
conduz "4 la limite”, a sustentar a existéncia de verdadeiras e falsas praticas,
postulado absurdo do ponto de vista sociol(')gico23

O principal contributo daqueles debates vai ser a reintrodugio da nogio de
modos de vida na sociologia. Um patrimonio significativo de textos tedricos e
pesquisas empiricas vio langar novos e pertinentes questionamentos aos herdeiros
da sociologia urbana que ainda hoje possuem reflexos numa tentativa de aborda-
gem tedrica mais plural do ponto de vista dos instrumentos conceptuais e metodo-
16gicos e respectivos enquadramentos tedricos, os quais, contudo, nao deixardo de
criar novos impasses ao desenvolvimento da anilise sociolégica.

Os modos de vida vio representar a tentativa de deslocamento das preocupa-
¢Oes neo-marxistas da “esfera da produgao” para a “esfera do consumo”. Mas
apesar da afirmagio da necessidade de conceitos de mediagdo que permitissem
articular produgio e consumo para o conhecimento dos modos de vida e respectivas
dindmicas que dessem conta de transformagdes sociais € culturais na vida quoti-
diana dos actores sociais, a verdade é que globalmente tal tentativa acabou por
resultar na tentativa de construgio de “classes de consumo” e os modos de vida
permanecem, em tais abordagens, presos ao postulado neo-marxista onde a classe
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é a varidvel fundamental para o entendimento das praticas de consumo e, generi-
camente, dos proprios modos de vida.

O entendimento dos modos de vida ¢ feito primordialmente, ou determinante-
mente, a partir da categoria socio-profissional, do rendimento, do lugar que os
individuos ocupam na estrutura econdmica. Trata-se ainda de uma leitura do
“consumo” na éptica da produgio. Por outro lado, muito raramente se estd a falar
do acto de consumo em si mesmo, das actividades de consumo, mas ainda dos
chamados “consumos colectivos”: 0 acesso aos equipamentos sociais e culturais,
o acesso a4 habitagdo e o seu uso ou apropriagdo. Ora, o consumo € um acto
individual, embora, por vezes, realizado em grupo. As prdticas e actividades de
consumo devem ser lidas enquanto praticas e actividades de individuos

Aquilo que a cultura de consumo, parece indicar tal como foi ja abordada,
progressivamente dominante nas sociedades capitalistas actuais, € a necessidade
de entendimento das actividades de consumo, das expetiéncias e praticas que tais
actividades exigem, ndo a partir da nogéo de modos de vida, nem tio pouco da
tentativa de encontrar “classes de consumo”, mas sim do uso de instrumentos
conceptuais que permitam detectar o crescendo de autonomia dos individuos face
as suas pertengas sociais, nos processos de construgao de um estilo de vida, o que
inclui os mecanismos geradores das opgdes quanto aos consumos

Sé esta postura analitica podera permitir compreender a complexidade das
praticas de consumo, de estilos de vida e de trajectérias de vida, frequentemente
“contraditérias” com as “condigoes de vida”, com o “lugar de classe”, ou com o
"grupo de status”. Isto parece ser particularmente verdade para as chamadas
“classes médias”, as quais, como se sabe, incluem situagdes de classe tio hetero-
géneas e tio abrangentes que tornam improdutivo o uso de tal categoria. Aqui
reside uma das principais lacunas do conhecimento sociologico, nomeadamente
das chamadas teorias das classes, que mesmo fraccionando aguela categoria ndo
conseguem chegar ao entendimento das praticas reais dos individuos que a com-
pdem, porque o problema estd nos pressupostos tedricos de partida.

O uso da nogéo de estilo de vida parece-nos, pois, mais adequado ao entendi-
mento das formas culturais emergentes e mudangas sociais que lhes estio associa-
das, algumas das quais ji foram anteriormente enunciadas. Nio se trata,
obviamente, de uma mera questio de terminologia.

O uso da nogdo de estilo de vida tem uma conotagio diversa em Bourdieu, do
uso da nogdo de modo de vida na sociologia francesa herdeira do neo-marxismo.
Em Bourdieu aquela nogao é fortemente tributdria da perspectiva tedrica weberia-
na, nomeadamente na conotagio que Weber faz da diferenciagio de estilos de vida
com a diferenciagdo de grupos de status

Nio é ainda esse o uso da nogido de estilo de vida que se propde para uma maior
produtividade do conhecimento da cultura de consumo, mas sim aquele que é
sugerido por autores como Featherstone, Maffesoli ou Jager. Para o primeiro, em
particular, nas sociedades onde se tende a imp6r uma cultura de consumo hd um
reforgo da individualidade, visivel na capacidade que os individuos tém para
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construire 7gerir um estilo de vida a partir da auto-expresséo e da auto-consciéncia
estilistica®’.

Se € certo que Bourdieu falava ja de estilizagdo da vida por parte de algumas
categorias sociais, hdo é menos certo que, apesar de tudo, a andlise dos vdrios estilos
de vida em Bourdieu permanece algo estdtica, ao contrdrio do que o proprio
conceito de habitus preveé, o qual se pretende um conceito dindmico, que dé conta
das dinimicas presentes nas trajectorias de vida. Os estilos de vida abordados por
Bourdieu permanecem presos aos grupos de status, ou até aos habitus de classe.
Ficam por explicar as estratégias de mobilidade social ascendente, a capacidade
dos individuos para uma aprendizagem de procedimentos, de competéncias e
saberes adquiridos, através de mecanismos vérios de que dispdem numa sociedade
de economia de mercado e, em particular, numa sociedade de capitalismo desen-
volvido que se tem vindo a afirmar pela dominancia de uma cultura de consumo.
Fica ainda por explicar a relagdo daqueles processos e, especificamente, o de
constru¢do de um estilo de vida, com a capacidade de reconversio reciproca dos
virios capitais, fonte essencial para o entendimento das estratégias e “performan-
ces” dos actores sociais nos seus trajectos de vida.

Neste sentido se compreende que a vida seja progressivamente um “trabalho
de arte”, e que os estilos de vida e os relacionamentos sociais quotidianos tenham
uma forte componente de “plasticidade”, o que levou Maffesoli a falar da emer-
géncia de um "paradigma estético”, atendendo, justamente, a crescente estetizagio
¢ estilizagdo da vida, j4 que os individuos em geral e alguns grupos sociais, em
particular, investem progzressivamente maiores recursos em tempo e dinheiro na
composigdo de um estilo s

Esta perspectiva nio pretende invalidar em absoluto a ideia que tem sustentado
arazdo de ser da propria sociologia, segundo a qual as praticas individuais resultam
de factores sociais e adquirem algumas delas uma certa cristalizagdo. Tdo pouco
se pretende afirmar que a grupos de status, pertengas identitdrias, ou mesmo lugares
distintos na estrutura econdmica nio continuem a corresponder, tendencial e
globalmente, estilos de vida.

O que parece estar de facto em questdo ndo é, obviamente, o fim de diferen-
ciagOes e distingOes sociais relevantes, mas sim uma maior complexidade na leitura
dos grupos de status e sua correspondéncia imediata com estilos de vida precisos
e distintos®

O estado lacunar do conhecimento socioldgico sobre as praticas e experiéncias
quotidianas de consumo e lazer levou os estudos de marketing e publicidade, que
do ponto de vista dos seus propositos operacionalizam algumas das categorias
analiticas da sociologia, a abandonar as categorias cldssicas de analise do consumo
e a optar pelo uso de tipologias de estilos de vida, ndo para resolver teoricamente
0 problema, como € evidente, mas para ultrapassar as limitagoes do uso das
cat%orias existentes com que a sociologia tem abordado as actividades de consu-
mo™".

A tentativa de procurar avangos explicativos a este nivel deverd, pois, passar
pelo entendimento da cultura de consumo, também, na sua articulagdo imediata
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com os mecanismos da economia de mercado, ndo para encontrar qualquer
massificagdo nos consumos da “sociedade de consumo”, como certas analises
fizeram crer, mas sim o refor¢o da sua diferenciagio e autonomia individual na
composigio de estilos.

O desenvolvimento tecnoldgico da produgio de bens e artigos de consumo e
lazer, ao provocar um acréscimo de competigdo na transformagio e inovagio dos
produtos, acelera a qualidade dos produtos para consumo e o leque possivel de
opsodes individuais na aquisi¢do desses produtos. A fragmentagido do mercado de
bens e servigos é a principal caracteristica das economias capitalistas actuais, no
que contribui fortemente para a propria fragmentagdo das sociedades onde domina
a cultura de consumo”".

A publicidade tem aqui, também, um papel crucial, e uma vez mais nao para
“vulgarizar” o produto e massificar o consumo, mas para o distinguir e apresentar
como diferente.

Se é certo que a economia de mercado tem permitido um alargamento do
acesso aos bens e artigos de consumo, produzindo maior dificuldade de leitura do
status pelo consumo, ndo é menos certo que essa “democraticidade” dos consumos
tem implicado também esforgos de demarcagio, por parte de alguns grupos sociais
especificos, na tentativa de distingdo pela posse e uso do diferente, do exclusivo,
onde tém lugar os processos de “reinvengdo do patrimoénio” e de “evocagio
nostilgica do real”, visiveis nas modas, nos objectos de uso quotidiano, no “décor”
e arquitectonica das habitagdes, no qlue aparentam uma paradoxal recusa da
modernidade e da cultura de consumo’

Devemos, no entanto, ler essa “necessidade” de prdticas, valores, lugares,
pessoas e objectos “reais” e essa vontade de “regresso ao passado”, como resultante
da prépria cultura das sociedades contemporineas, que impoe uma congestio de
objectos e artigos de consumo, uma congestio de imagens e simbolos, dificulta a
afirmagdo da pessoalizagio, da distingdo, da percepgdo das hierarquias sociais e
culturais, criando desse modo a “necessidade” de demarcagio e afirmagédo de
diferenga, nomeadamente por parte dos estilos de vida emergentes.

Os novos estilos de vida sdo, pois, uma componente das formas culturais
emergentes nas sociedades contemporaneas e das suas metrépoles oumegaldpoles.
Exigem uma construgio a partir do consumo de bens, de modo individual, com
maiores preocupagées de referéncias do que de pertengas, de identificagdes e nidc
tanto de identidade como sugere Maffesoli™".

Se a construgdo de um estilo exige tempo e dinheiro, a andlise socioldgica dos
estilos de vida e do consumo deverd dar maior atengdo a varidvel tempo, dimensio
social que tem sido preterida face a dimenséo espacial dos processos sociais, mas
que, nomeadamente através do accionar de instrumentos metodologicos que per-
mitam aferir a gestio do tempo na composigdo de um estilo por parte dos actores
sociais, é tdo essencial quanto um conhecimento mais detathado e exacto da gestio
dos orgamentos individuais ou familiares, para a compreensido das logicas e
estratégias que presidem ao consumo, trajectdrias de vida e percursos de mobili-
dade social.
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Outro aspecto essencial a reter na construgio de instrumentos para a pesquisa
dos estilos de vida é a capacidade potencial de reconversio dos capitais, ja
enunciada anteriormente. E justamente porque os capitais ndo econémicos (no-
meadamente o capital cultural e social) sdo potencialmente reconvertiveis em
ganhos de natureza econdmica, que os actores sociais e alguns grupos sociais
especificamente parecem investir em estilo e cultivar um estilo de vida, visando
uma tal reconversio no interior de uma trajectoria de mobilidade ascendente.

Do mesmo modo ocorre por vezes reconversdo de capital econémico em
capital cultural e social, nos processos de aquisi¢do de saberes e competéncias para
a construgdo de um estilo, jd que o que caracteriza também a cultura de consumo
¢ a possibilidade de auto-aprendizagem que passa pela criagio crescente de
dispositivos para auxilio 4 composigdo de estilos, ndo ja os “manuais de boas
maneiras” e as enciclopédias de arte e “cultura geral”, mas revistas especializadas
em actividades de lazer, em artigos de consumo especificos, em decoragio, além
do papel formativo e informativo, a este nivel, dos intermedidrios culturais,
veiculando nos media, especializados ou nio, uma auténtica “pedagogia” de estilos
de vida.

Se 0 consumo se torna progressivamente um “consumo cultivado”, incorpo-
rando valores e codigos estéticos e estilisticos, também se compreende que a
cultura, diluindo-se cada vez mais nas actividades quotidianas e objectos de uso
corrente, se torne uma cultura progressivamente “des-sacralizada”, perdendo desse
modo a “cultura culta” a sua aura, a tal ponto que, artigos de arte cldssica, por
exemplo, podem agora ser vistos em reprodugdes, nas ruas, promovendo um
qualquer produto, via publicidade, a qual exige, por isso mesmo, criativos de
“espirito cultivado”, intelectuais que se tornam comunicadores para audiéncias
mais vastas, no “reino” do préprio comércio.

A cultura torna-se, assim, omnipresente na vida quotidiana, estetizando-a e
estilizando-a, colocando ao dispor dos individucs um complexo de referéncias para
a construgdo de estilos de vida que caracterizam os actuais contextos de urbanidade
e, genericamente, a cultura das sociedades contemporineas.

A presenga da cultura na vida quotidiana, por via desta estetizago dos cbjectos
utilitdrios e pelo investimento em estilo nas interac¢des quotidianas que os indivi-
duos estabelecem, identificando-se com os objectos de uso pessoal e identifican-
do-se a si mesmos através deles como comunicadores, vem reforgar a ideia de uma
cultura de consumo como dominante nas sociedades contemporineas e de uma
légica cultural presente na fase actual do sistema economico capitalista, nestes
derradeiros anos do século XX, como sustenta Jameson>*,

Os novos estilos de vida da urbanidade remetem, pois, para as dimensdes aqui
desenvolvidas, das quais uma especificagio sdo os estilos de vida protagonizados
pelos actores que nio apenas compdem um estilo a partir de consumos especificos
de objectos de “décor” do corpo e suas “extensdes” e os exibem nos espagos
publicos da cidade, como reabilitam o antigo, reinventam o patrimonio, numa
procura nostélgica do passado, procurando legitimar aqueles novos estilos de vida
e "novos gostos” pelo “consumo” de historia, incorporada nos objectos de uso
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corrente, no “décor” do espago doméstico, na arquitectonica das habitagdes ou no
gstatuto histérico dos “bairros” em que vivem™,

Mais genericamente, o esfor¢o de legitimagdo dos novos estilos de vida é
visivel em formas diversas, que passam pela afirmagdo de novas expressoes
artisticas, novas propostas culturais e novas posturas socialmente relevantes face
as tradicionais hierarquias da modernidade que, no campo da cultura, legitimavam
a “cultura culta” ou “alta cultura” em detrimento dos restantes complexos de
cédigos ou formas de cultura oriundos das culturas populares e de massas. Trata-se
de uma tentativa de “des-constru¢do” das antigas hierarquias, que patece estar a
ser bem sucedida.

Exemplos menos recentes sdo a afirmagio da critica cinematografica ou, no
campo da musica, a afirmagdo do rock e do pop, mas mais recentemente a
afirmagdo de novos campos de cultura como o design e o estilismo, entre outros,
fazendo emergir novos intermedidrios da cultura. Um caso paradigmdtico sdo os
novos estilistas, procurando afirmar a legitimidade da sua actividade ¢ da sua
entrada no jogo da economia e produgdo simbdlica, pela reacgio simultinea a um
pretenso vestir “industrializado” e “uniformizado” e a um outro “elitizado”, o da
alta-costura, de acessos reduzidos.

Serio os novos estilos de vida emergentes, enquanto motivados pelos factores
de mudanga social, economica e cultural acima referidos, meros indicadores de
uma moda efémera? Ou estamos, de facto, em presenga de sinais claros da
emergéncia de novas formas culturais, resultantes de mutagdes significativas na
textura social, cultural e até urbanistica dos contextos de urbanidade e da propria
estrutura socio-econdmica das sociedades contemporineas? Se assim €, ndo sera
talvez de menosprezar a entrada no jogo da distribuigdo, interdependéncias e
equilibrios de poder, entre o cultural, o econémico e o politico, por parte destes
novos actores, importando, pois, conhecer o seu real potencial de poder e a
respectiva capacidade para uma maior difusdo dos estilos de vida emergentes.
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