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Resumo

Com esta tese pretendemos abordar a tematica do direito de exoneracdo nas sociedades
comerciais em Portugal. O direito a exoneracdo estd contemplado para todos os tipos

societarios legalmente consagrados no Codigo de Sociedades Comerciais.

Assim, para que 0S Seus SOCI0S possam recorre a esse instituto € necessario que estejam
reunidos determinados pressupostos legais ou contratuais, os quais atendendo ao tipo
societério, poderdo variar. Deste modo, e com vista a uma melhor compreensao deste
instituto, iremos analisar as condi¢fes para 0 exercicio deste direito, bem como as

consequéncias do mesmo na sociedade e nos demais socios.

A par desta analise, sempre que nos seja possivel, faremos o respectivo enquadramento

doutrinal e jurisprudencial.

Palavras-chave: exoneracao, tipos societarios, manifestacdo de vontade, pressupostos
contratuais ou legais.



Abstract

With this thesis we intend to address the issue of the right of withdrawal in commercial
companies in Portugal. The right of withdrawal is contemplated for all types of

companies legally established in the Code of Commercial Companies.

In order to allow their partners or shareholders the access to this right, it is required a
certain amount of legal or contractual assumptions, which given the corporate type may
vary. Thus, aiming to better understand this body of law, we will therefore analyze the
conditions for the exercise of this right, and their due consequences on the corporation

itself and other partners.

Alongside this analysis, whenever we can, we will make the relevant doctrinal and

jurisprudential framework.

Keywords: withdrawal, corporate types, statement of will, contractual assumptions



Indice:

INETOAUGAOD ..ottt e et e et e e e e e e e teeessbaeesssaeesnsaeennaeeennneenans 1
Capitulo I — Da Exoneracdo no Sistema ROmMano-Germanico ............cccoeeevveereerveseennenns 4
1. Ordenamento FrancCes .........ccocoooooiiiiiiiiiiiiieiieieee e
2. Ordenamento [taliano ..........cccooviieiiiiieiiieieeeee e
3. Ordenamento ESpanhol ...........cccccooiiiiiiiiiiiieieceeceeeee e
4. Ordenamento AICIMAO ........ccceerererrieeiieiieieesee e esreeereeseeereeaeeesseessaeeeneas 10
Capitulo 11- Da Exoneragdo no Ordenamento POrtugueés ........ccccooevrererineneneieseninnnen. 12
Capitulo I11- Dos Fundamentos de EXONEIagao .........c.ccceevveeveereeeeiieeneereeeeereeee e 15
A Das Causas LeGAais ....ccccviieiiieiiiieciieecie ettt 15
i) Vicios da vontade e incapacidade nas sociedades por quotas, anoni-
mas e em comandita por acgOes (art.° 45, n.°1 do CSC)........ccevurneee 15
i) Exoneracdo em caso de fusdo (art.°205.°do CSC)......cccccevevvviiireiinnnnn, 17
iii) Exoneracdo decorrente da incorporacdo da sociedade (art.° 116.° do
CSC) ittt ettt b et ea et b s ens 19
iv Exoneracdo em caso de transformacéo da sociedade (art.° 137.° do
CSC) ittt ettt ens 21
v Exoneracdo em caso de regresso a actividade (art.°161.°, n.°5 do
CSC) ittt ettt r ettt n s 22
vi Exoneragdo do socio da Sociedade em Nome Colectivo (art.°185.° do
CSC) ottt ettt ettt ettt b e ens 23
vii Exoneracdo em caso de proibicdo de cessdo de quotas (art.° 229.°,
N1 dO CSC) 1ttt 26
viii) Exoneracdo de socio (art. 240.°do CSC) ...uvvvveieveeeeeeieeeeeeeeea 27
ix Alienacgdo no caso de aquisicdo tendente ao dominio total (art.° 490.°
QO CSC) ottt ettt ens 36
x Alienacdo em caso de contrato de subordinacdo (art.° 499.do CSC) 37
B Das Causas CONtratlials ..........ccccceeeiiiuireeiieeeesiiireeesssnneeesssssessesssnnesessnssnseesns 37
Capitulo I1V- A Efectivacdo do Direito — Modus operandi ...........cccccceveeueirieiieeneeeeneennn, 38
Capitulo V- Dissolucdo da Sociedade — O Primo Mau da Exoneragao ............ccccoeenene. 41
CONCIUSOES ... eevieiiieiieeeiie ettt et e ettt e et e st e s be e teeesbe e seeenseeseessseessesnsaenseeesseenseesnsasan 45
23 10) FT0Tea ¢ i - RO O RS UUORO U PRRURTOTRRPRN 46



O Direito de Exoneragao nas Sociedades Comerciais

Introducéo

As sociedades comerciais revestem maioritariamente uma estrutura tipica empresarial®,

as quais tém obrigatoriamente como objecto a pratica de actos de comércio®.

Assim sendo, as sociedades comerciais deverdo adoptar um dos seguintes tipos i)
sociedades em nome colectivo, ii) sociedade por quotas, iii) sociedades anonimas, iv)
sociedades em comandita simples ou v) sociedades em comandita por ac¢des, conforme

resulta do art.° 1.° do Cddigo de Sociedades Comerciais, doravante CSC.

Por conseguinte, estando na génese das pessoas colectivas, pessoas fisicas, € natural que
a lei preveja 0o modo de configuracdo da sociedade, as regras relativas a
responsabilidade pelas dividas, a organizacdo interna e ainda o regime relativo as
participacOes sociais, quanto ao demais os intervenientes podem escolher livremente

que tipo de empresa querem adoptar e ainda os seus parceiros de negocio.

Além das situacBes supra indicadas, o CSC contempla ainda os casos em que é
permitido aos socios ou accionistas (dependendo do tipo de sociedade em causa) o
modo pelo qual estes podem efectivar a sua desvinculacdo da sociedade, este acto é

designando na lei como exoneracao.

Esta realidade assume importancia vital nas estruturas das sociedades pois, da
consequente criacdo de vinculos entre os socios e a sociedade, sdo patentes as situacdes

que sao limitadoras da vontade dos seus outorgantes.

Deste modo, com vista a obstar que as relagdes contratuais, que foram construidas e
constituidas de acordo com determinados pressupostos que conduziram a manifestacdo
da vontade de todos os intervenientes, ndo se perpetuem no tempo existem mecanismos
legais, previstos no CSC e no Codigo Civil (doravante CC), os quais permitem as partes

desvincularem-se das obrigacgdes outrora assumidas.

' Vide a este propésito o disposto no art. 230.° do Cédigo Comercial, nos termos do qual
“haver-se-80 por comerciais as empresas, singulares (unipessoais) ou colectivas que
Eropuserem” praticar os actos discriminados neste artigo.

Tém de consubstanciar actos de comércio objectivos, ou seja, actos que encontrem a sua
materialidade na lei. No entanto, no caso das sociedades civis, que ndo tém subjacente a pratica
de actos de comércio, o presente diploma também Ihes é aplicavel, dando origem as sociedades
civis sob forma comercial (art.1°, n.°4 CSC).
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Um desses mecanismos consiste no Direito de Exoneragdo, previsto no art.° 240.° do
CSC e no art.° 1002.° do CC, este instituto é aplicavel quando ocorrem determinados
factores que levam a alteracdo da sociedade, nomeadamente casos de aumento de
capital, mudanca do objecto social, a transferéncia da sede da sociedade para outro pais,
quando existem fundamentos para exclusdo de um socio e a sociedade opta por ndo o

fazer.

Sendo o contrato de sociedade um acto praticado livremente pelas partes, 0 mesmo esta
sujeito a autonomia privada, pelo que o proprio contrato de sociedade pode prever
outras situacdes de exoneracdo do sécio que ndo estejam expressamente consagradas na
lei, ou seja, 0 CSC ndo encerra em si proprio, nem veda a possibilidade de existirem

outras situacdes em que seja possivel ao socio abandonar a sociedade.

Este instituto afigura-se muito importante, nomeadamente no caso das sociedades por
quotas, na medida em que neste tipo de sociedade existe muitas vezes um cariz familiar
o qual dificulta a existéncia de interessados na aquisicdo das respectivas participactes
sociais. Consequentemente é esta uma das causas pelas quais se afigura necesséria a
existéncia de um mecanismo que permita aos socios a liberdade de quebrarem o vinculo

societario.

Do exposto resulta que a principal consequéncia do exercicio do Direito de Exoneragao
é o0 abandono da sociedade pelo sécio que se exonerou. Este socio perde a titularidade
da sua participacdo social e deixa de ter para com a sociedade direitos e obrigacdes que

assumiu no momento da sua constituicdo.

Com a anélise do CSC e do Direito Comparado, proponho-me compreender e
interpretar aquelas que considero ser as questdes mais relevantes sobre o Direito de

Exoneracéo.

Parece-me adequado comegar por fazer uma analise deste instituto fazendo um breve
enquadramento de Direito Comparado, de modo a constatar quais as fontes que

estiveram na sua origem bem como quais as influéncias acolhidas na nossa legislacao.

Posteriormente farei um enquadramento deste instituto de acordo com 0 nosso tecido
societario, determinado quais as situacdes mais relevantes que conduzem a

possibilidade de exoneragdo de um ou mais socios, optando sempre por realizar uma
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abordagem critica da nossa doutrina e jurisprudéncia (tendo sempre como objectivo
analisar criticamente as opc¢Bes do nosso legislador). Em seguida analisar-se-4 as
diferentes causas constitutivas do direito de exoneracdo bem como o seu modo de
exercicio. Subsequentemente serdo analisadas as consequéncias da sua execucdo e do
seu incumprimento. Por ultimo apresentarei as minhas conclusbes devidamente

fundamentadas quanto a este tema.
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CAPITULO |
Da Exoneracéo no Direito Comparado no Sistema Romano-Germanico
1. Ordenamento Francés

O droit de retrait como é designado no ordenamento francés é pouco reconhecido na
lei, consequentemente a doutrina acaba por n&o lhe dar a devida importancia.® Ainda
assim, a parca doutrina entende que, pode ser convencionada a existéncia de causas de

exoneracao, as quais estardo reguladas no préprio contrato da sociedade.’

Ainda assim, deve-se ao Code de commerce o facto de ter sido o impulsionador na
regulamentacdo da sociedade an6nima, a qual, a par da sociedade em comandita, passou

a integrar a nomenclatura de sociedades por accoes.

Esta codificacdo passou igualmente a regulamentar as sociedades em nome colectivo,
segundo o qual as deliberagcbes sociais teriam sempre de ser aprovadas por
unanimidade. Logo, nenhuma deliberacdo poderia ser adpotada sem que tal fosse

aprovado por todos os intervenientes (s0cios).

No que respeita a sociedade por quotas, sociétés a responsabilité limitée (SARL), existe
apenas essa possibilidade de exoneracdo quando a cessdo de quotas a terceiros ndo seja
autorizada por parte da sociedade. Pelo que, neste caso, 0s restantes socios ficam
obrigados a adquirir ou a fazer adquirir as quotas que o sécio pretendia alienar. O
objectivo é fazer com que o sdcio ndo fique prisioneiro da sociedade.

No caso das sociedades andnimas, ndo existe nenhum dispositivo legal que determine
quais as causas que ddo azo ao droit de retrait, mas tal regulamentacdo nédo se afigura

fundamental atendendo a liberdade de transmisséo das accdes.

Ainda assim, foi regulada pela Lei 2.04 de 1989 uma situa¢do na qual se permite que no

caso de 95% dos votos se encontrarem na titularidade de uma sé pessoa (ou grupo

3 Este direito vem consagrado no Cédigo Civil francés, sendo que neste caso apenas se prevé a
possibilidade de exoneragdo no caso das sociedades civis. Dele resulta que um sécio pode sair
da sociedade nas condicGes previstas nos estatutos, caso ndo seja possivel, a sociedade pode
autorizar a saida do socio numa deliberagdo que tera de ser aprovada por unanimidade.

* E o que resulta da obra apresentada por Daigre, Jean Jacques, sendo possivel verificar no site:
http://www.memoireonline.com/05/10/3512/m_L a-permanence-de-la-qualite-dassocie6.html.
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maioritario), podem requerer a apresentacdo de uma oferta publica de exoneracédo, a
qual funciona grosso modo como a alienacio potestativa®, sendo que esta iniciativa cabe
ao accionista minoritario. Mais, para precaver a existéncia de determinadas situagdes
que possam ser consideradas gravosas para 0s accionistas minoritarios, a sociedade deve
informar o Conselho dos Mercados Financeiros sempre que pretenda apresentar
propostas que visem modificar substancialmente as disposi¢des previstas no contrato de
sociedade, nomeadamente, condi¢fes de cessdo e transmissdo das quotas, fusdo da
sociedade absorvendo outra, alienacdo do activo, seja ele total ou parcial, alteracdo do
objecto social e ainda situac6es de supressdo do direito dos acionistas aos dividendos.
Nestes casos 0 Conselho limitar-se-4 a verificar se existem ou ndo fundamentos que

devam conduzir & aplicacéo de uma oferta publica de exoneracéo.®

2. Ordenamento ltaliano

O diritto di recesso surgiu pela primeira vez consagrado no Cédigo Comercial Italiano
em 18827, sendo que surgiu ligado & teoria das bases essenciais, a qual tem a sua génese
no sistema francés. Segundo esta teoria, a qual estd relacionada com os direitos
individuais, sempre que ocorrem mudancas essenciais no contrato de sociedade, 0s

socios discordantes poderiam abandonar a sociedade.

Assim, a semelhanca do que se verifica no sistema francés, o diritto di recesso sé seria
aplicavel as sociedades anonimas, uma vez que nas sociedades em nome colectivo as
alteracdes aos estatutos teriam que ser aprovadas por unanimidade, pelo que nunca 0s

socios poderiam ser confrontados com alteragcGes com as quais ndo concordassem.

5 Corresponde o direito de um accionista vender, independentemente da vontade dos accionistas,
as suas acgdes a uma acionista dominante. No caso portugués esta situacdo encontra-se prevista
no Cddigo dos Valores Mobiliérios, art.°% 194.° e ss, no que respeita as sociedades abertas e
CSC, art.° 490.°, relativamente as sociedades fechadas.
® A doutrina tem afirmado que no caso de ocorrer a cedéncia de um ramo de actividade para
uma terceira sociedade, nem sempre tal implica que seja caso para uma oferta publica de
exoneracdo visto que dai podem advir situagdes que sejam substancialmente mais vantajosas
Para 0s accionistas, como é o caso da diminuicéo do seu passivo.

Conforme resultava da lei apenas existia a obrigatoriedade de transcricdo, afixagdo e
publicacdo da exoneragdo, sendo que o Codigo ndo estipulava quais os casos em que tal facto
poderia ocorrer.
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No entanto, a doutrina sempre entendeu que era possivel a existéncia de causas de

exoneragdo as quais poderiam estar previstas nos respectivos estatutos.®

Posteriormente, com a entrada em vigor do Cédigo Civil Italiano de 1942, o direito de
exoneragdo passou a estar aqui regulado, nele foram consagradas trés situagdes em que
era possivel proceder a aplicagdo desse instituto, como era o caso em que a sociedade
tenha sido constituida por tempo indeterminado; quando existisse justa causa ou em
situacbes em que fosse prorrogada tacitamente a duracdo da sociedade. Nao obstante
tais situacdes, em 2003, aquando da reforma efectuada ao Cddigo Civil Italiano,
acrescentou-se ainda a possibilidade de exoneracdo quando a sociedade fosse
transformada em sociedade de capitais € nos casos em que operasse a fusdo da

sociedade.

A reforma efectuada ao Caodigo Civil de 2003 contemplou também as sociedades de
capitais (sociedades andnimas), sendo uma reforma profunda quanto a este assunto, a
qual procurou dar resposta a todas as questbes que eram até entdo levantadas pela
jurisprudéncia e pela doutrina. Deste modo, procurou-se determinar se existia tipicidade
nas causas de exoneracdo; se 0s estatutos poderiam contemplar o reembolso pelo valor
real das accOes; se existia obrigatoriedade ou ndo de se proceder a reducdo do capital
social por forca do reembolso. Procurou ainda estipular sobre a possibilidade de a
sociedade revogar uma deliberacdo que tenha conduzido a exoneracdo de um sécio, bem
como sobre a possibilidade de exoneragdo dos socios que se abstiveram, de exercer 0

seu voto, na assembleia geral.

Com esta reforma é possivel distinguir trés modalidades de exoneracdo, tendo sido

consagradas causas legais, obrigatorias e ndo obrigatorias, e causas estatutarias.

Assim, as causas legais obrigatdrias correspondem a situagdes em que o facto que
conduz a exoneracdo ndo pode ser afastado pelos estatutos. Quando estas causas
ocorrem, 0s socios podem sempre exonerar-se, sdo disso exemplo a modificacdo do
objecto social, a transferéncia da sede para o estrangeiro, a transformacdo da sociedade,

e a cessacdo da liquidacdo da sociedade, ou seja, sempre que a génese do contrato

® NAVARRINI, HUMBERTO, Trattato Teorico-Pratico, disponivel em, www.books.google.pt



http://www.books.google.pt/

O Direito de Exoneragao nas Sociedades Comerciais

societario seja afectado de modo irreparavel é sempre possivel exercer o diritto di

recesso.

As causas legais ndo obrigatorias podem ser afastadas pelos proprios estatutos; deste
modo, ndo existindo nada previsto em contréario o socio pode exonerar-se quando seja
prorrogado o prazo de vigéncia da sociedade e nas situagdes em que sejam introduzidas

ou removidas as limitacdes a circulacdo das accdes.

As causas estatutarias sdo admitidas nas sociedades em que ndo haja recurso ao
mercado de capitais de risco, nas quais passou a ser possivel estipular-se outras causas
de exoneracdo. Deste modo, o direito de exoneracdo deixa de estar associado

exclusivamente a protec¢cdo da minoria.

Relativamente as sociedades de responsabilidade limitada, que eram reguladas por
remissdo para o regime das sociedades andnimas, passaram com a reforma de 2003 a ter
um regime proprio mais desenvolvido, sendo que as clausulas legais obrigatorias
correspondem grosso modo as situacBes previstas para as sociedades de capitais. No
entanto, os estatutos podem prever outras causas de exonera¢do e 0 modo como estas

podem operar.
3. Ordenamento Espanhol

O derecho de separacion, como é tratado no Direito Espanhol, encontrou pela primeira
vez a sua expressao legal na Lei das Sociedades Andnimas vulgarmente conhecida por
LSA de 1951, no entanto, em termos legislativos ndo existiam limitagcbes para que o
mesmo Viesse a ser consagrado nos estatutos da sociedade, isso resultava, antes da Ley
de 1951, claramente no disposto art.° 286.° do Codigo Comercial Espanhol de 1829,

sendo que resultou igualmente no Codigo Comercial de 1885° no seu art.? 125.°.

A LSA de 1951 consagrou quatro causas de exoneracdo, designadamente a modificacéo
do objecto social, a transformacéo da sociedade, a fusdo e ainda a reviséo do valor das
entradas em espécie que foram efectuadas pelos sécios. Tendo em conta as causas
apontadas pela lei facilmente se constata que esta foi influenciada pelo direito italiano™,

0 qual na sua versdo original consagrou que constituiam causa de exoneracdo a

® ALONSO, ANGEL VELASCO, El derecho de separacion del accionista, Madrid 1976.
19 GARCIA, JUAN CARLOS SAENZ, El objeto social en la Sociedade Anonima, 1990.



O Direito de Exoneragao nas Sociedades Comerciais

modificacdo do objecto social, a transformacdo da sociedade, a fusdo e a revisdo do

valor das entradas em espécie.

Sucede que, no ano de 1989 a LSA sofreu uma enorme alteracdo provocada pela entrada
em vigor do Real Decreto Legislativo 1564/1989 de 22 de Dezembro. No decreto
preambular deste diploma é possivel detectar a forte influéncia das causas de
exoneracdo previstas no direito italiano o qual foi neste momento transposto para o
direito espanhol**.

Embora tenha existido uma clara preocupacdo com a protec¢do da minoria perante a
vontade da maioria em alterar os estatutos, ainda assim esta alteracdo legislativa
restringiu as situacdes em que é possivel ocorrer a exoneracdo. Deste modo, afastou-se a
possibilidade de se recorrer a este instituto aquando da fuséo da sociedade e nos casos
de revisdo do valor da entrada em espécie. Essa possibilidade foi igualmente restringida
nos casos de modificacdo do objecto social e de transformacéo da sociedade. No entanto
passou a conceber-se a possibilidade de exonerac¢do quando houvesse uma transferéncia

da sede da sociedade para o estrangeiro.

Na Lei das Sociedades de Responsabilidade Limitada de 17 de Julho de 1953 néo
existia qualquer referéncia ao derecho de separacion, omitindo-se também a
possibilidade de os tribunais o aplicarem em caso de justa causa. No entanto, a doutrina
concluia que era possivel estipular-se no contrato de sociedade causas que pudessem
originar a exoneracao, tal resultava directamente do disposto no art.° 7.°, segundo o qual
0s socios poderiam definir as estipulacfes que considerassem convenientes e que ndo

fossem contra os preceitos imperativos.*?

No entanto, aquando da alteracdo da LRSL, passaram a reconhecer-se diversas causas
legais de exoneragdo, sendo ainda previsto nos estatutos outras causas que nao
estivessem consagradas na lei. Deste modo, passaram a integrar a lei como sendo causas
de exoneragdo as situacOes em que existisse uma substituicdo do objecto social, a
transferéncia da sede social para o estrangeiro, a alteracdo ao regime da transmisséo das

quotas, a prorrogagdo da vigéncia da sociedade ou a sua reentrada em actividade, a

11 GONZALES, ARISTIDES JORGE VIERA, Las sociedades de capital cerradas: un problema
de relaciones entre los tipos SA y SRL, 2002.

> FONSECA TIAGO SOARES da, O Direito de Exoneracdo do Sécio no Codigo das
Sociedades Comerciais, Almedina, Maio, 2008.
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transformacdo da sociedade noutro tipo, a alteracdo da obrigacdo de realizar as

prestacOes e a proibicdo da transmisséo das participacOes sociais.

Tal como a doutrina admitia anteriormente, agora era possivel estabelecer nos estatutos

outras causas de exoneragao que néo estivessem legalmente previstas.

Actualmente, o diploma normativo que regula estas situacGes € o Real Decreto
Legislativo 1/2010, de 2 de Julho, Ley de Sociedades de Capital. Este diploma veio
regulamentar a sociedade andnima, a sociedade de responsabilidade limitada e a
sociedade em comandita por acg¢des (art.1, n.° 1). O Titulo 1X desta lei, com a epigrafe
exoneracdo e exclusao de sdcios, veio generalizar a estes tipos societarios o regime que
se encontrava anteriormente em vigor. No entanto, estas alteragdes ndo afectaram o

regime especifico para os casos da transferéncia da sede e transformacéo da sociedade.

As causas legais e contratuais de exoneracdo encontram-se previstas no art.° 346.° e
347.°, respectivamente. Ja 0 modus operandi deste direito encontra-se regulamentado no
art.° 348.°, sendo que as deliberacdes que déem lugar ao direito de exoneragdo deverdo
ser publicadas no Boletim Oficial do Registo Mercantil. Relativamente as sociedades de
responsabilidade limitada e and6nimas em que as ac¢bes sejam nominativas, 0S
administradores poderdo substituir a publicacdo por uma comunicacao escrita a cada um
dos sécios que tenha votado contra. Neste caso 0s sOcios deverdo requerer a sua
exoneracdo no prazo de um més a contar da publicagcdo do acordo ou desde a recepgéo

desta comunicacao.

Na Ley de Sociedades de Capital, ndo vislumbramos qualquer possibilidade para que
seja possivel derrogar, ainda que por deliberacdo por maioria qualificada, as disposic¢des

quanto a exclusdo deste direito ou a sua limitac&o.

4. Ordenamento Alemao

O Ordenamento juridico alemdo comecou, cerca de 1861, por acusar uma forte
influéncia advinda do Cddigo francés, consequéncia da formacdo da Confederagdo do
Reno ou Liga Renana, cuja constitui¢do foi instruida por Napoledo Bonaparte, da qual

faziam parte dezasseis estados alemées.
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No que respeitava ao exercicio do direito de exoneracdo, estipulava-se quanto as
sociedades em nome colectivo a possibilidade de retirada de socios, sendo certo que
existia uma correlacdo entre a dissolucdo da sociedade e a retirada dos sécios, fazendo

crer que a dissolucdo da sociedade teve na sua génese a exoneracao dos socios.

Ainda assim, foi consagrada a possibilidade de dissolucéo total ou parcial, dependendo

se a factualidade estava circunscrita a todos os s4cios ou apenas a um namero restrito.

A codificagdo alemd trouxe uma inovacdo em relacdo as demais, que ja tinha sido
aflorada pela legislagdo espanhola, passando a contemplar expressamente 0s casos em
que existindo renincia do sécio, no que tange a separacdo de um sdcio, passou a
determinar a possibilidade de a sociedade continuar com os demais socios, desde que
houvesse uma deliberagdo aprovada antes da sua dissolucgéo. Este regime das sociedades

em nome colectivo também era aplicavel as sociedades em comandita.

No que respeita as sociedades anonimas, qualquer factor que fosse relativo a pessoa do
sOcio nunca poderia constituir fundamento para a dissolucdo da sociedade, como era o

caso da morte de um socio.

O BGB (Deutsches Birgerliches Gesetzbuch), entrou em vigor em 1900; este codigo,
segundo a doutrina, negava as sociedades civis e as associagcdes corporativas a natureza
de pessoa colectiva, asseverando que juridicamente apenas existira uma comunh&o
patrimonial. Mais tarde, passou a ser entendimento que existindo relagdes com terceiros,
que ndo fossem s6 0s sécios ou associados, e tendo estas entidades passado pelo crivo
do registo, passaram a ser consideradas pessoas juridico-colectivas, assumindo a

posicao de pessoa juridica distinta da dos seus socios.

No BGB ndo existe uma taxatividade no que respeita as causas de dissolucdo da
sociedade®®. Assim, constituem causas de dissolucdo, i) a vontade unanime dos sécios,
i) o decurso do tempo (nos casos em que a sociedade tenha sido constituida por
determinado periodo de tempo); iii) a realizacdo do objecto (ou a sua impossibilidade);
iv) a morte de um dos sécios (salvo 0s casos em que o contrato social preveja situacao

distinta); v) a situacdo de faléncia de um dos socios; e por fim vi) a dendncia, seja nos

3 Neste caso, deveré ler-se sempre sociedade civil ou associacao, visto que é sobre estas que 0
BGB versa.
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casos em que o credor do socio que goze de penhora sobre a parte social deste ultimo,
seja nos casos em que a sociedade é constituida sem que tenha sido estipulado um prazo
para a sua vigéncia.'® Fora estes casos a dendincia apenas podera ser efectuada nos casos

em que exista, aquilo a que a doutrina apelidou de “razao ponderosa”.

O Cddigo Comercial alemao de 1897 veio regular as sociedades comerciais e as
sociedades em participacdo. No que respeita a sociedade comercial em nome colectivo
veio estipular-se a aplicacdo subsidiaria do BGB no que respeita as causas para a
dissolucdo e a dendncia. A par do que ja foi referido, no que respeita a dissolucédo
importa aqui alertar para a especificidade de ser eventualmente requerida por via
judicial, desde que exista um motivo grave™. Por Gltimo, no que respeita as sociedades
em comandita, o codigo aproximou o seu regime juridico das sociedades por acgdes,
aplicando-se o regime destas Gltimas em tudo o que ndo estivesse devidamente

regulado.

Actualmente, as sociedades por ac¢des e as sociedades em comandita por ac¢des estdo
reguladas na Aktiengesetz (AktG). Este diploma sofreu diversas alteracfes, mas na sua
génese ndo era reconhecido ao sécio um direito de exoneragdo. Ainda assim, a lei
estipulava que na circunstancia de existir uma deliberacdo relativa a transformacéo da
sociedade andnima em sociedade de responsabilidade limitada, o sécio dissidente
poderia colocar a sua participacdo a disposicdo da sociedade™®. Ja na AktG de 1965,
estipulava que nos casos de incorporacdo em que uma sociedade detinha pelo menos
noventa e cinco por cento de uma outra sociedade, estipulava-se que o sécio dissidente
poderia pedir uma indemnizacdo que fosse adequada, a qual poderia passar pela

atribuicdo de accOes da sociedade incorporante ou ainda uma contrapartida monetaria.

Por outro lado, este diploma estipulava que na circunstancia da transformacdo de uma

sociedade por ac¢Bes numa sociedade de responsabilidade limitada o socio dissidente

" No entanto, convém salientar que nesta Gltima hipotese, a dendncia apenas produz 0s seus
efeitos em relacdo ao sdcio que pretende fazer valer-se desta prerrogativa, devendo no entanto
fazé-lo mediante pré-aviso. Assim, a sociedade continua a produzir os seus efeitos em relacdo
aos demais.

> Entende-se que integra o conceito de motivo grave os casos em que se verifique a violagio
dolosa ou negligéncia grosseira, de um dos sdcios, das obrigacBes essenciais do contrato, ou
ainda nos casos em que o cumprimento de uma dessas obrigacdes se torne impossivel. Ademais,
nestes casos 0 contrato social ndo poderd limitar ou excluir o direito potestativo de requerer a
dissolucdo da sociedade quando se verifiquem estas circunstancias.

1 SANTO, JOAO ESPIRITO, Exoneracdo do Socio no Direito Societario-Mercantil Portugués,
Edicdo Teses de Doutoramento, Almedina, Junho, 2014, pg 245.
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podia alienar compulsivamente a sua quota. Ainda assim este direito era muito limitador

pois ndo se aplicava a todas as sociedades por accdes.

Ja as sociedades por quotas ou de responsabilidade limitada (GmbH), surgiram em
1892, sendo que tem passado por diversas alteracGes legislativas ao longo dos anos. No
que concerne ao direito de exoneracdo cumpre salientar que esta lei sofreu diversas
alteracdes ao longo dos tempos. Ainda assim, devemos salientar que a lei reconhece a
existéncia do direito a exoneracdo com fundamento em justa causa, ndo dependendo de
previsdo contratual, cujo exercicio pode ser regulado através do contrato social. Por
outro lado, ndo é possivel exclui-lo ou limita-lo. Existindo justa causa, o s6cio podera
requerer 0 pagamento de uma contrapartida ou requerer a dissolucdo judicial da

sociedade.

CAPITULO Il
Da Exoneragéo no Ordenamento Portugués

No sistema juridico nacional a consagracdo do contrato social surgiu pela primeira vez
nas OrdenacOes Filipinas, nas quais era ainda consagrado um direito a rendncia, o qual
apenas era reconhecido em duas situacfes; i) caso a duracdo da sociedade fosse
indeterminada o sdcio tinha sempre a possibilidade de renunciar, independentemente de
ter ou ndo motivo; ii) na circunstancia de a sociedade ter uma duracdo limitada o sdcio

s6 a poderia abandonar se fosse de “condico tdo aspera e forte™*’

que impossibilitasse
a convivéncia com ele. No entanto, era ainda possivel a saida do socio quando este
tivesse de se afastar por cumprimento de uma missao oficial; quando a sua permanéncia
na sociedade estivesse dependente de um acto que a sociedade nunca chegou a efectuar
ou caso fosse “tomada ou embargada cousa” que correspondia a sua entrada em

espécie.’®

Em todo o caso importa salientar que, caso ocorresse uma situacdo de abuso do socio no

seu direito ao abandono da sociedade, este teria de indemnizar os demais socios por

7 CORDEIRO, ANTONIO MENEZES, Codigo das Sociedades Comerciais Anotado, 2.2
Edicdo, Almedina, Fevereiro, 2014, pg. 698.

¥ MARCOS, RUI MANUEL DE FIGUEIREDO, As Companhias Pombalinas um contributo
para a Histéria das Sociedades por ac¢es em Portugal, Livraria Almedina, 1997.

12



O Direito de Exoneragao nas Sociedades Comerciais

eventuais danos sofridos, isto porque, nas Ordenagdes a rendncia do socio tinha como

efeito a extin¢do do contrato de sociedade.

De facto foi j& no século XVIII que as antecessoras das sociedades andnimas,
companhias pombalinas, consagraram a possibilidade de um socio abandonar a
sociedade sem que tal tivesse como consequéncia a sua extin¢do. Assim, se ocorressem
alteracdes as cartas da instituicdo ou se ndo fossem cumpridos os privilégios que eram
atribuidos a sociedade ou aos socios, estes podiam abandonar a sociedade, e tinham
direito a receber o capital representativo das suas ac¢cdes bem como os lucros que até a

data tivessem direito.

Posteriormente, em 1833 e na senda do que tinha sido feito em Franca, o Cddigo de
José Ferreira Borges regulou as companhias, sociedades e parcerias comerciais. Quanto
a possibilidade da retirada dos sdcios, esta determinava que a sociedade entrasse em
dissolucdo, pelo que acabou por se aplicar o sistema previsto na Ordenacdes, voltando a
um sistema mais fechado e proteccionista da sociedade, a qual marcada pelo caracter

intuito personae fazia com que esta tivesse obrigatoriamente de se extinguir.

Ja a 22 de Junho de 1867 foi publicada a Carta de Lei a qual viria a regular as
sociedades anonimas. No entanto, esta lei era omissa quanto a possibilidade de

exoneracao dos seus accionistas.™

Foi com o Cddigo Comercial de 1888, que o direito de exoneracdo passou a ter
consagracdo legal. Este cdodigo previu que pudesse existir uma quebra contratual por
vontade do sdcio em casos excepcionais. No entanto, ndo existia nenhum impedimento
para que nos estatutos os socios viessem a consagrar 0 modo de operar do direito de
exoneracdo. Ainda assim, no caso das sociedades em nome colectivo, constituidas por
tempo indeterminado, admitiu-se a dissolucéo pela simples vontade de um socio, 0 que
em termos amplos equivalia ao exercicio do direito de exoneragdo, sendo que o seu
exercicio comportava obrigatoriamente a dissolucdo da sociedade. Quanto as situacoes
de prorrogacgdo do tempo de duracdo das sociedades comerciais, também se previu que
0s socios discordantes poderiam abandonar a sociedade, desde que ndo representassem

mais de um terco do capital social, recebendo para o efeito o valor das respectivas

¥ SANTO, JOAO ESPIRITO, Exoneragdo do Sécio no Direito Societario-Mercantil Portugués,
Edicdo Teses de Doutoramento, Almedina, Junho, 2014, pg. 320-322.
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participacGes no capital da sociedade. Neste Codigo Comercial também se estipulou que
no caso das sociedades em comandita por ac¢Bes, quando por deliberagdo dos socios se
demitisse um gerente, 0s socios vencidos poderiam sair da sociedade recebendo o
reembolso do seu capital na propor¢do do ultimo balango. Este traco ainda hoje se

mantém no Cadigo das Sociedades Comerciais.

Com a Lei das Sociedades por Quotas, o direito de exoneracdo obtém uma tipificacdo
imperativa e sdo fixados os critérios para o exercicio desse direito. Neste caso passou a
admitir-se a possibilidade de o sécio sair da sociedade quando ndo concordasse com a
fusdo, prorrogacdo ou com a reintegragdo, aumento ou redugédo do capital social, tendo
esta discordancia de ter de ser manifestada na assembleia onde o assunto fosse
deliberado. Consequentemente, o socio dissidente teria a possibilidade de ser
reembolsado pelo valor da sua quota, o qual seria calculado de acordo com ultimo

balango aprovado.

No que as sociedades civis se refere, o atual Codigo Civil estipulou que o direito de
exoneracao dos socios nas sociedades civis ndo originava a sua extin¢do; no caso de
sociedades sem duracdo fixa o sdcio poderia exercer o seu direito a qualquer momento,
enquanto nas sociedades de duracdo limitada o socio sé podia exonerar-se com 0S

fundamentos previstos no contrato ou havendo justa causa.

Apenas em 1977, via Decreto-Lei 363/77 de 2 de Setembro, se estendeu as sociedades
comerciais em nome colectivo, o regime previsto no Cadigo Civil, determinado que o
mesmo nao era aplicavel aos demais tipos societarios porque ndo se verificava qualquer

lacuna.

Ainda assim foram necessarios mais nove anos para que em 1986, com o Decreto-Lei
n. 262/86, se aprovasse o Codigo das Sociedades Comerciais, 0 qual passou a
regulamentar de forma precisa as possibilidades dos socios exercerem o direito de

exoneragdo, bem como o modo como ele opera e os seus efeitos.
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CAPITULO I1I

Dos Fundamentos da Exoneracéo

Conforme j& exposto anteriormente, o art.° 240.° do CSC regulamenta algumas das
situacBes factuais em que o0s socios poderdo requerer a sua exoneracdo da sociedade
comercial. No entanto existem ainda, dispersas no CSC, outras situacdes em que 0s

socios poderdo requerer a sua exoneragao.

Resulta igualmente, do art.° 240.° do CSC, que além das causas legais possam existir
outras causas que conduzam a exoneracdo, desde que tais causas se encontrem

plasmadas no respectivo contrato de sociedade.

Do supra exposto resulta que, as causas de exoneragdo nas sociedades por quotas nao
sdo causas taxativas, facultando-se aos sécios 0 poder de introduzir novos casos no

contrato de sociedade.
A) Das causas legais

i) Vicios da vontade e incapacidade nas sociedades por quotas, anénimas e em
comandita por acgdes (art.® 45, n.° 1 do CSC)

Recordando a terminologia civilista, erro-vicio ou erro-motivo, que se traduz num erro
na formacgdo da vontade e do processo de decisdo, existe quando ocorre uma falsa
representacdo da realidade ou a ignorancia de circunstancias de facto ou de direito que
intervieram nos motivos da declaragéo negocial, de modo que, se o declarante tivesse
perfeito conhecimento das circunstancias falsas ou inexactamente representadas, nao
teria realizado o negdcio ou té-lo-ia realizado em termos diferentes.”> No ambito do
direito das sociedades comerciais, 0 vicio na formacdo da vontade pretende tutelar os
interesses do socio cuja vontade ndo tenha sido formada de acordo com 0s pressupostos

que ele julgava serem o0s correctos.

Quanto a este artigo a doutrina ndo é unanime ao determinar se estamos perante um

caso de invalidade parcial ou ndo. Os acérrimos defensores da invalidade parcial®

2 1n Ac. STJ, 15-05-2012, Proc. 5223/05.3TBOER.L1.S1
21 MENEZES, ANTONIO CORDEIRO, Codigo das Sociedades Comerciais Anotado, 2.2
Edicdo, Almedina, 2014, pg. 207.
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indicam que, exceptuando 0s casos em que existe incapacidade do declarante, nos
demais, a invalidade da declaracdo apenas permitiria ao socio o direito a exonerar-se

com justa causa®.

Ja os opositores desta interpretacdo entendem que, na senda do disposto no art.° 289.° do
C.Civil, seriamos levados a concluir que estdvamos perante uma invalidade parcial, no
entanto, ndo pode ser essa a interpretacdo que deve prevalecer neste caso, tendo em
consideracdo o caracter fechado das causas de invalidade total, previstas no art.° 42.° do
CSC. Por outro lado, ha ainda que ter em atencdo a relevante diferenca normativa, no
confronto entre este artigo e o art.° 46.°, 0 qual versa sobre as sociedades de pessoas.
Consequentemente, o contrato social de uma sociedade de capitais ndo podera ser

anulado em virtude da invalidacdo de uma declaracio negocial®.

No entanto, de acordo com este regime, é permitido ao socio cuja vontade se encontre
viciada nos termos supra referidos requerer a sua exoneracdo, ndo podendo por isso

arguir a invalidade do contrato social.

Por forca do exposto, como o socio ndo esta dependente da vontade da sociedade, para
que possa quebrar o vinculo existente, ndo sendo satisfeita a sua pretenséo (liquidacéo
da quota), este pode exigir judicialmente a dissolucdo judicial, nos termos do art.® 240.°,

n.° 2 e 4 do CSC, situacdo que nos remete para um caso tipico de favor societatis.

Esta solucdo foi adoptada para as sociedades por quotas, anénimas e em comandita por
acOes e do ponto de vista juridico consideramos que € a solucdo mais plausivel, a qual
salvaguarda os interesses de terceiros que, desde o momento da constituicdo da

sociedade, se foram relacionando com esta.

Por outro lado, ndo obstante a epigrafe deste artigo apenas fazer referéncia aos vicios da
vontade, é entendimento na doutrina®* que devemos efectuar uma interpretacdo mais
extensa desta epigrafe de modo a que ela possa abarcar as divergéncias entre a vontade

e a declaracdo negocial. Deste modo, este preceito devera ser interpretado de modo a

?2 A. FERRER CORREIA, Lei das Sociedades Comerciais (Anteprojecto) BMJ, 189 (1969).

%3 N3o estdo contemplados neste caso as situacdes em que por forca da saida do s6cio deixe de

existir o nimero minimo previsto legalmente para a constituicdo da sociedade. COUTINHO DE

ABREU (2009), pg, 159.

FERRER, CORREIA, em Lei das sociedades comerciais — anteprojecto, no B.M.J., n.° 191,
pg. 103.
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que nele se possa considerar que também estdo contempladas as situacoes de erro, dolo,
coacgdo e usura. No entanto, esta interpretacdo ndo podera ser tdo extensiva, a ponto de
abranger os casos de simulagdo, reserva mental e declaragdes ndo sérias sob pena de o

ordenamento juridico estar a “premiar” os casos de venire contra factum proprium.

No entanto, para que 0 sOCi0O possa exonerar-se € necessario que o exercicio deste
direito seja efectuado tempestivamente, de acordo com o0s requisitos temporais fixados

pela lei civil.

Ainda assim, caso seja do conhecimento da sociedade que existem fundamentos que
possam conduzir a exoneracdo de um sdécio com fundamento em justa causa, a prépria
sociedade pode, segundo o art.® 49.°, notificar®® o sécio em questdo para que no prazo de

180 dias, intente a respetiva a¢do judicial, sob pena de o vicio ficar sanado.
ii) Exoneracdo em caso de fuséo (art.° 105.° do CSC)

Segundo este preceito normativo constituem requisitos para que a exoneragao possa
operar que i) o sécio tenha votado contra a deliberacdo que vise a fusdo e ii) a lei ou 0
contrato social contemplem expressamente esta possibilidade. Por outro lado, conforme
resulta da remissao que é feita no art.° 120.° do CSC, este artigo é aplicavel igualmente

nos casos de cisao.

Deste modo, estando este preceito legal inserido na parte geral do CSC, o mesmo é
aplicavel a todo o tipo de sociedades. No entanto, como a lei ndo especifica nenhum
caso em que possa ocorrer a exoneracao, a aplicacdo deste direito esta dependente da
sua consagracdo no contrato social. Assim, perante esta situacdo somos forcados a
concluir que no que depender da letra da lei, existe uma impossibilidade material da

verificacdo dos pressupostos necessarios para que ocorra a exoneragao.

N&o obstante, no caso das sociedades em nome colectivo o regime é diferente daquele
que estamos a explanar; assim, para este tipo de sociedade, estipula o CSC no seu art.°

194.°, n.° 1 do CSC que “sé por unanimidade (...) pode ser deliberada a fuséo, (...) da

®A notificagdo aqui indicada pelo Cédigo de Sociedades Comerciais, pode ser efectivada de
modo judicial ou extrajudicial, ndo sendo a lei imperativa quanto a este assunto.
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sociedade (...)”. De facto, este ¢ um dos casos em que ndo existe um direito potestativo

do sécio em requerer a sua exoneracao?.

Daqui decorre que, este preceito s6 ndo € vazio de conteldo porque contempla os casos
em que se deixa na pendéncia do contrato social esta possibilidade.?’
Consequentemente, estando consagrada essa hipdtese estatutariamente, apenas 0s socios
que votem contra essa deliberacdo é que poderdo vir a exercer este direito. Nos demais
casos, situacdes em que 0s sOcios se abstiveram de exercer o seu direito de voto ou
estavam ausentes da respectiva assembleia, ndo podem accionar este mecanismo,
porque a lei é imperativa quanto ao facto de o sécio ter de votar contra®®, tem que existir

uma declaragéo da sua vontade, a qual s6 é manifestada através do seu voto®.

Ainda assim, nos casos em que 0 sécio exerca 0 seu direito, a exoneragdo sO se torna
efectiva quando a sociedade adquire ou faz adquirir a participacdo social, sendo certo
que so a partir desse momento é que o0 socio se desvincula da sociedade. No entanto,
guanto a este assunto é importante saber qual € a relacdo que o socio dissidente mantém
para com a sociedade a partir do momento em que requerer a sua exoneracdo e 0
momento em que essa exoneragdo se torna efectiva com a aquisicdo por outro da sua

participacao social.

A este propésito a doutrina italiana®® avancou com duas teorias i) tese da
intangibilidade, segundo a qual até que se efective a exoneragdo, o sécio mantém os
mesmos direitos e deveres de qualquer outro sdcio da sociedade e a ii) tese da
modificabilidade da participacdo social, a qual demonstra que a vontade da minoria
contra a da maioria é manifestacdo de uma ruptura entre as partes, quebrando-se por
isso a affectio societatis. De acordo com esta teoria, havendo esta ruptura, 0 socio nao

poderd manter os direitos e as obrigagdes que tinha para com a sociedade.

% FONSECA, TIAGO SOARES DA, O Direito de Exoneracdo do sécio no CSC (2008),
Editora Almedina, pg.375-376.

" RIBEIRO, ALFREDO HUGO PINHEIRO DE SOUSA LEITE, A tutela dos direitos dos
socios em sede de fusdo das sociedades comerciais, Universidade do Porto, Maio, 2012, pg. 23.
2 \VENTURA, RAUL, Fusdo, Cisdo, e Transformacgdo de Sociedades — Comentério ao Codigo
das Sociedades Comerciais, 3.2 Reimp., Almedina, 2006, pg. 143.

» GONCALVES, DIOGO DA COSTA, Fusdo, Cisdo e Transformagio de Sociedades
Comerciais — A posi¢do Juridica dos socios e a delimitacdo do statuo viae, Almedina, 2008.

% BARTOLACELLI, ALESSIO “Profili del recesso ad nutum nella societd per azioni, em
Contratto e impresa, Setiembre-Deciembre (2004), pg. 1149 e ss.
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No sistema juridico portugués, facilmente constamos que entre 0 momento em que 0
sOcio exerce o0 seu direito e 0 momento em que o0 sdcio deixara de estar vinculado a
sociedade, poderd mediar, seguramente, um periodo superior a dois meses, assim sendo,
in extremis, podera dar-se o caso de durante este periodo temporal efectivar-se a fusdo
das sociedades e sera atribuido ao socio, na nova sociedade, uma nova participacdo

social em troca daquela que tinha na sociedade anterior.

Daqui pode ser interpretado, de acordo com as teorias supra expostas, que se 0 sOcCio
continuasse a manter os mesmos direitos que os demais, poderia ter acesso a
informacdes que poderiam ser por ele utilizadas ap6s a sua saida, em prejuizo da nova
sociedade. Consequentemente, partilho igualmente do entendimento do Dr. Diogo da
Costa Gongalves, o qual considera que nos casos em que ocorre a fusdo e o sécio requer
a sua exoneracao, devera existir uma limitacao do socio na participacao dos lucros, bem

como no exercicio do direito de voto e no direito de acesso & informagao™".
iii) Exoneracdo decorrente da incorporacdo da sociedade (art.° 116.° do CSC)

Conforme é entendimento na doutrina, o regime previsto neste artigo foi alargado de
modo a que possa abranger as situacdes em que uma sociedade domina a outra em pelo
menos 90% do seu capital social. Em termos juridicos este artigo simplificou os
procedimentos que sdo utilizados para os casos de fusdo de sociedades, uma vez que

ndo seriam colocados em causa 0s interesses dos socios, nem dos respectivos credores.

N&o obstante tal interpretacdo, e ap6s uma leitura atenta do que fora determinado pelo
art.° 28, da 3.2 Directiva Europeia relativa as fusdes de sociedades por ac¢fes, podemos
verificar que existe a necessidade de proteger os socios minoritarios®2. No caso do CSC,
esta proteccdo passa pela possibilidade destes s6cios minoritarios poderem requerer a

alienacdo potestativa, segundo o estipulado no 490.°, n.°5 e 6 do csc®,

3 GONCALVES, DIOGO DA COSTA, Codigo das Sociedades Comerciais Anotado, 2.2
Edicdo Almedina, 2014, pg. 402.

%2 \/ide a este respeito a Terceira Directiva 78/855/CEE do Conselho, de 9 de Outubro de 1978,
fundada na alinea g) do n.° 3, do artigo 54.° do Tratado, disponivel para consulta no site
http://www.cmvm.pt/CMVM/Legislacao_Regulamentos/Directivas/Pages/directivas_emitentes.
aspx

% Também na senda do estipulado neste art.° temos o Ac. TR Lisboa, de 29 de Outubro de
2002, do relator Abrantes Geraldes www.dgsi.pt
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Por outro lado e a par do supra referido, determina este art.° no nr.° 4 que “0S sOCi0s
detentores de 10% ou menos do capital social da sociedade incorporada, que tenham
votado contra o projecto de fusdo em assembleia convocada nos termos da alinea d) do
nimero anterior, podem exonerar-se da sociedade”. Assim, para que a exoneragio
possa ser requerida é necessario que estejam cumpridos os requisitos ja indicados para a
exoneracdo em caso de fusdo. Mais uma vez, os sécios deverdo ter participado
activamente na assembleia geral e votado contra. No entanto, se a assembleia geral néo
se realizar, uma vez que nao existe a obrigatoriedade na sua realizacdo, os sécios que

representem pelo menos 5% do capital podem requerer essa realizagéo.

Portanto, importa neste ponto saber juridicamente o que é que acontece no caso de ndo
se conseguir reunir a percentagem indicada para requerer a realizacdo da assembleia.
Assim, caso ndo estejam reunidas as condicdes para a realizacdo da assembleia, os

sécios ficardo acorrentados a esta nova realidade sem qualquer hipétese de escolha.*

Deste modo, sendo o direito de exoneracdo um direito potestativo, consideramos que a
opcdo adoptada pelo nosso legislador ndo foi a mais correcta, pois obriga 0 sécio a
manter um vinculo com uma sociedade que para ele perdeu a sua esséncia no momento

em que optou pela fusdo.

No entanto, como nestes casos a doutrina tem sempre tendéncia a divergir, segundo
Elda Marques, “ndo sendo reunida a assembleia, os socios da sociedade incorporada
continuam a poder exonerar-se nos termos limitados do art.° 105.°”, acrescenta ainda
que “no caso de a sociedade incorporada detida em, pelo menos, 90% se tratar de SA,
SQ ou SC por acgdes, mesmo apds o registo do projecto de fusdo, o sécio minoritario
ndo deixa de poder exercer o direito de exigir que a sociedade dominante-incorporante
Ihe adquira as suas participacgdes na sociedade dominada-incorporada, consagrado no
art.?490.° n.°5 e 6.”%.

Consequentemente, ndo obstante a posicao de Elda Marques, a qual ndo nos parece ser

uma interpretacdo extensiva, indo muito além do que seria suposto daquilo que resulta

3 GONCALVES, DIOGO DA COSTA, “As recentes alteracdes ao regime da fusdo de
sociedades, A Lei n.° 19/2009, de 12 de Maio e o Decreto-Lei n.° 185/2009, de 12 de Agosto, in
Revista de Direito Das Sociedades, ano | (2009), n.°3, pg. 553-581.

% MARQUES, ELDA, Cddigo das Sociedades Comerciais em Comentério, Volume 1, Editora
Almedina, 2011, pp. 336.
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do CSC, considero que a opgdo mais correcta passaria por dar um prazo razoavel ao
sOcio para que este logo ap6s a publicagdo do registo do processo de fusdo, pudesse
exercer ou seu direito. Por outro lado, também seria uma solugdo razoavel atribuir ao
socio a possibilidade de requerer a alienacdo potestativa, nos termos ja formulados no
art.’ 490.° do CSC, passando esta possibilidade a abarcar os casos dos socios das

sociedades em nome colectivo e das sociedades em comandita simples.
iv) Exoneracdo em caso de transformacéo da sociedade (art.° 137.° do CSC)

As sociedades em nome colectivo, por quotas, an6nimas ou em comandita simples ou

por accdes*®, podem no decurso da sua vigéncia adoptar um dos outros tipos legais.

No entanto, o socio s6é podera exonerar-se desde que a lei ou o contrato social
contemplem esta possibilidade. Assim, ap6s uma analise aprofundada do CSC,
voltamos a concluir que a par do previsto no art.° 105.° do CSC para a fusdo, ndo existe

|37

no caso da transformacdo qualquer previsao legal®® (a menos que essa possibilidade

venha contemplada em lei especial).

Deste modo, nos casos em que seja possivel proceder a transformacdo da sociedade o
socio pode exercer 0 seu direito a exoneracdo, nos termos do art.° 137.° CSC. Néo
obstante alteracéo legislativa, face ao sistema actualmente vigente, a doutrina continua a
entender que o legislador ainda ndo resolveu algumas questdes, nomeadamente sobre a
possibilidade de, apesar de o sécio ter votado favoravelmente quanto a transformacéo da
sociedade, poder vir agora exonerar-se em caso de discordancia com as clausulas pelas

quais a nova sociedade se vai passar a reger.

Quanto a este ponto a doutrina encontra-se dividida; se por um lado a transformacéo da
sociedade visa a substituicdo de regimes, ndo se justifica que o socio, ainda que tendo
votado em sentido favoravel quanto a transformacdo, seja impedido de se exonerar
quando verifique que o substrato da nova sociedade é diferente daquele que existia

anteriormente a transformacdo da sociedade, pois todo este processo deliberativo

% Vide a este respeito Cordeiro, Menezes, Cddigo das Sociedades Comerciais Anotado,
Almedina, 2.2 edigéo, 2014, pg. 63.

"CORREIA, FRANCISCO MENDES, "Transformacdo de Sociedades: algumas
consideragfes™, in Revista O Direito 2006, 1V: 835 — 892.
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deveria ser unico, de modo a que no momento da deliberacdo da transformacdo fosse

logo votado 0 novo projecto de sociedade®.

Em sentido divergente temos Elda Marques e Hugo Duarte Fonseca, 0s quais afirmam
peremptoriamente que as ‘“alteracfes estatutarias sdo autonomas em relagdo a
mudanca de tipo social operada pela transformacgéo e estardo sujeitas ao seu regime
proprio, podendo inclusivamente a algumas delas estar associado, dentro de certo

condicionalismo, por via legal ou contratual, o direito de exoneracdo*”

Assim, para que a exoneragao possa operar em casos de transformacao da sociedade, é
necessario que o sécio tenha votado contra, devendo o sécio no prazo de 30 dias apos a
deliberacdo exigir que a sociedade adquira ou faca adquirir a sua participacdo social,

igualmente nos termos previstos no art. 105.°.
v) Exoneracdo em caso de regresso a actividade (art.° 161.°, n°5 CSC)

Antes de mais devemos comecar por indicar que este artigo se aplica a todos os tipos de
sociedades. Segundo este preceito, se for deliberado o regresso a actividade apds o
inicio da partilha da sociedade, “0 sOcio cuja participacdo fique relevantemente
reduzida em relacdo a que, no conjunto, anteriormente detinha” pode requerer a sua
exoneracao (art.’ 161.° n.° 5 do CSC). No entanto, em sede de liquidacdo, este socio
apenas poderéa receber a parte que lhe caberia se a sociedade ndo tivesse regressado a

actividade.

Mais uma vez, e a par do que ja fora exposto noutras situacdes, para que este preceito
tenha aplicacao é necessario que 0 sOcio que requer a exoneracdo tenha votado contra o
regresso da empresa a actividade, se tenha abstido de exercer o seu direito de voto ou

tenha estado ausentes da deliberagio®.

No que respeita a articulagdo entre o disposto neste art.° e no art. 240.%, n.° 1, al. a) do

CSC apenas aplicavel as sociedades por quotas, importa aqui salientar que ao contrario

%8 Ver anotac#o anterior.

% MARQUES, ELDA, ¢ FONSECA, HUGO DUARTE, “Cédigo das Sociedades Comerciais
em Comentéario”, Volume Il, Editora Almedina, 2011, pg. 534.

O WVENTURA, RAUL, Dissolucéo e Liquidacdo de Sociedades, Almedina, Coimbra, 1999, pg.
444 e ss.
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do que resulta deste artigo, o art.° 240.° do CSC, nédo exige que o sdcio venha a ver a sua

participacdo social ser substancialmente reduzida.

Assim, deveremos analisar cada uma das sociedades em causa para apurar 0s termos
segundo 0s quais serad possivel requerer a exoneragdo perante 0 regresso a actividade.
Deste modo, no caso das sociedades em nome colectivo a regra é a da unanimidade,
art.° 194.°, n.°1 CSC. Quanto as sociedades por quotas a regra é da maioria qualificada,
art.° 270.°, n.° 1 CSC. Néo obstante este preceito ser aplicado a dissolucéo da sociedade,
devera ser pela mesma maioria que devera ser estipulado o seu regresso a actividade, a
menos que o contrato social disponha em sentido divergente. No que respeita as
sociedades anénimas, a deliberacdo apenas prevé que a assembleia geral possa deliberar
sobre a transformacdo da sociedade, sendo necessario estar presentes ou representados
0s accionistas que detenham pelo menos acc¢des correspondentes a um terco do capital
social, art.° 464, n.° 1 e art.° 383.%, n.° 2.

vi) Exoneracao do socio da Sociedade em Nome Coletivo (art.? 185.° do CSC)

Face a tudo quanto ja foi exposto, é inegavel que aos socios assistem direitos e deveres,
sendo este o motivo pelo qual os socios ndo podem requerer indiscriminadamente e a
qualquer momento a sua saida da sociedade. Como ja foi exposto, os socios sé poderdo
requerer a sua exoneracdo a partir do momento em que essa possibilidade esteja
contemplada no respectivo contrato de sociedade e nos casos previstos na lei, os quais
temos vindo a analisar detalhadamente. Assim, em termos factuais a lei ou o contrato
social atendem as circunstancias supervenientes que fundamentam esta possibilidade de

desvinculaggo®.

No que respeita ao artigo em analise, este encontra-se sistematicamente inserido no
titulo que respeita as sociedades em nome colectivo. Este artigo vem neste momento
aflorar mais algumas situacdes em que os socios poderdo requerer a sua exoneragdo
com base em causas legalmente previstas. De acordo com este preceito, 0 s0cio requerer
a sua exoneragdo nos casos em que, ndo tendo o contrato social previsto o tempo de
vigéncia da sociedade, ou na circunstancia de a sociedade ter sido constituida para durar

durante a vida de um determinado socio, ou ainda nos casos em que a sociedade tenha

*1 CORDEIRO, MENEZES, Direito das Sociedades 11, 2007, Almedina, pg 213-215.
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um periodo de vida superior a 30 anos, 0 s6cio pode requerer a sua exoneracao desde

que para o efeito ja seja socio ha, pelo menos, 10 anos.

Mais uma vez, 0 nosso regime faz a clara alusao a inexisténcia de vinculagdes perpétuas
“fazer cessar as limitagdes inerentes a relacdo societaria recuperando a plenitude dos

seus poderes sobre o seu patriménio”*

, sendo certo que neste tipo de sociedade se
afigura da maior importancia uma vez que no caso das sociedades em nome colectivo
existe uma responsabilidade ilimitada do socio no que respeita as obrigacbes da
sociedade para com terceiros: ex contractu, ex delicto ou por qualguer outra origem.
Neste tipo de sociedade o sécio responde pelas obrigacdes que tenham sido contraidas,
mesmo que ainda ndo se tenham vencido, responsabilidade essa que se perpetua até que
ele saia da sociedade. Acresce ainda que o sécio responde igualmente pelas obrigacdes
que tenham sido contraidas pela sociedade antes do seu ingresso. Assim, face ao
exposto parece resultar que neste tipo de sociedade existe uma clara e franca proteccao
de terceiros que se relacionem com a sociedade, obrigando a uma vigilancia permanente
e reciproca da actuacdo dos socios de modo a prevenir actuacdes danosas. No entanto, a
adopcdo deste tipo de sociedade também pode ser prejudicial, podendo um sécio ser

responsabilizado por uma conduta na qual ele nédo teve qualquer intervencéo.

Por outro lado, conforme resulta da al. b), n.° 1 deste preceito legal, é ainda possivel
requerer a exoneragdo nos casos em que ocorra justa. Assim, o n.° 2 elenca as situacoes
em que se considera existirem situa¢es que podem fundamentar a exoneracdo com base
em justa causa e sao elas a) a sociedade ndo delibere destituir um gerente, havendo justa
causa para tanto; b) a sociedade ndo delibere destituir um socio, ocorrendo justa causa
de excluséo; e c¢) quando o socio que, mesmo votando contra, é destituido da geréncia
da sociedade, tornando-se da maior relevancia saber se este artigo € taxativo ou

meramente exemplificativo.

Quanto a este ponto, a doutrina encontra-se invariavelmente dividida; por um lado
temos Raul Ventura e Coutinho de Abreu gque entendem estarmos perante um caso de
enunciacdo taxativa, estes autores atendem maioritariamente aos efeitos que a
exoneracdo pode assumir na esfera juridica de terceiros (credores) e demais socios. Por

outro lado, caso os sécios entendem-se que deveriam existir outras causas de

42HENRIQUES, PAULO ALBERTO VIDEIRA, A desvinculacdo unilateral ad nutum nos
contratos civis de sociedade de mandato, Coimbra Editora, 2001, pg.68.
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exoneracdo té-lo-iam previsto no contrato social, aquando da constituicdo da

sociedade.®

Do lado da oposicdo temos Maria Augusta Franca e Tiago Fonseca*, os quais entendem
que este n°% 2, ndo encerra 0s casos de justa causa, sendo por isso meramente
exemplificativo, uma vez que, ndo ataca os interesses dos credores ou dos proprios

sOcios.

Face ao exposto, partilho do mesmo entendimento do Professor Raul Ventura,
porquanto tendo a sociedade em nome colectivo inlmeras consequéncias para 0S seus
sOcios e uma vez que os socios podem no momento de elaboracdo do contrato social
estipular outros casos em que poderdo consagrar outras situacGes de exoneragdo com
base em justa causa, o art.° 185, n.°2 CSC sé podera ser interpretado quando dele se
entenda que este artigo é taxativo.

No entanto, ja ndo posso concordar com o Professor Raul Ventura quando entende que
in extremis podem néo existir limites ao exercicio do direito de exoneragdo®, ou seja,
para ele bastaria que o contrato da sociedade previsse que o sdcio poderia requerer a sua

exoneracdo sempre que quisesse para que pudesse desvincular-se da sociedade.

Mais uma vez, ndo podemos concordar com tal interpretacdo; sendo vejamos, ao
partimos da premissa que no contrato social podemos estipular tudo o que quisermos
estamos a desvirtuar por completo o instituto da exoneracdo, na génese do qual existe
maioritariamente uma deliberacdo na qual o socio votou contra. Daqui parece resultar
que tem que existir um acto valido dentro da sociedade, que seja capaz de produzir

efeitos juridicos para que 0 sOcio possa, em consequéncia, requerer a sua exoneragao.

No que respeita ao momento da efectivacdo do direito, neste caso o Cadigo estipulou

que “a exoneragdo sO se torna definitiva no fim do ano social em que é feita a

3 VENTURA, RAUL, Novos estudos sobre sociedades andnimas e sociedades em nome
colectivo- Comentério ao Codigo das Sociedades Comerciais, Reimpressdo da edi¢do de 1994,
2003, Almedina, pg 289-290.

“ FONSECA, TIAGO SOARES DA, O Direito de Exoneracdo do sécio no Codigo das
Sociedades Comerciais, Almedina, Coimbra, 2008, pg 221-224.

% VENTURA, RAUL, Novos estudos sobre sociedades andnimas e sociedades em nome
colectivo- Comentério ao Codigo das Sociedades Comerciais, Reimpressdo da edi¢do de 1994,
2003, Almedina, pg 284-285.
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comunicacdo respectiva, mas nunca antes de decorridos trés meses sobre essa
comunicagdo”, o socio devera fazé-lo no prazo de 90 dias a contar do momento em que
teve conhecimento dos factos que estdo na génese do seu direito. No entanto, como nos
parece 6bvio este prazo de caducidade, ndo podera ser aplicado as situacdes previstas no
n.° 1 deste artigo, sob pena de se perder o efeito Util do mesmo, ou seja, se passados 10
anos e 90 dias 0 sOcio ndo requeresse a sua exoneragdo com base nos pressupostos

legais ai previstos, ficaria vinculado até ao final da vida da sociedade, ou da sua.
vii) Exoneracao em caso de proibicdo de cessdo de quotas (art.° 229.°, n.° 1 CSC)

No que respeita a este preceito legal, 0 mesmo € aplicavel Unica e exclusivamente as
sociedades por quotas, e apenas neste caso, 0 socio pode requerer a exoneracao da
sociedade desde que no respectivo contrato esteja estipulado que ndo € possivel a cessdo

de quotas.

Deste modo, caso o contrato social determine que ndo é possivel a cessdo de quotas, 0
socio pode desvincular-se da sociedade, desde que tenham decorrido, pelo menos, 10
anos desde a sua entrada na sociedade.

Por outro lado, determina este mesmo artigo, mas agora no n.° 3, que o contrato de
sociedade pode exigir o consentimento da sociedade mesmo nas situacfes em que a
cessao de quotas é efectuada ao cbnjuge, aos ascendentes e descendentes ou entre

sOcios.

Neste Gltimo caso parece-nos evidente que, conjugando o n.° 3 com o n.° 1 deste
preceito legal, se a sociedade ndo prestar 0 seu consentimento para que ocorra a cessao
de quotas, 0 socio podera requerer a sua exoneracdo desde que para o efeito ja tenham
decorrido 10 anos apds o seu ingresso. Ndo obstante ser este o periodo temporal
previsto no CSC, ndo existe nenhum impedimento legal para que o contrato social

preveja um prazo inferior*®.

Ora, perante 0 exposto verificamos que o CSC prevé as situacbes em que estdo
proibidas as cessfes de quotas, no entanto, 0 CSC nada dispdem quanto a cessdo que

ndo resulta de a uma proibicdo, e se esta cessdo é ou ndo eficaz. Sobre este assunto,

® VVENTURA, RAUL, Sociedades por quotas, vol. I, Almedina, 1993, pg. 609.
26



O Direito de Exoneragao nas Sociedades Comerciais

entende Alexandre de Soveral Martins que considerando “0 [preceito] 228.°, n.° 2 e 3,
parece adequado considerar que a analogia se impde e que também a cessdo que nao
respeita a proibicdo constante do contrato de sociedade € ineficaz em relacdo a

sociedade™’.

viii) Exoneracao de socio (art.° 240.° do CSC)

Apdbs uma leitura deste artigo ficamos com a sensacdo que este mais ndo é que uma
mera repeticdo do muito que ja foi dito sobre o direito de exoneragdo, no entanto, ndo
nos deixamos iludir. O art.° 240.° do CSC, reporta-se aos casos de exoneragdo no
ambito das sociedades por quotas, sendo por isso um regime de aplicacdo especial em

detrimento do regime geral, o qual ja foi alvo de prévia analise.

Nestes termos, comeca por determinar o nr. 1 deste preceito legal que podera exonerar-
se 0 socio que haja votado contra, logo o sécio tem que ter um papel activo, o qual se
traduz na manifestacdo da sua vontade através de um voto que seja divergente da

vontade da sociedade.

O mesmo artigo prevé no seu inicio que pode exonerar-se 0 s6cio que haja votado

contra, no caso em que a sociedade delibere que um aumento de capital, o qual seja a

subscrever total ou parcialmente por terceiros. Mais uma vez, ndo podera requerer a sua
exoneracao o sécio que estando presente na deliberacdo, se absteve de exercer o seu

direito de voto, bem como o socio que nem sequer participou da deliberacao.

A atribuicdo deste direito ao socio é facilmente defensavel tendo em consideracédo o
carcter intuito personae que distingue esta sociedade das demais. Além disso, a
abertura da sociedade a entrada de novos socios “determina a perda de influéncia dos
antigos socios na vida da sociedade através do voto, pois a propor¢cdo da sua
participacdo no capital social diminui a sua participacdo nos beneficios sociais,
designadamente nos lucros de exercicio.”*®

Ainda sobre o aumento de capital prevé o art.° 266.° do CSC, também ele aplicavel

apenas as sociedades por quotas, que os socios gozam de preferéncia nos casos em que

““MARTINS, ALEXANDRE DE SOVERAL, Codigo das Sociedades Comerciais em
Comentério, Volume 111, Editora Almedina, 2011, pg. 462.

8 MARIANO, JOAO CURA, in Direito de Exoneracdo dos sdcios nas sociedades por quotas,
Almedina, 2005, pg. 58.
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0 aumento de capital seja efectuado em dinheiro. A questdo que se coloca é a seguinte,
tera legitimidade para requerer a sua exoneracdo o socio, ao qual tenha sido dada
preferéncia, mas a tenha recusado, tendo posteriormente essa participacdo social sido

adquirida por um terceiro?

O Prof. Radl Ventura® entende que nos casos em que ndo é exercido o direito de
preferéncia por parte dos socios em caso de aumento de capital da sociedade, ndo existe
qualquer justificacdo que possa legitimar que o socio, mesmo que discordante, possa
continuar a ter a faculdade de se exonerar, uma vez que foi o préprio que legitimou a
entrada de terceiros na sociedade, na medida que “legalmente [houve] a possibilidade

de evitar a entrada de terceiro .

Né&o obstante a validade das consideragcfes que sdo feitas pelo Prof. Radl Ventura, ndo
podemos deixar de salientar, mais uma vez, o caracter pessoal que estd subjacente as
sociedades por quotas, ou seja, tendo em consideracdo que nestes casos as pessoas
fisicas sO aceitam fazer parte da sociedade porque conhecem os demais intervenientes,
tendo com eles relacdo de confianga, estamos em crer que, ao possibilitar a entrada de
terceiros, s6 porque ndo foi exercido o direito de preferéncia, é posto em causa o
substracto existencial deste tipo de sociedade, o qual foi levado a registo no momento
da constituicdo da sociedade e que € por esse motivo um dos elementos essenciais deste

contrato.

Assim sendo, entendo que ainda que seja atribuida preferéncia ao sécio, se este votar
contra na deliberacdo de aumento de capital, mesmo que lhe tenha sido dada
preferéncia, o socio pode requerer a sua exoneracdo nos termos apresentados neste

artigo.

Prevé ainda a al. a) do este art.° que seja dada a possibilidade de exoneracéo quando seja
afectado um elemento essencial do contrato. Neste caso reportamo-nos a mudanca do
objecto social, art.° 9.°, n.° 1, al. d) CSC. Esta mudanca do objecto social pode implicar
a supressdao do objecto social, um aditamento ou a sua substituicdo no todo ou apenas

uma parte (art.° 11., n.° 2 do CSC). Na verdade, a exoneragdo associada a estes casos

49 VENTURA, RAUL, in Sociedades por Quotas, Vol. I, Reimpressdo da edicdo de 1989,
Almedina, 2005, pg. 21-22.

*0 Esta solucdo também foi acolhida pelo Cdodigo Comercial Italiano, estando a mesma em
vigor.
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tem como objectivo primordial a proteccdo do interesse dos socios, através da
estabilidade da sua participacdo no proprio objecto social, e dos interesses de terceiros

que contratam directamente com a sociedade™".

Assim, a nivel de objecto social, a sociedade deverd especificar o seu ambito de
actividade, no entanto, devera deixar sempre uma margem relativamente ampla de
modo a abarcar as situacdes que respeitem ao seu objecto social e que ndo tenham sido

devidamente especificadas.

No que concerne a supressao do objecto social, entende a doutrina que, caso o contrato
social tenha um objecto social, o qual nunca foi desenvolvido, nem prosseguido pela
sociedade, é possivel que exista a sua supressao, sem que tal supressdo dé azo a
aplicacdo do instituto do direito a exoneracgdo. Esta solugdo afigura-se-nos ser razoavel,
uma vez que, esta supressdo ndo pde em causa a prossecucao do objecto social que foi
inicialmente fixado pelos socios, 0 que acontece € que por algum motivo, 0s sOcios
entendem que podera ser mais proveitoso dedicar-se apenas a prossecucdo de parte do
seu objecto social. Nao existindo, por isso, qualquer razdo atendivel para que nédo se
possa eliminar do objecto social a referéncia ao objecto que ndo € prosseguido pela

sociedade.

Quanto ao aditamento do contrato social o caso é diferente, neste caso a sociedade vé o
seu ambito de actuacdo ser alargado, e essa alteracdo sé pode ser efectuada desde que
para tal estejam reunidos % dos votos, ainda assim o proprio contrato social pode
obrigar que esta votacao tenha de ser adoptada por uma maioria superior a legalmente
prevista, podendo até exigir que seja tomada por unanimidade (art.° 265.°, n.° do CSC).
Também neste caso, deverd o socio discordante votar contra a alteracdo do objecto
social de modo a que possa exercer o direito & exoneragdo. No entanto, concordamos
com a posic¢éo perfilhada por Jodo Cura Mariano, segundo a qual a modificacdo devera
assumir alguma relevancia, para que possa justificar a concessdo de um direito de
exoneracao, ndo sendo por isso suficiente uma pequena alteracdo®?, sendo certo que esta

interpretacdo ndo resulta directamente do art.° em analise mas antes do art.° 334.° do

'MARIANO, JOAO CURA, O direito de exoneracdo dos sdcios nas sociedades por quotas,

Almedina, 2005, pg.60.

MARIANO, JOAO CURA, O direito de exoneracdo dos sdcios nas sociedades por quotas,
Almedina, 2005, pg.62.
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Cadigo Civil (abuso do direito), o qual se aplica subsidiariamente nos termos do art.° 2
do CSC.

Dispde ainda a al. a) deste art.° que podera o socio exonerar-se quando vota contra a

prorrogacdo da duracdo da sociedade, ou seja quando vota contra que 0 prazo de

vigéncia de uma sociedade seja prolongado por mais tempo do que aquele que esta
previsto no pacto social. Esta possibilidade foi consagrada legalmente tendo em
consideracdo que com a prorrogacdo da vigéncia da sociedade o socio vé as suas

expectivas serem frustradas, sendo essa expectativa valorada juridicamente.

A este respeito importa esclarecer que as sociedades podem ser constituidas a termo
certo ou termo incerto®®. No que respeita ao termo certo, é fixada uma data terminal ou
este prazo é fixado concretamente. Ja o termo incerto, reporta-se a um evento futuro que
ird ocorrer mas cuja data € impossivel de determinacdo, a titulo de exemplo, morte de

um dos socios fundadores.

No entanto, existe também quem sustente que a vigéncia da sociedade podera estar

sujeita a uma condicdo resolutiva®.

Importa analisar juridicamente, os motivos pelos quais terd legislador consagrado a

exoneragdo em caso de prorrogacdo da vigéncia da sociedade, estes motivos terdo de

passar obrigatoriamente pela seguranca juridica e protec¢do das expectativas dos sécios,
o0 qual previa que ao fim daquele periodo de tempo poderia recuperar o0 seu investimento

inicial.

Ainda quanto a esta causa de exoneracao, importa apenas referir que durante a vigéncia
de uma sociedade o seu prazo de vigéncia pode ser prorrogado por diversas vezes, ndo
estando por isso 0 socio obrigado a permanecer na sociedade, ainda que na deliberagdo
anterior tenha votado favoravelmente quanto a prorrogacdo da sua vigéncia. Assim
sendo, caso 0 sOcio pretenda requerer a sua exoneragdo, com fundamento na
prorrogacdo da sua vigéncia, devera votar contra na assembleia em que essa proposta

seja discutida.

VENTURA, RAUL, Dissolugdo e liquidagdo de sociedades, Comentéario ao Codigo das
Sociedades Comerciais, Almedina, 1993, pg. 58.

*MATOS, ALBINO DE, Constituicdo de sociedades: teoria e pratica: formulario, 5.2 Ed.
Almedina, Coimbra, 2001, pg. 93.
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Quanto as sociedades por quotas € ainda possivel requerer a exoneracao nos casos em

que seja deliberado o regresso a actividade da sociedade dissolvida. Todavia, este

regime néo afasta o regime previsto no art. 161, n.> 5 do CSC>. Para que seja possivel
0 regresso a actividade desta sociedade € necessario que este processo seja efectuado
antes da conclusdo do processo de liquidacao e efectivacdo das partilhas, sob pena de
deixarem de existir meios para que a sociedade possa continuar a prosseguir o seu
objecto social, pois havendo a partilha deixardo de existir bens sejam eles ou néo

fungiveis para se prosseguir com a actividade®®.

E ainda possivel, nas sociedades por quotas, requerer a exoneracido com base na
transferéncia da sede para o0 estrangeiro, esta possibilidade resulta do facto de com a

transferéncia passar a existir uma sujeicdo a um ordenamento juridico diferente daquele
que era até entdo aplicavel a sociedade, ou seja, com a transferéncia da sociedade passa
a “[ter] como lei pessoal a lei do Estado onde se encontre situada a sede principal e
efectiva da sua administragao”, art® 3.°, n.°1, do CSC. Quanto a este respeito a
doutrina ndo é pacifica, se por um lado ha quem entenda que se a sede estatutaria for
noutro estado e a sede da administracdo for em territorio portugués, o direito aplicavel
aos terceiros que se relacionam com a sociedade é o ordenamento juridico portugués®’,
admitindo por isso este autor a bilateralizacdo da 2.2 parte do art.° 3, n.° 1, sendo esta
apenas aplicada as relacGes externas, nos casos em que a sede da sociedade esteja
localizada num estado diferente do da sua administracdo. Do lado oposto temos Moura
Ramos®® e Marques dos Santos™ para os quais a questdo da bilateralizacdo ndo é

concebivel.

Ao nivel do exercicio do direito a exoneragdo, mesmo que se possa defender a
bilateralizacdo do art.® 3, n.° 1, 2.2 parte, na verdade ao aplicar-se as relagbes com
terceiros um novo ordenamento juridico frustra as expectativas dos sécios, sujeitando a

sociedade a um regime que podera ser totalmente diferente daquele em que a sociedade

®VENTURA, RAUL, Comentario ao Codigo das Sociedades Comerciais, Sociedades por
%uotas, Vol. I, ALmedina, 1991, pg.7 e ss.

*MARIANO, JOAO CURA, O direito de exoneracdo dos socios nas sociedades por quotas,
Almedina, 2005,pg. 66.

*’CORREIA, ANTONIO FERRER, O Direito Internacional Privado Portugués e o principio da
I(g:lualdade, RLJ, 1987/1988, n.%s 3755 e ss.

YRAMOS, RUI MOURA, Aspectos recentes do Direito Internacional Privado Portugués,
Separata Est. Afonso Rodrigues Queiré BFDC 1986, pg 31.

»¥SANTOS, ANTONIO DOS MARQUES, Estudos de direito internacional privado e de Direito
Processual Civil Internacional, Almedina,1998, op. cit., 128 e 252.
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foi constituida, motivo pelo qual foi consagrada esta opcao para o exercicio do direito a

exoneracao.

Por fim, dispbe ainda o nr.° 1 do art.° 240 que poderdo exonerar-se 0S sOcios quando

seja deliberado o regresso & actividade da sociedade dissolvida. No que respeita a esta

causa para o exercicio do direito & exoneracdo, seguimos o entendimento de Raul
Ventura, o qual esclarece que o termo mais adequado para definir os casos em que a
sociedade ja foi dissolvida e estamos ja na fase da liquidagdo seria “termo voluntario da
liquidacdo™®®. A opcdo por esta terminologia parece-nos a mais correcta tendo em
consideracdo que é sdo o0s proprios socios que decidem no momento da liquidacdo

suspendé-la e regressar a actividade.

No entanto, para que a sociedade regresse a actividade € necessario que ainda seja
possivel aproveitar o substracto pessoal e material da sociedade, quer com isto dizer-se
que € requisito para que a sociedade possa continuar a prossecucao e o desenvolvimento
do seu objecto social que a sociedade mantenha os elementos que a caracterizam e que
tenha 0s meios necessarios o desenvolvimento desse objecto social. Nestas
circunstancias para que seja validamente deliberado o regresso a actividade desta
sociedade é necessario que a deliberagéo seja aprovada por uma maioria de %, podendo

0s estatutos prever que possa ser exigida a unanimidade nestes casos.

Caso algum dos sécios ndo concorde com o regresso a actividade da sociedade, devera

votar contra, na deliberacdo em que esta proposta seja submetida a votacéao.

No entanto, uma vez que o art.° 161.°, n.° 5, se insere na parte geral do CSC, ainda que o
socio haja votado favoravelmente quanto ao regresso a actividade da sociedade, “pode
exonerar-se da sociedade o sécio cuja participacao fique relevantemente reduzida em
relacdo a que, no conjunto, anteriormente detinha, recebendo a parte que pela partilha
lhe caberia”. A este proposito escreveu Raul Ventura que, nestes casos apenas 0s sOCi0os

que se tenham abstido ou que ndo tenham participado na deliberacdo € que poderiam

OVENTURA, RAUL, Dissolucdo e Liquidacdo de sociedades, Livraria Almedina, 1987,pg.
442,
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requerer a sua exoneracdo, sob pena de incorrerem em venire contra factum
61_62

proprium.
Em qualquer um dos casos previstos, e agora analisados, neste artigo a exoneragdo so
poderd ocorrer desde que as quotas do socio estejam inteiramente liberadas, ou seja, 0
socio devera ter realizado integralmente o pagamento da sua entrada. Por outro lado,
devera igualmente o sécio no prazo de 90 dias a contar dos factos que estdo na génese
do seu direito, comunicar a sociedade, por escrito, a sua intencédo (art.° 240.°, n. 2 e n.°
3). Subsequentemente devera a sociedade, no prazo de 30 dias, ap0s a recepcdo da
respectiva comunicacao, i) amortizar a quota, ii) adquirir a quota, ou iii) fazer com que a
quota seja adquirida por um s6cio ou por um terceiro. Consequentemente, caso nao seja
adoptada nenhuma das possibilidades indicadas podera o socio, que requereu a sua

exoneracgdo, solicitar a dissolucéo judicial da sociedade (art.° 240, n.° 4).

A par destas causas de exoneracao, pode ainda o sécio, no caso das sociedades por
quotas, requerer a aplicacdo deste instituto, nos casos em que existindo justa causa para
a exclusdo de um socio, a sociedade opte por ndo deliberar essa exclusdo ou opta por

ndo promover a sua exclusdo judicial.

Nestes casos, importa apurar qual o conceito de justa causa para efeitos do codigo. A
este propodsito, determina o art.’® 241.°, n.° 1 que “um sdcio pode ser excluido da
sociedade nos casos e termos previstos na presente lei, bem como nos casos
respeitantes a sua pessoa ou ao Seu comportamento”. A este proposito podemos
verificar que o cddigo determinou trés causas que podem estar na base da exclusdo de
um socio i) hipoteses legais devidamente contempladas no codigo, ii) regras gerais

sobre a exclusdo, iii) exclusdo judicial.

No que concerne as hipoteses legais contempladas no codigo podem ser excluidos os
sOCios que sejam remissos, ou seja, sdo considerados socios remissos aqueles que nédo
cumpram com a obrigacdo de entrada tempestivamente (art.° 204.°, n.° 1 e 2). Nestes
casos, a sociedade tem a faculdade de optar pela sua exclusdo, uma vez que esta

exclusdo ndo é obrigatoria nem automatica, sendo certo que esta medida s6 podera ser

*WENTURA, RAUL, Dissolucédo e Liquidagdo de Sociedades, Almedina, Coimbra, 1987, pg.
442-460.

2AUGUSTO, SARA CRISTINA TRINDADE, A Liquidacdo Societéria, Aspectos Tedricos e
Préaticos, Universidade Catdlica, Porto, 2012, pg. 37.
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deliberada em assembleia geral, uma vez que traré transtornos para os demais socios™.
Quanto a este ponto importa apurar se nestes casos 0 socio pode exercer o seu direito de
voto nesta deliberacdo que visa exclui-lo ou ndo da sociedade. No que respeita a este
assunto perfilhamos a posicdo adoptada por Avelds Nunes, segundo a qual a mora do
socio, ndo determina neste caso a perda do seu direito ao voto e a participar na
respectiva assembleia®. Este regime também é aplicavel nos casos em que 0 S6Cio n&o
efectue a respectiva prestacdo complementar (art.° 212.°, n.°1). Ainda no ambito das
hipdteses legais especificas é possivel a exclusdo nos casos em que os sécios abusem da
informacdo a qual tiveram acesso e que a utilizem com vista a prejudicar a sociedade
(art.? 214.° n.° 6). Quanto a este assunto importa esclarecer que o CSC se inspirou na
tese de José Tavares, segundo a qual poderiam requerer a exclusdo nos casos em que a
actuacdo do gerente trouxesse prejuizo para a sociedade.®® Também quanto a esta causa

de exclusdo a mesma s6 pode operar ap0s deliberacao da sociedade.

Pode ainda ocorrer a exclusdo de socio nos casos em que tais hipGteses estejam
contempladas nos préprios contratos sociais, desde que sejam respeitantes a pessoa ou
ao seu comportamento. Assim, tem a doutrina salientado, a titulo de exemplo, que na
parte que respeita a pessoa do socio pode aplicar-se a exclusdo nos casos em que 0 scio
esteja insolvente, tenha manifestado desinteresse pela sociedade, ou tenha sido
condenado por praticar crimes contra o patriménio. Relativamente as causas que
estejam na génese do comportamento do sécio, podemos apontar nomeadamente 0 mau
desempenho, concorréncia ou a venda de quota sem autorizacdo. No entanto, em
qualquer caso o contrato s6 deve prever a exclusdao em casos de minimamente sérios e
ponderosos®®. A exclusdo depende da deliberacdo dos sdcios, conforme resulta do art.°
246, n.° 1, al. ¢). Ainda assim, tal s6 serd aplicavel no caso das sociedades em que
existiam mais de dois socios; com efeito, nas situacbes em que apenas existam dois
socios, conforme a jurisprudéncia dos tribunais superiores, “a exclusdo e a destituicao
com fundamento em justa causa, ..., ndo pode ser efectuada por delibera¢do social,

sendo indispensavel a intervengdo do tribunal, uma vez que seria intoleravel que por se

83 ®ANUNES, A. J. AVELAS, O Direito de Exclusdo de sécios nas sociedades comerciais,
Livraria Almedina, Coimbra, 2002, pg. 97-100.

®A este propésito o Codigo Espanhol de 1829, também ja contemplava a possibilidade de
exclusao “por cometer fraude algun socio administrador en la administracion o contabilidade
de la compaiiia”.

®CORDEIRO, ANTONIO MENZES, Cddigo das Sociedades Comerciais Anotado, anota¢do ao
art.° 241.°, Almedina, 2.2 Edicdo, 2014, pg. 704-705.
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tratar de uma sociedade com apenas dois socios, um deles tivesse de suportar o
comportamento  prejudicial do outro socio em relagdo a sociedade (e,
consequentemente, prejudicial ao valor da sua participacdo social). N&o existe
disposicédo expressa sobre 0 assunto no CSC, relativamente as situacoes ..., nas quais
existem apenas dois socios e um pretende a destituicdo do outro, pelo que nos termos
do n°2 do artigo 3° deste diploma, deve valer o que estabelece o n.°3 do artigo 1005°
do Cédigo Civil ..°"”.

Por ultimo, pode ainda ocorrer a excluséo de socio pela via judicial, e esta possibilidade
é aplicavel apenas nos casos em que ndo tem uma base especifica tipificada na lei nem
tem consagragdo prevista nos estatutos da sociedade. Com efeito para que tal se
verifique é necessario que o comportamento do socio tenha sido desleal ou que tenha
tido um efeito perturbador sobre o funcionamento da sociedade. A nossa jurisprudéncia
tem concretizado o art.° 242.°, determinado que integram os pressupostos deste preceito
normativo, designadamente as violagdes relativas a sigilo e concorréncia. Para que seja
intentada a respectiva accao judicial é necessario que os socios deliberem sobre essa
possibilidade, dispondo a sociedade de um prazo de 90 dias, a contar do conhecimento
pelos sécios dos factos que servem de fundamento a essa exclusdo (art.® 240.%, n° 3).
Este prazo é o que melhor se adequa a estas situagdes, pois confere a sociedade um

prazo que é razoavel para deliberar e solicitar a intervencao do tribunal.

Em qualquer uma das situagdes previstas no art.° 240.° o sdcio apenas podera requerer a
exoneracdo desde que a sua quota esteja integralmente liberada. Caso seja a sua
intencdo exonerar-se da sociedade, devera igualmente, no prazo de 90 dias a contar do
conhecimento dos factos que possam conduzir & aplicacdo desta faculdade, comunicar,
por escrito, 0s motivos pelos quais pretende exonera-se. Com efeito, a sociedade deve
no prazo de 30 dias a contar da recepg¢do da comunicacdo do socio, amortizar a quota,
adquiri-la ou fazé-la adquirir por um sécio ou por um terceiro. Em todo o caso, se 0
adquirente da quota ndo efectuar o seu pagamento tempestivamente, o sécio pode

requerer a dissolucdo da sociedade pela via administrativa (art.° 240.°,n.° 2, 3,4 e 7).

ix) Alienacdo no caso de aquisicdo tendente ao dominio total (art.° 490.° do CSC)

% Ac. TR Guimardes, relator Conceicdo Bucho, de 14/03/2013, disponivel em www.dgsi.pt
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Sistematicamente inserido no titulo relativo as sociedades coligadas, temos o art.’ 490.°
que ja foi sinteticamente referido, no qual também foi consagrada a possibilidade de

exoneracgao dos accionistas ou socios.

Quando uma sociedade obtém 90% do capital de uma outra sociedade, deve no prazo de
seis meses, contados a partir do momento que informou a sociedade atingida, apresentar
uma proposta de aquisicdo das restantes participacfes aos sOcios ou accionistas,
devendo para o efeito indicar a contrapartida que é oferecida pelas respectivas
participacOes sociais. Deste modo, caso a sociedade dominante ndo actue de acordo com
exposto poderdo, 0s sOcios ou accionistas em conjunto ou individualmente, exigir que a
sociedade dominante faca uma oferta de aquisi¢do das suas quotas ou acc¢des, mediante
0 pagamento de uma contrapartida em dinheiro, ou quotas ou ac¢des da sociedade
dominante (art.° 490.° CSC)®.

Caso a sociedade nao proceda em conformidade ou caso a oferta da sociedade nao seja
satisfatoria podem, 0s sOcios ou 0s accionistas, requerer ao tribunal que declare as
accOes ou quotas como adquiridas pela sociedade dominante, fixando ainda o valor em
dinheiro por essa alienagé@o potestativa. Ora, esta possibilidade de alienacdo potestativa
é muito semelhante ao direito de exoneracdo. Poderemos eventualmente equacionar se
assim serd, pois este direito € exercido contra a sociedade dominante e ndo contra a
sociedade dominada (naquela em que o sOcio era detentor de uma determinada
participacdo social). N&o obstante, estamos perante um direito potestativo que faz cessar
0 vinculo que o sb6cio ou accionista tem com a sociedade, ou seja, 0 substracto

subjacente a alienacdo potestativa € 0 mesmo que existe na exoneragao.
X) Alienacdo em caso de contrato de subordinacédo (art.® 499.° do CSC)

A par da situacdo supra descrita a alienagdo no caso de contrato de subordinacdo
também se encontra sistematicamente inserida no Capitulo relativo as sociedades em
relacdo de grupo, art.° 499.° CSC. Ora, entende-se por contrato de subordinacéo, o
contrato societario segundo o qual uma sociedade subordina a gestdo da sua prépria
actividade a direccdo de outra sociedade (art.° 493.° CSC). O art.° agora em analise visa

salvaguardar e acautelar os interesses dos socios livres ou minoritarios.

%A este propdsito refere Ana Perestrelo de Oliveira, em Codigo das Sociedades Comerciais
Anotado, 2.* Edi¢do, Almedina, 2014, que “nada impede que, também, a conjugacéo de mais
gue uma modalidade de contrapartida”, pg. 1256.
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Consequentemente, existindo soécios minoritarios, € natural que surjam conflitos de
interesse entre estes e a sociedade directora. Com efeito, pode a sociedade directora ser
forcada a adquirir as participaces dos socios ou a garantir os lucros dos destes mesmos
s6cios®, para que tal venha a suceder é necessario que os sécios ndo tenham deduzido
oposicdo ao contrato de subordinacdo. Ora, este caso é em tudo semelhante ao da
alienacdo potestativa, j& explicado no ponto viii). Neste caso, o direito é exercido contra
a sociedade directora, fazendo com isso cessar a sua qualidade de sécio. Para tal é
necessario que o sOcio ou acionista comunique a sociedade directora que pretende
alienar as suas quotas ou ac¢Oes, impendendo sobre a sociedade a obrigacdo de

aquisicdo da respectiva participacao social.
B) Das causas contratuais

O CSC nédo é taxativo quanto as situacBes em que 0s sOcios ou accionistas poderdo
exercer 0 seu direito de exoneracdo. O CSC deixou ainda uma certa margem de
discricionariedade para que os autores do contrato social, possam estipular outras
situacBes segundo as quais 0s sOCios ou accionistas possam exonera-se. No entanto,
estas causas contratuais de exoneracdo ndo podem ser arbitérias, sob pena de estarmos a
desvirtuar o substracto societario, pois ao tornarem-se s6cios ou accionistas de uma
sociedade, 0s seus intervenientes aceitam também a sujeicdo as suas regras de
funcionamento, adquirindo com isso direitos e deveres. Consequentemente, ndo podera
existir no contrato social um fundamento amplo de exoneragéo, devendo as causas de
exoneracao ser analisadas de acordo com os principios do art.° 239.° do CC, atendendo-
se a vontade presumivel dos declarantes no momento em que assinaram o respectivo

contrato social°.

Quanto as sociedades por quotas o art.° 240, n.° 1, admite causas contratuais de
exoneracdo, devendo as mesmas respeitar as indicacdes supra mencionadas. Ja no que
concerne as sociedades andnimas, uma vez que ndo encontramos um preceito similar ao
art.° 240.° do CSC poderiamos ser levados a concluir que néo € seria possivel encontrar
causas de exoneracdo com base contratual. No entanto, é entendimento na doutrina

maioritaria que, ainda que exista uma auséncia de estipulacdo legal de causas

% MAGALHAES, PEDRO JORGE, Direccdo Unitéria em Prejuizo dos Interesses da Sociedade
Dominada, tese de Mestrado, Faculdade de Direito do Porto, Julho, 2012, pg. 11.

70MARIANO, JOAO CURA, Direito de Exoneragdo dos Socios nas Sociedades por Quotas,
Almedina, 2005, pg. 83.
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especificas de exoneragdo nas sociedades andnimas, contanto que as mesmas sejam uma
expressdo da autonomia da vontade, e desde que ndo contrariem as normas legais
imperativas, ndo existe qualquer objeccéo quanto & sua consagracao estatutria’*. Sendo
o0 direito societario um direito privado, 0 mesmo rege-se por principios de autonomia
privada e de liberdade contratual (art.° 405.° do CC). Deste modo, como ndo existe
regulamentacdo especifica que limite ou proiba a estipulagdo de clausulas de

exoneracao, nada obsta a que as mesmas devam ser aceites’.

Por outro lado, segundo a nossa doutrina, podera ainda ser consagrada uma clausula de
exoneracdo com base em justa causa, desde que para o efeito, esteja acompanhada de
uma concretizacdo ou enumeragdo dos factos que poderdo consubstanciar a aplicagédo

deste regime”®.

No entanto, a exoneracdo nas sociedades andnimas devera também ndo podera ser

contemplada de modo arbitrario.

CAPITULO IV
A Efectivacéo do Direito — Modus operandi

No que tange a efectivacdo do exercicio do direito de exoneracao, € necessario que o
interessado seja sdcio ou o accionista de uma sociedade, devendo portanto, ser detentor
de uma participacdo social. Em consequéncia do exercicio deste direito surge na esfera
do sécio um direito de cariz patrimonial, o sdcio recebera uma contrapartida pela saida
da sociedade, sendo este considerado um efeito universal™®. Ainda assim, e apés a
analise dos diferentes circunstancialismos em que € possivel aplicar-se este instituto

diria que poderemos agrupa-los em cinco causas distintas:

" FRANCA, MARIA AUGUSTA, Direito a Exoneracdo, Novas prespectivas do direito
comercial, Coimbra: Livraria Almedina, 1988, pg. 220-221.

2.3 BAPTISTA, DANIELA FARTO, O Direito de Exoneracdo dos Accionistas, Coimbra
Editora, 2005, 457-458.

" SANTO, JOAO ESPIRITO, Exoneragdo do Sdcio no Direito Societario-Mercantil Portugués,
Edicdo Teses de Doutoramento, Almedina, Junho, 2014, pg. 865.
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Vicios na formacdo da vontade, circunstancialismos que sdo apenas
aplicaveis as sociedades por quotas, anénimas e em comandita. Nestes
casos, tendo a sociedade conhecimento de situacGes que possam ter
viciado a vontade daqueles que celebraram o contrato de sociedade,
podera, como ja foi dito, notificar o socio cuja vontade foi viciada, para
que no prazo de 180 dias este confirme a sua decisdo ou intente a
respectiva acgao judicial de anulacdo do contrato. Por outro lado, caso o
vicio ndo seja do conhecimento da sociedade, podera o sécio que viu a
sua vontade viciada requerer a anulacdo do contrato até um ano apos a

cessacdo do vicio;

Alteracbes ao substrato organizacional da sociedade, no qual estdo
contemplados os casos de fusdo, cisdo, incorporacdo, transferéncia ou
transformac&o da sociedade. Nestes casos é necessario que o socio tenha
votado contra as respectivas alteragbes societérias, devendo
posteriormente remeter uma comunicacdo escrita a sociedade dando

conhecimento da sua intencao;

Prejuizos financeiros para 0s soOcios. Nestes termos referimo-nos
concretamente aos casos em que a sociedade delibera regressar a
actividade, mas se o sécio verificar que a sua participacdo social fica
reduzida, por comparacdo ao que iria receber pela liquidagédo da
sociedade pode efectivar o seu direito, devendo novamente remeter a
respectiva comunicagdo a sociedade, devendo a sociedade adquirir ou

fazer adquirir a respectiva participacédo social,

Duracdo da sociedade, quando ndo esta estipulado no contrato da
sociedade o periodo da sua vigéncia, ou quando tenha sido fixado um
prazo superior a 30 anos, ou ainda nos casos em que tenha sido
constituida para durar a vida inteira de um socio. O socio que ja detenha
essa qualidade, pode exonerar-se desde que j& tenha adquirido essa
qualidade ha pelo menos 10 anos. Nestes casos também podemos
integrar os casos de impossibilidade de transmissdo da participacéo

39



O Direito de Exoneragao nas Sociedades Comerciais

social, os quais impedem a saida do socio antes de decorridos 10 anos
apés a sua entrada na sociedade. Em qualquer um dos
circunstancialismos, deverd o s6cio comunicar a sua intencdo a
sociedade, devendo esta adquirir ou fazer adquirir a respectiva

participacao social;

V) Inércia da sociedade, esta atitude passiva acontece nos casos em que a
sociedade deveria ter deliberado a saida de um gerente, excluido um
socio ou ter destituido um gerente, e nada fez nesse sentido.
Consequentemente, nestes casos pode o sécio, ap6s ter tido
conhecimento dos factos sobre os quais a sociedade deveria ter
deliberado e ndo o fez, no prazo de 90 dias dar conhecimento a sociedade

que pretende exercer o seu direito.

No entanto, este direito potestativo apenas se torna efectivo, segundo Jodo Espirito
Santo, no momento em que se encontram preenchidos trés requisitos cronoldgicos’ a) o
momento em se produzem os efeitos para o exercicio do direito (ex. votar conta
determinada deliberagdo, comunicar a sociedade a sua pretensdo); b) o meio pelo qual o
direito é executado, (neste caso a sociedade pode adquirir, fazer adquirir ou amortizar a

respectiva participacéo social) e quando c) pagamento efectivo da contrapartida.

No gue tange a comunicagao que deve ser efectuada pelo sécio, esta devera assumir a
forma escrita’®, regra que é imperativa no que respeita as sociedades por quotas,
devendo o mesmo formalismo ser aplicado aos demais tipos societarios. Este
formalismo é o que melhor se adequa uma vez que implica que o declarante esteja
consciente do procedimento que vai adoptar, ficando demonstrado perante a sociedade

que € essa a vontade do seu membro.

» SANTO, JOAO ESPIRITO, Exoneracdo do Socio no Direito Societario-Mercantil Portugués,
Edicdo Teses de Doutoramento, Almedina, Junho, 2014, pg. 924.

" MARIANO, JOAO CURA, Direito de Exoneracdo dos Socios nas Sociedades por Quotas,
Almedina, 2005, pg 98.
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Ainda assim, caso a sociedade entenda que ao socio ndo assistem fundamentos para se
exonerar, podera intentar a respectiva accao judicial de apreciagdo negativa com vista a
obtengéo de uma sentencga que declare a inexisténcia desse direito.

Por outro lado, no que respeita ao meio pelo qual o direito é executado cumpre apenas
salientar o seguinte, o regime previsto no art.° 240, n.° 4 do CSC regulamenta este
exercicio no que toca as sociedades por quotas, no entanto, como o CSC é na maior
parte dos casos omisso quanto a este ponto, entendemos que este regime devera ser
aplicavel sempre que ndo contrarie a natureza juridica de outros tipos societarios’”.
Concordamos ainda com Jodo Miguel Roda de Albuquerque, no que se refere a
circunstancia de os estatutos societarios estipularem outros meios de cumprimento desta

obrigacdo®.

Para concluir, no que se refere ao pagamento da contrapartida quando o CSC remete
para a nocdo de valor real, deveremos ter em consideracdo quer o valor patrimonial,
quer a situacdo financeira da sociedade. Assim, entende a doutrina que o valor real ndo
é 0 mesmo que valor de mercado. Valor real devera corresponder ao valor efectivo que
a sociedade tem e ndo apenas ao valor contabilistico, ou seja, normalmente as
sociedades para efeitos fiscais estdo subavaliadas, e portanto atribuir o valor real de
acordo com o valor contabilistico, iria mais um vez prejudicar o s6cio no momento da
sua saida da sociedade. Ainda assim, e na circunstancia de o socio e a sociedade nao
chegarem a um entendimento quanto ao valor real a pagar pela exoneragdo, podem
requerer que a seja efectuada uma avaliacdo judicial do valor a pagar pela participacao

social.
CAPITULO V
Dissolucdo da Sociedade — O Primo Mau da Exoneracgéo

De acordo com o que foi disposto no capitulo anterior, é necessario que a sociedade
também tenha um papel activo, ou seja, € necessario que a sociedade promova a

aquisicdo, a venda da participagdo social ou a sua amortizagdo. A dissolucdo da

5 ALBUQUERQUE, JOAO MIGUEL RODA DE, em O Direito de exoneracdo dos sécios
nas sociedades por quotas e nas sociedades anénimas, Revista de Direito das Sociedades — Ano
IV, Nimero 1, Almedina, Setembro, 2012, pg. 168-169.
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sociedade em consequéncia do exercicio da exoneracdo que ndo se chegou a concretizar

por incuria da prépria sociedade.

Assim, caso a sociedade ndo aja de modo diligente e promova a saida tempestiva do
sOcio, que requereu a sua exoneracao, este conseguira, em Ultima instancia solicitar a
dissolucdo da sociedade, conseguindo assim alcangar o fim que tanto almejava, liberar-

te da sociedade.

Quanto as sociedades em nome colectivo, a situagdo supra descrita ocorrerd nos termos
do art.° 195.°, n.° 1, al. b) CSC, quando o exercicio do direito a exoneracao tiver por
base 0 art.° 185.°, n.° 2 al. a) e b) do CSC.

No que respeita as sociedades por quotas, determina o art.° 240.°, n.° 4, 6 e 7 do CSC
que logo que seja recebida a declaracdo do sdcio, no qual manifesta a vontade de
exercer o seu direito de exoneracdo, a sociedade deve, no prazo de 30 dias, amortizar a
quota, adquiri-la ou fazé-la adquirir, no entanto se a situacdo liquida da sociedade ficar
inferior a soma do capital social e da reserva legal, e 0 s6cio ndo quiser esperar para
receber 0 pagamento da contrapartida pode requerer a dissolugdo da sociedade. Pode
ainda requerer a dissolucdo, por via administrativa, nos casos em que sendo a quota

adquirida por um terceiro, este ndo procedeu ao pagamento tempestivo da contrapartida.

Consequentemente, quanto as possibilidades de exoneracdo que se encontram na Parte
Geral do CSC, entende a doutrina’® que ndo obstante n&o ter sido determinada qualquer
consequéncia sobre o incumprimento da sociedade em liquidar a participacdo social,
existindo por isso uma lacuna, devendo por isso essa lacuna ser integrada de acordo
com o regime previsto para cada um dos tipos societarios em questdo. No entanto, e
considerando que ndo existe qualquer referéncia quanto a este assunto no que respeita as
sociedades em comandita e as sociedades andnimas, deveria ser-lhes aplicavel por
analogia os regimes que ja estdo consagrados, permitindo-se assim que 0s SOCIOS
possam requerer a dissolugédo da sociedade nos termos supra definidos, obviamente com
as necessarias adaptagdes, ndo devendo essas adaptacdes ferir os principios basilares de

cada um dos regimes em causa.

® SANTO, JOAO ESPIRITO, Exoneragdo do Sdcio no Direito Societario-Mercantil Portugués,
Edicdo Teses de Doutoramento, Almedina, Junho, 2014, pg. 967.

42



O Direito de Exoneragao nas Sociedades Comerciais

Quanto a este ponto cumpre apurar quando é que o interessado pode requerer a
dissolugdo, ou seja, se a dissolucdo se basta com a mora ou terd de existir
incumprimento definitivo. No que concerne a este ponto cumpre salientar dois aspectos,
deveremos ter em consideracdo 0s casos em que as sociedades contribuem para que 0s
prazos legais, para proceder ao pagamento da contrapartida, ndo sejam cumpridos,
resultado de ac¢des ou omissdes ilicitas, ou quando, a sociedade tendo actuado de modo
diligente ndo Ihe foi possivel proceder ao pagamento da contrapartida.

Ora, quanto a ultima hipOtese quando a sociedade ndo proceder ao pagamento
tempestivo da contrapartida por o mesmo afectar o principio da intangibilidade do
capital, a dissolugdo da sociedade é neste caso, segundo Jodo Espirito Santo, um meio
sucedaneo de satisfacdo do interesse do exonerado®, sendo que neste caso o sécio
podera requerer a dissolucdo administrativa, na qual sera fixado um prazo para gque a
sociedade possa proceder ao pagamento do remanescente da contrapartida, findo o qual
entraremos num caso de incumprimento definitivo. Esta alternativa é justificavel tendo
em consideracdo a compatibilizacdo dos interesses antagonicos quer do exonerado quer

dos demais credores.

Por outro lado, quando € a sociedade que protela com os procedimentos conducentes ao
exercicio efectivo da exoneracdo, sejam eles por accdo ou por omissdo (ex: ndo
realizacdo da assembleia), o CSC sanciona a sociedade, por via da dissolucéo,
extinguindo o vinculo que ligava o sécio exonerado a sociedade, que é o fim dltimo do

exercicio do seu direito.

Nos casos em que o adquirente da participacdo social seja um outro s6cio ou um
terceiro, também & possivel requerer a dissolucao da sociedade, quando o pagamento da
contrapartida ndo seja efectuado de modo tempestivo, pois é sobre a sociedade que

impende a obrigacdo mas esta passa-0 a um terceiro.

Para concluir, a dissolugdo implica in extremis a satisfacdo dos interesses do socio que
tinha fundamento para se exonerar, mas viu a sua pretensdo ser adiada.
Consequentemente, tendo em conta o carécter excepcional, a dissolugdo além de em

primeira linha satisfazer os interesses do socio exonerado, afecta de modo irremediavel

% SANTO, JOAO ESPIRITO, Exoneracio do Sécio no Direito Societario-Mercantil Portugués,
Edicdo Teses de Doutoramento, Almedina, Junho, 2014, pg. 973.
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a existéncia da sociedade. Por este motivo, € que ndo sdo admitidas clausulas que

limitem ou restrinjam as possibilidades em requerer a dissolugéo da sociedade.
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Conclusodes

A exoneracdo € o direito que é atribuido pela lei ao sdcio ou acionista de uma sociedade
para que este, apos se terem verificados determinados pressupostos, que podem ser
legais ou contratuais, possa abandonar a sociedade. Para que este direito se possa
efectivar, € necessario que ocorram trés momentos distintos, i) que se verifique o
momento em que estdo reunidas as condi¢cdes para o exercicio do direito; ii) seja
determinado o modo pelo qual o direito ird ser executado; e iii) a efectivacdo do
pagamento da contrapartida pela sua saida, seja atraves de amortizacao, seja através da

aquisicdo por um terceiro ou por um sécio.

No que respeita ao exercicio do direito a exoneragdo se se verificarem 0s pressupostos
contratuais ou legais para que a mesma possa ocorrer, 0 socio ndo é obrigado a fazé-lo.
Assim, o direito de exoneracdo carece da manifestacdo de vontade do interessado para

gue se possam desenvolver os procedimentos que estdo dependentes dessa efectivacao.

Relativamente aos pressupostos contratuais ou legais importa aqui salientar que 0s
mesmos se reportam a situacBes em que i) 0 s6cio no momento da celebragdo do
contrato viu a sua vontade viciada; ii) se verifica uma grande altera¢do do substracto da
sociedade perdendo a sua identidade (fuséo, cisdo, transformacdo...); iii) quando se
verifiguem prejuizos financeiros para o sdcio; iv) quando ndo esteja determinado o
tempo de duragéo da sociedade ou se impede a transmissdo da respectiva quota; e ainda
0S casos em que V) a sociedade age por omissdo, ndo deliberando sobre assuntos da

maior relevancia para o seu funcionamento.

No entanto, apOs estarem preenchidos o0s requisitos para exercer esse direito, e
considerando que estamos perante um direito de natureza unilateral, o seu exercicio ndo

carece de aceitacdo por parte da sociedade.

Assim, devera a sociedade encetar as diligéncias necessarias com vista a aquisicao,
amortizagdo ou venda da respectiva participacdo social. Caso este procedimento néo
seja levado a cabo pela sociedade, poderd em Gltimo caso o socio requerer a dissolucao

da sociedade.
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